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™ SAFETY INFORMATION

Please read, understand, and follow all safety information contained in these instructions prior to the use of this Anchorage Connector.
FAILURE TO DO SO COULD RESULT IN SERIOUS INJURY OR DEATH.

These instructions must be provided to the user of this equipment. Retain these instructions for future reference.

Intended Use:

This Anchorage Connector is intended for use as part of a complete personal fall protection system.

Use in any other application including, but not limited to, material handling, recreational or sports related activities, or other activities not described in
the User Instructions, is not approved by 3M and could result in serious injury or death.

This device is only to be used by trained users in workplace applications.

/\ WARNING

This Anchorage Connector is part of a personal fall protection system. It is expected that all users be fully trained in the safe installation and operation
of their personal fall protection system. Misuse of this device could result in serious injury or death. For proper selection, operation, installation,
maintenance, and service, refer to these User Instructions and all manufacturer recommendations, see your supervisor, or contact 3M Technical Service.

. To reduce the risks associated with working with an Anchorage Connector which, if not avoided, could result in serious injury or
death:

Inspect the device before each use, at least annually, and after any fall event. Inspect in accordance with the User Instructions.

If inspection reveals an unsafe or defective condition, remove the device from service and repair or replace according to the User Instructions.
Any device that has been subject to fall arrest or impact force must be immediately removed from service and destroyed.

The device must only be installed in the specified substrates or on structures detailed in the User Instructions. Installations and use outside the
scope of this instruction must be approved by 3M Fall Protection.

The substrate or structure to which the anchorage connector is attached must be able to sustain the static loads specified for the anchor in the
orientations permitted in the User Instructions.

Only connect other fall protection subsystems to the designated anchorage connection point on the device.

Prior to drilling or fastening, ensure no electric lines, gas lines, or other critical embedded systems will be contacted by the drill or the device.
Ensure that fall protection systems/subsystems assembled from components made by different manufacturers are compatible and meet the
requirements of applicable standards, including the ANSI Z359 or other applicable fall protection codes, standards, or requirements. Always
consult a Competent or Qualified Person before using these systems.

. To reduce the risks associated with working at height which, if not avoided, could result in serious injury or death:

Ensure your health and physical condition allow you to safely withstand all of the forces associated with working at height. Consult with your
doctor if you have any questions regarding your ability to use this equipment.

Never exceed allowable capacity of your fall protection equipment.

Never exceed maximum free fall distance of your fall protection equipment.

Do not use any fall protection equipment that fails pre-use or other scheduled inspections, or if you have concerns about the use or suitability
of the equipment for your application. Contact 3M Technical Services with any questions.

Some subsystem and component combinations may interfere with the operation of this equipment. Only use compatible connections. Consult
3M prior to using this equipment in combination with components or subsystems other than those described in the User Instructions.

Use extra precautions when working around moving machinery (e.g. top drive of oil rigs) electrical hazards, extreme temperatures, chemical
hazards, explosive or toxic gases, sharp edges, or below overhead materials that could fall onto you or your fall protection equipment.

Use Arc Flash or Hot Works devices when working in high heat environments.

Avoid surfaces and objects that can damage the user or equipment.

Ensure there is adequate fall clearance when working at height.

Never modify or alter your fall protection equipment. Only 3M or parties authorized in writing by 3M may make repairs to the equipment.
Prior to use of fall protection equipment, ensure a rescue plan is in place which allows for prompt rescue if a fall incident occurs.

If a fall incident occurs, immediately seek medical attention for the worker who has fallen.

Do not use a body belt for fall arrest applications. Use only a Full Body Harness.

Minimize swing falls by working as directly below the anchorage point as possible.

If training with this device, a secondary fall protection system must be utilized in a manner that does not expose the trainee to an unintended
fall hazard.

Always wear appropriate personal protective equipment when installing, using, or inspecting the device/system.

FORM NO: 5908299 REV: A 6



M Prior to installation and use of this equipment, record the product identification information from the ID label in the
Inspection and Maintenance Log (Table 2) at the back of this manual.

M Always ensure you are using the latest revision of your 3M instruction manual. Visit the 3M website or contact 3M
Technical Services for updated instruction manuals.

PRODUCT DESCRIPTION:

Figure 1 illustrates the 3M™ DBI-SALA® Portable Fall Arrest Post. The Portable Fall Arrest Post is a single point anchorage
connector for a Fall Arrest system designed to be attached to a fixed anchorage base. The Portable Fall Arrest Post may also be
used as end terminations for 3M-approved Horizontal Lifeline (HLL) Systems.

Figure 2 illustrates components of the Portable Fall Arrest Post. See Table 1 for Component Specifications. The Post is comprised
of a single, extendable post made up of three sections. The Adjuster Screws (B) can be manipulated to level the Post and the
3/4 Pin (C) holds the Post in place. The Sleeve (D) holds the sections of the Post, which are adjustable with the Tri-Screws (E)
and Section Pins (F). The Swivel Tie-Off Rings (G) and Horizontal Lifeline Anchor (H) are used as connections for fall arrest
applications. The Carrying Handle (I) is used for transport. The Uni-Anchor Base Plate (A) is necessary for use of the Post, but is
included separately with the Base Plate product.

Table 1 - Specifications

System Specifications:

Capacity: Up to three persons with a combined weight (clothing, tools, etc.) of no more than 140 kg (310 Ib.) per
person. Use of various accessories may reduce the number of persons that can be anchored.
Anchorage: Fall Arrest: The structure to which the Anchorage Connector is attached must sustain static loads
applied in the directions permitted by the Fall Arrest System of at least: 4,200 Ibf (18.7 kN).
Connecting Subsystem Maximum Arresting Force
Energy Absorbing Lanyard 6.0 kN (1,350 Ibf)
Self-Retracting Device (SRD) 6.0 kN (1,350 Ibf)
Maximum

When used as part of a Fall Arrest system, use of the Portable Fall Arrest Post must limit Arresting

Arresting Force: | Force to the following values, as determined by the type of connecting subsystem that is used:

Certification: Portable Fall Arrest Post Certifications when used with Bolt-On/Weld-On Bases

Base Model Number EN795:2012 CEN/TS 16415:2013
8569819 Meets (Type A) Meets (Type A)
8560816 Meets (Type A) Meets (Type A)
8567412 Meets (Type A) Meets (Type A)
8567422 Meets (Type A) Meets (Type A)
8560155 Meets (Type A) Meets (Type A)
8566778 Meets (Type A) Meets (Type A)

HLL Position
Ratings:

The Portable Fall Arrest Post may be used with a compatible 3M Horizontal Lifeline (HLL) System. The
rating of the Portable Fall Arrest Post when used with an HLL System depends into which position the
Portable Fall Arrest Post is installed. See Figure 1 for reference. All HLL System Ratings listed below
assume that there is no tie-back used with the system.

Position HLL System Rating
(1] 25.0 kN (5,700 Ibf)
(2] 17.6 kN (4,000 Ibf)
(3] 17.6 kN (4,000 Ibf)
(4] 14.5 kN (3,250 Ibf)
M Refer to the instruciton manual of your HLL System for
more information on the maximum number of users allowed.

Dimensions:

See Figure 1 for product dimensions.

Product Weight:

17.5 kg (38.0 Ib.)

Standards:

Designed to meet the test requirements of EN795:2012 and CEN/TS 16415:2013 Type B.

Moment Load:

20.8 kN-m (190,000 in-Ib)

Vertical Load:

18.7 kN (4,200 Ibf)




Table 1 - Specifications

Component Specifications:
Figure 2

Reference | Component Materials
@ Uni-Anchor Base Plate (sold separately) Stainless steel/carbon steel
Adjuster Screw Carbon steel (zinc-plated)
@ 3/4 Pin Carbon steel (zinc-plated)
@ Sleeve Carbon steel (zinc-plated)
@ Tri-Screws Carbon steel (zinc-plated)
@ Section Pins Carbon steel (zinc-plated)
@ Swivel Tie-Off Rings Carbon steel (zinc-plated)
@ Horizontal Lifeline (HLL) Anchor Carbon steel (zinc-plated)
@ Carrying Handle Aluminum (powder-coated)
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PRODUCT APPLICATION

PURPOSE: Portable Fall Arrest Posts are designed to provide anchorage connection points for Fall Arrest! or Rescue?
systems. Portable Fall Arrest Posts may also be used as end terminations for 3M-approved Horizontal Lifeline (HLL)
Systems.

M Fall Protection Only: This Portable Fall Arrest Post is for connection of Fall Protection equipment. Do not connect
lifting equipment to this Portable Fall Arrest Post.

STANDARDS: Your Portable Fall Arrest Post conforms to the national or regional standard(s) identified on the front cover
of these instructions. If this product is resold outside the original country of destination, the re-seller must provide these
instructions in the language of the country in which the product will be used.

SUPERVISION: Use of this equipment must be supervised by a Competent Person?3.

TRAINING: This equipment must be installed and used by persons trained in its correct application. This manual is to be
used as part of an employee training program as required by national, regional, or local regulations. It is the responsibility
of the users and installers of this equipment to ensure they are familiar with these instructions, are trained in the correct
care and use of this equipment, and are aware of the operating characteristics, application limitations, and consequences
of improper use of this equipment.

RESCUE PLAN: When using this equipment and connecting subsystem(s), the employer must have a rescue plan and
the means at hand to implement and communicate that plan to users, authorized persons®*, and rescuers®. A trained,
on-site rescue team is recommended. Team members should be provided with the equipment and techniques to perform
a successful rescue. Training should be provided on a periodic basis to ensure rescuer proficiency. Rescuers should be
provided with these instructions.

INSPECTION FREQUENCY: The Portable Fall Arrest Post shall be inspected by the user before each use and, additionally,
by a competent person other than the user at intervals of no longer than one year.® Inspection procedures are described in
the “"Inspection and Maintenance Log”. Results of each Competent Person inspection should be recorded on copies of the
“Inspection and Maintenance Log”.

AFTER A FALL: If the Portable Fall Arrest Post is subjected to fall arrest or impact force, remove the system from service
immediately. Clearly tag the system "DO NOT USE”. See Section 5 for more information.

SYSTEM REQUIREMENTS

ANCHORAGE: Anchorage requirements vary with the fall protection application. Structure on which the
Portable Fall Arrest Post is placed or mounted must meet the Anchorage specifications defined in Table 1.

PERSONAL FALL ARREST SYSTEM: Personal Fall Arrest Systems (PFAS) used with the system must meet applicable
Fall Protection standards, codes, and requirements. Refer to the instructions included with your connecting subsystem
for additional fall requirements. The PFAS must incorporate a Full Body Harness and limit Arresting Force to the values
specified in Table 1.

FALL PATH AND SRD LOCKING SPEED: A clear path is required to assure positive locking of an SRD. Situations
which do not allow for an unobstructed fall path should be avoided. Working in confined or cramped spaces may not allow
the body to reach sufficient speed to cause the SRD to lock if a fall occurs. Working on slowly shifting material, such as
sand or grain, may not allow enough speed buildup to cause the SRD to lock.

HAZARDS: Use of this equipment in areas with environmental hazards may require additional precautions to prevent
injury to the user or damage to the equipment. Hazards may include, but are not limited to: heat, chemicals, corrosive
environments, high voltage power lines, explosive or toxic gases, moving machinery, sharp edges, or overhead materials
that may fall and contact the user or Personal Fall Arrest System.

FALL CLEARANCE: Figure 3 illustrates the components of a Fall Arrest. There must be sufficient Fall Clearance (FC)

to arrest a fall before the user strikes the ground or other obstruction. Clearance is affected by a number of factors
including: Anchorage Location, (A) Lanyard Length, (B) Lanyard Deceleration Distance or SRD Maximum Arrest Distance,
(C) Harness Stretch and D-Ring/Connector Length and Settling. Refer to the instructions included with your Fall Arrest
subsystem for specifics regarding Fall Clearance calculation.

SWING FALLS: Swing Falls occur when the anchorage point is not directly above the point where a fall occurs (see Figure
4). The force of striking an object in a swing fall may cause serious injury or death. Minimize swing falls by working as directly
below the anchorage point as possible. Do not permit a swing fall if injury could occur. Swing falls will significantly increase the
clearance required when a Self-Retracting Device or other variable length connecting subsystem is used.

COMPONENT COMPATIBILITY: 3M equipment is designed for use with 3M approved components and subsystems
only. Substitutions or replacements made with non-approved components or subsystems may jeopardize compatibility of
equipment and may affect the safety and reliability of the complete system.

AhhA W NR

Fall Arrest System: A collection of Fall Protection Equipment configured to arrest a free fall.

Rescue System: A collection of Fall Protection equipment configured to remove a person from hazards to a safe location. No free fall is
permitted.

Competent Person: One who is capable of identifying existing and predictable hazards in the surroundings or working conditions which are
unsanitary, hazardous, or dangerous to employees, and who has authorization to take prompt corrective measures to eliminate them.

Authorized Person: A person assigned by the employer to perform duties at a location where the person will be exposed to a fall hazard.

Rescuer: Person or persons other than the rescue subject acting to perform an assisted rescue by operation of a rescue system.

Inspection Frequency: Extreme working conditions (harsh environments, prolonged use, etc.) may require increasing the frequency of
competent person inspections.
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2.8

2.9

CONNECTOR COMPATIBILITY: Connectors are considered to be compatible with connecting elements when they
have been designed to work together in such a way that their sizes and shapes do not cause their gate mechanisms to
inadvertently open regardless of how they become oriented. Contact 3M if you have any questions about compatibility.

Connectors must comply with EN 362. Connectors must be compatible with the anchorage or other system components.
Do not use equipment that is not compatible. Non-compatible connectors may unintentionally disengage (see Figure 5).
Connectors must be compatible in size, shape, and strength. If the connecting element to which a snap hook or carabiner
attaches is undersized or irregular in shape, a situation could occur where the connecting element applies a force to the
gate of the snap hook or carabiner (A). This force may cause the gate to open (B), allowing the snap hook or carabiner to
disengage from the connecting point (C).

MAKING CONNECTIONS: Snap hooks and carabiners used with this equipment must be self-locking. Ensure all
connections are compatible in size, shape and strength. Do not use equipment that is not compatible. Ensure all
connectors are fully closed and locked.

3M connectors (snap hooks and carabiners) are designed to be used only as specified in each product’s user’s instructions.
See Figure 6 for examples of inappropriate connections. Do not connect snap hooks and carabiners:

A. To a D-ring to which another connector is attached.

B. In a manner that would result in a load on the gate. Large throat snap hooks should not be connected to standard
size D-rings or similar objects which will result in a load on the gate if the hook or D-ring twists or rotates, unless the
snap hook complies is equipped with a 3,600 Ibf (16 kN) gate. Check the marking on your snap hook to verify that it
is appropriate for your application.

C. In a false engagement, where features that protrude from the snap hook or carabiner catch on the anchor, and
without visual confirmation seems to be fully engaged to the anchor point.

To each other.

E. Directly to webbing or rope lanyard or tie-back (unless the manufacturer’s instructions for both the lanyard and
connector specifically allows such a connection).

F.  To any object which is shaped or dimensioned such that the snap hook or carabiner will not close and lock, or that
roll-out could occur.

G. In a manner that does not allow the connector to align properly while under load.

10
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INSTALLATION

[ Installation of the DBI-SALA Portable Fall Arrest Post must be supervised by a Qualified Person*. The installation
must be certified by a Competent Person? as meeting the criteria for a Certified Anchorage, or that it is capable of
supporting the potential forces that could be encountered during a fall.

PLANNING: Plan your fall protection system prior to installation of the Portable Fall Arrest Post. Account for all factors
that may affect your safety before, during and after a fall. Consider all requirements, limitations, and specifications
defined in Section 2 and Table 1.

INSTALLING THE PORTABLE FALL ARREST POST: The Portable Fall Arrest Post can be installed on structures
meeting the anchorage requirements specified in Table 1. See Table 1 for the Horizontal Lifeline Positions and
Ratings for use of the Post. The Portable Fall Arrest Post may be used only when it is attached to a compatible base
(see Table 1) in an upright position, within 1° plus or minus from vertical. See Figure 7 for reference. To install the
Portable Fall Arrest Post:

1. Set-up or locate the Portable Fall Arrest System Base intended for use with the Portable Fall Arrest Post (A). If the
Base (B) needs to be installed, refer to the instructions included with the Base.

2. Insert the Portable Fall Arrest Post between the two base plate tabs and visually align the holes (C).

3. Secure the Post by inserting the 3/4 Pin (D) through the base plate tabs and sleeve (E). Insert the Lynch Pin (F) into
the 3/4 Pin, locking the Post into place.

4. Extend the Post by first loosening the appropriate Tri-Screw (G) and then removing the appropriate Section Pin (H).
Then, pull the appropriate section of the Post upwards and lock it in place by reinserting the Section Pin at the desired
height and tightening the Tri-Screw. The pin holes should align exactly and the Section Pin should insert all the way
through the pole.

5. The Post must be in a vertical position at all times when it is being used as a fall arrest anchor point. To achieve this,
the Post may be leveled by using the Adjuster Screws (I), which are alternately loosened and tightened to level the
Post.

ATTACHING A HORIZONTAL LIFELINE (HLL) SYSTEM: The Portable Fall Arrest Post may be used with approved
HLL Systems. Refer to Table 1 for maximum ratings without the use of a tie-back. If a tie-back is required, install the
tie-back using the eye opposite the installed Horizontal Lifeline (HLL) System on the HLL Anchor (H). See Figure 2 for
reference.

M Tie-back anchors must be designed and approved by the manufacturer and must meet structure mounting
requirements approved by a Qualified Person.

USE

BEFORE EACH USE: Verify that your work area and Personal Fall Arrest System (PFAS) meet all criteria defined in
Section 2 and a formal Rescue Plan is in place. Inspect the Portable Fall Arrest Post per the ‘User’ inspection points defined
on the “Inspection and Maintenance Log” (Table 2). If inspection reveals an unsafe or defective condition, or if there is
any doubt about its condition for safe use, remove the product from service immediately. Clearly tag the system “"DO NOT
USE". See Section 5 for more information.

FALL ARREST CONNECTIONS: The Portable Fall Arrest Post is used with a Full Body Harness and Energy Absorbing
Lanyard or Self-Retracting Device (SRD). Figure 8 illustrates connection of the SRD (A) or Lanyard (B) between the
Harness and Portable Fall Arrest Post. Connect the Lanyard or SRD between the D-Ring on the Portable Fall Arrest Post
and the back Dorsal D-Ring on the Harness as instructed in the instructions included with the Lanyard or SRD. Figure 9
illustrates the working area for the Portable Fall Arrest Post. In addition to meeting the requirements specified in Table 1,
all work should be completed within six feet from the Post.

[ Horizontal Lifeline Connections: See the instruction manual for your Horizontal Lifeline (HLL) System for
information on connection of the Lanyard or SRD to the HLL.

INSPECTION

[ After product has been removed from service, it may not be returned to service until a Competent Person confirms
in writing that it is acceptable to do so.

INSPECTION FREQUENCY: The Portable Fall Arrest Post must be inspected at the intervals defined in Section 1.
Inspection procedures are described in the “Inspection and Maintenance Log” (Table 2). Inspect all other components of
the Fall Arrest or Rescue system per the frequencies and procedures defined in the manufacturer instructions.

DEFECTS: If the Portable Fall Arrest Post cannot be returned to service because of an existing defect or unsafe condition,
then either destroy the product or contact 3M about possible repair.

| [ Authorized Repairs Only: Only 3M or parties authorized in writing my make repairs to this equipment.

1 Qualified Person: A person with a recognized degree, certificate, or professional standing, or who by extensive knowledge, training, and

experience has successfully demonstrated their ability to solve or resolve problems relating to Fall Protection and Rescue systems to the
extent required by applicable national, regional, and local regulations.

2 Competent Person: One who is capable of identifying existing and predictable hazards in the surroundings or working conditions which are

unsanitary, hazardous, or dangerous to employees, and who has authorization to take prompt corrective measures to eliminate them.
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5.3 PRODUCT LIFE: The functional life of the Fall Arrest system is determined by work conditions and maintenance. As long
as the product passes inspection criteria, it may remain in service.

6.0 MAINTENANCE, SERVICE, and STORAGE

6.1 CLEANING: Periodically clean the Portable Fall Arrest Post’s metal components with a soft brush, warm water, and a mild
soap solution. Ensure parts are thoroughly rinsed with clean water.

6.2 SERVICE: Only 3M or parties authorized in writing by 3M may make repairs to this equipment. If the
Portable Fall Arrest Post has been subject to fall force or inspection reveals an unsafe or defective conditions, remove the
system from service and contact 3M regarding replacement or repair.

6.3 STORAGE AND TRANSPORT: When not in use, store and transport the Portable Fall Arrest Post and associated Fall
Protection equipment in a cool, dry, clean environment out of direct sunlight. Avoid areas where chemical vapors may
exist. Thoroughly inspect components after extended storage.

7.0 LABELS and MARKINGS

7.1 LABELS: Figure 10 illustrates labels on the Portable Fall Arrest Post. Labels must be replaced if they are not fully legible.
Information provided on each label is as follows:

A) Horizontal Lifeline (HLL) Application Positions and Ratings.

A) Applicable Standards. B) Read all instructions.

A) Serial Number B) Year and Month Manufactured C) Lot Number D) Product Model Number E) Product Length

A) Maximum of three persons capacity, each person with a combined weight (clothing, tools, etc.) of no more than
140 kg (310 Ib.).

B) Read all instructions.

C) Vertical load sustained on each connection point must be no greater than 6 kN (1,350 Ibf).
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Inspection Date:

Table 2 - Inspection and Maintenance Log

Inspected By:

Competent

Components: Inspection: (See Section 1 for Inspection Frequency) User Person
Portable Fall Inspect the Portable Fall Arrest Post damage: Look for cracks, dents, or deformities. Look for O O
Arrest Post bending or wear on the Base Plate (A), Adjuster Screws (B), 3/4 Pin (C), Sleeve (D), Tri-Screws
(Figure 2) (E), Section Pins (F), Swivel Tie-Off Rings (G), HLL Anchor (H), and Carrying Handle (I).

Inspect the entire unit for corrosion. O O

Ensure the 3/4 Pin (C) can be inserted through the holes in the base plate tabs and that it locks O O

in place.

Ensure the Section Pins (F) can be inserted through the holes in each section of the Post and O O

that they lock in place.
Labels (Figure 10) | Verify that all labels are securely attached and are legible. O O
PFAS and Other Additional Personal Fall Arrest System (PFAS) equipment (harness, SRD, etc) that are used with O O
Equipment the Flexiguard Anchorage System should be installed and inspected per the manufacturer’s

instructions.

Serial Number(s):

Date Purchased:

Model Number:

Date of First Use:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Next inspection due:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Next inspection due:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Next inspection due:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Next inspection due:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Next inspection due:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Next inspection due:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Next inspection due:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Next inspection due:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Next inspection due:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Next inspection due:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Next inspection due:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Next inspection due:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Next inspection due:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Next inspection due:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Next inspection due:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Next inspection due:

Corrective Action/Maintenance:

Approved By:

Date:

Next inspection due:




NMHO®OPMALINA 3A BESOMNACHOCT

Mons, npeam aa usnonssaTe TO3U KOHEKTOP 3a 3aKpenBaHe, npoyeTteTte, pasbeperte U cneaBaiiTe BCMUKN HAaCOKM 3a 6€30MacHOCT, CbAabpXKalla
ce B Te3n nHcrpykummn. HECNA3BAHETO HA MHCTPYKLUMUTE MOXKE 1A AOBEAE AO CEPNO3HUN HAPAHABAHUA UJTN CMDBPT.

Te3n MHCTpYKLMM TPs6Ba Aa 6bAaT NpefocTaBeHN Ha NOTpe6buTens Ha ToBa o6opyABaHe. 3arnasere Te3M UHCTPYKLMU 32 6bAeLLM CIpaBKU.

NpeaHa3zHavyeHue:
To3n KOHEKTOP 3a 3aKpenBaHe € npeaHa3sHa4dyeH 3a U3nosi3BaHe KaTo 4acT OT UASI0CTHa CMCTeMa 3a JIMYHa 3alimTa Cpelly nagaHe.

Ynotpe6aTa My 3a Apyro npefHasHayeHue, BKIIOYUTENHO, HO He camMo, 06paboTka Ha MaTepuanu, passneKaTenHn v CopTHU AEUHOCTW, Unv Apyru
[ENHOCTM, KOUTO He Ca OMUCaHW B MHCTPYKLMWTE 3a NOTPebUTENS, He € 0f06peHo oT 3M 1 MoXe Aa [oBefe A0 CEPUO3HU HAapaHaBaHUS UK CMbPT.

ToBa ycTpoicTBo TpsibBa Aa ce M3non3sa camo oT obyyeHn noTpebuTtenu 3a nsnonssaHe Ha paboTHOTO MSCTO.

A\ NPEAYNPEXAOEHUE

To31 KOHEKTOP 3a 3aKperBaHe e YacT OT LUSNI0CTHa CUCTeMa 3a JIMuHa 3alumTa cpelly nagaHe. Oyakea ce BCMYKM NoTpebutenu aa 6baaT HambHO 06yyeHn
OTHOCHO 6€30MacHOTO MHCTasMpaHe 1 eKcrnioaTaums Ha TaxHaTa cucTeMa 3a IMYHa 3aluumTa cpelly najaHe. HenpaBuiHOTO u3rnosn3BaHe Ha ToBa
YCTPOICTBO MOXKE Aia AOBeAE 0 CEPMO3HO HapaHsiIBaHE WK CMbPT. 3a npaBwieH U3bop, ekxcrnoaTauns, MHCTanupaHe, NoAAPLXKKA U CEpBU3,
HanpaBeTe cnpaBka C Te3n UHCTPYKLMK 3a NOTpebuTens 1 BCUUKM NPenopbku Ha NpousBoanTeNs, o6bpHeTe ce KbM Baluns pbKOBOAMTEN UK Ce CBBPXETE C
TexHu4yeckata cnyxba Ha 3M.

. 3a Aaa ce HaManNAT pUCKOBETE, CBbP3aHM C paboTaTa C KOHEKTOpPa 3a 3aKpernBaHe, KOMTO, aKko He 6baaT nsberHaTu, MoraTt Aa AoBeAaT A0
CEepMO3HO HapaHsIBaHEe UJU CMbPT:

- [lpoBepsiBaiiTe yCTPOMCTBOTO Npeau BCsika yrnoTpeba, Hal-Manko BeAHBbX roAMLLHO U Clej BCeKU cnydvai Ha napaHe. MNposepsiBaliTe B CbOTBETCTBUE C
MHCTPYKLMUTE 3a NnoTpebutens.

- Ako npoBepkaTa Mokaxe onacHO CbCTOsIHWE UK AedeKT, u3BaaeTe YCTPOMUCTBOTO OT ynoTpeba v ro nonpaBeTe UM 3aMeHeTe B CbOTBETCTBUE C
MHCTpyKUMUTE 3a noTpeburtens.

- BcsIko yCTpOWCTBO, KOETO e 6110 NOAMOXKEHO Ha CnvMpaHe Ha najaHe unu yaap, Tpsbea aa 6bae He3abaBHO M3BaZEHO OT eKcryioaTauus
YHULLOXXEHO.

- YcTpoiicTBOoTO TpsibBa Aa ce MOHTUPA CaMO B MOCOYEHUTE MOBBPXHOCTU UM BbPXY CTPYKTYPW, MOCOYEHU B MHCTPYKUUWUTE 3a NoTpebutens.
MOHTMpaHeTO 1 U3NonN3BaHeTo U3BbH 06XBaTa Ha Te3n MHCTPyKLMK TpsibBa Aa 6bae 0406peHo OT oTAena 3a 3almTa cpelly nagaHe Ha 3M.

- |_|0,EU'IO)KKaTa U KOHCTPYKLUUATA, KbM KOATO € 3aKperneH KOHEKTOPBLT 3a 3aKpensaHe, TpﬂﬁBa Aa MOXe Aa U3ObPXKU CTaTUYHUTE HaToBapBaHus,
onpefeneHun 3a aHkepa 1 NOCOKUTe, pa3peLleHn B MHCTPYKUMUTE 3a noTpebutens.

- Csbp3BaiiTe Apyrv NOACMCTEMM 3a 3alUMTa CpeLly najaHe camo KbM 0603HaveHaTa ToUKa 3a CBbp3BaHe Ha 3aKpensaHe BbpXY YCTPOMCTBOTO.

- MNpean npobusaHe unu 3akpensaHe ce yBepeTe, Ye NpobMBHOTO YCTPOMCTBO MM YCTPOMCTBOTO HAMA Aa MMa KOHTAKT C €/1eKTPMYECKN NPOBOAHMLN,
rasosmn Tp‘b6l/| Unn Apyrv BrpageHu CMCTemMm OT CbLLECTBEHO 3HAYeHne.

- YBeperte ce, Ye CUCTEMUTE/NOACUCTEMUTE 3@ 3alLMTa OT NagaHe, crnobeHn oT KOMMOHEHTU, MPOU3BEAEHN OT pasINyHM NPOU3BOAUTENN, Ca
CbBMECTUMU U OTTrOBapAT Ha U3NCKBAHUATA Ha NMPUNOXUMUTE CTaH4APTU, BKITKOYUTENTHO Ha AOKYMEHTa ANSI Z359 Ha AMepI/IKaHCKM;I HaunoHaneH
MHCTUTYT 3a ctaHaapti, (American National Standards Institute — [ANSI]), nnu Ha ApyruTe NpUIOXKMMN 3aKOHW, CTaHAAPTU UIN U3UCKBaHWUS 3a
3awmTa cpelly nagaHe. MNpean Aa usnonssate Te3W CUCTEMU, BUHAMN Ce KOHCYNTUPaUTe C KOMMNETEHTHO MW KBannuLMpaHo nuue.

L 3a aa ce HAManAT pUMCKOBETe, CBbp3aHu Cc paboTtaTta Ha BUCOUMHA, KOUTO, ako He 6baaT nsberHaTn, MoraTt Aa aoBeAaT A0 CEPUO3HU
HapaHABaHUA WIN CMDPT:

- YBepeTe ce, ye BaweTo 3apaBe 1 pU3NYECKO CbCTOsIHUE By no3sonsiBaT 6€30nacHo Aa U3AbpXWUTe Ha BCUYKM HaTOBapBaHWUs, CBbp3aHu ¢ paboTa Ha
BMCOYMHA. KoHcynTupaliTe ce ¢ Balumsi nekap, ako MMaTe HsIKakBU BbMNPOCU OTHOCHO Bb3MOXHOCTUTE Bu Aa nsnonssaTe ToBa 060pyBaHe.

- Hukora He HaaBuLIaBaiTe AONYCTMMUSA KanauuTeT Ha BalweTo o6opyaBaHe 3a 3aliMTa cpeLly najaHe.

- Hukora He HaaBuLLaBalTe OrNpeaeneHoTo MakCMManHoO pa3cTosiHue 3a cBo60AHO NajaHe Ha BaleTo obopyaBaHe 3a 3awiMTa cpelly nagaHe.

- He u3nonsBarite o6opyaBaHe 3a 3alliMTa Cpelly NajaHe, KOETO He OTroBaps Ha npeaBapuTenHaTa npoBepka 3a ynotpeba unun Ha Apyru niaHupaHu
NPOBEPKM, UM aKO MMaTe NMPUTECHEHMUSI OTHOCHO M3MOMI3BaHETO MW MPUroAHOCTTa Ha 060pyABaHeTo 3a BawaTa paboTa. 3a BCsSikakBU BbNPOCK ce
CBBbPXETE C TeXHUYeckaTa cnyxba Ha 3M.

- Hsikom KOM6WHaUUW OT MOACMCTEMM M KOMMOHEHTU MOraT Aa nonpeyaT Ha paboTaTta Ha ToBa ob6opyaBaHe. M3nonsBaiiTe caMo CbBMECTUMMU BPb3KM.
Mpean fa nsnonssaTte ToBa 060pyABaHe B KOMEMHALMS C KOMMOHEHTM U NOACUCTEMM, Pa3/IMYHKN OT OMUCAHUTE B MHCTPYKUMUTE 3a NOTPebUuTens, ce
KOHCynTupaviTte ¢ 3M.

- lpwnaraiTe AONBAHUTENHM NPeANa3HU MePKU, KoraTto paboTuTe OKOJO ABMXKELLUM Ce MalMHK (Hanp. ropHO 3aABMXBaHe Ha HedTeHn nnaTdopmu),
OMNacHOCTW, CBbP3aHU C M3MOI3BAHETO Ha eNeKTPOEHEPrus, eKCTPEMHM TeMNepaTypu, XMMUYECKN OMacHOCTU, EKCMTO3UBHU MW TOKCUYHW ra3oBe,
ocTpu pbboBe MM NoA NOBbPXHOCTHW MaTepuanu, KOUTo MoraT Ja nagHaT Bbpxy Bac nnu Bbpxy obopyaBaHeTo 3a 3aluTta cpelly najaHe.

- KoraTto pa6oTuTe B cpeaa C BUCOKa TeMnepaTypa, U3non3BaiiTe npeanasHun ycrponcrea Arc Flash nnm Hot Works.

- W3b6sAreBaiiTe NOBbPXHOCTU M NpeAMETU, KOMTO MOraT Aa NPUYUHAT TPaBMU Ha NoTpebuTens uan nospeam no obopyaBaHETo.

- YBepeTe ce, Ye UMa AOCTaTbYHO MPOCTPAHCTBO 3a CBO6OAHO NasaHe nNpu paboTa Ha BMCOYMHA.

- Hukora He nNpaBeTe NPOMEHN WM U3MeHeHUs Ha BaweTo obopyaBaHe 3a 3awwmTa cpely nagaHe. Camo 3M wnun cTpaHu, MUCMEHO YMbJIHOMOLLEHWN OT
3M MoraT Ja U3BbpLIBAT PEMOHT Ha 060pyABaHETO.

- Tlpean na nsnonssate obopyaBaHe 3a 3awWuTa CpeLly najaHe, yBepeTe ce, Ye MMa MNaH 3a cnacsiBaHe, KOMTO No3BosisiBa 6bp30 cnacsiBaHe, ako ce
CNYYY MHUMAEHT, CBbp3aH C najaHe.

- AKo ce cnyuun MHUMAEHT, CBbp3aH C NajaHe, He3abaBHO MNOTbpCeTe MeAMLMHCKA NOMOLL 3a NagHanus paboTHUK.

- He u3nonssaliTe KonaH, NOCTaBeH Ha TANOTO, 3a CNMpaHe Ha naaaHeTo. M3nonseaiite camo Full Body Harness (npeanaseH konaH 3a Us10To TA10).

- MuHMMK3MpalTe NagaHusTa CbC 3aBbpTaHe, kKaTo paboTuTe AMPEKTHO NoJ ToYKaTa Ha 3aKpernBaHe, JOKOJIKOTO € Bb3MOXHO.

- Tpw obyyeHne c ToBa YCTPOWCTBO TpsibBa Aa Ce U3Mosn3Ba BTOPUYHA CUCTEMa 3a 3aluuTa CpeLly najaHe rno HauuH, KOWTo He usnara obyyasalums ce
Ha HenpeaBMAeHa ONacHOCT OT najaHe.

- KoraTo vHCTanupare, n3nonssaTte Win NpoBepsiBaTe yCTPOWCTBOTO/CUCTEMATa, BUHArM HOCeTe NOAXOAALM NIMYHW NpeanasHn cpeacTea.
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M rfpean na monTUpaTe u usnonssate 1031 NPOAYKT, 3anUIIETE AaGHHUTE OT UAEHTUPUKALMOHHNS My €TUKET B AHEBHMKAE 3a
rnpoBepka v nogapwvxka (Tabamya 2) Ha rbpba Ha ToBa pbKOBOACTBO.

M Bunaru usnonssaiite Hali-HoBaTa Bepcus Ha pLKOBOACTBOTO 3a yrioTpeba oT 3M. [loceTeTe yeb caiita Ha 3M uam ce
CBbpXXeTE C 0T4e/1a 3@ TEXHUYECKO 06C/y)XBaHe Ha 3M 3a akTyann3mpaHn MHCTPYKUMKU 3a ynoTpeba.

OIMUCAHUE HA INMPOA4YKTA:

Ha dwur. 1 e nokasaH npeHocMMums CcTbnb 3a BUCOUYMHHA 3awmnTta 3M™ DBI-SALA®, MNpeHOCMMUAT CTbN6 3a BUCOUYMHHA 3alunTa e
€/JHOTOYKOB aHKepeH KOHEKTOp 3a CMCTeMaTa 3a BUCOYMHHA 3aluTa, NpoekTMpaH Aa 6bae npukpeneH KbM HenoAswmxHa 6a3a 3a
3akpensaHe. [NpeHoCuMmnAT CTb16 3a BUCOUMHHA 3aluuTa MOXe Aa Ce U3MOoM3Ba M KaTo HakpalHMK 3a oa06peHu oT 3M cuctemu 3a
XOpPU30OHTaNHa NMHKUS 3a 3awmTa (HLL).

Ha ¢ur. 2 ca nokasaHuM KOMMNOHEHTU Ha NPEHOCMMUSA CTbNb 3a BUCOUMHHA 3awmTa. BuxTte Tabnuua 1 3a TEXHUYECKUTE AaHHU

Ha KOMMNoHeHTuTe. CTbNbBT Ce CbCTOM OT eAMH, pasTeraTeneH CTbnb, CbCTOSL, Ce OT Tpu cekumun. Perynupawmte sBuHTose (B)
MoraT Aa 6bAaT MaHMNy/IMpaHu 3a u3paBHaBaHe Ha CTbnba, a 3/4-nHuyoBmAT WNDT (C) dukcupa ctbnba Ha MsacTo. BTynkata (D)
3a4bpXa cekummTe Ha CTbiba, KOMTO Ce perynmpar C BUHTOBE C TpUcTpaHHu rnasn (E) n cekunonnute wudrtose (F). BopTawmTte
ce xanku (G) N aHKepbT 3a XOpU30HTaAHa IMHKUS 3a 3awmTa (H) ce n3nonseart KaTo BPb3KM MpwW 3alMTa oT nagaHe. [pbxkaTa
3a HoceHe (I) ce n3nonsea npw TpaHcnopT. ba3osaTta naoya c eanH aHkep (A) e HeobxoanMa 3a M3nNon3BaHe Ha CTbnba, HO e
BKJ/1IOYEHa OTAEeNHO C npoAaykTa ,ba3osa nnoya™.

Ta6bnuua 1 - Cneundumkaumm

TexHn4yeckn faHHU Ha cucTeMmara:

ToBapoHocuMocT: | [lo Tpu nmua ¢ KoMOGUHMPaHO Terno (Apexun, MHCTPYMEHTU u Ap.) He noseye oT 140 kg (310 Ib.)Ha
yoBeK. /I3non3BaHeTo Ha pa3IMYHU NPUHAANEXHOCTM MOXe Aa Hamanu 6pos Ha xopaTa, KOUTO MoraT Aa
6baaT 3akayeHu KbM cTbnba.

AHkepupaHe: BucoumHHa 3awurta: CTpyKTypaTa, KbM KOATO € NpUKperneH aHKepHUST KOHeKTop, TpsbBa aa
noaabpika CTaTUYHW HAaTOBapBaHMWA, NpuiaraHn B NOCOKUTE, paspeLleHmn OT cUcTeMaTta 3a BUCOUNHHA
3awmTa, ot noHe: 4200 Ibf (18,7 kN).

Cebp3Balla noacucrema MakcuMmanHa cuna Ha cnupaHe
Abcopbupall eHeprusaTa obTteray 6,0 kN (1350 Ibf)
Camonpubupaulo ce yctponcteo (SRD) 6,0 kN (1350 Ibf)
MakcumanHa KoraTo ce n3non3ea KaTo YacT OT CUCTEMaTa 3a BUCOUYMHHA 3alLMTa, U3MO0A3BAHETO Ha NMPeHOCMMUS

CcTbn6 3a BUCOUMHHA 3awmTa TpsibBa Aa orpaHMymM cunarta Ha cnupaHe CbC C/IeAHUTE CTOMHOCTM, KaKTo
ce onpegens OoT TuMna Ha CBbp3BallaTa NnoaCUCTeEMa, KOATO Ce U3non3ea:

CwJia Ha CnUpaHe:

CeptudmkKaTi 3a NPEeHOCUMMUS CTbJ16 3a BUCOUMHHA 3aliMTa, KOraTo ce nanonssaT 6asm cbe
3aBMHTBaHe/3aBapsiBaHe

Ceptudumkaru:

Homep Ha 6a3oBusa moaen EN795:2012 CEN/TS 16415:2013
8569819 OTrosaps Ha (Tun A) OTtrosaps Ha (Tvn A)
8560816 OTrosaps Ha (Tun A) OTroBaps Ha (Tvn A)
8567412 OTroBaps Ha (Tun A) OTroBaps Ha (Tvn A)
8567422 OTroBaps Ha (Tun A) OTroBaps Ha (Tvn A)
8560155 OTroBaps Ha (Tun A) OTtroBaps Ha (Tvn A)
8566778 OTrosaps Ha (Tun A) OTroBsaps Ha (tun A)

PeATUHIrM Ha MpeHoCMMUAT CTbN6 3@ BUCOYMHHA 3aluMTa MOXe Aa Ce M3MNoN3Ba CbC CbBMeCTMMa cuctema 3M 3a

no3vuusaTa Ha
XOPU3OHTAJIHa
JINHMA 3a 3alumTa
(HLL):

XOPU30HTasHa NnMHMS 3a 3awmuTa (HLL). PEATMHIMBT Ha NpeHocuMmus CTb6 3a BUCOYMHHA 3allmTa, Korato
Ce U3rnon3Ba CbC CUCTEMA 3a XOPU30OHTasHa NMHMSA 3a 3awmTa (HLL), 3aBmucm oT no3unumsaTa, B KOATO e
MOHTUpPaH NPEHOCUMUAT CTLAO 3@ BUCOYMHHA 3alumTa. 3a cnpaska BmxTe dur. 1. Bcuukn nsbpoenun no-
[0Sy PEUTUHIM Ha cucTeMaTta 3a HLL npeanonaraT, 4ye CbC cuCTeMaTa He e U3Mos3BaHa obTsaxXKa.

PeiTuHI Ha cucTtemarta 3a HLL
25,0 kN (5700 Ibf)
17,6 kN (4000 Ibf)
17,6 kN (4000 Ibf)
14,5 kN (3250 Ibf)

Mo3unuusn

M Buxre pbkoBOACTBOTO 3@ MHCTPYKLMM Ha BalwaTa cuctema 3a HLL 3a
rnoseye nHGopmaLmsi 3a MaKkCuMasiH1sl paspelueH bpor noTtpebutenu.

Pa3mepu:

BuxTe cur. 1 3a pazmepu Ha npoaykTa.

Terno Ha npoaykra:

17,5 kg (38,0 Ib.)

CraHpaptu: MpoekTupaH Aa oTroBaps Ha M3NUCKBaHMSTa 3a U3nuTBaHe Ha EN795:2012 n CEN/TS 16415:2013, tun B.
MoMeHTHO :

HaToBapBaHe: 20,8 kN-m (190 000 in-Ib)

BepTtukanHo

HaToBapBaHe: 18,7 kN (4200 Ibf)
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Ta6bnuua 1 - Cneundukaumm

TexHU4YeCcKM AaHHN Ha KOMMNMOHEHTUTE:
durypa 2 -
CnpaBka KoMnoHeHT MaTtepuanu

@ BasoBa nnoya c eanH aHkep (NpoaaBa ce OTAESNHO) Hepbxpaaema ctoMaHa/BbrnepoaHa CToMaHa
Perynupauy BUHT BbrnepogHa ctomaHa (NounHKOBaHa)
@ 3/4-uH4yoB WMdT BbrnepoaHa ctoMaHa (MouMHKOBaHa)
@ BTynka BbrnepoaHa ctomaHa (MOUMHKOBaHa)
@ BuHTOBE C TPUCTPaAHHM rnaBu BbrnepogHa ctomaHa (MounHKoOBaHa)
@ CeKuMOoHHN WwndToBe BbrnepogHa ctomaHa (NounHKoBaHa)
@ BbpTawm ce xanku BbrnepoaHa ctomaHa (MOuMHKOBaHa)
@ AHKep 3a XOpu30HTasIHa NMHKUA 3a 3awmTa (HLL) BbrnepoaHa ctoMaHa (MouMHKOBaHa)
@ [OpbXxKa 3a HOCeHe AnyMmuHui (npaxoso 6osiancaH)
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1.0 T[1PUJIOXKEHUE HA NMPOAYKTA

1.1 NPEAHA3HAYEHME: lNpeHocumuTe CcTbN60BE 3a BUCOUYMHHA 3aluuTa ca NpefHasHavyeHn Aa OCUIypAaT TOYKM 3a aHKEPHO
CBbp3BaHe 3a BMCOYMHHA 3awumTal nnu CnacsasaHe? cncrtemu. NpeHocMMmTe CTbN60BE 3a BUCOUYMHHA 3allMTa MoraTt Aa ce
M3M0NA3BaT U KaTO HakparHMUM 3a oa06peHn oT 3M CMCTEMM 3a XOPU3OHTaNHa NHUS 3a 3awmnTa (HLL).

V] Camo 3a 3awmra cpewyy nagane: To3u npeHocuM CTbA6 3@ BUCOUMHHA 3alUMUTa € NpeaHa3HayeH 3a CBbp3BaHe
Ha obopyaBaHe 3a 3almTa oT nagaHe. He cBbp3Barite nogeMHo o6opyaBaHe KbM TO3M MPEHOCUM CTbJ16 3@ BUCOYUMHHA
3awuTa.

1.2 CTAHAAPTMWN: BawusaTt NnpeHoCUMM CTbA6 3a BUCOUMHHA 3alLumMTa OTroBaps Ha HauMoHanHusA(Te) nnn pervoHanHus(Te)
cTaHaapT(un), nocoyeH(M) Ha NnpegHaTa KopuLa Ha Te3n MHCTPYKUMK. AKO TO3M NMPOAYKT € npenpojajieH U3BbH
nbpBOHaYyanHaTa cTpaHa No MecToHasHayeHue, NpernpoaaBaYbT TpsibBa Aa NPeAoCTaBy Te3WM UHCTPYKLMKW Ha e3MKa Ha
AbpxaBaTa, B KOSATO Lie Ce M3MoJ3Ba NPOoAYKTbHT.

1.3 HABJIKOAEHME: YnoTtpebaTa Ha obopyaBaHeTo TpabBa aa 6bae cbbnogaBaHa OT KOMNETEHTHO nuues,

1.4 OBYYEHME: Tosa obopyaBaHe TpsibBa Aa ce MOHTMpPa U M3MNON3Ba OT nua, obyyeHn 3a NPaBUIHOTO MY MPUIIOXEHME.
ToBa pbKOBOACTBO TpsibBa Aa ce M3Mo0J3Ba KaTo YacT OT nporpamMa 3a obyyeHne Ha CAyXUTenu, KakTo Ce U3MCKBa OT
HaUWOHAaNHUTE, PerMoHaNHUTE AN MeCcTHUTe pa3nopeabun. OTroBOPHOCT Ha NOTPeBUTENNTE U MOHTaXHMLUUTE Ha TOBa
obopyaBaHe e Aa rapaHTMpaT, Ye ca 3ano3HaTu C Te3n MHCTPYKUKUK, Ye ca obyyeHu 3a npaBuHa rpuxa n ynortpeba
Ha ToBa obopyaBaHe U Ye ca 3ano3HaTh C eKCrnoaTauMOHHUTE XapaKTEPUCTUKM, OrPaHNYEHNSTa Ha NPUIOXKEHNETO U
nocneaMumnTe OT HenpasuHa ynoTpeba Ha ToBa obopyaBaHe.

1.5 CMNACUTEJIEH MNJ1AH: lNpu n3nonsesaHeTo Ha ToBa obopyaBaHe M CBbp3BalM noacmuctemun pabortogatensat Tpsbea aa
1MMa cracuTesieH MnaH W HalW4YHW CpeacTBa, 3a Aa NPUIOXM U CbobLLM TO3U NAaH Ha NoTpebuTenuTe, ynbHOMOLLEHUTE
nnuat n cnacutenute®. MNpenopbyBa ce Ha MACTO Aa UMa obydeH cnacuTeneH ekun. YneHoseTe Ha ekuna TpsibBa aa 6vaaT
cHabaeHn c obopyaBaHe M TEXHMKM 3a yCMewHo cnacasaHe. ObyyeHneTo TpsabBa Aa € NepnuoanyHo, 3a Aa Ce rapaHTupaTr
yMeHusiTa Ha cnacuTensi. HactosiwuTe MHCTpyKUummK TpsibBa Aa 6baaT NpefocTaBeHn Ha crnacuTenure.

1.6 YECTOTA HA NMPOBEPKMWTE: lNMpeHocuMuaT cTbNb 3a BUCOUMHHA 3alimTa TpsibBa Aa ce npoBepsiBa OT noTpebutens
npeau Bcsika ynotpeba M Cblyo Taka OT KOMMETEHTHO NMLe, pas3fiMyHO OT NOTpebuTens, Ha MHTepBanu He No-AbArM OT eAHa
roauHas. MpoueaypuTe No NpoBepkaTa ca oNncaHn B JHEBHUKA 3a NpoOBepPKa U NoAAPbXKa. Pe3yntaTtute oT BCsika NpoBepka
OT KOMMETEHTHO NuLe TpsibBa Aa 6baaT 3anucaHn B KONUATa Ha JHEBHUKA 3@ MPOBeEPKa U NoAAPLXKKA.

1.7 CNEQ NAQAHE: AKo NpeHOCMMUSAT CTbN6 3a BUCOUYMHHA 3alunTa € NOANIOXKEH Ha Cufa Npu nagaHe uaun ygapHa cuna,
He3abaBHO M3BajeTe cucTeMaTa OT eKcrsloataums. SICHO MapkupaiTe cuctemaTa ¢ TekcT ,HE U3MNON3BAUTE". BuxTe
pa3gen 5 3a noseue nHdopmaums.

2.0 UN3NCKBAHUSA KbM CUCTEMATA

2.1 AHKEPWPAHE: /13nckBaHuMSTa 3@ aHKepMpaHe BapupaTt B 3aBUCUMOCT OT MPUSIOXKEHMETO Ha 3aliuTaTa cpelwy najaHe.
KOHCTpyKUMATa, BbPXY KOATO € NOCTaBeH MM MOHTUPaH NPeHOCMMUAT CTbAb 3a BUCOYMHHA 3awuTa, Tpssbsa Aa oTrosaps
Ha cneumduKaunmnTe 3a aHKkepupaHe, onpegeneHun B Tabnvua 1.

2.2 JINYHA CUCTEMA 3A BUCOYUHHA 3ALLUUTA: CucremmTe 3@ NIM4Ha BUCOUMHHA 3awmTa (PFAS), n3nonssaHu cbC
cuctemata, Tpsabsa Aa OTroBapsT Ha NPUIOXKMMUTE CTaHAapPTW, pa3nopenbu n U3MCKBaHWS 3a 3awuTa oT nagaHe. Buxte
WHCTPYKLMUTE, BKIOYEHW BbB BallaTa CBbp3Balla NoACUCTEMA 3a AOMbIHUTENHM U3NCKBaHMA 3a NagaHe. PFAS Tpsabsa aa
BKJ/TOYBAT KOMIaHM 3a LSO TS0 U Aa OrpaHnyaBaT CMMTe 3a CnupaHe A0 CTOMHOCTUTE, nocoyeHun B Tabnuua 1.

2.3 TPAEKTOPMS HA NALQAHE U CKOPOCT HA BJIOKUPAHE HA CAMONPUBUPALLOTO CE YCTPOMCTBO:
Heobxoanma e acHa TpaekTopusa 3a ocurypsiBaHe Ha nonoxuTtenHo 6nokmpaHe Ha SRD. Tpabsa aa ce nsbareart cutyauuu,
KOWUTO He no3BonsBaT 6e3npensTcTBeHO NagaHe. PaboTaTa B 3aTBOPEHU MM TECHWM MPOCTPaHCTBA MOXE Aa He MO3BO/U
B C/lyyal Ha najaHe Ha TAM0TO Aa AOCTUrHe AoCTaTbyHaTa CKOPOCT Ha najaHe, KosTo Aa Hakapa SRD pa ce 6nokupa.
PaboTtaTa c 6aBHO M3MecCTBalL ce MaTepuan, KaTto NACbK UKW 3bPHO, MOXe Aa He MO3BOJIN AOCTaTb4YyHO HabupaHe Ha
CKOpOCTTa, KOSITO Aa aoBeae Ao 6nokmpaHe Ha SRD.

2.4 ONACHOCTM: M3non3BaHeTo Ha ToBa 06opyaBaHe B 30HM C OMACHOCTM OT OKOJIHaTa cpesa MoXe Aa U3MCKBa
AOMb/IHUTENTHN NpeAnasHN MepKK, 3a Aa ce NpeAoTBpaTW HapaHsBaHe Ha noTpebuTens unn nospeaa Ha obopyaBaHeTo.
OnacHocTuTe MoraT Aa BK/YBAT (HO He ce orpaHuyaBaT A0): CU/IHA TOMJIMHA, passXaaln XMMUKanu, KOpo3nBHU Cpeaun,
€/1eKTPONpPoOBOAN C BUCOKO HanpeXeHue, eKCrnio3vBHN UM TOKCUYHW ra3oBe, ABMXKELUN Ce MalluHW, npeamMeTu C OCTpu
pbboBe nnn matepnanu Hag noTpebuTtensa, KOUTO MoraT Aa nagHaT v Aa ce gonpaT A0 Hero uau cucrtemarta 3a iMyHa
BMCOYMHHA 3alunTa.

CncreMa 3a BUCOYMHHA 3alyMTa: Kosekuyns oT 060pyABaHe 3a 3almta ot rnagaHe, KOH@UrypupaHo Aa Bb3rpensTcrBa cBo604HO nagaHe.
CrnacuresiHa cucrteMa: Konexkuus ot 060pyABaHe 3a 3alynta oT ragaHe, KOHpUIrypupaHo 4a usBeae 40BeK OT 0racHOCTTa 40 6e30M1acHo
MscTO. He ce no3BosnsiBa cBO60AHO rnagaHe.

KomMnereHTHO nnye: Jiuye, crnocobHo Aa yCTaHOBM CbLUECTBYBALUMU WU MPEABUAUMU ONacHOCTH B OKOJIHATa CpeAa uam paboTHUTE yCr10Bus,
KOUTO Ca HEXUIMEHUYHM, PUCKOBU UJIN OMACHM 3a CITYXXUTESIUTE, N KOETO MMa MbJIHOMOLUMS Aa NpearipuemMe He3abaBHM MepKU 3a rnpemMaxBaHe
Ha npobnaemute.

Ynbs1HOMoOLWEeHOo nye: Jluye, HazHadyeHo OT paboToaaTesisl Aa U3Mb/IHSIBA 3aAb/KEHUSITA CY Ha MSCTOTO, KbAETO e MMa M3/T0XKEHU Ha
0rMacHoCT OT nagaHe.

Crnacures: J/inye wav uya, pasnnyHu OT Te3W, KOUTO Le 6b4aT CrnacsiBaHu, KOUTO U3IMb/HSABAT AOMb/IHUTENHA CIaCUTE/IHA AEHHOCT Ypes
cucTemuTe 3a eBaKyaums.

YecroTa Ha NPOBEPKHNTE: EKCTpeMHNTE paboTHU yC10BUsl (TEKKM YCII0BUSI, MPOABLIKUTEHA yrnoTpeba 1 Ap.) MOXe Aa M3NCKBAT
yBenm4yaBaHe Ha 4YectoTata Ha MpoBePKUTE OT CTPpaHa Ha KOMMETEHTHUTE /InLa.

17

N W NR

a U



2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

X0 3A BAADBPXAHE NMPU NAQAHE: ®Ourypa 3 natlocTpupa KOMNOHEHTUTE HA BUCOYMHHATa 3awmTa. Tpsbea aa nma
AocTaTbyeH Xo4 3a 3aabpxaHe npu nagaHe (FC) 3a cnupaHe Ha najaHeTo, npeau noTpebutensaTt Aa nagHe Ha 3eMaTa uimn
BbpXYy APYro npenatcrene. XoabT 3a 3aAbpXaHe ce Bivsie oT peanua hakTopu, BKAOYUTENHO: MACTO Ha aHKepUpPaHeTo,
(A) obMKMHA Ha ocUrypuUTenHus pemMbk, (B) pascTosiHue 3a 3aagbpXXaHe OT peMbKa WM MaKCMMalHO pasCTosiHue

3a 6nokupaHe Ha SRD, (C) enoHraums n HamecTBaHe Ha paMeHHo-beapeHuTe kKonaHu n D-obpa3HaTa Toka. BuxTe
VHCTPYKLUMUTE, NPUNOXEHN KbM NOACMCTEMATa 3@ BUCOUMHHA 3aluMTa, OTHOCHO NOAPOGHOCTM 3a M3UUCNsSABaHe Ha Xo4a 3a
3a4bpXxaHe nNpu nagaHe.

NMAOAHUNA CbC BABDBPTAHE: [MagaHusaTa CbC 3aBbpTaHe Ce MosiBSBaT, KOrato ToukKaTa Ha 3akpernBaHe He e TOYHO Haj
To4yKaTa, KbAEeTO ce cyyBa nagaHeTo (BX. dur. 4). CunaTta Ha yaapa Ha 06eKT Npu BbpTENMBO ABMXEHME MOXe Aa MPUYNHMK
CEepuo3HO HapaHsBaHe WM CMbpPT. MUHUMU3MPaTe BbPTENNBUTE ABUXEHUS, KaTo paboTuTe AMPEKTHO NOoA TovKaTta Ha
3aKpenBaHe, AOKOJIKOTO € Bb3MOXHO. He no3sonsiBavite BbPTENMBO ABMXEHME, aKo € Bb3MOXHO Aa Ce CTUrHe A0 HapaHsiBaHe.
BbpTenveute ABMXEHWS 3HAUUTENHO LUe yBeNnyaT HeobXxoanMMmst Xo4 3a 3aAbpKaHe Nnpu nagaHe, Korato ce u3noni3sa
camonpubupallo ce yCTPOMCTBO MK Apyra NOACUCTEMA 3a CBbp3BaHe C NPOMEHMBA Ab/DKUHA.

CbBMECTUMOCT HA KOMNMOHEHTUTE: O6opyaBaHeTo Ha 3M e npegHa3sHa4yeHo 3a yrnotpeba caMo C KOMIMOHEHTU 1
noacuctemun, oaobperHn ot 3M. MNMoaMeHM Unn 3aMeHn, N3BbpLUEHN C HEOA06PEHU KOMMOHEHTU UKW MOACUCTEMM, MOraT Aa
3acTpalwaTt CbBMeCTMMOCTTa Ha 060pyZBaHeTo 1 Aa NOBAMSAST Ha 6e30nacHOCTTa M HaAeXAHOCTTa Ha usnaTa cucrema.

CbBMECTUMOCT HA KOHEKTOPWUTE: KoHekTOpuTE Ce cuMTaT 3@ CbBMECTUMWN CbC CBbP3BALLMTE €/IEMEHTU U
Cca NpoeKTUpaHn Aa paboTHaT C TAX Taka, 4Ye TexHUTe pa3Mepu 1 popMKn Aa He NpeaAn3BUKBAT HEBOJIHO OTBapsiHe Ha
MexaHu3MuTe UM 3a 3aTBapsiHe, He3aBMCMMO OT HauyMHa, Mo KOMTO ca opueHTupaHu. CBbpxeTe ce ¢ 3M, ako umarte
HSKaKBW BbMPOCK OTHOCHO CbBMECTUMOCTTa.

KoHekTopuTe TpsibBa aa cboTBeTCcTBaT Ha EN 362. KoHekTopuTe TpsibBa Aa ca CbBMECTUMWU CbC 3aKpPErnBaHETO WU APYTH
KOMMOHEHTM Ha cuctemarta. He nanonssalite obopyaBaHe, KOETO He € CbBMeCTMMO. HeCbBMEeCTUMUTE KOHEKTOPU MOXe
HEBOJIHO Aa ce ocBoboaaT (BuxTe dur. 5). KoHekTopuTe TpabBa Aa ca CbBMeCTMMM Mo pa3sMmep, ¢dopma un cuna. AKo
CBBbP3BALUUNAT €IEMEHT, KbM KOWTO € NpuKpeneHa KykaTa uimM KkapabuHepbT, € C No-ManbK pa3Mep Wiau C HenpasuiHa
¢dopmMa, MOXe fa Bb3HUKHE CUTyauus, Npu KOATO CBbP3BALLUMAT e/IeMeHT npuiara cuia KbM Kiovankata Ha obe3sonaceHaTa
Kyka unu kapabuHepa (A). Ta3u cuna Moxe Aa AoBeAe A0 OTBapsiHe kato4vankaTa (B), kato no3sonun Ha obe3onaceHaTa
KyKa uim kapabuHepa ga ce ocBob6oasaT OoT ToukaTa Ha cBbp3BaHe (C).

Cb3AABAHE HA CBPDb3KMW: N3non3searte camMo camo3ak/touBallm ce obeszonacutenHn Kykn n kapabuHepu c Toea
obopyaBaHe. YBepeTe Ce, Ye BCUUYKU CBPB3KU Ca CbBMeCTUMU Mo pa3mep, dopma u cuna. He nsnonsearite obopyaBaHe,
KOEeTO He € CbBMeCTUMO. YBepeTe ce, Ye BCUYKN KOHEKTOPM Ca HaMb/IHO 3aTBOPEHU U 3aK/THOYEHMU.

KoHekTopute 3M (obe3onacutenHu Kykn n kapabuHepun) TpssbBa Aa ce M3non3eaT caMo Cropej yKa3aHusTa B
PBbKOBOACTBOTO 3a NOTpebuTens Ha BCEKM OTAeNeH NPOAYKT. BumxTe dur. 6 3a npMMepn 3a HENOAXOASILLMN CBPb3KMW.
Ob6e3onaceHnTe Kyku 1 kapabuHepute He TpsibBa Aa ce CBbp3BaT:

A. kbM D-06pasHa Toka, KbM KOSITO € MpUKpeneH ApYyr KOHEKTOP;

B. no HauuH, KONTO 6K AOBENn A0 HaTOBapBaHe Ha kNtyasnkaTta; ObesonacuTenHUTe KyKu C rofissM OTBOp He Tpsibea aa ce
CBbP3BaT CbC CTaHAApPTHU Mo pa3Mepun D-ob6pasHu ToKM uam noaobHM NpeaMeTr, KOeTo We AoBeae A0 HaToBapBaHe
Ha KJlo4ankarta, ako KykaTta unm D-obpa3sHuTe TOKM Ce ycydaT WUin 3aBbPTAT, OCBEH ako KykaTa He e obopyaBaHa C
Ktovanka 3a HatoBapBaHe 3600 Ibf (16 kN). NMpoBepeTe MapkMpoBKaTa Ha BallaTa KyKa, 3a Aa NpoBepuTe Aanu T9 e
noaxoAsiua 3a Bawarta paboTa;

C. C MbXIMBO CBbp3BaHe, Mpy KOETO 4acTu, KOUTO Ce MoAaBaT OT KykKaTa unun KapabuHepa, ce 3axBallaT 3a aHKepHaTa
TOUKa UM Ha NMpbB Mornea Usrnexaa, Ye ca Hamb/IHO CBbP3aHM C aHKepHaTa ToukKa;

eavH KbM Apyr;

E. ONPEKTHO KbM JIEHTOBUA UJTU BBXXEH OCUTYPUTENEH PEMBK NN obTsxkaTa (OCBeH dKO MHCTPYKUUUTE Ha
npon3BoaAUTENA 3a PEMbKA U KOHEKTOPA U3PUYHO NMO3BOJIABAT TaKaBa CBp'b3Ka);

F. KbM Bceku 06eKT, KONTO € 0pOpPMEH MM € C TakMBa pasMepu, 4ye obesonacuTesnHaTa Kyka win kapabuHepbT Aa He ce
3aTBapsAT M 3aK/4yBaT WK Aa ce NoJsyyYu pasBuBaHe;

G. N0 HauwuH, KOMTO He No3BONsBa KOHEKTOPBT Aa Ce noapaBHU MNMpaBuUJIHO, KOrato Ce HaTtoBapwu.
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5.0

MOHTAX

M MontaxwbT Ha npeHocumums cTbA6 3a BuCOYMHHA 3alymTa DBI-SALA TpsibBa 4a ce KOHTPOAMpa OT KBanupuumpaHo auue?,
MoHTaxbT TpsibBa Aa bbae cepTUduUMpaH OT KOMMETEHTHO JINLE? KaTo OTroBapsilly Ha KpUtepuute 3a ceptueduumpaHo
aHKepupaHe v B NMoTBbPXKAEHNE, HE € B CbCTOSIHNE Aa U3AbPXN Ha NMOTEHUMA/IHUTE HAaTOBapBaHWs rnpv najaaHe.

NMAAHWPAHE: MNnaHnpaiTe cuctemaTa Cv 3a 3aluMTa cpelly najaHe, npeau Aa MOHTMpaTe NpeHocuMusa CTbnb 3a
BMCOYMHHA 3awmTa. OTueTeTe BCUYKM (DaKTOpW, KOMTO MOraT Aa NoBAMAST Ha 6e3onacHoCTTa BM Npeaun, No BpeMe Ha 1
cnep nagaHe. Blemete nog BHMMaHWE BCUYKM U3UCKBAHUSA, OrpaHUYeHns n cneundukaunmn, onpeaeneHy B pasaen 2 u
Tabnuua 1.

MOHTUPAWTE NMPEHOCUMUS CTbJI6 3A BUCOUYMHHA SALWMUTA: MNpeHOCMMUAT CTbN6 3@ BUCOUMHHA 3alumTa
Moxe Aa 6bAe MOHTUPAH BbPXY KOHCTPYKLMKN, OTrOBapsLLM Ha U3MCKBAHMUSTa 3a aHKepupaHe, nocovyeHun B Tabnuua 1.
BuxTe Tabnuua 1 3a nosvuumnTe N penTUHIMTE Ha XOPU30HTaNHaTa MHUS 3a 3alMTa 3a M3Nnosa3BaHe Ha CTbiba.
MNMpeHocMMUAT CTbNO 3a BUCOUYMHHA 3allMTa MOXe Aa Ce M3MOoa3Ba CaMo KoraTo e NpuKpeneH KbM cbBMecTuMa 6asa
(BX. Tabnuua 1) B M3npaBeHO NOJIOXEHNE, B PaMKMUTE Ha MJIOC UKW MUHYC 1° oT BepTukana. 3a cnpaBka BuxTe dur. 7.
3a Aa MOHTMpaTe NpeHoCUMMS CTb6 3@ BUCOYMHHA 3alumTa:

1. HacTtpoiiTe unn HamepeTe npeHocMmaTa 6a3a Ha cucTeMaTta 3a BUCOUMHHA 3aluMTa, NpeaHa3HavyeHa 3a M3non3BaHe
C NpeHocuMKMs CcTbNb 3a BMCOYMHHa 3awmTa (A). Ako 6azaTta (B) TpsibBa aa 6bae MOHTMpPaHa, BUXTE MHCTPYKUUUTE,
BK/IIOYEHN B Hesl.

2. [locTtaBeTe npeHOCUMUS CTbAO 3a BUCOUMHHA 3aluMTa Mexay ABeTe niacTuHM Ha 6asoBaTa nioya u BU3yasiHo
noapasHeTe otBopuTe (C).

3. 3akpenete cTtbnba, kaTo Bkapate 3/4-nHyosuna wmdT (D) npe3 nnactmHuTe Ha 6a3osata naodva u sTynkarta (E).
MocTtaseTte wudTa ¢ xanka (F) B 3/4-nHyosuna wmndT, KaTo pukcnpaTte cTbenba Ha MACTO.

4. PasrbHeTe cTbnba, KaTo NbpBO pa3xsabuTe CbOTBETHUTE BUHTOBE C TPUCTPaHHM rnaeun (G) n cnen ToBa npemMaxHeTe
CbOTBETHMS cekumoHeH wndT (H). Cnep ToBa nsabpnalTe CboTBETHATa CEKUMS Ha CTbaba Harope 1 1 pukcupanTe
Ha MSICTO, KaTo NOCTaBWUTE OTHOBO CEKLIMOHHMS WNMDT Ha XenaHaTa BUCOYMHA W 3aTerHeTe BUHTa C TPUCTPaHHa rna.a.
OTBOpUTE 3a WKUdTOBE TpabBa Aa Ce NoApaBHABAT TOYHO, @ CEKUMOHHUAT WNdT TpsabBa Aa ce BKkapBa AoKpaW npes
uenus ctonb.

5. CTbn6bT Tpsi6Ba Aa € BbB BEPTUKAJIHO MOSIOXKEHWE MPEe3 LsAN0TO BPEME, KOraTo Ce M3Mosi3Ba KaTo aHKepHa Touka 3a
BMCOYMHHA 3almMTa. 3a Aa Ce MOCTUIrHEe TOBa, CTb/6BLT MOXE Aa Ce U3paBHsABa C NoMoLTa Ha perynvpawm suHtose (I),
KOWUTO ce pa3xnabsaT uian 3aTarar, 3a 4a Ce U3PaBHU CTbAGBT.

NMPUKAYBAHE HA CUCTEMA 3A XOPU3OHTAJTHA JIUHUA 3A 3ALLUUTA (HLL): MpeHocuMusaT cTbnb 3a
BMCOYMHHA 3aluMTa MOXe Aa ce u3nonssa c ogobpeHa cuctema 3a HLL. BmxTe Tabnuua 1 3a MakcMManHu perTuHrn 6e3
M3Mon3BaHeTo Ha 06TsxKa. AKO Ce U3MCKBa 06TsXKa, MOHTMPaNTe s, KaTo M3MON3BaTe NPbCTEHa CpeLly MOHTMpaHaTa
cucTeMa 3a XOpU30oHTasHa NMHKS 3a 3awmTa (HLL) Ha aHkepa 3a HLL (H). 3a cnpaBka BuxTe dur. 2.

|Z[ 3akpenBawyute aHKkepu Tpsbsa ga 6baaT npoeKkTupaHu n o4obpeHun OT rpon3BoAnTeEsISI U TpsibBa Aa OTroBapsT Ha
U3NCKBAHUSITA 3@ MOHTa>k Ha KOHCTPYKUUATa, 0406peHn OT KBain@duumpaHo anLe.

YINOTPEBA

NMPEAOWUN BCAKA YNOTPEBA: YBepeTe ce, 4ye BawaTa paboTHa 30Ha M cucTeMaTa 3a JIM4Ha BUCOYMHHA 3awmTa (PFAS)
OTroBapsiT Ha BCMUYKMK KPUTEPUKN, ONpeaeneHn B pasaen 2, n Ha MSCTO pasnonaraTte ¢ odpuumnaneH naaH 3a cnacsBaHe.
MpoBepeTe NpeHOCMMUS CTbN6 3a BUCOUYMHHA 3alunTa MO TOYKUTE 3@ NpoBepka oT ,r1oTpebutesn”, NnocoueHun B, JHEBHUK
3a npoBepka n noaapwvxka” (Tabnuua 2). AKo NnpoBepkaTa pa3kpue OnacHoO Man AedeKTHO CbCTOSAHME UN MMa CbMHEHMe
OTHOCHO Bb3MOXHOCTTa My 3a 6e3onacHa paboTa, He3abaBHO uU3BageTe NpoayKTa OT ekcrnioaTaumns. AcHO MapkupanTe
cucTemata c TekcT ,HE U3MOJ3BANTE". BuxTe pa3fen 5 3a noseye nHbopMaLms.

BPB3KUN 3A BUCOUYUHHA 3ALUNTA: MNpeHOCMMUAT CTb16 3@ BUCOUMHHA 3alUmMTa Ce M3Mosi3Ba C KosaH 3a Usso
T10 1 abcopbupall, eHeprusTa ocurypuTesnieH peMbk unm camonpubupalyo ce yctporicteo (SRD). Ha ¢wur. 8 e nokasaHa
Bpb3kaTa Ha SRD (A) unu ocuryputenHusa pembk (B) mexay KonaHa v npeHocMMns cTbnb 3a BUCOYMHHA 3alumnTa.
CBbpxeTe ob6Teraya nnam SRD mMexay D-obpa3Ha Toka Ha NpeHocMMmsa CTbnb 3a BUCOYMHHA 3aliMTa M 3aaHaTa AopcasiHa
D-o6pa3Ha Toka Ha KosaHa, KakTo € yKa3aHo B MHCTPYKUUUTE, NMPUIOXKEHU KbM OCUIYpPUTENHUS peMbK unm SRD. Ha
¢ur. 9 e nokaszaHa paboTHaTa 30Ha 3a NpeHOCUMUA CTbNO 3a BUCOUMHHA 3alimTa. B fonbNHEHME KbM U3MbIHEHWE Ha
M3NCKBaHWATa, NocoyeHn B Tabnuua 1, usnata pabota TpsibBa fa 6bae npoBexaaHa Ha wWecT ¢dyTa oT cTbnba.

M Bpwb3ku Ha xopnsoHTanHata nuHms 3a 3awmTa; BuxTe pbKOBOACTBOTO 33 €KCI/0aTalms Ha Balara cucTema 3a
XOPU3OHTa/IHa JInHUS 3a 3awmta (HLL) 3a nHgopmMaumsi OTHOCHO CBbP3BaHETO Ha OCUTYpUTESTHUS PeEMbK uan SRD kbm HLL.

IMTPOBEPKA

M Cnea kato npoaykTsT 6b4e U3BaAeH OT ynoTpeba, He Moxe Aa 6bhe BbPHAT B €KCrI0aTaLumsl, JOKATO
KOMIMETEHTHOTO JINLE HE MOTBbPAN MUCMEHO, Ye€ TOBa € A0MyCTUMO.

1 KBanngunuympaHo nunuye: jluye ¢ npusHata CTeneH, cepTuiukart uim npoihecroHanHa KBaampukayms nim KoeTo € ¢ 06LIMPHN MO3HAHUS,

o6yqume n onut, ycnewHo AeMOHCTpuUpasio crocobHocTTa cu Aa paspeliaBa I'IpO6/78MM, CBbpP3aHN CbC CUCTEMUTE 3a 3alyunTa OT nagaHe v
criacaBaHe, 40 CTerneHTa, U3ncKBaHa OT IPUI0XXNUMNUTE HaunoHaslH1, permoHasiHn n MECTHUTE pa3nope,q6l4.

2 KoMmnereHTHO nnye: J/inye, cnocobHo aa YCTaHoBU CbLyeCTByBalun Uin npeasnanmMu ornacHOCTW B OKOJIHata cpega uin pa6OTHM ycsoBus,

KOWUTO Ca HEXUIMEHUYHM, PUCKOBU UJIN OMACHM 3a CITYXXUTENTE, N UMALLO MbJIHOMOLYNS Aa NPeArnpueMe HezabaBHN MEPKM 3a NpemMaxBaHe Ha
npobnemure.
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YECTOTA HA NMPOBEPKMWUTE: MNpeHocMnaT cTbsib 3a BUCOUYMHHA 3alumTa TpsibBa fAa ce npoBepsiBa Ha MHTepBanuTe,
onpenenexu B pasgen 1. MNpoueanypuTte 3a npoBepka ca ONMCcaHM B AHEBHMKA 3a@ nNpoBepka u noaapbxka (Tabnuua 2).
lMpoBepeTe BCUYKU APYrYN KOMMOHEHTU Ha cUCTeEMaTa 3a BUCOUYMHHA 3alUMTa UK cnacsaBaHe Cbr/lacHO YyectoTaTa U
npouesnypuTe, onpeaeneHn B MHCTPYKUMUTE Ha Npou3BoauTens.

AED®EKTWU: AKo NpeHOCUMUST CTbN6 3a BUCOUYMHHA 3allMTa HE MOXe Aa 6bae BbpHAT B eKkcrnioaTaums nopaam
cbluecTByBal AedeKT Uan onacHoO CbCTOSIHWE, TOraBa UM YHULLOXeTe NPoAYyKTa, UK ce CBbpXeTe C 3M 3a Bb3MOXeH
PEMOHT.

M PemoHTHTE Ce n3BBPLIBAT caMo OT ynbaHoMoweHnu nuya: Camo 3M unm cTpaHu, OToOpU3NPaHU MACMEHO oT 3M,
MoraTt Aa n3BbpLIBAT PEMOHTM Ha ToBa 0bopyABaHe.

roaoHOCT HA NMPOAYKTA: OyHKUMOHANHUAT eKCnsioaTauMOHEH CPOK Ha cucTeMaTa 3a BUCOUYMHHA 3almTa ce onpeaens
OT ycnoBusiTa Ha paboTa M TexHU4eckoTo obcnyxBaHe. [JokaTo Npu NpoBepka NpoAyKTbT OTroBaps Ha U3MCKBaHUSATa, TON
MOXe Aa OCTaHe B eKcrnjoatauums.

noaAaPbIXKA, O6CJ/1Y)KBAHE n CbXPAHEHUE

MOYNCTBAHE: NeproanyHO NOYNCTBaANTE METASIHUTE KOMMNOHEHTN Ha NPEHOCUMUS CTbN6 3a BUCOUYMHHA 3allMTa C Meka
yeTKa, Tonsa BOAa W MeK canyHeH pa3TBOp. YBeEpeTe Ce, Ye yacTuTe ce uanaakeaT 06uIHO € YncTa Boja.

OBCNY)XBAHE: Camo 3M unn cTpaHn, NMCMEHO ynbaHOMOLWEHM OT 3M, MoraT Aa M3BbpLUBAT PEMOHTU Ha ToBa
obopyaBaHe. AKO NPeHOCMMUAT CTbNO 3@ BUCOUMHHA 3almTa e 61 NoANOXEH Ha CUa Ha NajgaHe Wan NpoBepKa paskpue
onacHW nnun aedekTHU YCNoBusl, n3BageTe cuctemarta oT ekcnioaTauusa n ce cebpxeTte ¢ 3M 3a NnoaMSiHa UM PEMOHT.

CBbXPAHEHUE U TPAHCIMNOPT: Korato He ce n3nos3Ba, CbXpaHsiBauTe U TpaHCMopTUpanTe npeHocnmMuns ctonb 3a
BMCOYMHHA 3alluTa M CBbP3aHOTO C Hero obopyaBaHe 3a 3awMTa OT NajaHe B xJ1afHa, Cyxa M YncTa cpefa, 3aluTeHa
OT npsika cnbHYeBa CBeTMHA. V36sarBaiTe MecTa, KbAETO MOXE Aa MMa XMMUYECKU ulnapeHus. AKo cuctemaTta e buna
CbXpaHsiBaHa NpoAb/HKUTENHO, 06CTOMHO NpoBepeTe BCUYKN KOMMOHEHTU.

ETUKETN n MAPKUPOBKMU

ETUKETW: ®urypa 10 nnoctpupa eTMKeTU Ha NPEHOCMMUS CTbA6 3@ BUCOYMHHA 3alimTa. AKO €TUKETUTE He Ca HaMb/IHO
yeTnunen, Te Tpsbea Aa ce noaMeHsT. MIHopMaumnaTa BbpXy BCEKW €TUKET € KaKTo crneaBa:

A) TMo3nunm N penTUHIN Ha XOPU30HTaNHaTa NMHKUA 3a 3awmTa (HLL).

A) Mpunoxnmn ctaHaapTtu. B) MNMpoueTeTe BCUUKN MHCTPYKLUK.

A) CepueH Homep B) MNoauHa n mecel, Ha npoussoacTeo C) Homep Ha naptmaa D) Homep Ha moaen Ha npoaykTta E)
[ObnxuHa Ha npoaykTa

A) MakcuManeH KanaumTeT OT TPU 1A, BCEKN YOBEK C KOMBUHMPAHO Terno (Apexu, MHCTPYMEHTU 1 Ap.) He
noseye ot 140 kg (310 Ib.).

B) MNpoyeTeTe BCUYKM UHCTPYKLMW.

C) BepTnkanHoTo HaToBapBaHe, NOAAbPXXaHO BbB BCSKA TOYKA Ha CBbp3BaHe, He Tpsibsa Aa 6bae No-roasMo ot
6 kN (1350 Ibf).
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[AaTa Ha npoBepkara:

Tabnuua 2 - [1HEeBHMK 3a NpoOBEpKa MU noaApbIKKa

MpoBepeHo OT:

Mo- Komne-
Tpe- TEHTHO
KoMnoHeHTH: MpoBepka: (swxre pasaen 1 3a Yecrota Ha nposepkuTe) 6uTten nuuye
MpeHocnm cTbN6 HanpaseTe npoBepka 3a WeTn Ha NpeHocuMusa cTbab 3a BUCOUMHHA 3awumTa: Ornepavre O [m]
3a BUCOYMHHA 3a NyKHaTUHW, BANBOBaHMA unn aedopmauun. Ornepalite 3a orbBaHe WM U3HOCBAHE Ha
3awwuTa (dur. 2) 6aszoBaTta nnoya (A), perynupawmnTte BuHtoBe (B), 3/4-nHuoB wndT (C), BTynkata (D), BuHTOBE
c TpuctpaHHu rnasu (E), cekumoHHuTe wmdTtose (F), BbpTAwmM ce xankn (G), aHKep 3a
XOpU30HTasHa NnHug 3a 3awmTta (HLL) (H) v apbxka 3a HoceHe (I).
MpoBepeTe uenns 610K 3a KOPO3US. O O
YBepeTe ce, ye 3/4-uHyoBuat wudT (C) Moxe Aa 6bae BKapaH Npes oTBOPUTE B MIACTUHUTE Ha O O
6asoBaTa nnova n Yye ce GpUKCMpa Ha MACTO.
YBepeTe ce, ye cekumoHHuTe wndtose (F) Morat ga 6bAaT BKapaHu nNpe3 0TBOpPUTE BbB BCsSKa O O
cekums Ha cTbnba u Ye ce duKcMpaT Ha MACTO.
Etuketn (pur. 10) | YeepeTe ce, Ye BCUUYKM €TUKETM Ca 3paBo 3aKperneHn 1 ca YeTIMBMU. O O
Cuctema 3a O |
TpsibBa Aa ce MOHTUPA U MHCNEKTMpPa AOMbIHUTENHOTO 0bopyABaHe 3a IMYHa BUCOYMHHA
JIN4YHa BUCOYUNHHa <
PFAS 3awmTa (PFAS) (konaHu, camonpubupalum ce yCTponcTBa v Ap.), KOUTO Ce U3non3eaT ¢
3awuTa ( )n aHkepHaTa cuctema Flexiguard, cbrnacHo MHCTPYKLUMUTE Ha NPOU3BOAUTENS.
apyro o6opyp,BaHe

CepuitHn HoMepa:

[AaTa Ha nokynkara:

Homep Ha mopena:

[AaTta Ha nbpBa ynoTtpeba:

Kopurupawm aeicrema/TeXxHnuUecko obcny)kBaHe:

OpobpeHo oT:

CnepBallaTta nposepka

HaTa:

TpsibBa Aa ce M3BbpLUM A0:

Kopurupawm peiictBusi/TexHuuecko obcnyrkBaHe:

OpobpeHo oT:

CnepBaliaTa npoBepka

HaTa:

TpsibBa Aa ce nU3BbpLWK A0:

Kopurupaium gencremsi/TeXxHM4ecko o6cny>kBaHe:

OpobpeHo oT:

CnepallaTa nposepka

[daTta:

TpFI6Ba Aa Ce U3BbPLIN O0:

Kopurupawm geincrema/TexHnuecko obcny)kBaHe:

OpobpeHo oT:

CnepBallaTta nposepka

HaTa:

TpsibBa Aa ce M3BbpLUM A0:

Kopurupawm aeiictBusi/TexHUuecko obcnyrkBaHe:

OpobpeHo oT:

CnepBaliata npoBepka

HaTa:

TpsibBa Aa ce U3BbPLUK [0:

Kopurupaiim gencremsi/TeXxHM4ecko o6cny)kBaHe:

OpobpeHo oT:

CnepBallaTa nposepka

Hara:

Tpﬂ6Ba Aa Ce U3BbPLIN AO0:

Kopurupawm geincrema/TexHnUecko obcny)kBaHe:

OpobpeHo oT:

CnepBallaTta nposepka

HaTa:

TpsibBa Aa ce M3BbpLUM A0:

Kopurnpawm peiicrBusi/ TeXHU4YECko o6cnyrkBaHe:

OpobpeHo oT:

CnenBallaTa npoBepka

HaTa:

Tpﬂ6Ba Aa Ce U3BbpLN O0:

Kopurupawm gencrema/TexHn4ecko obcny)xBaHe:

OpobpeHo oT:

CnepallaTa nposepka

[ara:

Tpﬂ6Ba Aa Ce U3BbPLIN O0:

Kopurupawm geincreua/TexHnuUecko obcny)kBaHe:

OpobpeHo oT:

CnepBallara nposepka

HaTa:

TpsibBa Aa ce M3BbpLUM A0:

Kopurupawm aeiicrBusi/ TeXHU4YECko o6cnyrkBaHe:

OpobpeHo oT:

Cneppallata npoBepka

HaTa:

Tpﬂ6Ba Aa Ce U3BbpLIN O0:

Kopurupawm gencrema/TexHn4ecko obcny)kBaHe:

OpobpeHo oT:

CnepallaTa nposepka

[ara:

Tp$|63a Aa Ce U3BbPLIN AO0:

Kopurupawm geincrema/TexHnuecko obcny)xBaHe:

OpobpeHo oT:

CnepBaliara npoBepka

HaTa:

TpsibBa Aa ce M3BbpLUM A0:

Kopurupawm aeiicrBusi/ TexHU4Yecko ob6cnyrkBaHe:

OpobpeHo oT:

CrepBaluara nposepka

HaTa:

Tpﬂ6Ba Aa Ce U3BbpLIN O0:

Kopurupawm gercreBua/TexXxHU4ecko obcny)kBaHe:

OpobpeHo oT:

CnepBaluaTa nposepka

[aTa:

TpsibBa Aa ce U3BbpLUM [0:

Kopurupawm peiictBusi/TexHuuecko obcnykBaHe:

OpobpeHo oT:

CnepBsaliaTa npoBepka

HaTa:

TpsibBa Aa ce M3BbpLUM A0:




e BEZPECNOSTNI INFORMACE

Pied zahajenim pouzivani této kotevni spojky si prosim piectéte, pochopte a dodrzujte veskeré bezpecnostni informace obsaZené v této
pFiruéce. V OPACNEM PRiPADE MUZE DOJIT K VAZNEMU URAZU €I UMRTI.

Tyto pokyny je nutno predat uzivateli tohoto zafizeni. Tyto pokyny si uschovejte k budoucimu nahlédnuti.

Zamyslené pouziti:
Tato kotevni spojka se ma pouzivat jako soucast kompletniho systému pro ochranu osob proti padu.

Jiné pouziti, mimo jiné véetné manipulace s materidlem, rekreacnich ¢innosti nebo ¢innosti souvisejicich se sportem nebo jinych ¢innosti, které nejsou
A . P Y A % - oy . - oy s S
popsany v uZivatelské prirucce, neni schvaleno spolecnosti 3M a muze mit za nasledek vazny uUraz ¢i umrti.

Toto zafizeni mohou pouzivat pouze vyskoleni uzivatelé na pracovisti.

/A VAROVANTi

Tato kotevni spojka tvofi soucast systému pro ochranu osob proti padu. Ocekava se, Ze vsichni uzivatelé budou Fadné zaskoleni ohledné bezpecéné instalace
a pouzivani svého systému pro ochranu osob proti padu. Nespravné pouZiti tohoto zafizeni méiZze mit za nasledek vazny traz &i amrti. Pro spravny
vybér, provoz, instalaci, Udrzbu a servis nahlédnéte do této uZivatelské priru¢ky a vdech doporuéeni vyrobce, obratte se na svého nadfizeného nebo
kontaktujte technicky servis 3M.

. Pro snizeni rizik spojenych s praci s kotevni spojkou, ktera mohou mit, pokud jim nezabranite, za nasledek vazny Graz ¢i amrti:

- VSechny soucasti zachranného prostifedku zkontrolujte pred kazdym pouZzitim (alespor jednou ro¢né) a po kazdém padu. Pfi kontrole
postupujte podle uZivatelské prirucky.

- Pokud kontrola odhali nebezpe¢ny nebo zavadny stav, vyfadte zafizeni z ¢innosti a opravte nebo vyméfite podle pokynd v uZivatelské prirucce.

- Zafizeni, které bylo vystaveno jit&ni proti padu nebo sile zplsobené padem, musi byt okam?zité vyFazeno z provozu a zlikvidovano.

- Zarizeni musi byt pfipevnéno ke specifikovanému podkladu nebo strukturam, které jsou podrobné popsany v pokynech pro uzivatele. Instalaci
a pouzivani mimo rozsah pokynt musi schvalit Gtvar 3M Fall Protection.

- Podklad nebo konstrukce, k nimz je pfipevnéna kotevni spojka, musi byt schopny odolat statickému zatizeni specifikovanému pro ukotveni ve
smérech povolenych v pokynech pro uZivatele.

- Ostatni subsystémy pro ochranu proti padu pfipojujte pouze k vyhrazenému bodu ukotveni na zafizeni.

- Pred vrtanim nebo pripeviiovanim se ujistéte, Ze se vrtacka ani zafizeni nemohou dostat do kontaktu s elektrickym vedenim, plynovym
potrubim nebo jinymi ddlezitymi vestavénymi systémy.

- Zajistéte, aby systémy/subsystémy pro ochranu proti padu sestavené ze soucasti vyrobenych rliznymi vyrobci, byly kompatibilni a splfiovaly
pozadavky platnych norem, véetné ANSI Z359 nebo jinych platnych predpisd, norem nebo pozadavki tykajicich se ochrany proti padu. Pred
pouzitim téchto systémi se vzdy poradte s kompetentni nebo opravnénou osobou.

. Aby se snizila rizika souvisejici s praci ve vyskach, ktera mohou mit, pokud jim nezabranite, za nasledek vazny araz ¢&i amrti:

- Ujistéte se, ze vam vas zdravotni stav a fyzicka kondice umoziuji bezpecné vydrZzet veskerou namahu spojenou s praci ve vyskach. Pokud
mate néjaké dotazy tykajici se vasi schopnosti pouzivat toto zafizeni, poradte se se svym lékarem.

- Nikdy neprekracujte pfipustnou kapacitu vaseho zachytného zafizeni.

- Nikdy neprekracujte maximalni délku volného padu vaseho zachytného zarizeni.

- Nepouzivejte zachytna zafizeni, kterd neprojdou kontrolou pfed pouzitim nebo jinou naplanovanou kontrolou, nebo pokud mate obavy ohledné
vhodnosti zafizeni pro vase pouZiti. S pfipadnymi dotazy kontaktujte technicky servis spole¢nosti 3M.

- Nékteré kombinace subsystémi a soucasti mohou naruovat provoz tohoto zatizeni. PouZivejte pouze kompatibilni pfipojeni. Pokud chcete toto
vybaveni pouzivat v kombinaci s jinymi sou¢astmi nebo subsystémy, neZ které jsou popsany v této pfiruéce, obratte se na spolenost 3M.

- Budte zvl&$té opatrni pFi praci u pohybujicich se strojl (napt. horni pohon vrtnych plogin), v prostfedi s nebezpe&im Grazu elektrickym
proudem, s extrémnimi teplotami, chemickym nebezpecim, vybusnymi nebo toxickymi plyny, ostrymi hranami nebo pod stropnimi materialy,
které by mohly spadnout na vas nebo vase zachytné zafizeni.

- PFi praci v prostredi s vysokymi teplotami pouzijte zafizeni proti obloukovému vyboji nebo pro préaci za horka.

- Vyhnéte se povrchiim a predmétim, které mohou poranit uzivatele nebo poskodit zatizeni.

- Pfi praci ve vyskach zajistéte, aby pod vami byla dostatecna hloubka umoznujici bezpecné zachyceni v pripadé padu.

- Nikdy své zachytné zafizeni neupravuijte ani nemérite. Opravy tohoto zatizeni mize provadét pouze spole¢nost 3M nebo tieti strany
s pisemnym opravnénim spole¢nosti 3M.

- Pred pouzitim zachytného zafizeni se ujistéte, ze je zaveden zachranny plan, ktery umoznuje rychlou zachranu, pokud dojde k padu.

- Pokud dojde k padu, okamZité vyhledejte pracovnikovi, ktery spadl, Iékarskou pomoc.

- Pro jisténi proti padu nepouzivejte pas na télo. Pouzivejte pouze celotélovy postroj.

- Minimalizujte riziko vykyvu pfi padu tim, Ze budete pracovat co nejblize kotevnimu bodu.

- PFi $koleni ohledné tohoto zafizeni se musi pouZivat sekundarni systém zajisténi proti padu, a to takovym zplsobem, ktery $koleného
pracovnika nevystavi nezddoucimu nebezpeci padu.

- Pfiinstalaci, pouzivani nebo kontrole zatizeni/systému vzdy noste vhodné osobni ochranné pom{cky.
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[ Pred instalaci a pouzitim tohoto vybaveni zapiste vyrobni identifikaéni Gdaje z identifikacniho Stitku do Deniku kontrol a Gdrzby
(tabulka 2) na zadni strané tohoto navodu.

M vzdy pouZivejte nejnovéjsi verzi uZivatelské piirucky 3M. Chcete-li ziskat aktudini uZivatelské pfirucky, navstivte webové strénky
spole¢nosti 3M nebo se obratte na technickou podporu spole¢nosti 3M.

POPIS PRODUKTU:

Na obrazku 1 je znadzornény prenosny sloupek pro jisténi proti padu 3M™ DBI-SALA®. Pfenosny sloupek pro jisténi proti padu je
jednobodova kotevni spojka pro systém ochrany osob proti padu navrzena pro Ucely pfipojeni k pevné kotevni zdkladné. Pfenosny sloupek
pro jist&ni proti padu Ize pouzivat i jako zakonéeni jisticich systém( s vodorovnym zachrannym lanem (HLL) schvélenych spole¢nosti 3M.

Na obrazku 2 jsou znazornény soucasti prenosného sloupku pro jisténi proti padu. Specifikace soucasti naleznete v tabulce 1. Sloupek se
sklada z jednoho teleskopického sloupku tvoreného tifemi ¢astmi. Manipulaci se stavécimi Srouby (B) Ize sloupek vyrovnavat a 3/4 Cep
(C) drzi sloupek na svém misté. Pouzdro (D) drzi ¢asti sloupku, které Ize nastavovat pomoci trojkridlych $roubl (E) a sekénich cepli

(F). K pripojeni systém{ ochrany osob proti padu se pouzivaji oto¢né tivazové krouzky (G) a kotvy pro vodorovna zachranné lana (H).

K prepravé sloupku se pouziva rukojet (I). Nezbytnou sou&asti pro pouzivani sloupku je univerzaini kotevni zékladna (A), kterd je
samostatnou soucasti produktu s nazvem zakladni deska.

Tabulka 1 - Specifikace

Specifikace systému:
Nosnost: AZ t¥i osoby s celkovou hmotnosti (véetné odévu, naradi atd.) do 140 kg (310 Ib) na osobu. Pouziti rlizného
prisluenstvi midze snizit pocet osob, které se mohou ukotvit.
Ukotveni: Jisténi proti padu: Konstrukce, ke které je tato kotevni spojka pfipevnéna, musi odolat statickému zatizeni
ve smérech, které dovoluje systém zachyceni padu osob, nejméné: 18,7 kN (4 200 Ibf).
Piipojovany subsystém Maximalni zachytna sila
Bezpecnostni lano pohlcujici energii 6,0 kN (1 350 Ibf)
Samonavijeci zachytné zarizeni se
zachrannou funkci (SRD) 6,0 kN (1 350 Ibf)
Maximalni Pokud se prenosny sloupek pro jisténi proti padu pouziva jako soucast systému ochrany osob proti padu, musi
zachytna sila: se omezit zachytna sila na nasledujici hodnoty dle pouzitého typu pfipojovaného subsystému:
Certifikace: Certifikace pfrenosného sloupku pro jisténi proti padu pfi pouziti s pFiSroubovanymi/pFivafenymi
zakladnami
Cislo modelu zakladny EN 795:2012 CEN/TS 16415:2013
8569819 Spliuje (typ A) Splniuje (typ A)
8560816 Splniuje (typ A) Splniuje (typ A)
8567412 Splnuje (typ A) Splnuje (typ A)
8567422 Splnuje (typ A) Spliuje (typ A)
8560155 Spliuje (typ A) Splniuje (typ A)
8566778 Splriuje (typ A) Splniuje (typ A)
Jmenovité PFenosny sloupek pro jisténi proti padu Ize pouzivat s kompatibilnim systémem s vodorovnym zachrannym
hodnoty lanem (HLL) spole¢nosti 3M. Jmenovité hodnoty pfenosného sloupku pro jisténi proti padu pri pouziti se
polohy HLL: systémem HLL zavisi na montazni poloze pfenosného sloupku pro jisténi proti padu. Viz obrazek 1. VSechny
nize uvedené jmenovité hodnoty systému HLL predpokladaji, Ze se v ramci systému nepouziva zadovy Uvaz.
Poloha Jmenovité hodnoty systému HLL
(1] 25,0 kN (5 700 Ibf)
(2] 17,6 kN (4 000 Ibf)
© 17,6 kN (4 000 Ibf)
(4] 14,5 kN (3 250 Ibf)
M Dalsi informace o maximéinim povoleném poctu uZivateld
najdete v priruc¢ce k systému HLL.
Rozméry: Rozméry produktu najdete na obrazku 1.
Hmotnost
produktu: 17,5 kg (38,0 Ib)
Normy: Navrzeno tak, aby splfiovalo zkusebni pozadavky norem EN 795:2012 a CEN/TS 16415:2013, typ B.
Momentové 20,8 kN/m (190 000 in/Ib)
zatizeni:
Vertikalni 18,7 kN (4 200 Ibf)
zatizeni:
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Tabulka 1 - Specifikace

Specifikace soucasti:

Reference

k obrazku 2 | Souéast Materialy
@ Univerzalni kotevni zékladna (prodava se samostatné) Nerezova/uhlikova ocel
Stavéci Sroub Uhlikova ocel (pozinkovana)
@ 3/4 Cep Uhlikova ocel (pozinkovana)
@ Pouzdro Uhlikova ocel (pozinkovana)
@ TrojkFidlé Srouby Uhlikova ocel (pozinkovana)
@ Sekcni Cepy Uhlikova ocel (pozinkovana)
@ Otocné Gvazové krouzky Uhlikova ocel (pozinkovana)
@ Kotva pro vodorovna zachranna lana (HLL) Uhlikova ocel (pozinkovana)
@ Rukojet pro prenaseni Hlinik (praskova povrchova Uprava)
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1.0 POUZITI VYROBKU

1.1 UCEL: Pfenosné sloupky pro ji$téni proti padu jsou navrzeny tak, aby poskytovaly kotevni spojovaci body pro jiéténi proti padut

nebo zachranné? systémy. Prenosné sloupky pro jisté&ni proti padu Ize pouzivat i jako zakonceni jisticich systémd s vodorovnym
zachrannym lanem (HLL) schvalenych spolecnosti 3M.

[ Pouze ochrana proti padu: Tento pfenosny sloupek pro jisténi proti pédu slouZi k pfipojeni zafizeni na ochranu proti
padu. K tomuto prenosnému sloupku pro jisténi proti padu nepripojujte zvedaci zarizeni.

1.2 NORMY: Prenosny sloupek pro jisténi proti padu vyhovuje statnim a regionalnim normam uvedenym na predni strané této

priruc¢ky. Pokud bude tento produkt prodévén mimo plvodni cilovou zemi, pak prodejce musi tuto priru¢ku poskytnout v jazykové
verzi zeme, ve které se bude produkt pouzivat.

1.3 DOHLED: Pouzivani tohoto zafizeni musi probihat pod dohledem kompetentni osoby?.

1.4 SKOLENI: Toto zafizeni musi byt instalovéno a pouZivano osobami, které byly vygkoleny pro jeho spravné pouzivani. Tuto

priruc¢ku je tfeba pouzivat jako souéast &koliciho programu pro zaméstnance dle pozadavku stéatnich, regionalnich nebo mistnich
prredpistl. UZivatelé a montéZni technici musi zajistit, aby byli obezndmeni s t&mito pokyny, vyskoleni ve spravné udrzbé
a pouzivani tohoto zafizeni a znali provozni vlastnosti, omezeni pro pouziti a nasledky nespravného pouzivani tohoto zafizeni.

1.5 ZACHRANNY PLAN: P¥i pouzivani tohoto zafizeni a ptipojovani subsystémd musi mit zaméstnavatel k dispozici zachranny

plan a prostfedky pro jeho realizaci a musi s nim seznamit uZivatele a opravneéné osoby* a zachranafi®. Doporucuje se vyuziti
vyskoleného zachranného tymu na pracovisti. Clenové tymu musi mit k dispozici vybaveni a techniky k provedeni Uspésné

zachrany. Aby byla zajité&na odbornost zachranarll, musi byt $koleni provadéno v pravidelnych intervalech. Zachranafi by méli mit
tyto pokyny k dispozici.

1.6 CETNOST KONTROL: Pfenosny sloupek pro jisténi proti pAdu musi byt pred kazdym pouZitim zkontrolovan uzivatelem

a v intervalech maximalné jednoho roku navic také jinou kompetentni osobou¢. Kontrolni postupy jsou popsany v deniku kontrol
a udrzby. Vysledky vSech kontrol provadénych kompetentni osobou musi byt zaznamenavany v kopiich ,Deniku kontrol a udrzby".

1.7 DOJDE-LI K PADU: Pokud je prenosny sloupek pro jisténi proti padu vystaven sile psobici pfi pAdu nebo néarazu, okamzité

systém vyradte z provozu. Systém jasné oznacte népisem ,NEPOUZIVAT". Podrobné&jsi informace najdete v &asti 5.

2.0 POZADAVKY SYSTEMU

2.1 UKOTVENI: Pozadavky na ukotveni se li$i podle pfisluného pouziti ochrany proti padu. Konstrukce, na které je prenosny

sloupek pro jisténi proti padu umistén nebo k niz je pfipevnén, musi splfiovat specifikace kotveni definované v tabulce 1.

2.2 OSOBNI SYSTEM JISTENI PROTI PADU: Systémy zachyceni padu osob (PFAS) pouZivané s timto systémem musi splfiovat

platné normy, predpisy a pozadavky na ochranu proti padu. Dalsi pozadavky na zabranéni padu najdete v pokynech dodanych

s pfipojovanym subsystémem. Systém PFAS musi vyuzivat celotélovy postroj a musi omezovat zachytnou silu na hodnoty uvedené

v tabulce 1.

2.3 DRAHA PADU A RYCHLOST ZABLOKOVANI SAMONAViIJECIHO ZACHYTNEHO ZARiIZENI: Spolehlivé zablokovani

samonavijeciho zachytného zafizeni vyZaduje volnou drahu. Je tfeba predchazet situacim, které by neumoznovaly drahu padu
bez prekazek. Prace v malych nebo stisnénych prostorech nemusi dovolit, aby télo v pfipadé padu dosahlo dostate¢né rychlosti
potifebné k zablokovani samonavijeciho zachytného zafizeni. Prace na pomalu se presunujicich materialech, jakymi jsou pisek
nebo zrnité latky, nemusi vyvolat dostate¢nou rychlost potfebnou k zablokovani samonavijeciho zachytného zarizeni.

2.4 RIZIKA: Pouzivani tohoto vybaveni v nebezpecném prostredi si mozna vyzada dalsi predbézna opatreni, aby nedoslo k Urazu

uZivatele nebo pogkozeni vybaveni. Nebezpe¢i mlize vyplyvat napiiklad z téchto rizikovych faktorl: tepelné zatizeni, ziravé
chemikalie, korozivni prostfedi, vedeni vysokého napéti, vybusné nebo jedovaté plyny, pohybujici se ¢asti strojli, ostré hrany nebo
zavésené predmeéty, které mohou spadnout a zasahnout uZivatele nebo osobni systém jisténi proti padu.

2.5 BEZPECNA VYSKA UKOTVENI (FALL CLEARANCE): Obrézek 3 znazorfiuje soudasti jidténi proti padu. K jidténi proti padu

musi byt k dispozici dostatecna bezpecna vyska ukotveni (Fall Clearance - FC), nez uzivatel narazi do zemé nebo jiné prekazky.
Vysku ukotveni ovliviiuje fada faktort, jako napfiklad: Umisténi kotveni, (A) délka bezpecnostniho lana, (B) zpomalovaci
vzdalenost bezpecnostniho lana nebo maximalni délka jisténi samonavijeciho zachytného zafizeni, (C) natazeni postroje a délka

a usazeni Uchytu ve tvaru D / spojky. Konkrétni informace o vypoctu bezpecné vysky ukotveni (Fall Clearance) naleznete v navodu

k subsystému jisténi proti padu.

2.6 VYKYVY PRI PADU: Pokud neni kotvici bod pfimo nad mistem, kde dojde k padu, mohou pfi padu nastat vykyvy (viz obrazek 4).

Sila ndrazu po vykyvu pii padu mdze zpGsobit tézka nebo smrtelnd zranéni. Minimalizujte riziko vykyvu pfi padu tim, Ze budete pracovat
co nejblize pod kotevnim bodem. Zabrante riziku vykyvu pfi padu, pokud by mohlo dojit k Grazu. Vykyvy pfi padu vyrazné zvysuji
potfebnou délku padu pfi pouziti samonavijeciho zachytného zafizeni nebo jiného pfipojného subsystému s variabilni délkou.

2.7 KOMPATIBILITA SOUCASTI: Vybaveni 3M jsou uréena k pouZivani vyhradné se soucastmi a diléimi systémy schvalenymi

spole¢nosti 3M. Zadmény a nahrady za pouziti neschvalenych prvkd a dil¢ich systém mohou ohrozit kompatibilitu zafizeni
a pripadné téz nepriznivé ovlivnit bezpecnost a spolehlivost celého systému.

Auldh W NR

Systém jisténi proti padu: Sada vybaveni pro ochranu proti pddu nakonfigurovand k zastaveni volného p&du.

Zachranny systém: Sada vybaveni pro ochranu proti padu nakonfigurovand tak, aby osobu pfesunula z mista nebezpeci na bezpeéné misto.
Nedovoluje volny pad.

Kompetentni osoba: Osoba schopné identifikovat existujici a pfedvidatelné nebezpeli v okolnim prosttedi nebo pracovni podminky, které jsou pro
pracovniky zdravotné zdvadné, rizikové nebo nebezpecné, a ktera je povérena prijimat okamZzita ndpravnd opatreni k jejich odstranéni.

Opravnéna osoba: Osoba povéfend zaméstnavatelem k vykonu povinnosti na misté, kde bude osoba vystavena nebezpeli padu z vysky.

Zvéchranéi-': Osoba nebo osoby jiné nez osoba zachrariovanad vykondavajici ¢innosti asistované zéchranné operace pomoci vytahovaciho systému

Cetnost kontrol: Extrémni pracovni podminky (nepfiznivé prostfedi, dlouhodobé pouZivani atd.) si mohou vyZadat Castéjsi kontroly kompetentni
osobou.
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2.8

2.9

KOMPATIBILITA SPOJEK: Spojky jsou povazovany za kompatibilni se spojovanymi prvky, pokud byly navrzeny ke spolecné
funkci tak, aby jejich rozméry a tvary nezplsobovaly, e se jejich uzaviraci Ustroji budou ndhodné otevirat bez ohledu na to,
jakym smérem jsou orientovéna. V pripadé dotaz{ tykajicich se kompatibility se obratte na spole¢nost 3M.

Spojky musi byt v souladu s normou EN 362. Spojky musi byt kompatibilni s kotvenim a dalsimi soucastmi systému. Nepouzivejte
nekompatibilni vybaveni. Nekompatibilni spojky se mohou nechténé rozpojit (viz obrazek 5). Spojky musi byt kompatibilni co do
velikosti, tvaru a pevnosti. Pokud je spojovaci prvek, na ktery se priklada hak s pojistnym perem nebo karabina, poddimenzovany
nebo mé nespravny tvar, mize nastat situace, kdy spojovaci prvek vyvine silu na uzavér haku s pojistnym perem nebo karabiny
(A). Tato sila mlze zplsobit, e se otevie zapadka (B) a hdk s pojistnym perem nebo karabina se mohou uvolnit ze spojovaciho
bodu (C).

SPOJOVANI: Haky s pojistnym perem a karabiny pouZivané s timto zafizenim musi byt samojistici. Ujistéte se, Ze jsou vechny
spojky kompatibilni velikosti, tvaru a sily. Nepouzivejte nekompatibilni vybaveni. Ujistéte se, Ze jsou vSechny spojky zcela
uzavieny a uzamceny.

Spojky 3M (héaky s pojistnym perem a karabiny) jsou navrzeny pro pouzivani pouze zplsobem, ktery je uveden v uzivatelskych

priruc¢kach k jednotlivym vyrobklim. Na obrazku 6 jsou uvedeny priklady chybnych pfipojeni. NepFipojujte héky s pojistnym perem

a karabiny:

A. K Gchytlm ve tvaru D, na které jsou napojeny dalsi spojky.

B. ZpUsobem, ktery by ved| k zatizeni uzévéru. Velké haky s pojistnym perem nesmé&ji byt pfipojeny ke standardnim Gchytdm
ve tvaru D nebo k podobnym predmétdim, pokud dany hék s pojistnym perem neni vybaven uzavérem 16 kN (3 600 Ibf),
protoze by pFi zkrouceni nebo otoceni Uchytu ve tvaru D doslo k zatiZzeni uzavéru. Zkontrolujte oznaceni na svém haku
s pojistnym perem, zda je vhodny pro vase pouZziti.

C. U chybného zapojeni, kde se prvky vycnivajici z haku s pojistnym perem zachycuji na ukotveni, vypadaji bez vizualni kontroly
jako pIné pfipojené ke kotevnimu bodu.

Navzajem mezi sebou.

E. Pfimo na popruh nebo lanovou smycku se zkracovacem ci na zadovy Uvazek (pokud pokyny vyrobce pro bezpecnostni lano
i pro spojku konkrétné takové spojeni nedovoluji).

F. K zadnému predmétu, ktery je tvarovan nebo dimenzovan tak, ze se hak s pojistnym perem nebo karabina neuzaviou
a nezajisti nebo by mohlo dojit k uvolnéni.

G. Zplsobem, ktery neumozfiuje spravny pohyb spojky pti zatizeni.
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3.1

3.2

3.3

4.0
4.1

4.2

5.0

5.1

5.2

5.3

INSTALACE

M Na instalaci pfenosného sloupku pro jisténi proti pddu DBI-SALA musi dohliZet kvalifikovand osoba. Kompetentni osoba?
musi certifikovat, Ze instalace splriuje podminky certifikovaného ukotveni nebo je schopna kompenzovat sily, ke kterym mize
dojit pri padu.

PLANOVANI: Pred instalaci pfenosného sloupku pro jidténi proti padu naplanuje systém ochrany proti padu. Vezméte v tivahu
veskeré faktory, které mohou ovlivnit vasi bezpe¢nost pred padem, v priibéhu padu a po padu. Zvazte véechny pozadavky,
omezeni a specifikace uvedené v oddilu 2 a tabulce 1.

INSTALACE PRENOSNEHO SLOUPKU PRO JISTENI PROTI PADU: Prenosny sloupek pro jisténi proti padu Ize instalovat na
konstrukce, které splnuji poZzadavky na ukotveni uvedené v tabulce 1. V tabulce 1 jsou uvedeny polohy vodorovného zachranného
lana a jmenovité hodnoty pro pouZiti sloupku. Pfenosny sloupek pro jisténi proti padu se smi pouzivat pouze tehdy, je-li pfipojeny
ke kompatibilni zakladné (viz tabulka 1) ve svislé poloze, s odchylkou £1° od svislé polohy. Viz obrdzek 7. Chcete-li nainstalovat
prenosny sloupek pro jisténi proti padu:

1. Nastavte nebo najdéte zdkladnu pfenosného systému ochrany osob proti padu uréenou pro pouziti s prenosnym sloupkem pro
jisténi proti padu (A). Pokud je tfeba zékladnu (B) nainstalovat, postupujte podle pokynt pfilozenych k zékladné.

2. Vlozte prenosny sloupek pro jisténi proti padu mezi dvé desti¢ky zakladny a zarovnejte otvory (C).

Zajistéte sloupek prostrcenim 3/4 Cepu (D) skrz desticky zakladny a pouzdro (E). Zajistéte sloupek na svém misté zasunutim
zavlacky (F) do 3/4 Cepu.

4. Sloupek prodlouzite povolenim pfislusného trojkridlého Sroubu (G) a naslednym vyjmutim pfislusného sekéniho ¢epu (H).
Potom vytahnéte prislusnou cast sloupku nahoru a zajistéte ji na misté v poZzadované vysce opétovnym zasunutim sekcéniho
Cepu a utaZzenim trojkfidlého Sroubu. Otvory pro ¢epy by mély byt pfesné zarovnané a sekcni Cep by mél jit prostrcit Gplné
celym sloupkem.

5. Kdyz je sloupek pouzivan jako kotvici bod pfi ochrané proti padu, musi byt vzdy ve svislé poloze. Abyste toho dosahli, Ize
sloupek vyrovnat stfidavym povolovanim a utahovénim stavécich $roubd (I).

PRIPOJENI SYSTEMU S VODOROVNYM ZACHRANNYM LANEM (HLL): Pfenosny sloupek pro ji$téni proti padu Ize pouZivat
se schvalenymi systémy HLL. Maximalni jmenovité hodnoty bez pouZiti zddového Uvazu najdete v tabulce 1. Je-li vyzadovan
zadovy (vaz, nainstalujte jej pomoci oka naproti nainstalovanému systému s vodorovnym zachrannym lanem (HLL) na kotvé

HLL (H). Viz obrazek 2.

M Kotvy zddového tvazu musi byt navrZeny a schvéleny vyrobcem a musi splfiovat poZadavky na montéZ ke konstrukci
schvélené kvalifikovanou osobou.

POUZITI

PRED KAZDYM POUZITIM: Ovéite, zda vade pracovisté a osobni systém zachyceni padu osob (PFAS) spliiuji véechny podminky
stanovené v kapitole 2 a zda existuje formalni zachranny plan. Zkontrolujte prfenosny sloupek pro jisténi proti padu podle
kontrolnich bod{ ,UZivatel®, které jsou uvedeny v &asti ,Denik kontrol a idrzby" (tabulka 2). Jestlize kontrola odhali nebezpeény ¢i
vadny stav nebo pokud se vyskytnou jakékoli pochybnosti o bezpeCném pouZiti produktu, okamZité jej vyFadte z provozu. Systém
jasné oznacte napisem ,NEPOUZIVAT". Podrobnéjsi informace najdete v Casti 5.

PRIPOJENI JISTENI PROTI PADU: Pfenosny sloupek pro jidténi proti padu se pouziva s celotélovym postrojem a s lanem
absorbujicim energii nebo se samonavijecim zachytnym zafizenim se zachrannou funkci (SRD). Na obrazku 8 je znazornéno
propojeni samonavijeciho zachytného zafizeni (A) nebo bezpecnostniho lana (B) mezi postrojem a prenosnym sloupkem

pro jisténi proti padu. Pripojte bezpec¢nostni lano nebo samonavijeci zachytné zarizeni mezi Uchyt ve tvaru D na pfenosném
sloupku pro jisténi proti padu a zadovy Uchyt ve tvaru D na postroji podle pokynl k bezpe&nostnimu lanu nebo samonavijecimu
zadchytnému zafizeni. Na obrazku 9 je znazornén pracovni prostor pfi pouziti prenosného sloupku pro jisténi proti padu. Kromé
splnéni pozadavk{ uvedenych v tabulce 1 by mély byt vdechny prace vykonavény ve vzdalenosti maximainé 1,8 metru (6 stop).

M PFipojeni horizontélniho zéchytného systému: Informace o pfipojeni bezpecnostniho lana nebo samonavijeciho
zachytného zarizeni k HLL najdete v prirucce k systému s vodorovnym zdchrannym lanem (HLL).

KONTROLA

| M Produkt vyfazeny z provozu nelze znovu zaéit pouZivat, dokud kompetentni osoba pisemné nepotvrdi, Ze je to pfipustné.

CETNOST KONTROL: Pienosny sloupek pro jiténi proti padu je nutno kontrolovat v intervalech definovanych v oddile 1.
Kontrolni postupy jsou popsany v ,Deniku kontrol a Udrzby" (tabulka 2). Zkontrolujte vSechny ostatni soucasti systému ochrany
osob proti padu nebo zachranného systému podle intervalt a postupd uvedenych v pokynech vyrobce.

ZAVADY: Pokud prenosny sloupek pro jidténi proti padu nelze vratit do provozu z divodu existujici zdvady nebo nebezpe&ného
stavu, produkt bud’ zlikvidujte, nebo kontaktujte spolecnost 3M a ziskejte informace o moznosti opravy.

[ Pouze autorizované opravy: OPRAVY tohoto zafizeni smi provédét pouze spoleénost 3M nebo tfeti strany s pisemnym
opravnénim.

ZIVOTNOST VYROBKU: Funkéni Zivotnost systému ochrany osob proti padu zavisi na pracovnich podminkach a Gdrzbé.
Vyrobek mize byt v provozu tak dlouho, dokud vyhovuje kontrolnim kritériim.

1 Opravnéna osoba: Osoba s uznanym titulem, osvédéenim & odbornym postavenim nebo osoba, kterd na zékladé rozséhlych znalosti, $koleni

a zkusenosti Uspésné prokazala svou schopnost resit nebo vyresit problémy tykajici se ochrany proti padu a zédchranného systému v rozsahu
poZadovaném prislusnymi statnimi, regiondlnimi a mistnimi predpisy.

2 Kompetentni osoba: Osoba schopnéd identifikovat existujici a pfedvidatelné nebezpeli v okolnim prostfedi nebo pracovni podminky, které jsou pro

pracovniky zdravotné zavadné, rizikové nebo nebezpecné, a ktera je povérena prijimat okamZzita ndpravnd opatreni k jejich odstranéni.
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6.0
6.1

6.2

6.3

7.0

7.1

UDRZBA, SERVIS a SKLADOVANI

CISTENI: Kovové &asti pfenosného sloupku pro jiténi proti padu pravidelné &istéte mékkym kartacem, teplou vodou a slabym
mydlovym roztokem. Souéasti dikladné oplachnéte ¢istou vodou.

SERVIS: Opravy tohoto zafizeni smi provadét pouze spolec¢nost 3M nebo tfeti strany s pisemnym opravnénim. Pokud byl
prenosny sloupek pro ji$téni proti paddu vystaven plsobeni padu nebo je pfi kontrole zjist&n nebezpeény nebo zavadny stav,
vyradte jej z provozu a kontaktujte spolecnost 3M ohledné vymény nebo opravy.

SKLADOVANI A PREPRAVA: KdyZ prenosny sloupek pro jisténi proti padu a souvisejici vybaveni na ochranu proti padu
nepouzivate, skladujte a prepravujte je v chladném, suchém a Cistém prostfedi mimo dosah primého slunec¢niho svétla. Vyvarujte
se uloZeni v prostorach, kde se mohou vyskytovat chemické vypary. Po del$im skladovéni souéasti diikladné prekontrolujte.

STITKY a ZNACKY

STITKY: Na obrdzku 10 jsou zndzornény Stitky umisténé na prenosném sloupku pro jisténi proti padu. Pokud &titky nejsou zcela
Citelné, je nutné je vymeénit. Na jednotlivych Stitcich jsou uvedeny nasledujici informace:

A) Polohy a jmenovité hodnoty pfi pouziti vodorovného zachranného lana (HLL).

A) Platné normy. B) Prectéte si veskeré pokyny.

A) Sériové ¢&islo B) Rok a mésic vyroby C) Cislo $arze D) Cislo modelu produktu E) Délka produktu

A) Maximalni kapacita: tfi osoby, kazda osoba s celkovou hmotnosti (véetné odévu, naradi atd.) maximalné 140 kg (310 Ib).
B) Prectéte si veskeré pokyny.
C) Svislé zatiZzeni nesmi v jednotlivych pfipojovacich bodech prekrocit 6 kN (1350 Ibf).
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Tabulka 2 - Denik kontrol a adrzby

Datum kontroly: Kontrolu provedi(a):
Kompg-
tentni
Soucasti: Kontrola: (viz Cetnost kontrol v kapitole 1) Uzivatel osoba
PFenosny sloupek Zkontrolujte mozné poskozeni pfenosného sloupku pro jisténi proti padu: Zkontrolujte pfipadné ] ]
pro jisténi proti praskliny, promackliny nebo jiné deformace. Zkontrolujte mozné ohnuti nebo opotfebeni zékladni
padu (obrazek 2) deslfy,(A),, stavec’|ch srou?uo(B), 3/4 Cepu (C), pouzdra_(D), trojkridlych Sroubu (E), sekcnich Cepu (F),
otocnych Gvazovych krouzku (G), kotvy HLL (H) a rukojeti (I).
Zkontrolujte znamky koroze na celé jednotce. O O
Zajistéte, aby 3/4 Cep (C) Cel prostrcit otvory v desti¢kach zakladny a aby zapadl na misto. O O
Zajistéte, aby sekéni Cepy (F) Sly prostrcit otvory v kazdé Casti sloupku a aby zapadly na misto. O O
étl’tky (obr. 10) Ovéite, zda jsou viechny Stitky Fadné pfipevnéné a Citelné. O O
PFAS a dalsi Dalsi vybaveni systému ochrany osob proti padu (PFAS) (postroje, samonavijeci zachytné zafizeni ] ]
vybaveni atd.), které se pouziva s kotvicim systémem FlexiGuard, je nutné nainstalovat a zkontrolovat podle
pokynu vyrobce.
Sériova cisla: Datum nakupu:
Cislo modelu: Datum prvniho pouZiti:
Napravné opatieni / udrzba: Schvalil(a): Datum dalsi prohlidky:
Datum:
Napravné opatieni / udrzba: Schvalil(a): Datum dalsi prohlidky:
Datum:
Napravné opatfeni / Gdrzba: Schvalil(a): Datum dalsi prohlidky:
Datum:
Napravné opatfeni / adrzba: Schvalil(a): Datum dalsi prohlidky:
Datum:
Napravné opatreni / Gidrzba: Schvalil(a): Datum dalsi prohlidky:
Datum:
Napravné opatfieni / Gdrzba: Schvalil(a): Datum dalsi prohlidky:
Datum:
Napravné opatieni / udrzba: Schvalil(a): Datum dalsi prohlidky:
Datum:
Napravné opatieni / udrzba: Schvalil(a): Datum dalsi prohlidky:
Datum:
Napravné opatieni / adrzba: Schvalil(a): Datum dalsi prohlidky:
Datum:
Napravné opatfieni / adrzba: Schvalil(a): Datum dalsi prohlidky:
Datum:
Napravné opatreni / idrzba: Schvalil(a): Datum dalsi prohlidky:
Datum:
Napravné opatfreni / Gdrzba: Schvalil(a): Datum dalsi prohlidky:
Datum:
Napravné opatieni / udrzba: Schvalil(a): Datum dalsi prohlidky:
Datum:
Napravné opatieni / udrzba: Schvalil(a): Datum dalsi prohlidky:
Datum:
Napravné opatieni / udrzba: Schvalil(a): Datum dalsi prohlidky:
Datum:
Napravné opatfieni / adrzba: Schvalil(a): Datum dalsi prohlidky:
Datum:
Napravné opatfreni / idrzba: Schvalil(a): Datum dalsi prohlidky:
Datum:




SICHERHEITSHINWEISE

Vor der Verwendung dieses Anschlaghilfsmittels miissen alle Sicherheitsinformationen in diesen Anweisungen gelesen, verstanden und
befolgt werden. NICHTBEACHTUNG KANN ERNSTE VERLETZUNGEN ODER DEN TOD ZUR FOLGE HABEN.

Diese Anweisungen miissen dem Benutzer dieser Ausriistung zur Verfiigung gestellt werden. Bewahren Sie diese Anweisungen fiir den
spateren Gebrauch auf.

Verwendungszweck:
Dieses Anschlaghilfsmittel ist fir den Gebrauch als Teil eines kompletten persdnlichen Absturzsicherungssystems vorgesehen.

Die Verwendung in anderen Anwendungen, u. a. bei Materialtransport, Freizeitaktivitdten, Sportaktivitdten oder anderen, nicht in der
Bedienungsanleitung beschriebenen Aktivitdten, wird nicht durch 3M genehmigt und kann zu schweren Verletzungen oder zum Tod fihren.

Dieses Gerat darf nur von Personen verwendet werden, die in der Verwendung des Gerats am Arbeitsplatz geschult sind.

/A\ WARNUNG

Dieses Anschlagshilfsmittel ist Teil eines personlichen Absturzsicherungssystems. Es wird erwartet, dass alle Benutzer vollstandig in dem sicheren
Zusammenbau und der Bedienung ihres persdnlichen Absturzsicherungssystems geschult werden. Der unsachgeméaBe Gebrauch dieses

Gerdts kann ernste Verletzungen oder den Tod zur Folge haben. Informationen zur richtigen Auswahl, Bedienung, Installation, Wartung und
Instandhaltung sind der Bedienungsanleitung und den Herstellerempfehlungen zu entnehmen, oder wenden Sie sich an Ihren Vorgesetzten oder an den
technischen Service von 3M.

. MaBnahmen zur Reduzierung der Risiken (die, wenn sie nicht vermieden werden, zu schweren Verletzungen oder zum Tod fiihren
konnen) im Zusammenhang mit einem Anschlaghilfsmittel:

- Uberpriifen Sie das Gerét vor jeder Verwendung, mindestens aber jéhrlich und nach jedem Absturz. Uberpriifen Sie gemaB den Benutzeranweisungen.

- Falls bei der Uberpriifung eine Gefahr oder ein Médngelzustand festgestellt wird, nehmen Sie das Geréat auBer Betrieb und reparieren oder
ersetzen Sie es gemaB den Benutzeranweisungen.

- Jede Vorrichtung, die einer Absturzsicherung oder Aufprallkréften ausgesetzt war, muss sofort aus dem Betrieb genommen und zerstort werden.

- Die Vorrichtung darf ausschlieBlich in den angegebenen Untergriinden oder an den in der Benutzeranleitung aufgefiihrten Strukturen angebracht
werden. Nicht in dieser Anleitung beschriebene Installationsweisen und Verwendungen mussen von 3M Fall Protection genehmigt werden.

- Das Tragermaterial oder die Struktur, an die das Anschlaghilfsmittel befestigt ist, muss die statischen Belastungen tragen kénnen, die fiir die
Verankerung in den zuldssigen Vorgaben angegeben sind. Diese sind in den Benutzeranweisungen zu finden.

- Nur andere Untersysteme der Absturzsicherung mit dem gekennzeichneten Verankerungspunkt an der Vorrichtung verbinden.

- Stellen Sie vor dem Bohren oder Befestigen sicher, dass keine elektrischen Leitungen, Gasleitungen oder sonstige kritische integrierte Systeme
mit dem Bohrer oder dem Gerét in Kontakt geraten.

- Stellen Sie sicher, dass Absturzsicherungssysteme/Teilsysteme, die aus Komponenten von verschiedenen Herstellern zusammengebaut
werden, zueinander passen und den Anforderungen von geltenden Normen, einschlieBlich ANSI Z359 oder anderen gultigen
Absturzsicherungsrichtlinien, Standards oder Anforderungen entsprechen. Ziehen Sie stets einen Sachkundigen oder eine qualifizierte Person
zurate, bevor Sie diese Systeme verwenden.

. MaBnahmen zur Reduzierung der Risiken (die, wenn sie nicht vermieden werden, zu schweren Verletzungen oder zum Tod fiihren
kénnen) im Zusammenhang mit Arbeiten in der Hohe:

- Stellen Sie sicher, dass Ihre gesundheitliche und kérperliche Verfassung allen Kréaften im Zusammenhang mit Arbeiten in der Hohe sicher
standhalten kann. Konsultieren Sie Ihren Arzt, wenn Sie Fragen beziglich Ihrer Fahigkeit haben, diese Ausristung zu verwenden.

- Niemals die zuldssige Belastbarkeit fur Ihre Absturzsicherungsausristung tUberschreiten.

- Niemals die maximale Strecke des Absturzes Ihrer Absturzsicherungsausriistung Gberschreiten.

- Verwenden Sie keine Absturzsicherungsausristung, die die Prifung vor dem Einsatz oder andere geplante Priifungen nicht bestanden haben,
oder wenn Sie Bedenken Uber die Verwendung oder Tauglichkeit dieser Ausriistung fiir Ihren Anwendungsbereich haben. Bei allen Fragen
wenden Sie sich an den technischen Kundendienst von 3M.

- Manche Kombinationen mit Teilsystemen und Komponenten kénnen die Funktionsweise dieser Ausriistung beeintrachtigen. Nur kompatible
Verbindungselemente verwenden. Konsultieren Sie 3M, bevor Sie diese Ausriistung in Kombination mit anderen Komponenten oder
Untersystemen verwenden als denen, die in dieser Bedienungsanleitung beschrieben sind.

- Bei der Arbeit in der N&he von beweglichen Maschinen (z. B. Kraftdrehknopf von Olplattformen), elektrischen Gefahrenherden, extremen
Temperaturen, chemischen Gefahren, explosiven oder toxischen Gasen, scharfen Kanten oder unterhalb von iber dem Kopf befindlichen
Materialien, die auf Sie oder Ihre Absturzsicherung fallen kénnten, besonders vorsichtig vorgehen.

- Bei Arbeiten in Umgebungen mit hohen Temperaturen Vorrichtungen fiir SchweiBlichtbogen oder HeiBarbeiten verwenden.

- Oberflachen und Gegenstdnde vermeiden, die dem Benutzer oder der Ausristung schaden kdnnten.

- Stellen Sie bei Arbeiten in der Hohe einen angemessenen Fallraum sicher.

- Niemals versuchen, die Absturzsicherung zu modifizieren. Nur 3M oder Dritte, die hierzu schriftlich von 3M autorisiert sind, dirfen Reparaturen
an der Ausristung vornehmen.

- Vergewissern Sie sich vor dem Einsatz der Absturzsicherung, dass ein Rettungsplan vorliegt, durch dessen Mittel eine unverziigliche Rettung bei
einem Absturz ermdéglicht wird.

- Wenn es zu einem Absturz kommt, muss fiir den abgestiirzten Arbeiter sofort ein Arzt hinzugezogen werden.

- Verwenden Sie fiir Absturzsicherungsanwendungen keinen Haltegurt. Verwenden Sie nur einen Ganzkdrper-Auffanggurt.

- Minimieren Sie Pendelstirze, indem Sie so nahe wie mdglich am Verankerungspunkt arbeiten.

- Beim Training mit dieser Vorrichtung muss ein zweites Absturzsicherungssystem in der Weise angewendet werden, dass der Trainingsteilnehmer
keiner unbeabsichtigten Absturzgefahr ausgesetzt wird.

- Beim Zusammenbau, der Verwendung oder Priifung der Vorrichtung stets eine entsprechende persénliche Schutzausristung tragen.

FORMULAR-NR.: 5908299 REV: A 30



M Ubertragen Sie die Angaben zur Produktidentifikation vor der Installation und Verwendung dieser Ausriistung vom ID-
Etikett in das Inspektions- und Wartungsprotokoll (Tabelle 2) am Ende dieses Handbuchs.

[ Stellen Sie immer sicher, dass Sie die neueste Version Ihres 3M-Handbuchs verwenden. Aktualisierte Handblicher erhalten
Sie auf der 3M-Website oder liber den technischen Kundendienst von 3M.

PRODUKTBESCHREIBUNG:

Abbildung 1 zeigt den mobilen 3M™ DBI-SALA® Absturzsicherungsposten. Der mobile Absturzsicherungspfosten ist ein Einpunkt-
Verankerungsverbinder fiir ein Absturzsicherungssystem, der an einer festen Verankerungsbasis befestigt werden kann. Der mobile
Absturzsicherungspfosten kann auch als Endabschluss fiir von 3M zugelassene Horizontale Sicherungsseilsysteme verwendet werden.

Abbildung 2 zeigt die Komponenten des mobilen Absturzsicherungspfostens. Komponentenspezifikationen siehe Tabelle 1. Der
Pfosten besteht aus einer einzelnen ausziehbaren Stiitze, die aus drei Abschnitten besteht. Die Einstellschrauben (B) kénnen so
eingestellt werden, dass der Pfosten nivelliert wird, und der 3/4-Stift (C) hélt den Pfosten an Ort und Stelle. Die Hulse (D) halt die
Abschnitte des Pfostens, die mit den Fligelschrauben (E) und den Abschnittsstiften (F) einstellbar sind. Die drehbaren Anschlagdsen
(G) und die Verankerung der horizontalen Absturzsicherung(H) werden als Verbindungsmittel fiir Absturzsicherungsanwendungen
verwendet. Der Tragegriff (I) wird fir den Transport verwendet. Die Uni-Verankerungs-Grundplatte (A) ist fir die Verwendung des
Pfostens erforderlich, diese wird jedoch separat mit dem Grundplattenprodukt geliefert.

Tabelle 1 - Spezifikationen

Systemspezifikationen:

Traglast: Bis zu drei Personen mit einem Gesamtgewicht (Kleidung, Werkzeuge usw.) von nicht mehr als 140 kg
pro Person. Je nach verwendetem Zubehdor kann die zuldssige Anzahl der mit dem Pfosten gesicherten
Personen geringer sein.
Verankerung: Absturzsicherung: Die Struktur, an der das Anschlaghilfsmittel befestigt wird, muss mindestens folgende
statische Lasten in den flir das Absturzsicherungssystem zuldssigen Richtungen halten: 18,7 kN (4.200 Ibf).
Verbindendes Teilsystem Maximale Krafteinwirkung
Energieabsorbierende
Verbindungsseile 6,0 kN (1.350 Ibf)
Hoéhensicherungsgerat (HSG) 6,0 kN (1.350 Ibf)
Maximale

Wenn der mobile Absturzsicherungspfosten als Teil eines Absturzsicherungssystems verwendet wird,
muss die Verwendung des mobilen Absturzsicherungspfostens die Auffangkraft auf die folgenden Werte
beschranken, die durch die Art des verwendeten Verbindungsteilsystems bestimmt werden:

Mobile Absturzsicherungspfosten-Zertifizierungen bei Verwendung mit Aufschraub-/
AufschweiB-Grundplatten

Krafteinwirkung:

Zertifizierung:

Grundplatten- ] ]
Modellnummer EN795:2012 CEN/TS 16415:2013
8569819 Erfullt (Typ A) Erfallt (Typ A)
8560816 Erfaillt (Typ A) Erfallt (Typ A)
8567412 Erfiillt (Typ A) Erfallt (Typ A)
8567422 Erfullt (Typ A) Erfallt (Typ A)
8560155 Erfallt (Typ A) Erfallt (Typ A)
8566778 Erfallt (Typ A) Erfallt (Typ A)

Positionsbe-
wertungen fiir
horizontale
Sicherungsseil-

Der mobile Absturzsicherungspfosten kann auch mit einem kompatiblen, von 3M zugelassenen
horizontalen Sicherungsseilsystem verwendet werden. Die Bewertung des mobilen
Absturzsicherungspfostens bei Verwendung mit einem horizontalen Sicherungsseilsystem hangt davon
ab, in welcher Position der mobile Absturzsicherungspfosten installiert ist. Siehe Abbildung 1 als

systeme: Referenz. Alle unten aufgeflihrten Bewertungen fir horizontale Sicherungsseilsysteme gehen davon aus,
dass bei dem System kein Rickspannanker verwendet wird.
Position Bewertung fiir horizontale Sicherungsseilsysteme
(1) 25,0 kN (5.700 Ibf)
(2] 17,6 kN (4.000 Ibf)
(3] 17,6 kN (4.000 Ibf)
(4] 14,5 kN (3.250 Ibf)
[V Weitere Informationen (iber die maximal zuldssige Anzahl von Benutzern
finden Sie in der Bedienungsanleitung Ihres horizontalen Sicherungsseilsystems.
Abmessungen: Sehen Sie Abbildung 1 fiir Produktabmessungen.

Produktgewicht:

17,5 kg (38,0 Ib.)

Normen::

Entwickelt, um die Prifanforderungen von EN795: 2012 und CEN/TS 16415: 2013 Typ B zu erfullen.

Momentbelas-
tung:

20,8 kN-m (190.000 in-Ib)

Vertikale Last:

18,7 kN (4.200 Ibf)
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Tabelle 1 - Spezifikationen

Komponentenspezifikationen:
Abbildung 2
Referenz Komponente Werkstoffe

@ Uni-Verankerungs-Grundplatte (separat erhaltlich) Edelstahl/Kohlenstoffstahl
Justierschraube Kohlenstoffstahl (verzinkt)
@ 3/4-Stift Kohlenstoffstahl (verzinkt)
@ Manschette Kohlenstoffstahl (verzinkt)
@ Schrauben mit Dreisterngriff Kohlenstoffstahl (verzinkt)
@ Abschnittsstifte Kohlenstoffstahl (verzinkt)
@ Drehbare Anschlagtsen Kohlenstoffstahl (verzinkt)
@ Verankerung horizontales Sicherungsseil Kohlenstoffstahl (verzinkt)
@ Tragegriff Aluminium (pulverbeschichtet)
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1.0 PRODUKTANWENDUNG

1.1

ZWECK: Mobile Absturzsicherungspfosten sind so konzipiert, dass sie Verankerungspunkte flir die Schutzausriistung
gegen Absturz bieten! oder Rettung? systeme. Mobile Absturzsicherungspfosten kénnen auch als Endabschlisse fiir von
3M zugelassene Horizontale Sicherungsseilsysteme verwendet werden.

M Nur Absturzsicherung: Dieser mobile Absturzsicherungspfosten dient zur Verbindung mit der
Absturzsicherungsausriistung. SchlieBen Sie keine Hebevorrichtungen an diesen mobilen Absturzsicherungspfosten an.

1.2 NORMEN: Der mobile Absturzsicherungspfosten entspricht den nationalen oder regionalen Normen, die auf der

Vorderseite dieses Handbuchs angegeben sind. Wenn dieses Produkt auBerhalb des urspriinglichen Bestimmungslandes
wiederverkauft wird, muss der Wiederverkaufer diese Anweisungen in der Sprache des Landes zur Verfligung stellen, in
dem das Produkt verwendet werden wird.

1.3 AUFSICHT: Die Verwendung dieser Ausriistung muss durch einen Sachkundigen lUberwacht werden3.

1.4 SCHULUNG: Die Ausriistung muss von Personen, die in der richtigen Anwendung geschult sind, installiert und verwendet

werden. Dieses Handbuch ist im Rahmen eines Trainingsprogramms flir Mitarbeiter zu verwenden, wie es von nationalen,
regionalen oder lokalen Standards gefordert wird. Es unterliegt der Verantwortung der Anwender und Installateure
dieser Ausriistung, sicherzustellen, dass sie mit diesen Anweisungen vertraut sind und beziglich korrekter Pflege und
Einsatzweise geschult wurden. Zudem miussen sie die Betriebsmerkmale, Anwendungseinschrankungen und die Folgen
eines nicht ordnungsgemaBen Gebrauchs dieser Ausriistung kennen.

1.5 RETTUNGSPLAN: Beim Verwenden dieser Ausristung und dem AnschlieBen der Teilsysteme muss der Arbeitgeber

Uber einen Rettungsplan und die Mittel zu dessen Durchfiihrung verfligen. AuBerdem muss er den Plan Anwendern,
zustdndigen Fachkraften und Rettungskraften Gbermitteln*, und Retter® Ein ausgebildetes internes Rettungsteam wird
empfohlen. Die Teammitglieder sind mit den nétigen Geraten und Techniken fir eine erfolgreiche Rettung auszustatten.
Ein regelmaBiges Training ist erforderlich, damit die Befahigung des Rettungsteams stets gewahrleistet ist. Diese
Anweisungen sollten den Rettungskréaften zur Verfligung gestellt werden.

1.6 INSPEKTIONSHAUFIGKEIT: Der mobile Absturzsicherungspfosten muss vom Anwender vor jeder Benutzung

und zusatzlich mindestens jahrlich von einem Sachkundigen, der nicht der Anwender ist, inspiziert werden®. Die
Inspektionsverfahren werden im ,Inspektions- und Wartungsprotokoll" beschrieben. Tragen Sie die Ergebnisse jeder
Uberprifung durch eine sachverstandige Person in das ,Inspektions- und Wartungsprotokoll" ein.

1.7 NACH EINEM ABSTURZ: Wenn der mobile Absturzsicherungspfosten Auffang- oder Aufprallkraften ausgesetzt ist,

nehmen Sie es sofort auBer Betrieb. Markieren Sie das System deutlich mit ,NICHT VERWENDEN". Weitere Informationen
finden Sie in Abschnitt 5.

2.0 SYSTEMANFORDERUNGEN

2.1

VERANKERUNG: Die Anforderungen an die Verankerung variieren mit der Absturzsicherung. Die Struktur, an der der
mobile Absturzsicherungspfosten installiert ist, muss die in Tabelle 1 definierten Verankerungsspezifikationen erfillen.

2.2 PERSONLICHES ABSTURZSICHERUNGSSYSTEM: Die mit diesem System verwendeten persénlichen

Schutzausristungen gegen Absturz (PSAgA) missen geltende Absturzsicherungsnormen, -codes und -anforderungen
erflllen. Weitere Informationen zu den Fallanforderungen finden Sie in den Anweisungen, die Ihrem Anschluss-Teilsystem
beiliegen. Die PSAgA muss einen Auffanggurt enthalten und die Auffangkraft auf die in Tabelle 1 angegebenen Werte
begrenzen.

2.3 FALLSTRECKE UND ARRETIERUNGSGESCHWINDIGKEIT DES HOHENSICHERUNGSGERATS: Eine freie

Fallstrecke ist erforderlich, damit ein sicheres Arretieren eines Hohensicherungsgerats gewahrleistet ist. Eine ungehinderte
Fallstrecke sollte stets gewahrleistet sein. Bei der Arbeit auf beschranktem oder beengtem Raum erreicht der Kérper
maoglicherweise keine ausreichende Geschwindigkeit, um im Falle eines Absturzes eine Arretierung des HSG auszuldsen.
Bei Arbeiten auf langsam verrutschendem Material, wie Sand oder Korn, wird unter Umstanden keine ausreichend hohe
Fallgeschwindigkeit erreicht, um eine Arretierung des HSG auszuldsen.

2.4 GEFAHREN: Die Verwendung dieser Ausristung in Bereichen mit Umweltgefahren kann zusatzliche

SicherheitsmaBnahmen erfordern, um die Verletzungsgefahr und Schaden an der Ausriistung zu vermeiden. Zu diesen
Gefahren zahlen beispielsweise: Hitze, Chemikalien, korrosive Umgebungen, Hochspannungsleitungen, explosive oder
giftige Gase, bewegliche Maschinen, scharfe Kanten oder (iberhangiges Material, das herunterfallen und den Anwender
oder das Absturzsicherungssystem treffen kann.

o 0

Schutzausriistung gegen Absturz: Eine Kombination von Absturzsicherungsgeréten, die so konfiguriert sind, dass sie einen freien Fall
aufhalten.

Rettungssystem: Eine Kombination von Absturzsicherungsgeréaten, die so konfiguriert sind, dass sie eine Person aus Gefahren an einen
sicheren Ort bringt. Es ist kein freier Fall erlaubt.

Sachkundiger: Eine Person, die in der Lage ist, bestehende und vorhersehbare Risiken in der Umgebung oder bei Arbeitsbedingungen zu
erkennen, die fir Mitarbeiter gesundheitsgefdhrdend, geféhrlich oder risikoreich sind, und die befugt ist, sofort korrigierende MaBnahmen zu
ergreifen, um diese Risiken und Gefdhrdungen zu beseitigen.

Autorisierte Person: Eine Person, die vom Arbeitgeber dazu bestimmt ist, Aufgaben an einem Ort auszufiihren, an dem sie einer
Absturzgefahr ausgesetzt ist.

Retter: Person oder Personen auB3er der verunfallten Person, die mithilfe eines technischen Rettungssystems eine Rettung vornehmen.

Inspektionshéufigkeit: Extreme Arbeitsbedingungen (raue Umweltbedingungen, andauernde Verwendung usw.) kénnen eine héufigere
Uberpriifung durch einen Sachkundigen erforderlich machen.
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2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

FALLRAUM: Abbildung 3 zeigt die Komponenten eines Absturzsicherungssystems. Es muss ein ausreichender

Fallraum vorhanden sein, um einen Absturz zu bremsen, bevor der Benutzer auf den Boden oder andere Hindernisse
auftrifft. Der Fallraum wird durch eine Reihe von Faktoren beeinflusst, darunter: Verankerungsstelle, (A) Lange des
Verbindungsmittels, (B) Verzégerungsdistanz des Verbindungsmittels oder maximaler Bremsweg des HSG (C), Dehnung
des Auffanggurts sowie Lange und Setzung der Auffangdse. Einzelheiten bezliglich der Berechnung des Fallraums
entnehmen Sie bitte der Gebrauchsanweisung, die dem Absturzsicherungssystem beiliegt.

PENDELSTURZE: Zu Pendelstiirzen kommt es, wenn sich der Verankerungspunkt nicht direkt (iber dem Punkt befindet, an
dem sich der Fall ereignet (siehe Abbildung 4). Die Kraft des Aufpralls auf ein Objekt bei einem Pendelsturz kann zu schweren
Verletzungen oder zum Tod fiihren. Minimieren Sie Pendelstlirze, indem Sie so nahe wie mdglich am Verankerungspunkt
arbeiten. Lassen Sie keinen Pendelsturz zu, wenn es dabei zu Verletzungen kommen kénnte. Pendelstiirze erfordern einen
deutlich héheren Abstand, wenn ein Héhensicherungsgerat oder ein anderes Teilsystem mit variabler Lange verwendet wird.

KOMPATIBILITAT DER EINZELNEN KOMPONENTEN: 3M-Equipment ist nur zur Verwendung mit von 3M
zugelassenen Komponenten und Teilsystemen ausgelegt. Ein Austausch gegen nicht zugelassene Komponenten oder
Teilsysteme kann die Kompatibilitat des Equipments sowie Sicherheit und Zuverlassigkeit des gesamten Systems
gefahrden.

VERBINDUNGSELEMENT, KOMPATIBILITAT: Verbindungselemente sind mit anderen Verbindungselementen
kompatibel, wenn sie in GroBe und Form so konzipiert sind, dass sie zusammenarbeiten, ohne dass sich ihre
Verschlussmechanismen versehentlich 6ffnen, unabhangig davon, wie sie ausgerichtet sind. Kontaktieren Sie 3M,
wenn Sie Fragen zur Kompatibilitdt haben.

Verbindungselemente missen EN 362 entsprechen. Verbindungselemente miissen mit der Verankerung oder

anderen Systemkomponenten kompatibel sein. Verwenden Sie keine Ausristung, die nicht kompatibel ist. Nicht
kompatible Verbindungselemente kénnen sich versehentlich 16sen (siehe Abbildung 5). Verbindungselemente missen

in GroBe, Form und Belastbarkeit kompatibel sein. Wenn das Verbindungselement, an das der Schnapphaken oder
Karabiner angeschlossen wird, zu klein ist oder eine unregelmaBige Form aufweist, kann es dazu kommen, dass das
Verbindungselement Druck auf den Verschluss des Schnapphakens oder Karabiners (A) auslbt. Diese Kraft kann dazu
fuhren, dass sich der Verschluss 6ffnet (B), sodass sich der Schnapphaken oder Karabiner vom Verbindungspunkt (C) 16st.

ANSCHLAGEN: Verwenden Sie mit dieser Ausristung nur Schnapphaken und Karabiner. Stellen Sie sicher, dass alle
Verbindungen bezlglich GroBe, Form und Starke kompatibel sind. Verwenden Sie keine Ausristung, die nicht kompatibel
ist. Vergewissern Sie sich, dass alle Verbindungselemente vollstandig geschlossen und verriegelt sind.

Verbindungselemente von 3M (Schnapphaken und Karabiner) dirfen nur wie in der Bedienungsanleitung des jeweiligen
Produktes angegeben verwendet werden. Abbildung 6 zeigt Beispiele fur falsche Verbindungen. Schnapphaken und
Karabiner durfen nicht wie folgt befestigt werden:

A. An einer Auffangdse, an der ein anderes Verbindungselement befestigt ist.

B. Auf eine Weise, die den Verschluss belastet. Karabinerhaken mit groBem Hals sollten nicht mit D-Ringen in
StandardgréBe oder ahnlichen Gegenstanden verbunden werden, die zu einer Belastung des Tors fuhren, wenn
sich der Haken oder D-Ring dreht oder dreht, es sei denn, der Karabinerhaken ist mit einem 16 kN (3.600 Ibf)
Verschluss ausgestattet. Uberpriifen Sie die Markierung auf Ihrem Schnapphaken, um sicherzustellen, dass er die
Voraussetzungen fir die Anwendung erfullt.

C. An einem falschen Rasthaken, wenn Teile des Schnapphakens oder Karabiners hervorstehen, die sich in der
Verankerung verfangen kdnnen, und ohne dass visuell geprift werden kann, ob der Verbinder voll in der Verankerung
eingerastet ist.

Aneinander.

E. Direkt an einem Gurtband, Verbindungsmittel oder Riickspannanker (auBer es ist laut Anweisungen des Herstellers
ausdriicklich erlaubt, die Verbindungselemente auf diese Weise anzuschlieBen).

F.  An einem Objekt, das eine GroBe und Form aufweist, die verhindern, dass der Karabinerhaken oder Karabiner
verschlossen und verriegelt werden kann, oder dazu fiihren, dass sich der Haken Iost.

G. Auf eine Weise, in der das Verbindungselement sich unter Last nicht richtig ausrichten kann.
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3.0

3.1

3.2

3.3

4.0
4.1

4.2

MONTAGE

[ Die Installation des mobilen DBI-SALA Absturzsicherungspfostens muss von einer qualifizierten Person beaufsichtigt
werden?. Flir die Installation muss ein Sachkundiger? zertifizieren, dass sie den Kriterien fir eine zertifizierte
Verankerung entspricht oder in der Lage ist, die potenziellen Krafte auszuhalten, die bei einem Absturz auftreten
kénnen.

PLANUNG: Planen Sie Ihr Absturzsicherungssystem vor der Installation des mobilen Absturzsicherungspfostens.
Bertlicksichtigen Sie alle Faktoren, die Ihre Sicherheit vor, wahrend und nach einem Absturz beeintrachtigen kénnten.
Beachten Sie alle in Abschnitt 2 und Tabelle 1 beschriebenen Anforderungen, Einschrankungen und Spezifikationen.

MONTAGE DES MOBILEN ABSTURZSICHERUNGSPFOSTENS: Der mobile Absturzsicherungspfosten kann an
Strukturen installiert werden, die die in Tabelle 1 angegebenen Verankerungsanforderungen erfillen. In Tabelle 1

finden Sie die Positionen und Nennwerte der horizontalen Absturzsicherung fiir den Einsatz des Pfostens. Der mobile
Absturzsicherungspfosten darf nur verwendet werden, wenn er an einer kompatiblen Basis (siehe Tabelle 1) in aufrechter
Position befestigt ist (maximal 1° Abweichung von der Senkrechten). Siehe Abbildung 7 als Referenz. Montage des
mobilen Absturzsicherungspfostens:

1. Richten Sie die Basis des mobilen Auffangsystems ein oder suchen Sie sie, die zur Verwendung mit dem mobilen
Absturzsicherungspfosten (A) vorgesehen ist. Wenn die Basis (B) installiert werden muss, lesen Sie die mit der Basis
gelieferten Anweisungen.

2. Flhren Sie den mobilen Absturzsicherungspfosten zwischen die beiden Laschen der Grundplatte ein und richten Sie die
Locher (C) visuell aus.

3. Sichern Sie den Pfosten, indem Sie den 3/4-Pin (D) durch die Laschen der Grundplatte und die Hilse (E) stecken.
Setzen Sie den Klappstecker (F) in den 3/4-Stift ein und verriegeln Sie den Stift.

4. Verlangern Sie den Pfosten, indem Sie zuerst die entsprechende Dreifachschraube (G) I6sen und dann den
entsprechenden Abschnittsbolzen (H) entfernen. Ziehen Sie dann den entsprechenden Abschnitt des Pfostens nach
oben und verriegeln Sie diesen, indem Sie den Abschnittsbolzen wieder in der gewiinschten Hohe einsetzen und die
Fligelschraube festziehen. Die Stiftlocher sollten genau ausgerichtet sein und der Abschnittsstift sollte vollstandig im
Pfosten stecken.

5. Der Pfosten muss sich stets in vertikaler Position befinden, wenn dieser als Absturzsicherungsanschlagpunkt fir die
Absturzsicherung verwendet wird. Um dies zu erreichen, kann der Pfosten mithilfe der Justierschrauben (I) nivelliert
werden, die abwechselnd geldst und angezogen werden, um den Pfosten zu nivellieren.

ANBRINGEN EINES HORIZONTALEN SICHERUNGSSEILSYSTEMS: Der mobile Absturzsicherungspfosten kann mit
zugelassenen horizontalen Sicherungsseilsystemen verwendet werden. In Tabelle 1 finden Sie die maximalen Nennwerte
ohne Verwendung eines Riickspannankers. Wenn ein Riickspannanker erforderlich ist, installieren Sie den Riickspannanker
mit dem Auge gegenliber dem installierten horizontalen Sicherungsseilsystem am Anker (H). Siehe Abbildung 2 als
Referenz.

M Riickspannanker miissen vom Hersteller entworfen und genehmigt werden und miissen die von einem
Sachkundigen genehmigten Anforderungen an die Befestigung der Struktur erfiillen.

VERWENDUNG

VOR JEDEM EINSATZ: Vergewissern Sie sich, dass Ihr Arbeitsbereich und Ihre persdnliche Schutzausriistung gegen
Absturz (PSAgA) alle Kriterien erflllen, die in Abschnitt 2 definiert sind, und dass ein formeller Rettungsplan vorhanden
ist. Inspizieren Sie den mobilen Absturzsicherungspfosten gemaB den Inspektionspunkten fir den ,Benutzer®, die im
«Inspektions- und Wartungsprotokoll* definiert sind (Tabelle 2). Wenn bei der Inspektion ein unsicherer oder fehlerhafter
Zustand festgestellt wird oder Zweifel an seinem Zustand fir die sichere Verwendung bestehen, nehmen Sie das Produkt
sofort auBer Betrieb. Markieren Sie das System deutlich mit ,NICHT VERWENDEN". Weitere Informationen finden Sie in
Abschnitt 5.

ABSTURZSICHERUNGSVERBINDUNGSELEMENTE: Der mobile Absturzsicherungspfosten wird mit einem Auffanggurt
und einem Energieabsorber-Verbindungsmittel oder einer Selbsteinzugsvorrichtung verwendet. Abbildung 8 zeigt eine
Verbindung der HSG (A) oder des Verbindungsmittels (B) zwischen Auffanggurt und mobilem Absturzsicherungspfosten.
Verbinden Sie das Verbindungsmittel oder das HSG zwischen der Auffangése am mobilen Absturzsicherungspfosten und
der hinteren Auffangdse am Auffanggurt, wie in den Anweisungen im Lieferumfang des Verbindungsmittels oder des HSG
beschrieben. Abbildung 9 zeigt den sicheren Arbeitsbereich des mobilen Absturzsicherungspfostens. Zusatzlich zu den

in Tabelle 1 angegebenen Anforderungen sollten alle Arbeiten in einem Abstand von weniger als 1,8 m von dem Pfosten
ausgeflihrt werden.

[ verbindungen mit der horizontalen Absturzsicherung: Informationen zum Anschluss des Verbindungsmittels
oder HSG an das horizontale Sicherungsseilsystem finden Sie in der Gebrauchsanweisung fir Ihr horizontales
Sicherungsseilsystem.

1 Qualifizierte Person: Eine Person mit einem anerkannten Abschluss, Zertifikat oder beruflichen Status, oder die durch umfangreiches

Wissen, Ausbildung und Erfahrung erfolgreich ihre Féhigkeit nachgewiesen hat, Probleme im Zusammenhang mit Absturzsicherungs- und
Rettungssystemen in dem von einschlédgigen nationalen, regionalen und lokalen Vorschriften geforderten Umfang zu lésen oder zu.

2 Sachkundiger: Eine Person, die in der Lage ist, bestehende und vorhersehbare Risiken in der Umgebung oder bei Arbeitsbedingungen zu

erkennen, die fir Mitarbeiter gesundheitsgefdhrdend, geféhrlich oder risikoreich sind, und die befugt ist, sofort korrigierende MaBnahmen zu
ergreifen, um diese Risiken und Gefdhrdungen zu beseitigen.
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5.0

5.1

5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

7.0

7.1

INSPEKTION

M Nach der AuBerbetriebnahme kann das Produkt erst dann wieder in Betrieb genommen werden, wenn ein
Sachkundiger schriftlich bestétigt, dass dies zuldssig ist.

INSPEKTIONSHAUFIGKEIT: Der mobile Absturzsicherungspfosten muss in den in Abschnitt 1 festgelegten Absténden
Uberprift werden. Die Inspektionsaktivitaten werden im ,Inspektions- und Wartungsprotokoll* (Tabelle 2) beschrieben.
Inspizieren Sie alle anderen Bauteile des Absturzsicherungs- oder Rettungssystems in den Zeitabstdanden und nach den
Verfahren, die in den Herstelleranleitungen definiert sind.

SCHADEN: Wenn der mobile Absturzsicherungspfosten aufgrund eines vorhandenen Defekts oder eines unsicheren
Zustands nicht in Betrieb genommen werden kann, zerstéren Sie das Produkt oder wenden Sie sich an 3M bezlglich einer
moglichen Reparatur.

[ Nur autorisierte Reparaturen: Nur 3M oder Dritte, die hierzu schriftlich autorisiert sind, diirfen Reparaturen an
dieser Ausristung vornehmen.

PRODUKTLEBENSDAUER: Die Haltbarkeit des Absturzsicherungssystems wird von den Arbeitsbedingungen und der
Wartung bestimmt. Solange das Produkt die Inspektionskriterien erfillt, kann es in Betrieb bleiben.

WARTUNG, REPARATUR und AUFBEWAHRUNG

REINIGUNG: Reinigen Sie die Metallbauteile des mobilen Absturzsicherungspfostens regelmaBig mit einer weichen
Blrste, warmem Wasser und einer milden Seifenlésung. Vergewissern Sie sich, dass die Teile sorgfaltig mit viel klarem
Wasser gespllt werden.

SERVICE: Nur 3M oder Dritte, die hierzu von 3M schriftlich autorisiert sind, diirfen Reparaturen an diesem

Equipment vornehmen. Falls der mobile Absturzsicherungspfosten Fallkraften ausgesetzt war oder bei der Priifung ein
Sicherheitsproblem oder ein Defekt festgestellt wird, nehmen Sie das System auBer Betrieb und kontaktieren Sie 3M, um
eine Reparatur oder einen Austausch zu veranlassen.

LAGERUNG UND TRANSPORT: Lagern Sie den mobilen Absturzsicherungspfosten und die dazugehdérige
Fallschutzausristung bei Nichtgebrauch in einer kihlen, trockenen, sauberen Umgebung, in der es vor direkter
Sonneneinstrahlung geschitzt ist. Dasselbe gilt flir den Transport. Setzen Sie das Produkt keinen chemischen Dampfen
aus. Priifen Sie die Komponenten nach langer Lagerung griindlich.

AUFKLEBER und MARKIERUNGEN

ETIKETTEN: Abbildung 10 zeigt die Etiketten auf dem mobilen Absturzsicherungspfosten. Etiketten miissen ersetzt
werden, wenn sie nicht vollstandig lesbar sind. Folgende Angaben sind auf jedem Etikett enthalten:

A) Einsatzorte und Nennwerte des horizontalen Sicherungsseils.

A) Geltende Normen. B) Lesen Sie alle Anweisungen.

A) Seriennummer B) Herstellungsjahr und -monat C) Chargennummer D) Produktmodellnummer E) Produktléange

A) Bis zu drei Personen, jede Person mit einem Gesamtgewicht (Kleidung, Werkzeuge usw.) von nicht mehr
als 140 kg.

B) Lesen Sie alle Anweisungen.

C) Die vertikale Belastung an jedem Verbindungspunkt darf nicht mehr als 6 kN (1.350 Ibf) betragen.
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Tabelle 2 - Inspektions- und Wartungsprotokoll

Inspektionsdatum: Inspiziert von:

Sachkun-

Komponenten: Benutzer diger

Mobiler Absturz-
sicherungsposten
(Abbildung 2)

Inspektion: (siehe Abschnitt 1 fur Haufigkeit der Kontrollen)

Priifen Sie den erweiterten mobilen Absturzsicherungspfosten auf physische Schaden: O O
Suchen Sie nach Rissen, Dellen oder Verformungen. Achten Sie auf Biegungen oder
Abnutzung auf der Grundplatte (A), den Einstellschrauben (B), dem 3/4-Stift (C),

der HSS-Verankerung (H) und dem Tragegriff (I).

der Hilse (D), den Fligelschrauben (E), den Abschnittsstiften (F), den Schwenkzugringen (G),

Prifen Sie die gesamte Einheit auf Korrosion.

eingefiihrt werden kann und dass dieser einrastet.

Stellen Sie sicher, dass der 3/4-Stift (C) durch die Locher in den Laschen der Grundplatte

Stellen Sie sicher, dass die Abschnittsstifte (F) durch die Locher in jedem Abschnitt des
Pfostens eingefiihrt werden kénnen und dass diese einrasten.

Etiketten
(Abbildung 10)

Uberpriifen Sie, ob alle Etiketten sicher befestigt und lesbar sind.

PSAgA und andere
Ausristung

installiert und Gberprift werden.

Zusétzliche Absturzsicherungssysteme (PSAgA) (Auffanggurt, HSG), die mit dem Flexiguard [m]
Verankerungssystem verwendet werden, sollten nach den Anweisungen des Herstellers

Seriennummer(n):

Gekauft am:

Modellnummer:

Datum des ersten Einsatzes:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Néachstes

Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Néachstes

Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Néachstes

Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Néachstes

Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Néachstes

Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Néachstes

Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Néachstes

Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Néachstes

Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Néachstes

Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Néachstes

Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachstes

Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Néachstes

Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Néachstes

Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachstes

Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Né&chstes

Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Néachstes

Inspektionsdatum:

KorrekturmaBnahmen/Wartung:

Genehmigt von:

Datum:

Nachstes

Inspektionsdatum:




NMAHPO®OPIEZ AZDAAEIAZ

MapakaAoUpe S1aBACTE, KATAVONOTE KAl akoAouBroTe OAEG TIG NANPOPOPiEG acPpalAgiag Nou NepIEXovTal OTIG NApoUsEG 0dnyieg npiv
ané Tn Xprion Tou Zuvdiopou AykioTpwonc. EAN AEN THPHZETE TA MAPAMANS, MMOPEI NA MPOKAHOEI SOBAPO: TPAYMATIZMOZ 'H
OANATOZ.

O1 08nyieg auTEG NPENEl va napEXovTdal 0TOV XpAOTN Tou e§0nNAICHOU auToU. AlATNPROTE AUTEG TIG 0dnYieg yia HEAAOVTIKR avagpopd.

MpoBAenoHeEVN XpPRON:
AUTOG 0 ZUVOECHOG AYKIOTPWONG NPOOPIZETAl YIa Xpron wG HEPOG EVOG GUOTAKATOG f/Kal E0NAICHOU NARPOUG NpoCaTaciag NTWONG.

H xprion os onoladnnote AAAn e@apuoyr nou nNepIAaPBAvel, XwpPig NEPIOPIOHOUG, XEIPIOUO UAIKQOV, WUXAYWYIKEG 1} aBANTIKEG dpaaTnpIOTNTEG, 1 AAAEG
dpacTnpIOTNTEG 01 0MoieG dev NeplypagovTail oTic Odnyieg XpAaTn, dev gival eyKeKPIPEVN anod TNV 3M Kal Pnopei va npokaAeosl goBapd TpauuaTiopo f 8avaro.

AuTO To oUOTNHA NPOOPIZETal ANOKAEIOTIKA yia Xprion and eknaldeUPEVOUG XPrOTEG OE EPAPHOYEG OTOV XWPO £pyaaciag.

/A\ NPOEIAOMOIHZH

AUTOG 0 ZUVOECHOG AYKIOoTPWONG €ival HEPOG TOU ATOMIKOU CUCTAKNATOG NPooTaciag NTwaong. Avapéveral OAoI ol XPROTEG va €ival NANPWG EKNAIDEUPEVOL

oTNV ao@aAn €ykataoTacn Kal AEIToupyia Tou aTOPIKOU GUGTRKATOG NpoaTaciag anod ntwon. H Aaveacuévn XpRon auToU TOU CUCTHHATOG HNOpPEi va

npokaAéoel coBapd TpaupaTiouo f Bavaro. MNa tnv kataAAnAn niAoyr|, AeIToupyia, eykataoTacn, GUVTAPNON Kal 0€PRIC, AVATPEETE OTIG NAPOUCEG

0dnyieg XproTn kal o€ OAEG TIG CUCTACEIG TOU KATAOKEUAOTH, aneEUBUVOEITE OTOV NPOICTAPEVO 0AG, N ENIKOIVWVNAOTE PE TNV TEXVIKN YNooTRpIEN TNG 3M.

. MNa Tn peioon TovV KIVEUVOV Nou OXeTIovTal HE TNV Epyacia Pe évav ZUvIEoH0 AYKIOTPWONG , Ol onoiol av 3ev anoPeuxOouv, pnopei
va odnyfnoouv o€ coBapod TpAuUaTiIoHo f Oavaro:

- EmBewpeiTe TN OUOKEUN Npiv anod Kade Xprion, TOUAdYIoToV €TNCIWG Kal UOTEPA and onolodnnoTe ouuBav NT®ong. ENBewpeiTe oUPPWVA WPE TIG
0dnyieg Xpnotn.

- Av n emBswpnon dei€el kanoia Pun ac@aAn f akataAAnAn KaTaoTaaon, PNV XpnNOoILONOINCETE TN CUCKEUN Kdl ENIOKEUACTE TNV | aVTIKATAGTNOTE
TNV oUpPwva We Tig 0dnyieg XpAaTn.

- OnoladnnoTe CUOKEUN £XEl EKTEDEI O€ avakonn NTWong n o€ duvapn NpOoKPoOUCNG NPENEl va TEBEI AUETa €KTOG XPNONG KAl va KATaoTPAPEi.

- H eykaraoTaon TnNG CUOKEUNG MPENEI va Yivel JOvVo oTa KaBopIoPEVa UNoaTPWUATA 1) OTIG SOPES NMOU MEPIYPAPOVTAl AENTOPEPWG OTIC OdNyieg
XpnoTn. Tuxdv €yKaTaoTAoelg Kai Xproeig nou dev akohouBouv Tig napolaoeg odnyieg, npénel va eykpiBouv anod Tnv 3M Fall Protection.

- To undéoTpwpua f n doun oTnv onoia €ival NpocapTNUEVOG 0 GUVOETHOG aykUPpWanG, NPENEl va WNopei va avTeEel Ta oTaTikd QopTia nou
kaBopifovTal yia TNV aykUpwan 0Toug NpoaavaToAiooug nou enitpenovTal aTig 0dnyieg Xpnorn.

- ZuvdEeTe GANA UNOCUCTAKATA NPOOTACIAG NTWONG HOVO OTO KABOPIOHEVO GNUEI0 ayKioTPWONG CUVOETHOU 0T CUCKEUN).

- Mpiv anod tn diarpnon f npdodeon, BeRaiwBeiTe OTI KAVEVA NAEKTPOPOPO KAA®SI0, CWARVAG agpiou 1) AAAG CNUAVTIKA EVOWUATWHEVA CUOTAKATA
dev Ba €ABouv OE ENAQR HE TO TPUNAVI | TN GUOKEUR.

- BeBaiwBeiTe OTI Ta CUOTAPATA/UNOCUCTAKATA NPoOOTACiag and NTWOEIC Ta onoia cuvapuoAoyouvTal and EApTANATA NOU £XOUV KATAOKEUAOTEI
and aAAOUG KATAOKEUAOTEG €ival GUKBATA Kal MANPoUV TIG ANaITAOEIG TWV I0XUOVTWY NPOTUNwWV, cudnepiAaupBavopevou Tou ANSI Z359 i aAAwv
I0XUOVTWV KWJiKwV, NpoTUNWV f anaithoswy NpooTaciag ano NT®oelG. Na cupBouAeleaTe navTa éva Ikavo f KatapTIoPEVO ATOMO MpIv ano Tn
XPAON aQUT®V TWV CUCTNHATWV.

. MNa Tn peinon Twv KIvEUVeV Nou oXeTiovVTal HE TNV £pyacia o€ UYPoG, ol onoiol av dev ano@peuxBoulv, pnopei va npokaAécouv cofapo

TpaupaTiopo f Oavaro:

- BeBaiwBeiTe OTI N UyEia 0ag Kai n QUOIKN 0ag KATAOTACGN 0ag EMNITPENOUV va AVTIMETWNIOETE TIC DUVAMEIG MOU oUVOEoVTal |E TNV €pyaaia o€
UWog. ZUPPBOUAEUBEITE TOV YIQTPO 0AG AV EXETE EPWTNOEIG OXETIKA PE TN dUVATOTNTA 0AG VA XPNOIKOMNOINOETE AUTOV TOV EEONAICHO.

- [oT€ unv &engpvaTe Ta enITpendpeva opla Tou EonAICHOU NpooTaciag and NTWOEIG.

- TloT€ pnv &EngpvaTe To avwTaTto Opio andoTaong eAeUBEPNG NTWONG Tou E0NAICUOU NpoaTaaiag and NTWOEIC.

- Mnv xpnoigonolgiTe kavévav €E0NAICHO NPOOTACiag anod NTMWOEIG 0 0Moiog gival akaTtaAANAoG npiv anod Tnv Xpnon r av dev €xel NEPATE!
NPOYPANMATIONEVOUG EAEYXOUG HE ENITUXIA, | AV AVNOUXEITE yia TN XpAon Tou N yia TNV KataAANAdTNTA Tou. EnikoivwvAoTe Pe TNV TexVIKNA
YnooTtnpi&n TnG 3M yia onolecdnnoTe EPWTHOEIC.

- Opiopévol ouvduaopoi UNooUCTNUATWY Kal eEapTNUATWY UMNOpPEi va ennpeacouv Tn Aeiroupyia Tou eE0NAICHOU auToU. XpnoILOMOIEITE HOVO
OUMBATEG OUVOEDEIG. ZUMBOUAEUTEITE TNV 3M MpIv XPNOILONOINCETE ToV €E0NAICUO 0 ouvduaopd Pe eEapTrNaATa f UNOCUCTAKNATA JIAPOPETIKA
and auTa nou neplypagovTal aTig Odnyieg XproTn.

- Na €ioTe €EQIPETIKA NPOCTEKTIKOI KATA TNV £pyacia KOVTA O€ KIVOUPEvVA pUnyxavhipara (n.xX. KivnTripeg Top Drive og NeTpeAaikéG eEEDPEG), NAEKTPIKO
pelpa, akpaieg Bepuokpaacieg, enikivduva XnuIka, EKPNKTIKA 1) TOEIKA agpia, aiXUnpEG Akpeg ) KATw and UAIKAG Ta onoia PMNopei va NECoUV Navw
0ag i navw oTov €€onAiopd npoaTaaciag and NTWOEIC.

- Kara Tnv gpyacia og X®PoUG Pe uwnAn Beppokpacia xpnoiponoinaTte cuotnuarta Arc Flash r) Hot Works.

- Ano@eUYETE ENIPAVEIEG KAl AVTIKEIIEVA TA OMoia UNOpEi va NPoKAAECOUV TPAUUATIONO OTOV XPRoTN A {nuid aTov eEonAIoHO.

- BeBaiwBeiTe 0TI UNAPYXEI ENAPKEG KEVO NTWONG KATA TNV €pyacia o€ UYog.

- Mnv npayuartonolsite aAAay&g f TPOMOMOIAOEIG OTOV £EONAICUO NPOOTACIAG anod NTMOEIG. MOvo n 3M 1| ypanTwg €E0UCI0dOTNHEVOI AVTINPOGWOl
NG 3M PMNOPOUV va KAVOUV EMICKEUEG OE AUTO TOV EEOMAICHO.

- Npiv ano Tn xpnon Tou eEonAiopol npoaTaciag anod NTwoelg, BeBaiwbeiTe OTI £€xel eknovnBei éva ox€dio dIAcwanG To oMnoio eNITPENEl TNV APEDN
d1a0wonN Og NEPINTWON NTWONG.

- ZTNV NEPINTWON NTWoNG, avalnTnoTe auéowg 1aTpikn Bonbeia yia Tov epyaldpevo o onoiog uNéoTn TNV NTWON.

- Mnv xpnoigonolgiTe {Ovn GUYKPATNONG TOU KOPHOU YIa TNV avaoToAR NTWOEWV. XPNOILOMOIEITE HOVO INAVTEG NPOCdECNG CWHATOG.

- MepiopioTe TIG NTWOEIG e TAAAVTWon, doulelovTag, 6go auTd gival duvaTo, akpIB®G KATW anod To GnUEio aykioTpwong.

- AV npayparonolgite eKNAideuon PE QUTAV TN CUOKEUR, NPEMEI va XPNOILOMOIEITE £va deuTepeUOV CUCTNKA NPOOTACIAG AMNd NTWOEIG £TAI WATE O
€KMAIBEUOKEVOG VA PNV KTIBETAl O aKoUOIo KivOUVo NTWONG.

- Na @opaTte navra kataAAnAo npoowniko €€onAioud NpooTaciag Kata Tnv €ykataoracn, Xpnon, f enNiBewpnaon TNG CUOKEUNG/CUOTAKATOG.
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M rpiv ané tnv eykardoraon kai xprion Tou eEonAiouol auToU KaTaypawTe Ta OTOIXEIQ avayvwpionc ToU npoidvToc nou Bpiokovrai
ornv enikéra ID oTo «Apxeio Kataypapng Enbswpnong kai Suvtnpnong» (Mivakag 2) oo niow HEPOG auTou Tou gyxelpIdiou.

M Aiaopahicete ndvra 611 xpnoiuonoisite TNV TeAsuTaia ékdoon Tou yxelpidiou 0dNyIWV TNG 3M. EMIOKEPOEITE TRV I0TOOEAIda
™G 3M n enikoivwvnoTe Ue To TUNUa Texvikng Ynootnpiéng Tng 3M yia evnuepwueva gyxeipidia odnyiwv.

MEPIrPA®H NMPOIONTOZ::
H Eikova 1 aneikovifel Tov popnTd 0TUAO avaoyeong nTwong DBI-SALA® Tng 3M™. O ¢opnTOg 0TUAOG avaoyeong NTWONG ival
£€vag oUVOEOPO0C ayKUPpWaonG Hovou onueiou yia cUaTNUa avaoXeong NTwong, oXedIaopEVOC Yia va ouvyEETal o pia otabepn Baon

aykupwong. O popnTdG OTUAOG avAoyeoNG NTWONG UNOPEI €NioNG va XpnoIKNonoIndel wg TEPUATIKO OTOIXEIO YIa EYKEKPIPEVA Ao
Tnv 3M cuoThparta opiZovTiou d1aowaTikoU gkolviou (HLL).

H Eikova 2 aneikovilel Ta sEaanpaTa TOU (popr]Tou oTUAoU avaoxeong NnTwong. Asite Tov Mivaka 1 yia Tig I'Ipoélaypaq)sq TV
EEaanpava O oTUAOG €ival €vag eviaiog, ENeKTATINOG OTUAOG NMou anoTeAeiTal anod Tpia T|Jr]|JCITG O1 Bideg npooappoyng (B)
HnopoUv va pubuioTolv KaTa)\)\n)\a yla TNV €Mingdwaon Tou oTUAoU Kai o neipog 3/4 (C) ouykpaTtei Tov 6TUAO oTn B€on Tou. To
nepiBAnua (D) ouykpaTei Ta TURUaTa Tou otUAoU, Ta onoia gival puBuIlopeva Pe TIG Bideg Pe TPIYWVIKA KepaAn (E) kal Toug neipoug
TuRMaTog (F). O1 oTpe@duevol dakTUAIOI npc')oésonq (G) kail n aykupa opiovTiou d1acwaTIKoU akolvioU (H) xpnoidonolouvTal wg
OUVOECEIC YIa EQAPHUOYEG avaoxeong NnTwong. H Aapn perapopdc (1) xpnoidonolsital yia Tn JeTagopd. H nAdka Baong povng dykupag
(A) gival anapaitnTn yia Tn xpron Tou oTUAou, aAAd nepiAapBaveral EExwpIoTd Pe To Npoidv NnAdkag aong.

Mivakag 1 — MpodiaypagpeEg

MpodiaypapéG CUCTAHATOG:
AuvapikoTnTa:

'Ewg kal Tpia atopa pe ouvduacopévo Bapog (polxa, epyaleia K.Am.) oxi avw Twv 140 KIA®@V (310 AIBpwv)
ava artopo. H xprion d1a@popwyv NapeAKOUEVWY PNOPEI va YEIWTEl TOV apiOUo TV aTOPWV NMou pnopoulv va
ouykpatnBouyv.

AykUpwon: Avaoyxeon NTowong: H KATaoKeun WE TNV 0Mnoia ouv3EETAl 0 OUVOEONOG ayKUPWoNG NPENEI VA AVTEXEI
oTaTIka opTia nou epappodlovTal oTIG KAaTEUBUVOEIC NOU EMNITPENOVTAI Ao To gUCTNUA avaoXeong NTWoNgG

TouAdxioTtov: 18,7 kN (4.200 AiBpeg duvaunc).

ZUVvOETIKO unocUoTNHA MéyioTn dUvapn avacyxeong
6,0 kN (1.350 AiBpeg dUvaung)

6,0 kN (1.350 AiBpeg dUvaung)

ZKOIVi anoppopnonG evepyeiag

AuTo-Avacupopevn Zuokeur (SRD)

Mé&yioTn dUvapn
avaocxeong:

'OTav XpnoIKOonoIEiTal WG HEPOC EVOG OCUCTANATOC aVAOXEONG NTWAONG, N XpHon Tou popnToU aTUAOU
avaoxeong NTWoNG Npenel va neplopiel Tn dUvapn avaoxeong oTIG akOAOUBEG TIWEG, dnwg kaBopileTal ano
Tov TUNO Tou CUVOETIKOU UMNOCUGTAKATOG Nou XpnaoiJonolsiTal:

MoTonoinon: MiocTONOINOEIG TOU PopNTOU OTUAOU aVACXEONG NTOONG OTAV XPNOIHONOIEITAlI HE BACEIG

OTEPEWONG HE HNOUAOGVIa/ouykOAAnaon

Ap10po6G HovTEAOU Baong EN795:2012 CEN/TS 16415:2013
8569819 NAnpoi (Tunog A) MAnpoi (Tunog A)
8560816 MAnpoi (Tunog A) MAnpoi (Tunog A)
8567412 NAnpoi (Tunog A) MAnpoi (Tunog A)
8567422 MAnpoi (Tunog A) MAnpoi (Tunog A)
8560155 MNAnpoi (Tunog A) MAnpoi (Tunog A)
8566778 MAnpoi (Tunog A) MAnpoi (Tunog A)

OVOMAOTIKEG
TIHEG B€ong HLL:

O @opnTOG OTUAOC AVACXEONG NTWONG KNopei va xpnaiydonoinBei e cupBartd ouotnua opiZovTiou
31a0waTIkoU okolviou (HLL) Tng 3M. O1 oVOUAOTIKEG TINEG TOU pOopNTOU OTUAOU avaoyeong NTWONG
oTav xpnoiyonolgital Ye éva cuoTtnua HLL eEapTawvTal and tn B€0n eykataoTacng Tou GopnTou aTUAou
avaoyeong nTwong. BA. Eikova 1 yia avapopd. Na OAeG 0 OVOUAOTIKEG TIHEG OUOTAHATOG HLL nou
napaTiBevTal NapakaTw BewpeiTal OTI dev xpnaldonolgiTal npoadeon e To oUCTNHA.

@éon OVOMAOTIKEG TIHEG ouoTRpaToG HLL
(1) 25,0 kN (5.700 AiBpec dUvaunc)
(2] 17,6 kN (4.000 AiBpec dUvapnc)
(3] 17,6 kN (4.000 AiBpec dUvapnc)
(4] 14,5 kN (3.250 AiBpec dUvapnc)
M Avarpé&re oTo yxeipidio 0dnyidv Tou ouoTHuaToc HLL yia nepiooOTEPEC
nANPoOQOPIEC OXETIKA LIE TOV LEYIOTO EMITPEMNOLEVO apIBLO XPNOTWV.

AlaoTAocEIG:

BA. Eikova 1 yia Tig d1aoTAgeIg ToU MpoiovTog.

Bdapog npoiovrog:

17,5 kiIAa (38,0 AiBpeg)

MpoTuna:

ZXedIAOPEVO WOTE va NANPoi TIG anaitnoelg SoKIMWV Twv NpoTunwv EN795:2012 kai CEN/TS 16415:2013 Tunog B.

®dopTio ponng:

20,8 kN-m (190.000 in-Ib)

Katakopu@o
poprTio:

18,7 kN (4.200 AiBpec dUvapng)
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Mivakag 1 — MpodiaypagpeEg

MpodiaypaPEég eEEApTNHATWV:

Eikova 2

Avagopa | EEaprtnpa YAika
@ MAdka Baong povng aykupag (nwAeital EexwploTd) AvoEeidwTog xaAuBac/avBpakoxdAuBag
Bida npooappoyng AvBpakoxdAuBag (eniyeudapyupwpEvog)
@ MNeipog 3/4 AvBpakoxdAuBac (enyweudapyupwpévVoc)
@ MepiBAnua AvBpakoxdAuBag (eniyeudapyupwpévog)
@ Bideg e TPIYWVIKI KEPAAR AvBpakoxaAuBag (emyeudapyupwuEVoG)
@ Meipol TUAKATOG AvBpakoxaAuBacg (enyeudapyupwpévog)
@ >TpePOUEVOl dAkTUAIOI NPOOdETNG AvBpakoxdAuBag (eniyeudapyupwpévog)
@ Aykupa opiZovTiou dlacwaTikoU okolviou (HLL) AvBpakoxaAuBac (smyweudapyupwpeEvoc)
@ AaBn peTapopag AMoUpiVIO (HME NAekTpoOoTaTIKA Bagn noudpac)
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1.0 E®APMOrH NMPOIONTOZ

1.1

ZKOMOZ: O1 popnToi oTUAOI avaoxeonc NTWoNG €ival oXedIaoPEVOl YIa va nNapeXouv onueia olvdeong aykupwaong yia
ouaTAuaTa avaoxeong NTwong! f diacwonc?. O1 popnToi aTUAOI AVACXEoNG NTWONG MNopoUvV €niong va Xpnaoigonoinbouv
WG TEPHATIKA OTOIXEIA YIa EYKEKPIPEVA anod Tnv 3M cuoTruaTta opidovTiou dIacwaoTikoU okolvioU (HLL).

M Movo npooracia ané nrwon: Autdc o popnTOC OTUAOC avAoXE0NG NTWONG NPoopileTal yia Tn oUv3eon Tou
gonAiououU npooraciac ano ntwon. Mn ouvdEeTe eEonAIOLO avUWwong 0 auTov ToV PopnToO OTUAO avdoxeonG NTWonG.

1.2 MPOTYNA: O @opnTdg 0TUAOG avAoXeonG NTWONG CUMHOPPWVETAl W To(a) €BVIKO(a) N nepipepeiako(a) npoTuno(a) nou

1.3

kaBopileTal(ovTal) oTo eEWPUANO AUTWV TWV 0dNnyIwV. Eav To Npoidv PeTanwAnBei eKTOC TNG APXIKNAG XWPAG NPoopIcHoU, O
METANWANTAG NpEnel va npounBeloel auTEG TIG 0dNYieG OTN YAWOOA TNG XWPAg OTNV onoia NpoKeITal va Xpnoiuonoinei To
npoiov.

EMOMNTEIA: H xprion autou Tou €€onAiopoU npénel va yiveral und tnv eniBAewn apuodiou aTopous.

1.4 EKIMNAIAEYZH: AuTog o €onAiopOG NpoopileTal yia eykaTaoTaon kal Xpron and atoua nou ival eknaideupéva oTn owoTn

€Qapuoyn Tou. To NApov gyxXeIpidio MPEMEl va XPNOIKOMNOIEITal WG HEPOG EVOG NPOYPAKNKATOG KATAPTIONG TwV £pyalopEvy,
ONWG anaiTeital anod Toug €BvIKoUG, NEPIPEPEIAKOUG KAl TOMIKOUG KAVOVIOMOUG. ANOTEAEI eUBUVN TWV XPNOTWV KAl TEXVIKWOV
€£yKATAOTAONG auToU Tou €E0NAIOHOU va diacpaliocouv OTI gival E0IKEIWMEVOI PUE AUTEG TIG 0ONYIEG, £XOUV EKMAIDEUTEI

oTn OWaTH PPOVTIda Kal XprHon autou Tou €EonAIoHOU Kal yvwpilouv Ta XapakTnpIoTIKa AEIToupyiag, Toug NePIOPIOHOUG
€QAPUOYNG Kal TIG CUVENEIEG TNG AKATAAANANG XPrONG auToU Tou €E0NAICHOU.

1.5 =XEAIO AIAZQ3ZHZ: Kata tn Xpnon auTtou Tou €€onAiopou kai Tou(wv) ouvdeTIKoU(wv) unoouaTripatog(wy), o

€pyoddTNG npénel va d1abeTel £va ox€dio dIaowaong Kal Ta PJETA yia va To EQApuO0El, KaBWG Kal va To KOIVOMOIEi OTOUG
XPNoTeG, o eEouciodoTnéva aTopa* kal o dIa0WOTEG®. SUVIOTATAl Wia eKNAIdeupEvn emTonia opada diacwaong. Ta PEAN
NG opddag Ba npénel va ival epodiacpéva Pe Tov eE0NAIONO Kal TIG TEXVIKEG YIA VA EKTEAECOUV Wid eMITUXM d1Aowarn.

H exnaideuon npénel va napéxetal o€ nepiodikn BAon WoTe va eEA0PAAICTEI N ENAPKEIA YVOOEWV TwV 31a0woT®V. Ol
31a0WaTEG Ba NpEnel va €Kouv eQodIacTei e AUTEG TIG 0dnYieC.

1.6 ZYXNOTHTA ENIOEQPHZHZ: O ¢popnTdG OTUAOG avaoxeong NTwong Ba npénel va eEAEyXeTal and Tov XpnoTn npiv ano

KaBe xpnon kai, eninAéov, and €va appddio ATopo ekTOG and Tov XpnoTn oc dIaoTAPATa HIKPOTEPA TOU €VOG €Toucs. Ol
d1ad1kacieg eMNBewPNONG NEPIYPAPOVTAl OTO «ApXEIO KaTaypapng enbewpnons Kkai ouvTnpenong». Ta anoTeAéouara Tng
€MIBewPNONG KABe apuddiou aTopou Ba Npénel va KaTaypaPovTal O avTiypapa Tou «Apxeiou KaTaypa@ric emnbewpnong Kai

ouvTnPENONG».

1.7 META ANO MIA NTQZH: Eav o popnTdG 0TUAOG avaoXeong NTWONG unoaoTei dUvapn avaoxeong NTwaong r Kpouaong,

B€oTe apéowE TO oUCTNHA EKTOG XpNong. Emonuavere eudiakpita To cUoTnua Pe Tnv €voeiEn «MH XPHZIMOMOIEITE». BA.
EvoTnTa 5 yia nepiocOTEPEG NANPOPOPIEG.

2.0 AMAITHZEIZ >Y2THMATOZX

2.1

ATKYPQZH: O1 anaitioeig aykUpwaong nolkiAAouv avaioya We TNV epapuoyn npooraciag and ntwon. H dour otnv onoia
TonoBeTeiTAI ) NpooapTaTal 0 PopNTOG OTUAOG AVATXEDNG NTWAONG NPENEI va NANPoi TIG NpodiaypaPEeg aykUpwaong Tou
kaBopilovTal otov Mivaka 1.

2.2 TMPOZQMNIKO XYZTHMA ANAZXEZHZ NTQZHZ: Ta Npoownika ZucTthpaTta Avaoxeong Mtwaong (PFAS) nou

XpnoigonoloUvTal Pe To gUoTNHA NANPOUV TIG 1I0XU0UCEG anaiThOEIG TWV NPOTUNWY, KAVOVIOU®V Kal dlaTagewv npoaTaaciag
ano nTwon. AvaTpeETe oTIG 0dnYieg Nou ouvodelouv To cuvdIETIKO UNocUOTNHA YIa NPOCOETEG ANAITACEIG MPOOTACiAg ano
nTwon. Ta PFAS npénel va nepiAapBavouv oAoowin €€apTuon Kal va nepilopifouv Tn dUvaun avacxeong oTig TILEG NMou
kaBopilovTal otov Mivaka 1.

2.3 AIAAPOMH NTQZHZ KAI TAXYTHTA AZ®AAIZHZ AYTOMATHZ ANAAIMAQZHZ (SRD): AnaiTeital avepnodiomn

TpOXIG yia va eEacpaliaTei BeTIKR ac®aAion TNG cuokeung SRD. ©a npénel va ano@eUyovTal 0l EpYATiec nou dev
nepIAauBavouv avoixTd Xwpo yia eEAeUBepn NTwon. H epyacia s NePIOPIOPEVOUC i OTEVOUG XWPOUG dev Ba eNITPEWEl OTO
owua va avanTu&el TNV anapaitntn TaxuTnTa, WoTe va ac@alioel To cloTtnua SRD. H epyacia og UAIka nou peraTtonilovTail
apyd, onwg n aupog N Kokkwdn UAIKG/xaAikia, dev Ba eniTpéwel TV avanTuén apkeTng TaxuTnNTag yia va ac@alicel To
ouoTtnua SRD.

2.4 KINAYNOI: H xprion autou Tou €EonAigpoU o€ nePIoXEG ME nepIBaAlovTikoUg KivOUVOUG UMopei va anaiTei npooBeTeg

NPOQUAAEEIG yia TNV anoTPOonr TPAUKaTIGPoU Tou XpnoTn 1 {nuiag oTtov €E0NAIOHO. STOUuG KIVOUVOUG UNopEi va
nepiAapyBavovTail, HeTaEU AAAWV: n BgpudTNTa, Ta XNHIKA, Ta S1ABPWTIKA NEPIBAAAOVTA, T NAEKTPOPOPA KAAWDIAa UWNARG
TAONG, TA EKPNKTIKA N TOEIKG agpia, Ta KIVOUPEVA PNXAvANATa r Ta avTiKeiyeva nou BpiokovTal navw ano Tov epyalopevo
Kal evOEXETAI va MECOUV Kal va €pBouv O€ ENaA@r PE TOV XPROoTN I HE TO MPOCWNIKOG GUCTNUA AVACXEONG NTWAONG.

(LI

ZuoTnua avaocxeong NTWOoNG: Eva ouvoAo eEonAiouol avdoxsone NTWonG nou ivai diapopewUEVO yid TNV avdoxeon uiac EAeUBEpNC
nrwong.

SvuoTnua d1aowong: Eva ouvolio eEonAiopol npooTaciag and NTwaon nou ivai dIapuopPWEEVO yia TNV anoudKpuvaon Vo dTOHOU and
KIVOUVOUG MpoG pia aopaln B€on. Asv emTpENeTal n EAUBepn NTwon.

ApHOdIO ATOMO: To dTouo nou ival g BE0n va avayvwpios! UPIOTALEVOUG Kal MPOBAEWILOUC KIVEUVOUG 0To nepiBdAiov i ouvBrkec
gpyaaoiag rnou eivar avBuyIeIvES, ENITPAAEIC 1) enikivOuveg yia Toug epyalougvouc Kai To orioio Exel ddeia va AdBel dueoa d10pBwTIKa LETPA yia
Tnv €&dAeiyn Toug.

E&ou01000TNUEVO ATOMO: To GTowO NoU éxel 0PIOTEl and Tov epyodoTn va ekTeAsl kaBrikovTa o Ban 6rou Ba ekTeBsl g€ KiVAUVO MTWONG.

A1aowoTNG: Atouo 1) dToua d1aPopeTIKG(d) and To UMOKEIUEVO TNG SIG0WONG nou npayuaronoisi(ouv) wia unoBonbouuevn diIdowaon e xprion
ouoTnEaTog diIdowong.

SuxvoTnTa eniBEWPNONG: O1 akpaisc ouvOrikes epyaociac (nepiBAaAAov ue SUOKOAIEG, napaTeTauévn xprion K.An.) evdexerar va empBdAAouv
OUXVOTEPEG EMBEWPNOEIG anod aplodio dTopo.
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2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

AIAKENO NTQZHZ: H Eikova 3 aneikovilel €€EapTrpaTa evog GUCTAUATOG avaoxeong NTwaong. MpEnel va unapxel ENapkng
anooTaon ntwong (FC) yia Tnv avacxXeon Piag AT®oNG Npiv o XpAoTnG €pBel o€ ena®r YE To €3aPog 1 aAAo unodio. H
€MapKng anooraon ennpedlertal anod evav apibud napayovtwy onwg ol €ENG: Tn 8€on aykupwaong, (A) To HAKOG akolvioU,
(B) Tnv anocoTaon €nifpaduvaong okolvioU f Tn YEYIOTN anoaTtacn avaoxeong SRD, (M) Tnv ékTaon €EGpTNONG KAl TO UNKOG
Kdl TNV €ykaTaoTaon Kpikou D/ouvdéopou. AvaTpEETe OTIC 0dNYieg Nou ouvodeUouv To unocUoTNHa avaoXeong NTWoNG yida
OUYKEKPINEVEG MANPOPOPIEC OXETIKA HE TOV UMOAOYIOUO TOU JIAKEVOU NTWONG.

NTQZEIZ ME TAAANTQZH: MNTwoelc ue TaAdvTwon cupBaivouv oéTav To onpeio aykUpwong dev BpiokeTal akpiBwg Navw

anod To onueio TNG NTwong (deite Tnv Eikova 4). H dUvaun nou avanTUooeTal YETA anod NpdoKPOUCn OE AVTIKEIMEVO KATA TN
JIGPKEIa NTWONG KE TAAAVTWAN EVOEXETAI VA NPOKAAETEl coBapd TpaupaTiouo f BavaTto. MepiopioTe TIG NTWOEIG JE TAAGVTWON,
douAelovTag, 600 auTo ival duvaTto, akpIBWS KATW and To onueio aykupwaong. Mnv eNITPENETE NTWON KE TAAQVTWON €AV UNAPXEI
neavoTnTa TpaupaTiopou. O1 NTWOEIG Je TaAdvTwon 6a augnoouv anuavTika TNV anaimoUevn anooTacn Kata Tn Xpnon Tng
AUTO-AVACGUPOWUEVNG SUCKEUNG 1l GAAOU GUVIETIKOU UNOCUCTANATOG WETABANTOU HAKOUG.

SYMBATOTHTA EEAPTHMATQN: O £EonAiouog 3M €ival oxediaoPEVog yia Xprion HOVO UE Ta eyKeKpINéva eEapTrpaTa
Kdl unocuaThpaTa Tng 3M. H aAAayn kai n avTikatdoTaon Pe Jn eyKeKpIgéva EapTrAUaTa rf UNocuUCTAKATA WNopei va BEael
o€ Kiviuvo Tn ocupBaToTnTa Tou €€onAiopol Kal va eNnPEAcsl TNV acPAAgia Kal TNV a&ionioTia 0AOKANPOU TOU GUCTHKATOG.

ZYMBATOTHTA ZYNAEZMQN: O1 cUvdeopol BewpolvTal OTI €ival cupBaToi Je Ta CUVOETIKA OTOIXEIa OTAV €XOUV
oxedlaoTeil yia va AeiTtoupyouv pali Je TETOIO TPOMO, WOTE TO PEYEDOC KAl TO OXNKA TOUG va KNV NpokaAei To akoualo
Avolyda TV avTioToIXWV PNXaviou®v nuAng, aveEdpTnTa anod Tov NpooavaToAlouo Toug. EnikoivwvnoTe Ye Tnv 3M, gav
EXETE EPWTNOEIG OXETIKA PE TN oUKBaTdTNTA.

O1 oUVOeoOI NPENEI VA CUNMopP®VOoVTal e To npdTuno EN 362. O1 guvdeopol npénel va sival gupBaToi Je TNV aykUupwaon
N We GAAa €EapTrANATA TOU CUCTAKATOG. Mn Xpnaolydonoisite acUpBaTto €€onAiopo. O1 un oupBaToi oUvIEouol UNopEi

va anepnAakouv akouaia (BA. Eikova 5). O1 cUvdeopol npénel va gival cupBartoi og péyedog, oxnua kai avroxn. Av

TO OUVOETIKO OTOIXEIO, OTO OMOi0 MPOCAPTATAl 0 YAvT{oG aopaAeiag ) To Kapaunivep, ival JIKPOTEPOU HEYEBOUG I EXEI
akavovioTo oxnua, 8a pnopouae va NpokUWEl Jia KATaoTaon Onou To CUVOETIKO oTolxeio aokei dUvapn atnv nUAn Tou
yavtlou aopaleiag f Tou kapapnivep (A). AuTr) n dUvapn Wnopei va NpokaA&éoel To Avolypa TnG NUANG (B), enitpénovTag Tnv
aneunAokn Tou yavTtlou acpaleiag r Tou kapaunivep and 1o onueio olvdeong (C).

AHMIOYPIIA SYNAEZEQN: O1 yavt{ol aopaleiag kal Ta Kapaunivep nou XpnaoidonoioUuvTal e Tov E0NAICUO auTo
npénel va KAEIdWVoUV autoparta. BeBaiwBeiTe 0TI 0Aol oI guvdeopol gival cupBaToi o€ PEyebog, oxnua kar avroxn. Mn
Xpnoiponoleite acUpBaTto €EonAiouo. BeBaiwBeiTe 0TI OAoI ol gUVIETHOI €ival NANPWG KAEIOTOI Kal KAEIOWUEVOL.

O1 oUvdeapol TNG 3M (yavTtlol acpaleiag kal Kapapnivep) £xouv oxedIACTEl yia va XPnoihonoloUvTal anokAEIOTIKA cUNQWva
ME TIC Npodiaypa@EG TwV 0dnyIMV XPrnong Tou kabe npoiovtoc. BA. Eikova 6 yia napadeiypata akataAANAWV CUVOETEWV.
Mn ouvdéeTe yavTloug acpaleiag kal Kapapnivep:

A. Mg kpiko D oTov onoio gival ouvdedepévog évag AANOG GUVIETHOG.

B. Me Tpono nou Ba punopoUce va €XEl WG ANOTEAECUA QPOPTIO aTNV NUAN. FavTlol acpaleiag pe Jeyaho Aaigo dev npeEnel
va guvdéovTal Pe Kpikoug D kavovikoU PeyEBOUG ) e NApOpola avTIKEiPeEVa, ENeIdr auTd NPOKAAEI POPTIO TNV MUAN
€av o yavtlog f o kpikog D oTpiyel f nepioTpagei, eKTOC €av o yavTtlog ac@aleiag eival eEonAIoPéVog Pe NUAN 16 kN
(3.600 AiBpeg duvauncg). EAéyETe Tn onuavon Tou yavTtlou ac@aleiag yia va BeBaiwbeiTe 0TI ival KaTaAANAoG yia Tnv
€papuoyn odag.

C. e negpinTwon AavBacuévng EUNAOKNG, OMOU Ta XApAKTNPIOTIKA MOU NPoeEEXOUV ano Tov yavTtlo aoPaleiag r To
Kapaunivep niacgToUv oTnv AykKupa Kai, Xwpig onTIKr €niBeRaiwaon, (paiveTal va eUnAEKOVTAl NANPWG OTO CNUEio
aykupwong.

MeTa&u Touc.

E. AneubBsgiag o€ evioXUTIKN Talvia rj kKopdovi gkolvioU | o€ Npocdean (eKTOG av ol 0dnyYieg ToUu KATaokeuaoTr TGO yia To

KopdOVI 600 Kal yia Tov oUVOETHO EMITPENOUV €10IKA Wia TETola oUVOEDN).

F. Mg onolodrnnoTe avTIKEIPHEVO NOU EXEl TETOIO OXNKMA N TETOIEG SIAOTACTEIC YIA va PNV KAEIVEl Kal KAEIBWVEl 0 yavTlog
ao@aleiag kal To kapapnivep f 6nou pnopesi va undap&el KUAIoN.

G. Me TpdNo NoU va PNV ENITPENEI TN OWOTH EUBUYPAMKION TOU CUVOETHOU OTav BpiokeTal unod QopTio.
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3.0

3.1

3.2

3.3

4.0
4.1

4.2

ErKATAZTAZH

M H eykardoraon Tou popnTol oTUAou avdoxeonc nTdonc DBI-SALA npénel va smpBAénsrar and éva npooovroUxo
drouol. H eykatdoraon npensl va nioTomnoleiTal ano £va appodio dToluo? yid IKavornoinon Twv KpITnpiwv yia
Moronoinuevn AykUpwaon 1 yia tn duvaroTnTa unooTnpi&ng Twv evoexoUevwyY duvauewy nou Ba unopovoav va
napouaiaocTouv Kara 1n SIAPKEIQ [1a¢ NTwWong.

SXEAIAZMOZ: >xediaoTe To cUOTNUA NpooTaciag and NTWOEIG NPIV TNV €yKATACTAoN Tou gopnTol GTUAOU avaoxXeong
NTWoNG. YnoAoyioTe 6AOUG TOUG NapAyovTeG MOU UNOPEi va ennpedoouy TNV acPaAeld oag npiv, Katda Tn dIapKela Kai
META ano Wia nTwon. AdBeTe unown OAEG TIG analTACEIG, TOUG NEPIOPICUOUG Kal TIG Npodiaypa®Eg nou kabopilovTal aTnv
EvotnTa 2 kai Tov Mivaka 1.

EFKATAZTAZH TOY ®OPHTOY ZTYAOY ANAZXEZHZ NTQRZHZ: O gopnTdG 0TUAOG AvAoXEONG NTWONG KMOPEI va
€ykaTaoTaBei 0g KATAOKEUEG Mou nAnpoUV TIG andITAOEIG aykUpwaong nou kabopilovTtal otov Mivaka 1. BA. Mivaka 1 yia
TIG B€0€IG TOU 0pIZOVTIOU dIACWAOTIKOU OKOIVIOU Kal TIG OVOUACTIKEG TIMEG yIa Xpron Me Tov oTUAo. O gopnTdG OTUAOG
avaoyeong NTwong Unopei va xpnoiyonoindei povo oTav eival npooaptnuévog s cuppatn Baon (BA. Mivaka 1) og 6pBia
B€on, evrog ouv ) nAnv 1° anod Tnv katakdpugo. BA. Eikova 7 yia avagopd. Na va eyKkaTaoTroeTe TOV GpopnTO GTUAO
avaoxeong NTwong:

1. EykartaoTnoTe ) evTonioTe TN BAcn ¢opnToU CUCTANATOC avAaoXeong NTMWONG Nou nNpoopileTal yia XpAon KeE Tov gopnTod
aTUAo avaoxeong ntwong (A). Eav anaiteital eykatacraon Tng Baong (B), avaTp£ETe oTic 0dnyieg nou nepiAapBavovral
JE TN Baon.

2. Eioayayete Tov @opnTo OTUAO avaoxeong NTwong METAEU Twv dUo NpoeEoxwVv TNG NAAKAg Baong kai eubuypappiors
opara Tig onég (C).

3. Ao@alioTe Tov OTUAO €l0dyovTag Tov neipo 3/4 (D) diapeéoou TwV NPOoeEoxXwv TNG NAAkag BAong Kal Tou NepIBARUATOG
(E). Eioayayete Tnv nepovn acpaiiong (F) oTtov neipo 3/4, kAeldwvovTag Tov oTUAO oTn B€0n Tou.

4. EnekTeivVETE TOV OTUAO XaAap®vovTag npwTa TNV KataAAnAn Bida pe Tpiywvikn KepaAn (G) kal aTn CUVEXEIa
agaipwVvTag Tov KataAAnAo neipo Tunpatog (H). =Tn ouvéxela, Tpapn&re To KatdAANAo TURKUA Tou OTUAOU MPOG Ta NAVW
Kal KAEIBWOTE TO OTN BE0N TOU ENAVEICAYOVTAG TOV MEIPO TUANATOG 0TO €MNBUKNTO UWOG Kal ogpiyyovTag Tn Bida pe
TPIYWVIKNA KePaAn. O1 onég Tou neipou Ba npenel va eubuypappifovtal ge akpiBeia kai o Neipog TUAKATog 6a npénel va
€10ayeTal WéEXpPI To TEpUa Slap€éoou Tou GTUAOU.

5. O oTtUAog npénel va gival o€ KaTtakopupn B€on avd naca oTiyun 6Tav XpnoiPonolsiTal wg onueio aykUpwaong avaoyeong
nTwong. MNa va emiteuxBei autd, o aTUANOG pnopei va eninedwBei xpnoiponolwvTag TiG Bideg npooapuoyng (I), ol onoieg
XaAapwvovTal Kal o@iyyovTtal evaAAacgoOpeva yia TV eNNEdwaon Tou oTUAOU.

NMPOZAPTHEZH SYSTHMATOZ OPIZONTIOY AIAZQSTIKOY SKOINIOY (HLL): O ¢popnToc OTUAOC AVAGKESNC
NTOONG MNOPEI va Xpnaoiponoindei Ye eykekpipyeva cuotnuaTta HLL. AvaTpeETte oTov Mivaka 1 yia TIG PHEYIOTEG OVOUAOTIKEG
TIMEC Xwpic TN xprnon npocdeong. Eav anaiteital npdodean, EyKATACOTACTE TV NPOCOECH XPNOILOMNOIWOVTAG TNV OfA
anévavTi anod To £YKATEOTNHEVO auaTnua opifovTiou dlacwaTikoU okolviou (HLL) otnv aykupa HLL (H). BA. Eikdva 2 via
avagopa.

M O dykupec npéodeonc npéner va ivar oxedIa0UEVEG KAl EYKEKPILEVEG and TOV KATAOKEUAOTH Kai NpEnel va nAnpolv
TIG anaiTroeIG OTEPEWONG TNG KATAOKEUNG 10U EXOUV €YKPIOE and va npooovrouxo dTouo.

XPHZH

MPIN ANO KAGE XPHZH: BeBaiwBeite 0TI 0 Xwpog epyaciag oag kal To Mpoowniko SUoTtnua Avacxeong MNtwong
(PFAS) nAnpouUv 0Aa Ta kpitrpia nou opilovTal oTnv EvoTnTa 2 kai undpxel éva enionuo oxedio diacwong. EmBewpnoTe
ToV opnNTO GTUAO avAaoXeong NTwoNG cUNPWVA WUE Ta onueia emBewpnong «XprnoTn» nou kabopilovTtal oTo «Apxeio
karaypaenc enibswpnong kair ocuvtipnong» (Mivakag 2). Eav kata tnv eniBswpnon dianioTwOei pia eniopaing n
eAATTWUATIKA KaTdoTaaon, N €av unapyel onoladnnoTe augiBoAia OXETIKA KJE TNV KATACTACH TOU Yia ao@aAn Xpnon,
B£0Te auEOWG TO NPOIOV EKTOC XPAoNG. Emonuavere eudidkpiTa To oUoTnua Pe TNV €voeiEn «MH XPHZIMOMOIEITE». BA.
EvoTnTa 5 yia nepioooTeEPEG NANPOPOPIEC.

SYNAEZEIZ ANAZXEZHZ NTQZHZ: O ¢popnTOG 0TUAOC aVACXETNG NTWONG XPNOIKOMNOIEiTal e OAOCWUN €EapTUON Kal
oKolvi anoppd®nong evépyeiag r Auto-Avacupopevn Suokeun (SRD). H Eikova 8 aneikovilel Tn oUvdeon Tng SRD (A) 1
Tou okolvioU (B) peTa&l Tng eEGpTuong Kal Tou popnToU oTUAOU avAOXEONG NTWONG. SUVOECTE TO OKOIVI | TN CUOKEUR
SRD avapeoa oTov Kpiko D oTov gopnTod TUAO avaoxeonc NToNG Kai Tov niow paxlaio kpiko D atnv €EdpTuon, cUPPwva
UE TIG 0dnyieg nou nepiAauBavovTal Je To okolvi i Tn cuokeur SRD. H Eikdva 9 anesikovilel TNV NeEPIOXN £pyaciag yia Tov
@opnTO OTUAO avaoxeong NTwong. EmnpocBeTa oTnv Ikavonoinon Twv andiThoswy nou kabopilovTal oTov Mivaka 1, 6An n
epyacia 6a npénel va oAokANpwveTal evtog 1,8 peTpwv (£€1 modiwv) and Tov atUAo.

M Zuvdéosic opiZovriou d1acwoTikoU okoIvioU: BA. To syxeipidio odnyidv yia To oUoTnua opildovTiou d1IaowoTIKOU
okoivioU (HLL) yia nAnpo@opieg OXETIKA UE TN oUVIEDN Tou OkoivioU n Tn¢ SRD oTo HLL.

1 [1IpooovTOoUXO ATOMO: ‘Eva dTouo e avayvwpIouEVo ATUXIO, MIGTONOINTIKG 1) ENAYYEAUATIKI) UNOOTAON, 1) TO 0M0i0, HETW EKTETAUEVNG

yVwong, eknaideuons Kai eUneipiac, Exer emoei&el e emTuxia TNV 1IKAvOTNTA TOU va emAUel i va avTiueTwnidel npoBAnuara nou oxerifovral Ue
Ta oUOoTAEATA NPooTaciag ano NTWoel§ kai d1aowang oTov Babuo nou anaiteitar and Toug I0XUOVTEG EBVIKOUG, NEPIPEPEIAKOUG KAl TOMKOUG
Kavoviououg.

2 AppO3I0 ATOoHO: To dTopo nou gival o Bon va avayvwpios! UPITTAPEVOUC Kal MPOBAEWILOUC KIVEUVOUC 0TO nePIBAAAOV i ouvBrKec

gpyaaoiag nou eivar avBuyIeIvES, ENICPAAEIG 1) enikivOUVEG yia TouG epyalouéVouc, Kal To 0roio €xel adeia va AdBer dueoa d1opOwTIKA UETPA yid
Tnv €&dAeiyn Toug.
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5.0
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5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

7.0

7.1

EMNIOEQRPHZH

M Apou To npoidv Tebsi ekTOC Xprionc, dev unopsi va TeBel ek véou o€ xprion uExp! €va apuddio dTouo va niBeBaIwOE
EYypaAQwe OTI €ival anodekTo va yivel auto.

SYXNOTHTA ENIOGEQPHZHZ: O popnTOG OTUANOG aVACGXEDNG NTWONG NPENEI va eMNIBEWpEITAl 0Ta dIA0OTAKATA Mou
opilovTal otnv EvoTtnta 1. O1 diadikaoieg eMBewpnong NeplypapovTal aTnv evoTnTa «ApXeio Kataypa®ng eniBewpnong Kai
ouvtnpnong» (Mivakag 2). EmBewpnoTe 6Aa Ta aAAa eEapTrpaTa Tou CUCTARATOG avaoyxeong NTwaong n d1dowong cupewva
ME TIG ouXvOTNTEG Kai TIG d1adikaaieg nou opifovTal oTIG 0dNnYieg TOU KATAOKEUAOTT).

EAATTQMATA: Edv 0 @opnTOC 0TUAOG avaoxeong NTWonG dev PNopei va TeBei ek vEou Og Xpron AOYw EVOG UPIOTAHEVOU
eAATTOMATOC N €ENOPAAOUG KATAGTACONG, TOTE NPENEI €iTE VA KATAOTPEWETE TO NPOIOV EITE VA EMIKOIVWVNOETE PE TNV 3M
OXETIKA WE MOavr eNioKeUN).

[ Mévo g&ouoiodornuévec enioksuég: Mévo n 3M i ypantwc eEouciodoTnuEvor avTinpdownoi TNG unopolv va
KAVOUV EMICKEUEG O aUuTOV ToV €E0MAIOLO.

AIAPKEIA ZQHZ NMPOIONTOS: H 3iapkeia {wAG TOU CUCTANATOG AVACXEDNC NTMONG €EapTATal and TIG EpYaciakéc
OUVBNKEG Kal Tn ouvTnpnon. Epocov To Npoidv NAnpoi Ta KpITApPIa ENIBE®PNONG, MNOPEI va GUVEXIOEI va XpnaoldonolsiTal.

ZYNTHPHZH, ENIZKEYH ka1 ATOOHKEYZH

KAGAPIZMOZ: KaBapileTe neplodika Ta METAAAIKG €EAPTRAMATA TOU GOopNTOU OTUAOU avACGXEONG NTWONG WE HAAAKD
BoupTaa, XAlapo vepo Kal £va Anio diaAupa oanouviol. BeBaiwBeite 0TI Ta pépn €xouv EeNAuBei kala pe kaBapd vepod.

SEPBIZ: MoOvo n 3M n Tpita Yépn Pe ypanth €€ouaiodoTnon anod Tnv 3M pnopouv va nNpaypaTonolfoouV ENIOKEUEG OF
auTov Tov €€onAiopo. Eav o popnTdG oTUAOG avaoXeong NTwong €xel unoaTei dUvapn NTwong r n eniBewpnaon €3¢eI&e
€MNIOQPAAEIG 1 EAATTWHATIKEG OUVONKEG, OTAPATHOTE VA XPNOILOMNOIEITE TO CUCTNKA KAl ENIKOIVWVACTE WE TNV 3M yia Tnv
avTIkaTaoTaon r eNICKEUN TOU.

DYAAZH KAI META®OPA: 'OTav dev TOV XPNOILOMOIEITE, anoBnKeUETE KAl ETAPEPETE TOV POPNTO OTUAO AVACGXEDNG
NTWONG Kal Tov oXeTI{OHEVO €EONAICHO npoaTaciag and NTwon o dpooePO, ENpo kal kabapd nepIBAAAov pakpid ano To
apeco nAIakd ewG. Na ano@eUyeTe XwPoug Ornou evOEXETAI va undpyouv aTpoi and XnWIkEG ouaieg. EniBewpeite axoAaoTika
Ta eEapTrnparTa PeTa and GUAAgN napaTtetapévng diIapKeIag.

ETIKETEZ kat ZHMANZEIZ

ETIKETEZ: H Eikova 10 aneikovilel TIG ETIKETEG GTOV POPNTO OTUAO avacoxeong NTwaong. OI €TIKETEG NpéEnel va
avTikaBioTavTal av dev eival NANPwG euavayvwaoTeg. O MANPOPOpPIEG Nou napexovTal o KABe €TIKETA ival ol €ENG:

A) O£0€IC EPAPUOYNG KAl OVOUACTIKEG TIWEG 0pIZOVTIOU dIaowaTIKOU okolvioU (HLL).

A) Epappolopeva npotuna. B) AlaBdaoTte OAeC TIG 0dnyieG.

A) Zeipiakodg apibuog B) 'ETog kal Mrvag kataokeung C) ApiBpog naptidag D) ApiBuog povtelou npoiovtog E) Mnkog
npoidvTog

A) MéyioTn duvapikdTNTa £WG KAl TPIWV ATOMWV, HE ouviUaouEVo Bapog (pouxa, epyaicia K.An.) oxl avw TwvV
140 kiAwv (310 AiBpwv) ava artopo.

B) AlaBaoTe dAgg TIG 0dnYiEG.

C) To kaTakOPUPO POPTiO NoU PEPEI KABE onpeio ouvdeang dev npenel va unepPaivel Ta 6 kN (1.350 Aifpeg
duvaung).
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Hpepounvia eni@empnong:

Mivakag 2 — ApXEio kKaraypa@ng eNiOEmpnonG Kai CUVTAPNONG

EmOswpnOnke ano:

Apuodio

EEapTApara: EMIOGEQPHZH: (BA. Evotnra 1 yia Tn SuxvotnTa enBsdpnong) XpRoTtng | ATopo
®opnTOG OTUAOG EniBewpnoTe Tov popnTO OTUAO avAOXEONG NTWONG YIa {NHIEG: EAEYETE via pwYHES, ] ]
avaoxeong nTwong BaBouAwpaTa r napapopPwoelg. EAEYETE yia kapywn i @Bopda ornv nAaka paong (A), oTig Bideg
(Eikova 2) npooappoyng (B), otov neipo 3/4 (C), ato nepiBAnua (D), oTig Bideg pe Tpiywvikr KepaAn (E),

oTouG neipoug TURAPaTog (F), oToug oTpe@opevoug dakTuAioug Nnpocdeong (G), otnv dykupa HLL

(H) kai otn AaBn peragopdag (I).

EA€yETe OAOKANPN TN povada yia onuadia diaBpwong. O O

AlaopalioTe 0TI 0 neipog 3/4 (C) pnopei va eicaxbei SIaPECOU TWV ONWV OTIG NPOEEOXEG TNG

nAdkag Bacng kai 0TI KAEIBWVEl aTn B€0N TOU.

Alao@aAioTe 0TI 01 neipol TuApaTog (F) ynopolv va siocayxBouv dIauEécou TV 0NV Ot KABE

TURAMA Tou OTUAOU Kal 0TI KAEIdWVOUV aTn B€0n Toug.
ETIKETEG o . ’ . . ,
(Eikova 10) BeBalwOeiTe OTI OAEG 01 ETIKETEG €ival AGPAAWG NPOCAPTNHEVEG KAl EUAVAYVWOTEG. O O
PFAS kai Aoinég O npoobeTog €E0NAIOHOG Tou MpoownikoU SuoThpaTog Avacxeong Mtwong (PFAS) (e§aptuon, ] ]
€E0NAIOPAG SRD k.Am.) nou xpnaigonolgital ge To cUoTnHa aykUpwong Flexiguard npénel va eykaBioTaTal

Kal va eniBewpeiTal oUPPWVa PE TIG 0dNYIEG TOU KATAOKEUAOTN.

Zei1piakog(oi) apiOpog(oi):

Hpepopnvia ayopag:

ApI1OHOG HOVTEAOU:

Hupepopnvia np®TNG Xpriong:

Al10pOWTIKA EVEPYEIA/ZUVTAPNON: EykpiBnke ano: Huepopnvia enopevng
Huepopnvia: €MBewpnong:
A10pOwTIKN EVEPYEIA/ZUVTRPNON: EvkpiBnke ano: Huepounvia enopevng
Hpepopnvia: enBewpnong:
A10pOwWTIKA evépyela/ZuvTRpnonN: Eykpibnke ano: Huepopnvia endpevng
Huepopnvia: eMBewpnong:
Al10pOWTIKA EVEPYEIA/ZUVTAPNON: EykpiBnke ano: Huepopnvia enopevng
Huepopnvia: €MBewpnong:
Al10pBWTIKN eVEpyEIa/ZuvTRPNON: EvkpiBnke ano: Huepounvia enopevng
Huepounvia: eniBewpnong:
A10pOWTIKA evépyela/ZuvTRpnon: Evkpibnke ano: Huepopnvia endpevng
Huepopnvia: enBewpnong:
Al10pOWTIKA EVEPYEIA/ZUVTAPNON: EykpiBnke ano: Huepopnvia enopevng
Huepopnvia: €MBewpnong:
A10pOwWTIKN EVEPYEIa/ZUVTRPNON: EvkpiBnke ano: Huepounvia enopevng
Huepopnvia: enibewpnong:
Ai10pOwTIKA evépyela/ZuvTipnon: Evykpibnke ano: Huepopnvia endpevng
Huepopnvia: eMBewpnong:
A10pOWTIKA EVEPYEIA/ZUVTAPNON: EykpiBnke ano: Huepopnvia enopevng
Huepopnvia: enBewpnong:
A10pOWTIKN EVEPYEIA/ZUVTRPNON: EvkpiBnke ano: Huepounvia enopevng
Hpepopnvia: €nBewpnong:
Ai10pOwWTIKA evépyela/ZuvTipnon: Evykpibnke ano: Huepopnvia endpevng
Huepopnvia: €MBewpnong:
A10pOWTIKA EVEPYEIA/ZUVTAPNON: EykpiBnke ano: Huepopnvia enopevng
Huepopnvia: €MBewpnong:
A10pOWTIKN EVEPYEIA/ZUVTRPNON: EvkpiBnke ano: Huepounvia enopevng
Hugpopnvia: eMmBewpnong:
Al10pOWTIKA EVEPYEIA/ZUVTAPNON: EykpiOnke ano: Huepopnvia enopevng
Huepopnvia: €nNBewpnong:
Al10pOWTIKN evépyela/ZUVTRPNON: Evykpibnke ano: Huepopnvia enopevng
Huepopnvia: enBewpnong:




ES INFORMACION DE SEGURIDAD

Lea, comprenda y cumpla todo lo dispuesto en la informacién de seguridad contenida en estas instrucciones antes de utilizar este
conector de anclaje. SI NO LO HACE, PUEDE SUFRIR GRAVES LESIONES O LA MUERTE.

Estas instrucciones deben entregarse al usuario de este equipo. Conserve las instrucciones para futuras consultas.

Uso previsto:
Este conector de anclaje estd pensado para ser utilizado como parte de un completo sistema de proteccion personal contra caidas.

El empleo en cualquier otra aplicacién, entre otras, la manipulaciéon de material, actividades relacionadas de recreo o deportivas, u otras actividades no
descritas en las instrucciones del usuario, no estd aprobado por 3M y podria provocar lesiones graves o la muerte.

Este dispositivo solo deben usarlo usuarios formados en su utilizacion en aplicaciones dentro del lugar de trabajo.

/\ ADVERTENCIA

Este conector de anclaje es parte de un sistema de proteccion personal contra caidas. Se espera que todos los usuarios se hayan formado
completamente en la instalacion y el uso seguros de su sistema de proteccion contra caidas. El uso indebido de este dispositivo podria ocasionar
lesiones graves o la muerte. Para conseguir un grado adecuado de seleccién, uso, instalacién, mantenimiento, inspeccion y reparacion, consulte estas
instrucciones del usuario y todas las recomendaciones del fabricante o contacte con su supervisor o con el servicio técnico de 3M.

. Para reducir los riesgos asociados con trabajar con un conector de anclaje que, si no se evitan, podrian ocasionar lesiones de
gravedad o la muerte:

- Inspeccione el dispositivo antes de cada uso, al menos, con una periodicidad anual, y después de que el sistema haya soportado una caida.
Realice la inspeccidn segun las instrucciones del producto.

- Sila inspeccidn revela una situacion poco segura o algun defecto, retire el dispositivo del servicio, reparelo o reemplacelo, segin se indique en
estas instrucciones.

- Todo dispositivo que haya estado sometido a una fuerza de detencidn de caidas o de impacto debera ser retirado inmediatamente del servicio y
ser destruido.

- El dispositivo solo podra instalarse en los sustratos especificados o sobre las estructuras detalladas en las instrucciones del usuario. Las
instalaciones y los usos no contemplados en las instrucciones deberan ser aprobados por 3M Fall Protection.

- El sustrato o la estructura a la que se fije el conector de anclaje debe poder soportar las cargas estéticas especificadas para el anclaje en las
orientaciones permitidas en las instrucciones del usuario.

- Unicamente conecte otros subsistemas de proteccion contra caidas en el punto del conector de anclaje designado del dispositivo.

- Antes de taladrar o ajustar, aseglrese de que no hay cables eléctricos, tuberias de gas u otros sistemas criticos integrados que puedan entrar
en contacto con el taladro o el dispositivo.

- Asegurese de que los sistemas/subsistemas de proteccidén contra caidas montados a partir de componentes hechos por distintos fabricantes son
compatibles y cumplen los requisitos de las normas aplicables, incluyendo los ANSI Z359 u otros codigos, normas o requisitos de proteccion
contra caidas aplicables. Consulte siempre con personal cualificado o competente antes de usar estos sistemas.

o Para reducir los peligros asociados con el trabajo en altura que, si no se evitan, pueden provocar lesiones graves o la muerte:

- Asegurese de que su salud y condicidn fisica le permiten resistir con seguridad todas las fuerzas asociadas con el trabajo en altura. Consulte
con su médico si tiene alguna pregunta con respecto a su capacidad para utilizar este equipo.

- Nunca exceda la capacidad de carga de su equipo de proteccién contra caidas.

- Nunca exceda la distancia maxima de caida libre de su equipo de proteccion contra caidas.

- No utilice ninglin equipo de proteccidn contra caidas que haya fallado antes de usarse o no haya pasado otras inspecciones programadas, o si tiene
dudas sobre el uso o la idoneidad del equipo para su aplicacién. Péngase en contacto con los servicios técnicos de 3M si tiene cualquier pregunta.

- Algunas combinaciones de subsistemas y componentes pueden perjudicar el funcionamiento del equipo. Use solamente conectores compatibles.
Consulte con 3M antes de emplear este equipo con componentes o subsistemas distintos de los descritos en las instrucciones del usuario.

- Extreme la precaucion cuando se encuentre alrededor de maquinaria en movimiento (p. ej., mecanismos de activacion superiores de
plataformas petroliferas) o cuando existan riesgos eléctricos, temperaturas extremas, peligros quimicos, gases explosivos o tdxicos, bordes
afilados o materiales que se encuentren por encima de usted y que podrian caer sobre usted o sobre el equipo de proteccion contra caidas.

- Use dispositivos para trabajos en caliente o arco eléctrico cuando trabaje en ambientes a altas temperaturas.

- Evite superficies y objetos que puedan lesionar al usuario u ocasionar desperfectos al equipo.

- Asegurese de que haya una distancia de caida adecuada cuando trabaje en altura.

- Nunca modifique o altere su equipo de proteccion contra caidas. Sélo 3M o las partes autorizadas por escrito por 3M tienen permitido reparar el
equipo.

- Antes de usar el equipo de proteccion contra caidas, aseglrese de que existe un plan de rescate que permita un rapido rescate si se produce
un incidente de caida.

- Si hubiese un incidente de caida, busque atenciéon médica inmediatamente para el trabajador que se haya caido.

- No utilice un cinturén corporal para las aplicaciones de detencidn de caidas. Use solamente un arnés de cuerpo completo.

- Trabaje en un lugar situado lo mas directamente posible por debajo del punto de anclaje para minimizar la posibilidad de caidas con balanceo.

- Si se estad formando con este dispositivo, se debe utilizar un sistema de proteccidon contra caidas secundario de manera que no exponga al
aprendiz a un riesgo de caida involuntaria.

- Lleve siempre el equipo de proteccién individual apropiado cuando instale, use o inspeccione el dispositivo/sistema.
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|Z[ Antes de instalar y utilizar este equipo, anote los datos identificativos del producto indicados en la etiqueta de identificacién en el
«Registro de inspeccién y mantenimiento» (tabla 2), dispuesta al final de este manual.

M Asegtirese siempre de estar utilizando la titima revisién de su manual de instrucciones de 3M. Visite el sitio web de 3M o péngase
en contacto con el Servicio Técnico de 3M para obtener los manuales de instrucciones actualizados.

DESCRIPCION DEL PRODUCTO:

En la figura 1, se muestra el area de trabajo para el poste de detencion de caidas portatil DBI-SALA® de 3M™. El poste de detencion de
caidas portatil es un conector de anclaje de un solo punto para un sistema de detencidn de caidas disefiado para conectarse a una base
de anclaje fija. El poste de detencidn de caidas portatil también puede usarse como terminacion final para sistemas anticaida horizontales
(HLL) aprobados por 3M.

La figura 2 ilustra los componentes de un poste de detencion de caidas portatil. Consulte la tabla 1 para comprobar las especificaciones de
los componentes. El poste se compone de un Unico poste extensible compuesto por tres secciones. Los tornillos de fijacion (B) se pueden
manipular para nivelar el poste y el pasador de 3/4 (C) mantiene el poste en su lugar. El manguito (D) contiene las secciones del poste, que
se pueden ajustar con los tres tornillos (E) y los pasadores de seccion (F). Las argollas de amarre giratorias (G) y el anclaje del anticaidas
horizontal (H) se utilizan como conexiones para aplicaciones de detencion de caidas. El asa de transporte (I) se utiliza para el transporte. La
placa base de anclaje universal (A) es necesaria para el uso del poste, pero se incluye por separado con el producto de la placa base.

Tabla 1 - Especificaciones

Especificaciones del sistema:

Capacidad: Hasta tres personas con un peso combinado (ropa, herramientas, etc.) de no mas de 140 kg (310 Ib) por persona.
Es posible que el uso de distintos accesorios reduzca el nimero maximo de personas que puedan anclarse.
Anclaje: Detencién de caidas: La estructura a la que esta unido el conector de anclaje debera sostener cargas estaticas,

aplicadas en las direcciones permitidas por el sistema de detencién de caidas, de al menos: 18,7 kN (4200 Ibf)

Subsistema de conexion Fuerza maxima de detencion

Eslinga para absorcion de
energia
Conexion de un dispositivo
autorretractil (SRD)

6 kN (1350 Ibf)

6 kN (1350 Ibf)

Fuerza maxima de | Cuando se usa como parte de un sistema de detencion de caidas, el uso del poste de detencién de caidas
detencion: portatil debe limitar la fuerza de detencidn a los siguientes valores, seguiin lo determinado por el tipo de
subsistema de conexion que se utiliza:

Certificacion: Certificaciones de postes de detencién de caidas portatiles cuando se usan con bases atornilladas/

soldadas
Namero de modelo base EN795:2012 CEN/TS 16415:2013
8569819 Conforme (tipo A) Conforme (tipo A)
8560816 Conforme (tipo A) Conforme (tipo A)
8567412 Conforme (tipo A) Conforme (tipo A)
8567422 Conforme (tipo A) Conforme (tipo A)
8560155 Conforme (tipo A) Conforme (tipo A)
8566778 Conforme (tipo A) Conforme (tipo A)

Valores de
posicion del
sistema HLL:

El poste de detencién de caidas portatil se puede usar con un sistema HLL aprobado. El valor del poste
de detencion de caidas portatil cuando se usa con un sistema HLL depende de la posicidon en la que esté
instalado dicho poste. Consulte la figura 1 como referencia. En todos los valores del sistema HLL que se
enumeran a continuacion se supone que no se utiliza ninguna conexién con el sistema.

Posicion Valores del sistema HLL
(1) 25 kN (5700 Ibf)
(2] 17,6 kN (4000 Ibf)
(3] 17,6 kN (4000 Ibf)
(4] 14,5 kN (3 250 Ibf)
|Z[ Consulte el manual de instrucciones de su sistema HLL para
obtener mas informacidn sobre la cantidad médxima de usuarios
permitidos.
Tamaiio: Consulte la figura 1 para conocer las dimensiones del producto.

Peso del producto: | 17,5 kg (38 |b)

Disefiado y probado conforme a EN795:2012 y CEN/TS 16415:2013 tipo B.
Carga de momento: | 20,8 kN-m (190 000 in-Ib)

18,7 kN (4 200 Ibf)

Normativa:

Carga vertical:
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Tabla 1 - Especificaciones

Especificaciones de los componentes:

Referencia
de la

figura 2 Componente Materiales

@ Placa base de anclaje universal (se vende por separado) Acero inoxidable/acero al carbono
Tornillo de fijacidén Acero al carbono (galvanizado)
@ Pasador de 3/4 Acero al carbono (galvanizado)
@ Manguito Acero al carbono (galvanizado)
@ Pomos triangulares de cierre roscado Acero al carbono (galvanizado)
@ Pasadores de seccion Acero al carbono (galvanizado)
@ Argollas de amarre giratorias Acero al carbono (galvanizado)
@ Anclaje del sistema anticaida horizontal (HLL) Acero al carbono (galvanizado)
@ Asa de transporte Aluminio (con revestimiento electrostatico)
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1.1

1.2

1.3
1.4

1.5

1.6

1.7

2.0
2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

APLICACION DEL PRODUCTO

OBJETIVO: Los postes de detencion de caidas portatiles estan disefiados para proporcionar puntos de conexién de anclaje
para la detencion de caidas! o Sistemas de rescate?. Los postes de detencidon de caidas portatiles también pueden usarse como
terminaciones finales para sistemas anticaida horizontales (HLL) aprobados por 3M.

] Solo proteccién contra caidas: Este poste de detencién de caidas portatil estd disefiado para la conexién de equipos de
proteccién contra caidas. No conecte equipos de elevacién a este poste.

NORMATIVA: Su poste de detencidn de caidas portatil cumple las normas nacionales o regionales identificadas en la portada
de estas instrucciones. Si se revende este producto fuera del pais de destino original, el revendedor debera suministrar estas
instrucciones en el idioma del pais en donde se vaya a utilizar el producto.

SUPERVISION: El uso de este equipo lo debe supervisar una persona competente?,

FORMACION: La instalacién y el uso de este equipo deberan correr a cargo de personas que hayan recibido formacion sobre su
correcta aplicacion. Este manual debe utilizarse como parte de cualquier programa de formacién de empleados exigido conforme a
normas nacionales, regionales o locales. Es responsabilidad de los usuarios y los instaladores de este equipo familiarizarse con las
presentes instrucciones, haber recibido formacion en cuanto al cuidado y uso correctos de este, y conocer las caracteristicas de
funcionamiento, las limitaciones de uso y las consecuencias del uso indebido del mismo.

PLAN DE RESCATE: Al utilizar este equipo y los subsistemas de conexion, la empresa debera contar con un plan de rescate y
los medios necesarios para llevarlo a término e informar de dicho plan a los usuarios, las personas autorizadas y los responsables
del rescate* y rescatadores®. Se recomienda tener en el centro un equipo de rescate con formacion. Se deben proporcionar a los
miembros del equipo las técnicas y el equipo para llevar a cabo un rescate con éxito. Se debe proporcionar de forma periddica
formacién a los responsables del rescate para garantizar su competencia. Los rescatadores deben recibir estas instrucciones.

FRECUENCIA DE LAS INSPECCIONES: El usuario debe revisar el poste de detencidn de caidas portatil antes de cada uso

y, ademas, debe revisarlo también una persona competente que no sea el usuario, en intervalos no superiores a un ano®. Los
procedimientos de inspeccidn se describen en la seccidon «Registro de inspeccién y mantenimiento». Los resultados de la inspeccion
de cada persona competente deben registrarse en copias del «Registro de Inspeccion y Mantenimiento».

DESPUES DE UNA CAIDA: Si el poste detencién de caidas portatil se ha utilizado para detener una caida o se ha sometido
a una fuerza de impacto, retirelo del servicio de inmediato. Marque claramente el sistema con «NO UTILIZAR». Consulte la
seccion 5 para obtener informacion.

REQUISITOS DEL SISTEMA

ANCLAJE: Los requisitos de anclaje varian con la aplicacién de proteccidn contra caidas. La estructura sobre la que se coloca o
instala el sistema de anclaje Flexiguard debe cumplir las especificaciones de anclaje definidas en la tabla 1.

SISTEMA DE PROTECCION INDIVIDUAL CONTRA CAIDAS: Los sistemas individuales de proteccion contra caidas (PFAS)
usados con este equipo deben cumplir los requisitos, cédigos y estéandares aplicables para proteccion contra caidas. Consulte las
instrucciones incluidas con su subsistema de conexion para conocer los requisitos de caida adicionales. El sistema de detencion de
caidas debe incorporar un arnés de cuerpo completo y limitar la fuerza de detencién a los valores especificados en la tabla 1.

TRAYECTORIA DE CAIDA Y VELOCIDAD DE BLOQUEO DEL SRD: Es necesario un trayecto sin obstaculos para garantizar
un bloqueo correcto de un SRD. Se deben evitar las situaciones que no permitan un trayecto de caida sin obstrucciones. Trabajar
en espacios confinados o estrechos puede hacer que el cuerpo no alcance suficiente velocidad para provocar el bloqueo del SRD
en caso de producirse una caida. Es posible que al trabajar sobre materiales de desplazamiento lento, como arena o grano, no se
alcance la velocidad suficiente para provocar el bloqueo del SRD.

PELIGROS: El uso de este equipo en zonas con peligros en el entorno puede requerir precauciones adicionales para evitar que
se produzcan lesiones o dafios materiales. Algunos de los peligros son, entre otros: el calor, los agentes quimicos, los ambientes
corrosivos, cuerdas de alta tension, gases explosivos o toxicos, maquinaria en movimiento y bordes afilados, o bien materiales
que puedan caer y golpear al usuario o al sistema de proteccion contra caidas.

DISTANCIA DE CAIDA: En la figura 3, se muestran los componentes de un sistema de proteccién contra caidas. Debe haber
una distancia de caida suficiente para detener la caida antes de que el usuario llegue al suelo o se golpee con otro obstaculo. La
distancia se ve afectada por una serie de factores, incluidos: ubicacion del anclaje, (A) longitud de la eslinga, (B) distancia de
desaceleracion de la eslinga o distancia de detencion maxima del SRL, (C) estirado del arnés vy fijacion y longitud del conector/
anilla. Consulte las instrucciones especificas sobre el calculo de la distancia de caida para obtener informacién especifica sobre el
célculo de proteccidn contra caidas.

CAIDAS POR BALANCEO: Las caidas por balanceo se pueden producir cuando el punto de anclaje no esté directamente por
encima del punto donde se produce una caida (consulte la figura 4). La fuerza del golpe contra un objeto en una caida por balanceo
puede causar lesiones graves o mortales. Trabaje en un lugar situado lo mas directamente posible por debajo del punto de anclaje
para minimizar la posibilidad de caidas con balanceo. No permita que ocurra una caida por balanceo si pudiera ser causa de lesiones.
Las caidas por balanceo incrementaran considerablemente la distancia necesaria cuando se utiliza un dispositivo autorretractil u otro
subsistema de conexion de longitud variable.

A Lildh W N&

Sistema de detencioén de caidas: Un conjunto de equipos de proteccién contra caidas configurado para detener una caida libre.

Sistema de rescate: Un conjunto de equipos de proteccién contra caidas configurados para llevar a una persona de una situacién de peligro a un
lugar seguro. No se permite la caida libre.

Persona competente: persona que es capaz de identificar peligros existentes y predecibles en el entorno o condiciones de trabajo insalubres, nocivas
o peligrosas para los/las empleados/as y que cuenta con autorizacion para tomar medidas correctivas rdpidas conducentes a su supresion.

Persona autorizada: Una persona asignada por el empleador para realizar tareas en una ubicacién donde estard expuesto a riesgo de caida

Rescatador: Persona o personas, que no sean el sujeto que se pretende rescatar, que actian para realizar un rescate asistido mediante un sistema
de rescate

Frecuencia de las inspecciones: Las condiciones de trabajo extremas (entornos hostiles, uso prolongado, etc.) hacen que sea necesario aumentar
la frecuencia de las inspecciones que realizan las personas competentes.

49



2.7

2.8

2.9

COMPATIBILIDAD DE LOS COMPONENTES: El equipo 3M esta diseflado para su uso solo con componentes y subsistemas
aprobados por 3M. Las sustituciones o los reemplazos que se hagan con componentes o subsistemas no aprobados pueden poner
en peligro la compatibilidad del equipo y afectar a la seguridad y la fiabilidad de todo el sistema.

COMPATIBILIDAD DE LOS CONECTORES: Los conectores se consideran compatibles con los elementos de conexion cuando,
sin importar como queden orientados, se han disefiado para funcionar en conjunto de manera que sus tamafios y formas

no provoquen que sus mecanismos de apertura se abran inesperadamente. Péngase en contacto con 3M si tiene alguna duda
sobre compatibilidad.

Los conectores deben cumplir con EN 362. Los conectores deben ser compatibles con el anclaje y los demas componentes

del sistema. No utilice equipos que no sean compatibles. Los conectores no compatibles pueden desengancharse de manera
accidental (consulte la figura 5). Los conectores deben ser compatibles en tamafo, forma y resistencia. Si el elemento conector
al que se acopla un mosqueton con cierre automatico o un mosqueton es mas pequefio de lo normal o tiene forma irregular, puede
suceder que el elemento conector ejerza una fuerza sobre el mecanismo de apertura de cualquiera de tales mosquetones (A).

Esta fuerza puede hacer que el mecanismo de apertura se abra (B), permitiendo asi que el mosquetdn con cierre automatico o el
mosquetdn se desenganchen del punto de conexion (C).

REALIZACION DE CONEXIONES: Los mosquetones con cierre automatico y mosquetones que haya que usar con este equipo
deben ser de autobloqueo. Aseglrese de que todas las conexiones sean compatibles en tamafo, forma y resistencia. No utilice
equipos que no sean compatibles. Aseglrese de que todos los conectores estén totalmente cerrados y bloqueados.

Los conectores 3M (mosquetones con cierre automatico y mosquetones) estan disefiados para usarse solo como se indica en las
instrucciones del usuario del producto. Consulte la figura 6 para ver ejemplos de conexiones incorrectas. No conecte mosquetones
con cierre automatico o mosquetones:

A. Auna anilla en D que tenga otro conector acoplado.

B. De manera que suponga una carga sobre el mecanismo de apertura. Los ganchos de seguridad grandes no deben conectarse
a anillas en D de tamafio estandar u objetos similares, ya que supondra una carga sobre el mecanismo de apertura si el
gancho o la anilla en D se tuercen o giran, a menos que el gancho de seguridad cuente con un mecanismo de apertura
de 16 kN (3600 Ibf). Compruebe las marcas del mosquetdn con cierre automatico para verificar que es adecuado para
su aplicacion.

C. En un acoplamiento en falso, las caracteristicas que se proyectan desde el mosqueton con cierre automatico o el mosqueton
se enganchan al anclaje y, sin confirmacidn visual, parecen estar bien acoplados al punto de anclaje.

Entre si.

E. Directamente con una cincha, eslinga de cuerda o de autoamarre (a menos que en las instrucciones del fabricante, tanto para
la eslinga como para el conector, se permita tal conexidn).

F. A cualquier objeto con forma o dimensidn tal que el mosquetdn con cierre automatico o mosquetdn no se cierre ni se
bloquee, o que pueda soltarse.

G. De modo que el conector no quede correctamente alineado mientras estad soportando carga.
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3.0
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3.2

3.3

4.0
4.1

4.2

5.0

5.1

5.2

INSTALACION

|Z[ La instalacion del poste de proteccion contra caidas portatil DBI-SALA debe someterse a supervision a cargo de personal
cualificado’. Una persona competente? debera certificar que la instalacion cumple los criterios correspondientes a cualquier anclaje
certificado o que tiene capacidad para soportar las posibles fuerzas a las que podria quedar expuesta durante una caida.

PLANIFICACION: planifique su sistema de proteccion contra caidas antes de instalar el poste portatil de proteccidén contra
caidas. Tenga en cuenta todos los factores que podrian afectar a su seguridad antes, en el transcurso y después de una caida.
Considere todos los requisitos, limitaciones y especificaciones definidos en la seccion 2 y en la tabla 1.

INSTALACION DEL POSTE DE DETENCION DE CAIDAS PORTATIL: El poste portatil de proteccién contra caidas se puede
instalar en estructuras que cumplan con los requisitos de anclaje especificados en la tabla 1. Consulte la tabla 1 para ver las
posiciones y calificaciones del anticaidas horizontal para el uso del poste. El poste de detencién de caidas portatil solo se puede
usar cuando esta conectado a una base compatible (consulte la tabla 1) en posicidn vertical, dentro de +/- 1° respecto a la
vertical. Consulte la figura 7 como referencia. Para instalar el poste de detencién de caidas portatil:

1. Configure o ubique la base del sistema portatil de detencién de caidas disefada para usar con el poste de detencién de caidas
portatil (A). Si necesita instalar la base (B), consulte las instrucciones incluidas con la misma.

Inserte el poste de detencion de caidas portatil entre las dos pestarias de la placa base y alinee visualmente los orificios (C).

Asegure el poste insertando el pasador de 3/4 (D) a través de las pestafias de la placa base y el manguito (E). Inserte el
pasador de clavija (F) en el pasador de 3/4, bloqueando el poste en su posicion.

4. Extienda el poste aflojando primero el tornillo triangular (G) correspondiente y retirando, a continuacion, el pasador de seccién
(H) correspondiente. A continuacidn, tire de la seccion apropiada del poste hacia arriba y bloquéela en su lugar reinsertando
el pasador de la seccion a la altura deseada y apretando el tornillo triangular. Los orificios de los pasadores deben alinearse
exactamente y el pasador de la seccién debe insertarse completamente a través del poste.

5. El poste debe encontrarse en posicion vertical en todas las ocasiones en que se utilice como punto de anclaje de detencién de
caidas. Para ello, el poste puede nivelarse utilizando los tornillos de ajuste (I), que se aflojan y aprietan de forma alternativa
para nivelar el poste.

CONEXION DE UN SISTEMA ANTICAIDAS HORIZONTAL (HLL): El poste de detencién de caidas portatil se puede usar con
los sistemas HLL aprobados. Consulte la tabla 1 para las clasificaciones maximas sin el uso de un amarre trasero. Si se requiere
un amarre, coléquelo usando la armella opuesta al sistema HLL instalado en el anclaje del sistema HLL (H). Consulte la figura 2
como referencia.

|Z[ Los anclajes de amarre deben estar disefiados y aprobados por el fabricante y cumplir con los requisitos de montaje de la
estructura aprobados por una persona cualificada.

uso

ANTES DE CADA USO: Aseglrese de que el area de trabajo asi como el sistema personal de detencion de caidas (PFAS)
cumplan todos los criterios definidos en la seccién 2 y que se haya implantado un plan de rescate oficial. Revise el poste
portatil de proteccion contra caidas conforme a los puntos de inspeccién del usuario definidos en el «Registro de inspeccién y
mantenimiento» (tabla 2). Si la inspeccion pone de manifiesto una condicién insegura o defectuosa, o si hay alguna duda sobre
su estado para un uso seguro, retire el producto del servicio de inmediato. Marque claramente el sistema con «NO UTILIZAR».
Consulte la seccién 5 para obtener informacion.

CONEXIONES DEL SISTEMA DE PROTECCION CONTRA CAIDAS: El poste portatil de proteccién contra caidas se usa

con un arnés de cuerpo entero y una eslinga con absorcidén de energia o un dispositivo autorretractil (SRD). En la figura 8, se
muestra la conexién del SRD (A) o eslinga (B) entre el arnés y el poste portatil de proteccion contra caidas. Conecte la eslinga o
el SRD entre la anilla D del poste portatil de proteccién contra caidas y la anilla D dorsal en el arnés, conforme a las instrucciones
incluidas con la eslinga o el SRD. En la figura 9, se muestra el area de trabajo para el poste de detencion de caidas portatil.
Ademas de cumplir con los requisitos especificados en la tabla 1, todo el trabajo debe completarse a una distancia inferior a

1,83 m (6 ft) del poste.

[ Conexiones del sistema anticaidas horizontal: Consulte el manual de instrucciones de su sistema HLL para obtener
informacién sobre la conexion de la eslinga o el SRD al sistema HLL.

INSPECCION

IZ[ Cuando el producto se haya retirado del servicio, no podra volver a ponerse en servicio hasta que una persona competente
confirme por escrito que es aceptable hacerlo.

FRECUENCIA DE LAS INSPECCIONES: El poste de detencidén de caidas portatil debe inspeccionarse en los intervalos
definidos en la seccién 1. Los procedimientos de inspeccion se describen en «Registro de inspeccién y mantenimiento» (tabla 2).
Inspeccione todos los demas componentes del sistema de proteccion contra caidas o de rescate segun las frecuencias y los
procedimientos definidos en las instrucciones del fabricante.

DEFECTOS: Si el poste detencion de caidas portatil no se puede devolver al servicio debido a un defecto existente o una
condicién insegura, destruya el producto o péngase en contacto con 3M o con un centro de servicio autorizado por 3M para una
posible reparacion.

| [ Solo reparaciones autorizadas: Solo 3M o las partes autorizadas por escrito pueden reparar este equipo.

1 Persona cualificada: Persona con un titulo, certificado o prestigio profesional reconocido, o que con un amplio conocimiento, formacién y experiencia

haya demostrado con éxito su capacidad para solucionar o resolver problemas relacionados con la proteccién contra caidas y sistemas de rescate en la
medida requerida por regulaciones nacionales, regionales y locales aplicables.

2 Persona competente: persona que es capaz de identificar peligros existentes y predecibles en el entorno o condiciones de trabajo insalubres, nocivas

o peligrosas para los/las empleados/as y que cuenta con autorizacion para tomar medidas correctivas rapidas conducentes a su supresion.
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6.0
6.1

6.2

6.3

7.0

VIDA UTIL DEL PRODUCTO: la vida Util del sistema de detencién de caidas estd determinada por las condiciones de trabajo y
su mantenimiento. El producto puede seguir utilizandose siempre que cumpla con los criterios de inspeccion.

MANTENIMIENTO, REPARACIONES y ALMACENAMIENTO

LIMPIEZA: Limpie los componentes de metal del poste portatil de proteccion contra caidas periddicamente con un cepillo suave,
agua templada y una solucion jabonosa suave. Aseglrese de enjuagar perfectamente las piezas con agua limpia.

SERVICIO: Solo 3M o las organizaciones autorizadas por escrito por 3M pueden reparar este equipo. Si el poste portatil de
proteccion contra caidas se ha visto sometido a fuerzas de caida, o si la inspeccién revela una condicién poco segura o defectuosa,
deje de usar el sistema inmediatamente y pongase en contacto con 3M para su sustitucion o reparacion.

ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE: Cuando no esté en uso, o cuando sea necesario, guarde y transporte el poste de
proteccion contra caidas portatil y el equipo de proteccion anticaidas correspondiente en un entorno fresco, seco y limpio, alejado
de la luz solar directa. Evite las zonas donde pueda haber vapores quimicos. Inspeccione exhaustivamente los componentes
después de un periodo prolongado de almacenamiento.

ETIQUETAS y MARCAS

ETIQUETAS: En la figura 10, se muestran las etiquetas del poste de detencion de caidas portatil. Si las etiquetas no son
totalmente legibles, deberan sustituirse. La informacion de las etiquetas es la siguiente:

A) Posiciones y régimen nominal del anticaidas horizontal (HLL).

A) Normas aplicables. B) Lea todas las instrucciones.

A) NUumero de serie B) Afio y mes de fabricacion C) Numero de lote D) Niumero de modelo del producto E) Longitud del
producto

A) Capacidad maxima de tres personas; cada usuario debe tener un peso combinado (ropa, herramientas, etc.) de no mas
de 140 kg (310 Ib).
B) Lea todas las instrucciones.

C) La carga vertical sostenida en cada punto de conexion no debe ser mayor de 6 kN (1350 Ibf).
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Tabla 2 - Registro de inspeccion y mantenimiento

Fecha de la inspeccion: Inspeccionado por:

Persona

Componentes: Inspeccidn: (Consulte Frecuencia de las inspecciones en la seccion 1). Usuario | competente
Poste de detencidon | Inspeccione el poste de detencion de caidas portatil para comprobar que no presente ningln dafio: | |
de caidas portatil Busque fisuras, mellas o deformaciones. Busque dobleces o desgaste en la placa base (A), los
(Figura 2) tornillos de fijacién (B), el pasador de 3/4 (C), el manguito (D), los tres tornillos (E), los pasadores

de seccion (F), las argollas de amarre giratorias (G), el anclaje de la cuerda salvavidas horizontal (H)

y asa de transporte (I).

Inspeccione todo el equipo para comprobar que no haya corrosion. O O

Asegurese de que el pasador de 3/4 (C) pueda insertarse a través de los orificios en las pestafias de O O

la placa base y que se bloquee en su lugar.

Asegurese de que los pasadores de seccion (F) puedan insertarse a través de los orificios en cada O O

seccion del poste y que se bloqueen en su lugar.
Et!quetas Verifique que todas las etiquetas de seguridad estén correctamente fijadas y sean legibles. O O
(Figura 10)
PFAS vy otros El equipo adicional (arnés, SRD, etc.) para el sistema personal de detencidn de caidas (PFAS) que O O
equipos se utilice con el sistema de anclaje FlexiGuard debe instalarse e inspeccionarse conforme a las

instrucciones del fabricante.

Numeros de serie: Fecha de compra:

Namero de modelo: Fecha del primer uso:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la préxima
inspeccion:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la préxima
inspeccion:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la préoxima
inspeccioén:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la préxima
inspeccion:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la préxima
inspeccion:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la préoxima
inspeccioén:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Accién

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la proxima
inspeccion:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la préxima
inspeccion:

Accion

correctora/mantenimiento:

Aprobado por:

Fecha:

Fecha de la préxima
inspeccioén:




OHUTUSTEAVE

Enne selle ankurdusliitmiku kasutamist lugege labi ja tehke selgeks endale kogu kdesolevas juhendis kirjeldatud ohutusteave ning
jérgige seda. SELLE REEGLI EIRAMINE VOIB POHJUSTADA RASKEID VIGASTUSI VOI SURMA.

Kasutusjuhend tuleb anda varustuse kasutajale. Jatke juhend edasiseks kasutamiseks alles.

Sihtotstarve
See ankurdusliitmik on mdeldud kasutamiseks osana terviklikust personaalsest kukkumiskaitsestisteemist.

Ettevote 3M ei kiida heaks kasutamist mis tahes teistes rakendustes, sealhulgas materjalikditluses, vabaaja- voi sporditegevustes voi teistes kdesolevas
kasutusjuhendis voi paigaldusjuhendis kirjeldamata tegevustes, ning see vdib pShjustada raskeid vigastusi voi surma.

Vahendit voivad kasutada ainult asjakohase valjaGppe labinud kasutajad té6keskkonnas.

/A HOIATUS

See ankurdusliitmik on osa personaalsest kukkumiskaitsestisteemist. Eeldame, et kdik kasutajad labivad pohjaliku véljadppe personaalse
kukkumiskaitseslisteemi ohutu paigaldamise ja kasutamise kohta. Selle vahendi vaérkasutus véib péhjustada raskeid vigastusi v6i surma.
Oige valiku, kasutamise, paigaldamise, hoolduse ja hooldamise kohta leiate teavet kdesolevast kasutusjuhendist ja kdikidest tootja soovitustest, kiisige
juhiseid Ulevaatajalt voi votke (ihendust ettevotte 3M tehnilise toega.

. Selleks, et vdhendada ankurdusliitmikuga to6tamisega kaasnevaid ohte, mille eiramine voib péhjustada raskeid vigastusi v6i surma,

toimige jargmiselt.

- Kontrollige vahendit enne iga kasutuskorda, véhemalt kord aastas ning parast iga kukkumist. Kontrolli teostamisel lahtuge kasutusjuhendist.

- Kui kontrolli kdigus selgub, et siisteem on ohtlik vdi defektne, kdrvaldage vahend kasutusest ja remontige vbi asendage see vastavalt
kasutusjuhendile.

- Iga vahend, millel on kukkumiskaitse rakendunud voi millele on m&junud 166gid, tuleb viivitamatult kasutuselt kdrvaldada ja havitada.

- Vahendit tohib paigaldada ainult pindade ja struktuuride kiilge, mida on kirjeldatud kasutusjuhendis. Kui paigaldatakse vdi kasutatakse viisil,
mida kdesolevas juhendis pole kirjeldatud, tuleb selleks saada eelnev heakskiit ettevdtte 3M kukkumiskaitsevahendite osakonnalt.

- Pind voi struktuur, mille kiilge ankurdusiihendus kinnitatakse, peab taluma kinnituskoha staatilist koormust kasutusjuhendis nimetatud suunas.

- Uhendage teised kukkumiskaitse alamsiisteemid ainult vahendi ettendhtud ankurduspunkti kiilge.

- Enne puurimist vdi kinnitamist veenduge, et puur ega trell ei satu kokkupuutesse elektrijuhtmete, gaasitorude vdi muude kriitiliste
sisseehitatud stisteemidega.

- Veenduge, et erinevate tootjate valmistatud osadest kokku pandud kukkumisvastane varustus/allsisteemid thilduvad ning on kooskdlas
kohaldatavate standardite nduetega, sh standardiga ANSI 2359 voi teiste kohalduvate kukkumisvastast kaitset kasitlevate eeskirjade,
standardite vGi nduetega. Enne vastavate slisteemide kasutamist konsulteerige alati pddeva vdi kvalifitseeritud téotajaga.

. Selleks, et vihendada kdorgustes to6tamisega kaasnevaid ohte, mille eiramine voib pohjustada raskeid vigastusi voi surma, toimige
jargmiselt.

- Veenduge, et teie tervislik ja fuusiline seisund vdimaldab teil kikide kdrgustes té6tamisega kaasnevate ohtudega edukalt toime tulla. Kui teil
tekib kdesoleva vahendi kasutamise suutlikkusega seoses kiisimusi, konsulteerige oma arstiga.

- Arge kunagi ililetage kukkumisvastase varustuse lubatud kandev&imet.

- Arge kunagi lletage kukkumisvastase varustuse maksimaalset vabakukkumise k&rgust.

- Arge kunagi kasutage kukkumisvastast varustust, mis ei labi kasutuseelset v&i plaanilist kontrolli v&i juhul, kui tekib kahtlusi, kas vahend on
konkreetseks kasutuseks sobiv. Kiisimuste korral vétke (ihendust ettevotte 3M tehnilise teenindusega.

- Moned slisteemid vdi komponendid vdivad parssida selle varustuse toimet. Kasutage ainult Gihilduvaid (hendusi. Pidage nou ettevottega 3M,
enne kui kasutate varustust koos komponentide vdi alamsusteemidega, mida pole kasutusjuhendis kirjeldatud.

- Tootades liikuvate masinate (nt naftapuurtorni Glemine ajam) ldahedal; keskkonnas, kus tuleb arvestada elektriohu, &armuslike temperatuuride,
ohtlike kemikaalide, plahvatusohtlike v8i mirgiste gaaside, teravate servade vdi allnimetatud rippuvate materjalidega, mis vdivad teile voi
kukkumisvastasele varustusele peale kukkuda, tuleb olla eriti ettevaatlik.

- Kasutage korge temperatuuriga keskkonnas leegilahvatuse voi kuuma temperatuuri eest kaitsvaid vahendeid.

- Valtige kokkupuudet pindade ja objektidega, mis vdivad kasutajat vdi varustust kahjustada.

- Veenduge, et kdrgustes téotamise korral on kukkumisruum piisav.

- Arge modifitseerige ega muutke kukkumisvastast varustust. Varustust v8ivad remontida ainult ettevdte 3M v3i viimase poolt selleks kirjalikult
volitatud isikud.

- Enne kukkumisvastase varustuse kasutamist veenduge, et on olemas paastekava, mis voimaldab kukkumise korral kiiret paastetegevust
teostada.

- Kukkumise korral vGimaldage kukkunud téo6tajale viivitamatult arstiabi.

- Arge kasutage kukkumisvastase varustusena keharihma. Kasutage ainult taisrakmeid.

- Vahendage voimaliku kukkumisega kaasneva kiikumisliigutuse amplituudi, to6tage selleks vahetult nii ankurduspunkti all kui véimalik.

- Kaéesoleva vahendi kasutamise valjadppe labiviimisel tuleb kasutada tdiendavat kukkumisvastast varustust, et kaitsta koolitatavat isikut
tahtmatu kukkumise eest.

- Kasutage varustuse/sisteemi paigaldamisel, kasutamisel v6i kontrollimisel sobivaid isikukaitsevahendeid.
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M Enne selle varustuse paigaldamist ja kasutamist pange kirja tehasesildile mérgitud toote tuvastamist véimaldavad andmed,
mis on vajalikud selle kasutusjuhendi I6pus toodud (levaatus- ning hoolduspédeviku (tabel 2) tditmiseks.

M Veenduge alati, et kasutaksite 3M-i kasutusjuhendi uusimat versiooni. Uusimate kasutusjuhendite saamiseks kiilastage
ettevétte 3M veebilehte vbi vitke (ihendust ettevotte 3M tehnilise teenindusega.

TOOTE KIRJELDUS

Joonisel 1 kujutatakse 3M™-i DBI-SALA® teisaldatavat kukkumiskaitseposti. Teisaldatav kukkumiskaitsepost on tUhepunktiline
ankurdustihendus kukkumiskaitsestisteemi jaoks, mis on mdeldud kindla ankurdusaluse kilge kinnitamiseks. Teisaldatavat
kukkumiskaitseposti voib kasutada ka 3M-i heaks kiidetud horisontaalsete julgestuskoiesiisteemide otspunktidena.

Joonisel 2 on kujutatud teisaldatava kukkumiskaitseposti komponente. Komponentide spetsifikatsioone vt tabelist 1. Post koosneb
Uhest pikendatavast postist, mis koosneb kolmest osast. Reguleerimiskruvide (B) abil saab posti sirgeks seada ja 3/4-tihvt (C) hoiab
posti paigas. Haarats (D) hoiab posti sektsioone, mida saab reguleerida kdepidemega kruvide (E) ja sektsioonitihvtide (F) abil.
Kukkumiskaitse hendustena kasutatakse p&orlevaid kinnitusrdngaid (G) ja horisontaalse julgestuskoie ankrut (H). Kandekaepidet
(I) kasutatakse transpordiks. Uhe ankru alusplaat (A) on posti kasutamiseks vajalik, kuid see kuulub alusplaadi toote juurde eraldi.

Tabel 1 - Spetsifikatsioonid

Siisteemi spetsifikatsioonid
Kandevoime

Kuni kolm inimest, kelle kogukaal (riided, tooriistad jne) ei lleta 140 kg (310 naela) Ghe inimese
kohta. Lisaseadmete kasutamine vGib véhendada ankurdatavate inimeste arvu.

Ankurdus Kukkumise peatamine. Struktuur, mille kiilge ankuriihendus on kinnitatud, peab taluma staatilisi
koormusi, mida rakendatakse kukkumiskaitsestisteemi lubatud suundades vahemalt: 18,7 kN

(4200 naeljalga).

Uhendatav alasiisteem

Energiat neelav liin
Automaatplokk (SRD)

Maksimaalne pidurdusjoud
6,0 kN (1350 naeljalga)
6,0 kN (1350 naeljalga)

Maksimaalne
pidurdusjoud

Kui seda kasutatakse kukkumiskaitseslisteemi osana, peab teisaldatava kukkumiskaitseposti
kasutamisel olema pidurdusjéud piiratud jargmiste vaartusteni (méaaratud Ghenduva alamststeemi
tadbi jargi).

Sertifikaat Teisaldatavate kukkumistekaitsepostide (kui neid kasutatakse poltidega/keevitamisega
kinnitatavate alustega) sertifikaadid
Aluse mudeli number EN795:2012 CEN/TS 16415:2013
8569819 Kooskdlas (tulp A) Kooskdlas (tulp A)
8560816 Kooskdlas (tuup A) Kooskdlas (tulp A)
8567412 Kooskolas (tttp A) Kooskdlas (ttup A)
8567422 Kooskdlas (tttp A) Kooskdlas (ttip A)
8560155 Kooskdlas (tadp A) Kooskdlas (talp A)
8566778 Kooskdlas (tulp A) Kooskdlas (tllp A)

Horisontaalse
julgestuskoie
asendi hinnangud

Teisaldatavat kukkumiskaitseposti voib kasutada koos Ghilduva 3M-i horisontaalse
julgestuskodiesiisteemiga. Horisontaalse julgestuskdiesiisteemiga kasutatava teisaldatava
kukkumiskaitseposti hinnang soltub sellest, millisesse asendisse teisaldatav kukkumiskaitsepost
on paigaldatud. Vt jn 1. Kdik allpool loetletud horisontaalse julgestuskoieslisteemi hinnangud
eeldavad, et slisteemis ei kasutata silmusega sidumist.

Asend Horisontaalse julgestuskdiesiisteemi hinnang
(1) 25,0 kN (5700 naeljalga)
e 17,6 kN (4000 naeljalga)
(3] 17,6 kN (4000 naeljalga)
(4] 14,5 kN (3250 naeljalga)
M Lisateavet maksimaalse lubatud kasutajate arvu kohta leiate oma
horisontaalse julgestuskdieslisteemi kasutusjuhendist.

Mootmed Toote m&dtmed leiate jooniselt 1.

Toote kaal 17,5 kg (38,0 naela)

Standardid Projekteeritud vastama standardi EN795: 2012 ja CEN/TS 16415:2013 tlilibi B katsenduetele.
Koormusmoment 20,8 kNm (190 000 naela)

Vertikaalne koormus

18,7 kN (4200 naeljalga)
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Tabel 1 - Spetsifikatsioonid

Komponendi spetsifikatsioonid

Tahis
joonisel 2 | Komponent

Materjalid

Uhe ankru alusplaat (miitiakse eraldi)

Roostevaba teras / slisinikteras

Reguleerimiskruvi

Sisinikteras (tsingitud)

3/4-tihvt

Sulsinikteras (tsingitud)

Haarats

Susinikteras (tsingitud)

Kdepidemega kruvid

Sisinikteras (tsingitud)

Sektsioonitihvtid

Susinikteras (tsingitud)

P&orlevad kinnitusrdngad

Susinikteras (tsingitud)

Horisontaalse julgestuskodie ankur

Sisinikteras (tsingitud)

QOO0 OEIOG®

Kandekaepide

Alumiinium (pulbervarvitud)
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1.0
1.1

1.2

1.3
1.4

1.5

1.6

1.7

2.0
2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

TOOTE KASUTAMINE

OTSTARVE. Teisaldatavad kukkumiskaitsepostid on ette nahtud kukkumiskaitse! voi paasteslisteemi? kinnituspunktidena
kasutamiseks. Teisaldatavaid kukkumiskaitseposte voib kasutada ka 3M-i heaks kiidetud horisontaalsete
julgestuskoiesiusteemide otspunktidena.

M Ainuit kukkumiskaitse. See teisaldatav kukkumiskaitsepost on ette ndhtud kukkumiskaitsevahendite
lihendamiseks. Arge (ihendage teisaldatava kukkumiskaitseposti kiilge tostmisvahendeid.

STANDARDID. Teie teisaldatav kukkumiskaitsepost vastab juhendi esikaanele margitud riiklikele voi piirkondlikele
standarditele. Kui seda toodet milakse mujal kui algses sihtriigis, peab edasimiilja esitama selle kasutusjuhendi
kohalikus riigikeeles.

JARELEVALVE. Selle varustuse kasutamine peab toimuma padeva isiku jirelevalve all>.

VALIAOPE. Selle varustuse peavad paigaldama ja seda kasutama tootajad, kes on saanud selle nduetekohase
kasutamise valjadppe. Seda juhendit tuleb kasutada tootajate koolitusprogrammi osana riiklike, piirkondlike v&i kohalike
maaruste kohaselt. Varustuse kasutajate ja paigaldajate kohustus on tagada, et nad tunneksid neid juhiseid, oleksid
koolitatud varustust digesti hooldama ning kasutama ja oleksid teadlikud varustuse té6omadustest, kasutuspiirangutest
ning valekasutuse tagajargedest.

PAASTEPLAAN. Selle varustuse kasutamisel ja alamsiisteemide ihendamisel peab tédandjal olema koostatud
paasteplaan ning vahendid selle rakendamiseks ja esitamiseks kasutajatele, volitatud isikutele* ning paastjatele®.
Soovitatav on asjakohase véljadppega kohapealse paastemeeskonna olemasolu. Meeskonnaliikmetel peaks olema
paasteoperatsiooni dnnestumiseks vajalik varustus ja teadmised vajalikest t60votetest. Péastjate oskuste tagamiseks
peavad nad labima regulaarseid koolitusi. Need juhised tuleks paastjatele anda.

ULEVAATUSE INTERVALL. Enne iga kasutamist peab teisaldatavat kukkumiskaitseposti kontrollima kasutaja ja
intervalliga, mis pole pikem kui (iks aasta, peab seda kontrollima p&dev isik, kes pole kasutaja¢. Ulevaatustoiminguid on
kirjeldatud jaotises , Ulevaatus- ja hoolduspéevik". Padeva isiku iga lilevaatuse tulemused tuleks dokumenteerida, kasutades
,Ulevaatus- ja hooldusp&eviku" koopiaid.

PARAST KUKKUMIST. Kui teisaldatav kukkumiskaitsepost on kukkumise peatanud v&i seda on tabanud 166gijdud,
eemaldage slisteem viivitamatult kasutuselt. Margistage slisteem selgelt tekstiga ,MITTE KASUTADA". Lisateavet leiate
jaotisest 5.

SUSTEEMI NOUDED

ANKURDUS. Ankurduse nduded olenevad kukkumiskaitse konkreetsest kasutusest. Struktuur, mille kiilge teisaldatav
kukkumiskaitsepost kinnitatakse, peab vastama tabelis 1 esitatud ankurdusnduetele.

PERSONAALNE KUKKUMISKAITSESUSTEEM. Siisteemiga kasutatav personaalne kukkumiskaitsesiisteem peab
vastama kohaldatavatele kukkumiskaitsevahendeid reguleerivatele eeskirjadele, standarditele ja nduetele. Tdiendavate
kukkumiskaitse nduete kohta lugege oma ihenduva alamstisteemi komplekti kuuluvaid juhiseid. Personaalne
kukkumiskaitseslisteem peab sisaldama tdisrakmeid ja selle pidurdusjoud peab olema piiratud tabelis 1 maaratletud
vaartustega.

KUKKUMISTEE JA SRD LUKUSTUSKIIRUS. SRD kindlaks lukustumiseks on vajalik vaba teekond. T66tamine
oludes, kus kukkumisteele vdib jaada takistusi, ei ole lubatud. Piiratud vdi kitsastes ruumides té6tamisel ei tarvitse keha
saavutada kukkumise korral SRD lukustumiseks vajalikku kiirust. Kui té6tatakse aeglaselt paigaltnihkuval materjalil,
naiteks liival voi killustikul, ei tarvitse kiirus piisavalt kasvada, et SRD lukustuks.

OHUD. Selle varustuse kasutamine keskkonnaohtudega aladel vdib nduda tédiendavaid ettevaatusabindusid, et valtida
kasutaja vigastamist vGi seadmete kahjustamist. Ohtude hulka vdivad kuuluda jargmised tegurid: kdrge kuumus,
kemikaalid, s6ovitav keskkond, kdrgepingeliinid, plahvatusohtlikud voi mirgised gaasid, liikuv tehnika, teravad servad
vOi pea kohal olevad materjalid, mis vdivad kasutajale vdi personaalsele kukkumiskaitsestisteemile peale kukkuda.

KUKKUMISRUUM. Joonis 3 naitab kukkumiskaitsesiisteemi komponente. Allakukkumise peatamiseks peab olema piisav
kukkumisruum, enne kui kasutaja jouab maapinnale voi muu takistuse vastu. Kukkumisruumi mdéjutavad mitmed tegurid, sh:
ankurduskoht, (A) liini pikkus, (B) liini pidurdusmaa v6i SRD maksimaalne pidurdusmaa, (C) rakmete venimine ja D-ronga/
konnektori pikkus ning vajumine. Lisateavet kukkumisruumi arvutamise kohta vt oma kukkumise pidurdamise alamslisteemi
juhendist.

KIIKUV KUKKUMINE. Kiikuv kukkumine toimub juhul, kui ankurduspunkt ei paikne vdimaliku kukkumise korral vahetult
tootaja kohal (vt joonis 4). Pdrkamine kiikuval kukkumisel vastu monda eset vdib tuua kaasa raskeid vigastusi voi surma.
Vahendage voimaliku kukkumisega kaasneva kiikumisliigutuse amplituudi, té6tades nii vahetult ankurduspunkti all kui voimalik.
Hoiduge kiikuva kukkumise ohust, kui see v8ib tuua kaasa vigastusi. Kiikuvad kukkumised vajavad tavaliselt ka palju rohkem
kukkumisruumi, kui kasutatakse automaatplokki vm muutuva Gihenduspikkusega alamsiisteemi.

1 Kukkumiskaitsesiisteem: kukkumiskaitsevahendite komplekt, mis on konfigureeritud vabalanguse peatamiseks.
2 Paastesiisteem: kukkumiskaitsevahendite komplekt, mis on konfigureeritud inimese viimiseks ohtlikust kohast ohutusse kohta.

Vabalangemine pole lubatud.

3 Pddev isik: isik, kes on pddev hindama olemasolevaid ja ettendhtavaid ohte imbritsevates téétingimustes, mis on téétaja jaoks

antisanitaarsed voi ohtlikud. Pddev isik on volitatud viivitamatult tarvitusele vétma meetmed selliste ohtude kérvaldamiseks.

4 Volitatud isik: t66andja méaératud isik, kellel on Gigus teha té6d kohas, kus inimene puutub kokku kukkumisohuga.
5 Eé'é'stja: isik voi isikud peale pddstetava, kes kasutavad padédstesisteemi inimese p&ddstmiseks.
6 ULEVAATUSE INTERVALL. Kui té6d tehakse rasketes oludes (karmid tingimused, pikaajaline kasutamine jne), peab péadev isik (ilevaatusi

sagedamini tegema.
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2.7

2.8

2.9

KOMPONENTIDE UHILDUVUS. Ettevdtte 3M varustus on mdeldud kasutamiseks ainult ettevdtte 3M heakskiidetud
komponentide ja alamsisteemidega. Komponentide asendamine vdi valjavahetamine ilma heakskiiduta komponentide voi
alamstisteemide vastu seab ohtu varustuse Ghilduvuse ja voib vahendada kogu slisteemi ohutust ning tookindlust.

UHILDUVAD LIITMIKUD. Liitmikke saab pidada (ihendusdetailidega Ghilduvateks juhul, kui need on koostoimimiseks
projekteeritud nii, et nende mddtmed ja kuju ei pdhjusta liitmike sulgurmehhanismide soovimatut avanemist, olenemata
sellest, mis asendis need on. Juhul kui teil tekib kiisimusi tGhilduvuse kohta, votke (ihendust ettevottega 3M.

Liitmikud peavad vastama standardi EN 362 nouetele. Liitmikud peavad Ghilduma ankurdusslisteemi ja muude stisteemi
komponentidega. Arge kasutage mittethilduvat varustust. Mittethilduvad liitmikud v&ivad kinnitusest ootamatult lahti
tulla (vt jn 5). Liitmikud peavad Uhilduma oma modtmete, kuju ja tugevusomaduste poolest. Juhul kui Ghendusdetail,
mille kilge kinnitatakse iselukustuv konks voi karabiin, on alamddduline voi ebasobiva kujuga, voib ette tulla olukordi,
kus Uhendusdetaili avaldatav joud rakendub iselukustuva konksu voi karabiini (A) sulgurile. See joud voib pohjustada
sulguri avanemist (B), mille tagajarjel tuleb iselukustuv konks v&i karabiin Ghenduspunkti (C) kiljest lahti.

UHENDUSTE LOOMINE. Selle varustusega kasutatavad konksud ja karabiinid peavad olema iselukustuvad. Veenduge,
et koik liitmikud Ghilduksid omavahel nii mddtmete, kuju kui ka tugevusomaduste poolest. Arge kasutage mittethilduvat
varustust. Veenduge, et koik liitmikud oleksid korralikult suletud ja lukustatud.

Ettevdtte 3M liitmikud (iselukustuvad konksud ja karabiinid) on mdeldud kasutamiseks (iksnes vastava toote kasutusjuhendis
kirjeldatud viisil. Joonisel 6 on kujutatud ebakorrektselt tehtud Ghendusi. Arge kinnitage iselukustuvaid konkse ja karabiine
jargmiselt.

A. D-rdngaga, mille kiilge on kinnitatud teine liitmik.

B. Sulgurile koormust avaldaval viisil. Suure avaga iselukustuvaid konkse ei tohiks ihendada standardmd&ddus
D-rongastega ega sarnaste objektidega, mis pdhjustaks koormust varavale, kui konks voi D-rongas vaandub voi
poorieb, kui iselukustuval konksul pole 16 kN (3600 naeljalga) varavat. Kontrollige oma iselukustuval konksul olevat
margistust ja veenduge, et see oleks teie rakenduse jaoks sobiv.

C. Valesse kinnituspunkti, viltu ega kohta, kus iselukustuvast konksust v&i karabiinist véljaulatuvad osad vdivad ankru
taha takerduda. Samuti tuleb visuaalselt veenduda korralikus kinnituses ankurduspunktiga.

D. Teineteise kiilge.

E. Otse linttropi, kdie liini vdi siduva silmuse kilge (valja arvatud juhul, kui nii liini kui ka liitmiku tootja juhised sellist
kinnitust sdnaselgelt lubavad).

F. Mitte Uhegi eseme kilge, mille kuju v6i mddtmed ei voimalda iselukustuval konksul vdi karabiinil taielikult sulguda ja
lukustada v&i mille puhul esineb oht, et kinnitus voib lahti tulla.

G. Liitmikku koormuse all valesse asendisse sundival viisil.
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PAIGALDAMINE

[ Teisaldatava kukkumiskaitseposti DBI-SALA paigaldamine tuleb teha kvalifitseeritud isiku jérelevalve all'. Padev isik?
peab sertifitseerima, et paigaldus vastab sertifitseeritud ankurdussisteemi kriteeriumitele ning talub koéiki potentsiaalseid
joude, mis véivad kukkumise ajal tekkida.

KAVANDAMINE. Kavandage oma kukkumiskaitsesiisteemi lahendus enne teisaldatava kukkumiskaitsestisteemi
paigaldamist. Kdikide vGimalike asjaolude ettenédgemisest séltub teie turvalisus enne kukkumist, kukkumise ajal ja
parast kukkumist. Jargige koiki jaotises 2 ja tabelis 1 kirjeldatud ndudeid, piiranguid ning spetsifikatsioone.

KUKKUMISKAITSEPOSTI PAIGALDAMINE. Teisaldatavat kukkumiskaitseposti saab paigaldada struktuuridesse,
mis vastavad tabelis 1 tapsustatud ankurdusnduetele. Vaadake horisontaalse julgestuskdie asendeid ja hinnanguid
posti kasutamisel tabelist 1. Teisaldatavat kukkumiskaitseposti voib kasutada ainult siis, kui see on kinnitatud thilduva
aluse kiilge (vt tabel 1) pistises asendis, vertikaalist pluss voi miinus 1°. Vt joonist 7. Teisaldatava kukkumiskaitseposti
paigaldamiseks tehke jargmist.

1. Seadke Ules voi leidke teisaldatava kukkumiskaitseslisteemi alus, mis on mdeldud kasutamiseks teisaldatava
kukkumiskaitsepostiga (A). Kui alus (B) on vaja paigaldada, lugege alusega kaasasolevaid juhiseid.

2. Sisestage teisaldatav kukkumiskaitsepost alusplaadi kahe eendi vahele ja joondage augud (C) visuaalselt.

3. Posti kinnitamiseks sisestage 3/4-tihvt (D) labi alusplaadi eendite ja haaratsi (E). Posti kohale lukustamiseks sisestage
ristpolt (F) 3/4-tihvti.

4. Posti pikendamiseks vabastage esmalt vastav kdepidemega kruvi (G) ja seejarel vastav sektsioonitihvt (H). Seejarel
tdmmake posti vajalik sektsioon Ules ja lukustage see oma kohale (sisestage sektsioonitihvt soovitud kdrgusele ja
keerake kinni kaepidemega kruvi). Tihvti augud peaksid tapselt joonduma ja sektsioontihvt peaks posti taielikult Idbima.

5. Post peab olema vertikaalses asendis kogu selle aja jooksul, mil seda kasutatakse kukkumiskaitse ankurduspunktina. Posti
sirgeks seadmiseks kasutage reguleerimiskruvisid (I), mida saab posti korrigeerimiseks vajaduse jargi lahti ja kinni keerata.

HORISONTAALSE JULGESTUSKOIESUSTEEMI KINNITAMINE. Teisaldatavat kukkumiskaitseposti vdib kasutada
heakskiidetud julgestuskoiesiisteemidega. Maksimaalseid hinnanguid juhul, kui ei kasutata silmusega sidumist, vaadake
tabelist 1. Kui vaja on kasutada silmusega sidumist, kasutage selleks ankrul olevat aasa (H), mis asub paigaldatud
horisontaalse julgestuskdieslisteemi vastas. Vt joonist 2.

M Sidumisankrud peavad olema tootja projekteeritud ja heakskiidu saanud ning vastama struktuuri paigaldamise
nouetele, mille on heaks kiitnud kvalifitseeritud isik.

KASUTAMINE

ENNE IGA KASUTUSKORDA. Veenduge, et teie todpiirkond ja personaalne kukkumiskaitseslisteem oleksid kooskdlas kdigi
jaotises 2 maaratletud kriteeriumitega ning koostatud oleks ametlik paasteplaan. Kontrollige teisaldatavat kukkumiskaitseposti
kasutaja lilevaatuspunktide kohaselt, mis on mé&aratletud jaotises , Ulevaatus- ja hoolduspaevik" (tabel 2). Kui llevaatusel
ilmneb ohtlik voi puudulik seisund vdi kui selle kasutusseisundi ohutus oh kaheldav, eemaldage toode viivitamatult kasutuselt.
Margistage siisteem selgelt tekstiga ,MITTE KASUTADA". Lisateavet leiate jaotisest 5.

KUKKUMISKAITSESUSTEEMI UHENDUSED. Teisaldatavat kukkumiskaitseposti kasutatakse taisrakmete ja energiat
neelava liini v8i automaatplokiga (SRD). Joonisel 8 on naidatud SRD (A) va&i liini (B) Uhendust rakmete ja teisaldatava
kukkumiskaitseposti vahel. Uhendage liin v3i SRD teisaldatava kukkumiskaitseposti D-rdnga ja rakmete selgmise
D-réngaga liini vGi SRD juhiste kohaselt. Joonisel 9 kujutatakse teisaldatava kukkumiskaitseposti téopiirkonda. Peale
tabelis 1 kirjeldatud nduete jérgimisele peaks t66 toimuma postist maksimaalselt 1,8 meetri (6 jala) kaugusel.

[ Horisontaalse julgestuskéie iihendused. Lugege horisontaalse julgestuskéiesiisteemi kasutusjuhendit, et saada
teavet selle kohta, kuidas (hendada liini voi SRD-d horisontaalse julgestuskdiesiisteemiga.

ULEVAATUS

[ Pérast toote kasutuselt eemaldamist ei tohi seda teenindusse tagastada enne, kui padev isik on kirjalikult kinnitanud,
et selliselt tegutsemine on vastuvoetav.

@LEVAATUSE INTERVALL. Teisaldatavat kukkumiskaitseposti tuleb kontrollida jaotises 1 kirjeldatud intervallidega.
Ulevaatustoiminguid on kirjeldatud I8igus ,Ulevaatus- ja hoolduspaevik® (tabel 2). Kontrollige kdiki muid kukkumiskaitse-
vOi paastesitisteemi komponente tootja juhendis kirjeldatud intervallide ja toimingute kohaselt.

DEFEKTID. KUI TEISALDATAVAT KUKKUMISKAITSEPOSTI ei saa olemasoleva defekti vdi ohtliku seisundi t&ttu
teenindusse tagastada, siis havitage toode voi kiisige ettevdttelt 3M vGéimalike parandustéode kohta.

| M Ainult volitatud remonditééd. Varustust véib remontida ainult ettevéte 3M vdi selleks kirjalikult volitatud isikud.

TOOTE KASUTUSIGA. Kukkumiskaitsestlisteemi kasutusiga oleneb to6tingimustest ja hooldusest. Toodet vdib kasutada,
kuni see vastab Ulevaatuse kriteeriumitele.

1 Kuvalifitseeritud isik: isik, kellel on tunnustatud kraad, tunnistus véi erialane tunnustus v8i kes on laialdaste teadmiste, véljabppe ja

kogemuste péhjal tbestanud oma voimet lahendada kukkumiskaitse- ja pddsteslisteemide probleeme asjakohaste riiklike, piirkondlike, ning
kohalike méaéruste kohaselt.

2 Paddev isik: isik, kes on pddev hindama olemasolevaid ja ettendhtavaid ohte (mbritsevates téétingimustes, mis on téétaja jaoks

antisanitaarsed voi ohtlikud. Pddev isik on volitatud viivitamatult tarvitusele vétma meetmed selliste ohtude kérvaldamiseks.
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HOOLDUS, TEENINDUS ja HOIUSTAMINE

PUHASTAMINE. Puhastage teisaldatava kukkumiskaitseposti metallosi regulaarselt pehme harja, sooja vee ja
Ornatoimelise seebilahusega. Loputage osasid pdhjalikult puhta veega.

TEENINDUS. Seda seadet voib parandada ainult 3M vdi 3M-i kirjaliku volitatusega isikud. Kui teisaldatav
kukkumiskaitsepost on kukkumise peatanud v&i kui kontrollimisel ilmnevad ohtlikud voi puudulikud omadused, eemaldage
slisteem kasutuselt ja kisige ettevéttelt 3M asendustoodet véi parandustédde voimalust.

HOIUSTAMINE JA TRANSPORT. Kui toodet ei kasutata, hoiustage ja transportige teisaldatavat kukkumiskaitseposti ja
sellega kasutatavaid kukkumiskaitsevahendeid jahedas, kuivas ning puhtas keskkonnas kaitstuna otsese pdikesevalguse
eest. Véltige ruume, kus voib olla kemikaalide aure. Parast pikemat hoiustamist kontrollige komponente p&hjalikult.

SILDID JA MARGISTUS

SILDID. Joonisel 10 kujutatakse teisaldatava kukkumiskaitseposti silte. Kui sildid pole loetavad, tuleb need asendada.
Siltidel on toodud jargmine teave.

A) Horisontaalse julgestuskoéie kinnitusasendid ja hinnangud.

A) Kohalduvad standardid. B) Lugege k&iki juhised.

A) Seerianumber B) Tootmise aasta ja kuu C) Partii number D) Toote mudeli number E) Toote pikkus

A) Kuni kolm inimest, kelle kogukaal (riided, téoriistad jne) ei Uleta 140 kg (310 naela) Ghe inimese kohta.
B) Lugege kdiki juhised.
C) Iga uhenduspunkti pusiv vertikaalne koormus ei tohi olla suurem kui 6 kN (1350 naeljalga).
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Tabel 2 - Ulevaatus- ja hoolduspievik

kukkumiskaitseslisteem
ja muu varustus

kukkumiskaitsesiisteemi varustust (rakmed, SRD jms) tuleks paigaldada ning
kontrollida kooskdlas tootja juhistega.

Ulevaatuse kuupiev: Ulevaataja:
Komponendid Ulevaatus (vt jaotist 1 Ulevaatuse intervall) Kasutaja | Padev isik
Teisaldatav Kontrollige, et teisaldataval kukkumiskaitsepostil poleks kahjustusi: otsige pragunemise, [m] [m]
kukkumiskaitsepost molkide ja deformeerumise mérke. Kontrollige, et alusplaadil (A), reguleerimiskruvidel
(joonis 2) (B), 3/4-tihvtil (C), haaratsil (D), kdepidemega kruvidel (E), sektsioonitihvtidel
(F), poodrlevatel kinnitusrongastel (G), horisontaalse julgestuskoie ankrul (H) ja
kandekdepidemel (I) ei esineks paindumist ega kulumist.
Kontrollige kogu seadet korrosiooni suhtes. O O
Veenduge, et 3/4-tihvti (C) saaks sisestada |abi alusplaadi eendite aukude ja et tihvt [m] [m]
lukustuks kohale.
Veenduge, et sektsioonitihvte (F) saaks sisestada posti igas sektsioonis olevatesse O O
aukudesse ja et tihvtid lukustuksid kohale.
Sildid (joonis 10) Veenduge, et kdik sildid oleksid korralikult kinnitatud ja loetavad. a a
Personaalne Flexiguardi ankurdussiisteemiga koos kasutatavat taiendavat personaalse O O

Seerianumber/-numbrid: Ostukuupdev:

Mudeli number:

Esmase kasutuselevotmise kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupdev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupdev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupdev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupdev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupdev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupdev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupdev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupdev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupaev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupdev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupdev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupdev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupéev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupdev:

Korrigeeriv toiming/hooldus: Kinnitaja: Jargmine Ulevaatusaeg:
Kuupdev:




TURVALLISUUSTIEDOT

Kaikki ndissa ohjeissa olevat turvallisuustiedot tulee lukea sekd ymmartaa, ja niitd tulee noudattaa ennen téaman ankkurikiinnikkeen
kdyttoa. EDELLA MAINITUN LAIMINLYONTI VOI JOHTAA VAKAVAAN LOUKKAANTUMISEEN TAI KUOLEMAAN.

Nd@ma ohjeet tulee antaa ndiden varusteiden kadyttajalle. Sdilyta nama ohjeet myohempaa tarvetta varten.

Kayttotarkoitus:
Tama ankkurikiinnike on tarkoitettu kdytettavaksi osana kokonaista henkilénsuojaimiin kuuluvaa putoamisenestojarjestelmaa.

Kayttd muihin tarkoituksiin, kuten materiaalien kasittelyyn, virkistys- tai urheilutoimintaan tai muuhun sellaiseen toimintaan, joita ei kayttdohjeessa
kuvata, ei ole 3M:n hyvaksymaa ja saattaa johtaa vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan.

Tata laitetta voivat kayttaa ainoastaan koulutetut kayttajat tydskentelytarkoituksiin.

/A VAROITUS

Tama ankkurikiinnike on osa henkilénsuojaimiin kuuluvaa putoamisenestojdrjestelmaa. Kaikkien kayttdjien odotetaan olevan taysin koulutettuja
omien henkilékohtaisten putoamisenestojérjestelmiensa turvallisen asentamisen ja kaytén suhteen. Taman laitteen vaarinkdytto saattaa johtaa
vakavaan loukkaantumiseen tai kuolemaan. Tietoja asianmukaisesta valinnasta, kdytostd, asennuksesta, ylldpidosta ja huollosta saat tutkimalla
naita kayttoohjeita ja kaikkia valmistajan suosituksia, kysymalla esimieheltdsi tai ottamalla yhteytta 3M:n tekniseen palveluun.

. Vahentaddksesi ankkurikiinnikkeiden kanssa tydskentelyyn liittyvia riskejd, jotka mahdollisesti voivat aiheuttaa vakavan
loukkaantumisen tai kuoleman:

- Kaikki jérjestelmdn komponentit tulee tarkastaa ennen jokaista kdyttokertaa, vahintdan kerran vuodessa ja jokaisen putoamistapauksen
jalkeen. Suorita tarkastus kdyttdohjeiden mukaisesti.

- Jos valtuutetussa tarkastuksessa ilmenee vaarallinen tai viallinen tila, poista laite kaytdsta ja korjaa tai vaihda se kayttéohjeiden mukaisesti.

- Kaikki laitteet, joita on kdytetty putoamisen pysdyttamiseen tai joihin on kohdistunut putoamiseneston iskuvoima, tulee valittomasti poistaa
kaytosta ja havittaa.

- Laite tulee asentaa ainoastaan niille alustoille tai rakenteille, joille se on tarkoitettu ja jotka on mainittu kdyttdohjeissa. Muu kuin ohjeen
kuvaama asennus tai kaytto tulee hyvaksyttaa 3M Fall Protectionilla.

- Sen alustan tai rakenteen, johon ankkurointiliitin kiinnitetéaan, tulee kannattaa kayttéohjeessa ilmoitetuissa sallituissa suunnissa ankkurille
maaritetyt staattiset kuormat.

- Kytke putoamiseneston alijérjestelmat ainoastaan laitteen niille maarattyyn ankkurointikiinnityskohtaan.

- Varmista ennen poraamista tai kiinnittdmistd, ettei poran tai laitteen kanssa pdase kosketuksiin sahkdjohtoja, kaasujohtoja tai muita tarkeita
sisdisia jarjestelmia.

- Varmista, ettd muiden valmistajien komponenteista kootut putoamisenestojarjestelmat/alijarjestelmat ovat yhteensopivia ja tayttavat
asianomaisten standardien vaatimukset, mukaan lukien ANSI Z359, tai muut sovellettavat putoamisenestokoodit, -standardit tai -vaatimukset.
Ennen ndiden jarjestelmien kdyttda tulee aina kdadntya patevan tai patevoidyn henkilén puoleen.

. Vahentddksesi korkealla tyoskentelyyn liittyvia riskeja, jotka mahdollisesti voivat aiheuttaa vakavan loukkaantumisen tai kuoleman:

- Varmista, etté terveydentilasi ja fyysinen kuntosi on tarpeeksi hyvd, jotta pystyt kestamaan kaikki korkealla tydskentelyyn liittyvat voimat.
Keskustele ladkarisi kanssa, mikali sinulla on kysyttéavaa naiden laitteiden kayttéon liittyvista valmiuksistasi.

- Ala koskaan ylitd putoamisenestolaitteiden sallittua kapasiteettia.

- Alé koskaan ylitd putoamisenestolaitteiden vapaan pudotuksen enimmaisetaisyytta.

- Ala kéyta putoamisenestolaitteita, jotka eivat ldpaise ennen kayttda tehtdvia tai muita suunniteltuja tarkastuksia tai jos olet huolissasi
laitteiden kaytosta tai sopivuudesta kdyttdtarkoitukseen. Jos sinulla on kysyttdvaa, ota yhteytta 3M:n tekniseen palveluun.

- Jotkut alajarjestelma- ja osayhdistelmat saattavat hairita taman laitteen toimintaa. Kéyta vain yhteensopivia liiténtdja. Ota yhteytta 3M:aan
ennen taman laitteen kayttdéa yhdessa sellaisten osien tai alajarjestelmien kanssa, joita ei kuvata téssa kayttdohjeessa.

- Ota kayttdoon ylimaaraiset varotoimenpiteet, kun tydskentelet liikkuvien laitteiden (esim. 6ljynporaustornien koneistot), séhkdvaarojen,
korkeiden Iampdtilojen, kemiallisten vaarojen, rajahtavien tai myrkyllisten kaasujen tai terévien reunojen laheisyydessa tai ylédpuolellasi
sijaitsevien materiaalien l&helld, jotka voivat pudota paallesi tai putoamisenestolaitteen paalle.

- Kayta valokaari- tai kuumatydlaitteita, kun tydskentelet erittdin kuumissa ympéristdissa.

- Valta pintoja ja esineitd, jotka voivat vahingoittaa kayttdjaa tai laitteita.

- Varmista, ettd korkealla tydskennellessa kdytdssa on riittava putoamiskorkeus.

- Ala koskaan muokkaa tai muuta putoamisenestolaitetta. Vain 3M tai sen kirjallisesti valtuuttamat tahot saavat tehda korjauksia tahan laitteeseen.

- Ennen putoamisenestolaitteiden kayttda varmista, ettd kaytdssa on pelastussuunnitelma, jonka avulla voidaan toteuttaa nopea pelastus
putoamistapaturman tapahtuessa.

- Jos putoamistapaturma tapahtuu, hae valittdmasti ladakinnallista apua pudonneelle tydntekijalle.

- Ala kéyta vartalovystd putoamisenestosovelluksissa. Kéyta ainoastaan kokovartalovaljaita.

- Minimoi heilahtavan putoamisen mahdollisuus tydskentelemallad niin suoraan ankkurointipisteen alla kuin mahdollista.

- Mikali laitteella harjoitellaan, on kaytettava toissijaista putoamisenestojarjestelmaa tavalla, joka ei altista koulutettavaa henkiléa tahattomalle putoamiselle.

- Kaytéa aina asianmukaisia henkildsuojaimia kun asennat, kaytat tai tarkastat laitetta/jarjestelmaa.
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|Z[ Merkitse ennen tdmén tuotteen asennusta ja kdyttdd tuotteen tunnistustiedot sen tunnusmerkinnédstéd tdmén kdyttéoppaan takana
olevaan tarkastus- ja kunnossapitolokiin (taulukko 2).

|Z[ Varmista aina, ettd kdytossa on viimeisin versio 3M-kéyttéoppaasta. Paivitetyn kdyttboppaan saa 3M-verkkosivustosta tai
ottamalla yhteyden 3M:n teknisiin palveluihin.

TUOTEKUVAUS:

Kuva 1 esittaa siirrettavaa 3M™ DBI-SALA® -ankkurivartta. Siirrettdva ankkurivarsi on yhden pisteen ankkurointiliitin putoamisen
pysdyttdvaa jarjestelmaa varten. Se on tarkoitettu asennettavaksi kiinteadn jalustaan. Siirrettdvaa ankkurivartta voidaan kayttaa myos
3M:n hyvaksymien vaakasuuntaisten turvakdéysijérjestelmien paatepisteena.

Kuvassa 2 nakyvat siirrettdvan ankkurivarren osat. Katso osien tekniset tiedot taulukosta 1. Ankkurivarsi koostuu yhdesta pidennettdvasta
pylvaastd, jossa on kolme osaa. Saatéruuvien (B) avulla pylvas voidaan vakauttaa, ja 3/4-tappi (C) pitaa pylvaan paikallaan. Holkki

(D) pitaa sisallaédn pylvaan osia, joita voidaan sdataa sormiruuveilla (E) ja osien kiinnitystapeilla (F). Kéantyvia kiinnitysrenkaita (G) ja
vaakasuuntaisen turvakdyden ankkuria (H) kaytetaan putoamissuojainten kiinnityspisteina. Kantokahvaa (I) kaytetaan apuna kuljetuksessa.
Ankkurivarren kayttd edellyttéda Uni-Anchor-jalustaa (A), joka on hankittava erikseen.

Taulukko 1 - Tekniset tiedot

Jarjestelman tekniset tiedot:

Enimmadiskanta- | Enintdan kolme henkilda, joiden kokonaispaino (vaatteet, tydkalut jne.) on enintdan 140 kg henkila kohden.
vuus: Kaytettavat lisdvarusteet saattavat rajoittaa kiinnitettavien henkildiden maaraa.
Kiinnitys: Putoamisen pysdytys: Rakenteen, johon ankkurointiliitin kiinnitetaan, tulee kestaa putoamisen pysayttavan

jarjestelman sallimissa suunnissa staattinen kuormitus, joka on vahintdan: 18,7 kN (4 200 Ibf).

Liitettdva lisajarjestelma Suurin sallittu pysaytysvoima

Nykaysta vaimentava

turvakoysi 6,0 kN (1 350 Ibf)

Itsekelautuva laite 6,0 kN (1 350 Ibf)

Suurin sallittu Kun siirrettavaa ankkurivartta kaytetddn osana putoamisen pysayttdvaa jarjestelmad, ankkurivarren on

turvakoysijarjes-
telman

pysaytysvoima: rajoitettava pysaytysvoima seuraaviin arvoihin, jotka maaraytyvat liitettavan lisajarjestelman mukaan:
Sertifiointi: Siirrettavan ankkurivarren sertifikaatit, kun sita kdytetdan yhdessa pultattavien/hitsattavien
jalustojen kanssa
Jalustan mallinumero EN795:2012 CEN/TS 16415:2013
8569819 Vastaa (A-tyyppinen) Vastaa (A-tyyppinen)
8560816 Vastaa (A-tyyppinen) Vastaa (A-tyyppinen)
8567412 Vastaa (A-tyyppinen) Vastaa (A-tyyppinen)
8567422 Vastaa (A-tyyppinen) Vastaa (A-tyyppinen)
8560155 Vastaa (A-tyyppinen) Vastaa (A-tyyppinen)
8566778 Vastaa (A-tyyppinen) Vastaa (A-tyyppinen)
Vaakasuuntaisen | Siirrettavaa ankkurivartta voidaan kayttaa 3M:n yhteensopivan vaakasuuntaisen turvakoysijarjestelman

kanssa. Kun siirrettédvaa ankkurivartta kaytetddn vaakasuuntaisen turvakdysijarjestelman kanssa,
ankkurivarren luokitus riippuu sen kayttéasennosta. Katso lisatietoja kuvasta 1. Alla luetelluissa

luokitukset: vaakasuuntaisen turvakdysijarjestelméan luokituksissa oletetaan, ettd jarjestelman kanssa ei kdyteta
ulkopuolista ankkurointia.
Asento Vaakasuuntaisen
turvakoysijarjestelman luokitus
(1] 25,0 kN (5 700 Ibf)
(2] 17,6 kN (4 000 Ibf)
(3] 17,6 kN (4 000 Ibf)
(4] 14,5 kN (3 250 Ibf)
M Lisétietoja kéyttajien sallitusta enimméismééarésté on
vaakasuuntaisen turvakdysijérjestelméan kdyttéohjeessa.
Mitat: Katso tuotteen mitat kuvasta 1.

Tuotteen paino:

17,5 kg

Standardit:

Suunniteltu standardien EN795:2012 ja CEN/TS 16415:2013 (tyyppi B) testivaatimusten mukaiseksi.

Momenttikuorma:

20,8 kN-m (190 000 in-Ib)

Pystysuuntainen
kuorma:

18,7 kN (4 200 Ibf)

63




Taulukko 1 - Tekniset tiedot

Osien tekniset tiedot:
Kuva 2,
viite Osa Materiaalit
@ Uni-Anchor-jalusta (myydéaan erikseen) Ruostumaton teras / hiiliteras
Saatéruuvi Hiiliteras (sinkitty)
© 3/4-tappi Hiiliteras (sinkitty)
®) Holkki Hiiliteras (sinkitty)
® Sormiruuvit Hiiliteras (sinkitty)
@ Osien kiinnitystapit Hiiliteras (sinkitty)
@ Kaantyvat kiinnitysrenkaat Hiiliteras (sinkitty)
@ Vaakasuuntaisen turvakdyden ankkuri Hiiliteras (sinkitty)
@ Kantokahva Alumiini (jauhemaalattu)
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2.7

TUOTTEEN KAYTTOKOHDE

TARKOITUS: Siirrettdvat ankkurivarret on suunniteltu tarjoamaan kiinnityspisteitd putoamisen pysayttavaa jarjestelmaa:
tai pelastusjarjestelmaa? varten. Siirrettdvia ankkurivarsia voidaan kayttaa myoés 3M:n hyvaksymien vaakasuuntaisten
turvakdysijarjestelmien paatepisteina.

M vain putoamissuojaukseen: Téma siirrettdvé ankkurivarsi on tarkoitettu vain putoamissuojainten kiinnitysta varten.
Siihen ei saa kiinnittda nostolaitteita.

STANDARDIT: Siirrettava ankkurivarsi on naiden ohjeiden etukannessa mainittujen kansallisten tai alueellisten standardien
mukainen. Jos tata tuotetta jélleenmyydaan alkuperaisen kohdemaan ulkopuolella, jélleenmyyjan on toimitettava ndma ohjeet
tuotteen kayttémaan kielella.

VALVONTA: Taman laitteen kayton tulee tapahtua patevan henkilon® valvonnassa.

KOULUTUS: Néiden varusteiden asentajilla ja kayttdjilla tulee olla koulutus niiden oikeanlaista kdyttoa varten. Tama kayttdohje
on tarkoitettu kaytettdvaksi osana kansallisten, alueellisten tai paikallisten maaraysten mukaista tyontekijoiden koulutusohjelmaa.
Laitteen kayttdjien ja asentajien vastuulla on perehtya naihin ohjeisiin seka laitteen asianmukaisiin kaytté- ja huoltotapoihin.
Heidan on myds tunnettava laitteen kayttbominaisuudet, kdytdn rajoitukset ja vaardnlaisen kdytdon seuraukset.

PELASTUSSUUNNITELMA: Tyénantajalla on laitetta ja siihen liitettyja lisdjarjestelmia kdytettaessa oltava pelastussuunnitelma
ja valmiudet sekd suunnitelman toteuttamiseen etté siitd tiedottamiseen laitteen kayttéjille, valtuutetuille henkildille* ja
pelastushenkildille>. Koulutettua, paikan paalld olevaa pelastushenkildstéa suositellaan. Pelastushenkiléstén jésenilla tulisi olla
hallussaan onnistuneeseen pelastamiseen tarvittavat laitteet ja tekniikka. Pelastushenkildston riittavéa maara tulee varmistaa
antamalla koulutusta saanndllisin valiajoin. Nama ohjeet on annettava pelastushenkiléstolle.

TARKASTUSVALI: Kayttdjan on tarkastettava siirrettdva ankkurivarsi ennen jokaista kayttdkertaa. Tdmaén lisaksi patevan
henkilon (joku muu kuin kayttaja itse) tulee tarkastaa se vahintdén vuoden vélein.® Tarkastustoimet on kuvattu kohdassa Tarkastus-
Jja kunnossapitoloki. Kaikkien patevan henkilon suorittamien tarkastusten tulokset tulee tallentaa taman kayttdoppaan lopusta
16ytyvéan Tarkastus- ja kunnossapitolokiin.

PUTOAMISEN JALKEEN: Jos siirrettdva ankkurivarsi on pysayttanyt putoamisen tai siihen on kohdistunut isku, jarjestelma on
poistettava kaytosta valittémasti. Merkitse jarjestelmaan selkeasti "EI SAA KAYTTAA”. Lisatietoja on osiossa 5.

JARJESTELMAVAATIMUKSET

KIINNITYS: Kiinnitysvaatimukset vaihtelevat kaytettdvan putoamissuojaimen mukaan. Rakenteen, johon siirrettava ankkurivarsi
asennetaan, on taytettdva taulukossa 1 esitetyt kiinnitysvaatimukset.

PUTOAMISEN PYSAYTTAVA JARJESTELMA: Tuotteen kanssa kéytettavien putoamisen pysdyttédvien jarjestelmien tulee
olla sovellettavien putoamissuojaimia koskevien standardien, lakien ja vaatimusten mukaisia. Tarkista muut putoamissuojausta
koskevat vaatimukset kiinnitettdvan lisdjarjestelman kayttdohjeista. Putoamisen pysayttdvan jarjestelman tulee sisaltaa
kokovartalovaljaat ja rajoittaa pysaytysvoima taulukossa 1 annettuihin arvoihin.

PUTOAMISREITTI JA ITSEKELAUTUVAN LAITTEEN LUKITTUMISNOPEUS: Itsekelautuva laite vaatii lukkiutuakseen
esteettoman vaylan. Valta tilanteita, joissa esteetdn putoaminen ei ole mahdollista. Tydskentely ahtaissa tai kapeissa tiloissa
saattaa estda kehoa saavuttamasta riittavaa putoamisnopeutta itsekelautuvan laitteen lukittumiselle putoamistilanteessa. Hiekan
tai viljan kaltaisten hitaasti liikkkuvien materiaalien paalla tyoskentely ei valttamattd mahdollista riittdvaa nopeutta itsekelautuvan
laitteen lukittumiseksi.

VAARATEKIJAT: Naiden varusteiden kaytto vaarallisissa ympéristoissa voi vaatia ylimaaraisia turvajarjestelyja, jotta estettaisiin
kemikaalit, syovyttédvat ymparistot, korkeajannitelinjat, rajahtavat tai myrkylliset kaasut, liikkuvat koneet, terdvat reunat tai
korkealla olevat, mahdollisesti putoavat ja kayttajaan tai putoamisen pysayttavaan jarjestelmaan osuvat materiaalit.

ESTEETON PUTOAMISKORKEUS: Kuvassa 3 on esitetty putoamisen pysadyttévan jarjestelmén osat. Kayttajan alapuolella
tulee olla riittavasti tyhjaa tilaa, jotta putoaminen pysahtyisi, ennen kuin kdyttaja osuu maahan tai muuhun esteeseen. Tyhjan
tilan kokoon vaikuttavat monet tekijat, kuten kiinnityspaikka, (A) turvakdyden pituus, (B) turvakdyden vauhdin hidastumismatka
tai itsekelautuvan laitteen suurin pysahtymismatka, (C) valjaiden venyminen ja D-renkaan tai liittimen pituus ja liikkeen
pysahtymismatka. Katso esteettoman putoamiskorkeuden laskentaa koskevat tiedot putoamisen pysayttdvan lisdjarjestelméan
ohjeista.

HEILAHTAVAT PUTOAMISET: Putoaminen tapahtuu heilahtamalla, jos ankkurointipiste ei ole suoraan putoamiskohdan yldpuolella
(katso kuva 4). Iskeytyminen esteeseen heilahtavassa putoamisessa voi aiheuttaa vakavan vamman tai kuoleman. Minimoi heilahtavan
putoamisen mahdollisuus tydskentelemalld mahdollisimman suoraan ankkurointipisteen alla. Ala salli heilahtavaa putoamista, jos se voi
aiheuttaa vamman. Heilahtavat putoamiset lisdavat huomattavasti tarvittavaa vapaata tilaa, kun kaytetaan itsestaan kelautuvaa laitetta
tai muuta vaihtelevan mittaista kiinnitysjarjestelmaa.

OSIEN YHTEENSOPIVUUS: 3M-laitteet on tarkoitettu kaytettavaksi 3M:n hyvéksymien osien ja alajarjestelmien kanssa. Osien
vaihtaminen muihin kuin hyvéksyttyihin osiin ja alajarjestelmiin voi vaarantaa laitteiston yhteensopivuuden seka vaikuttaa koko
jarjestelman turvallisuuteen ja luotettavuuteen.

Ahhh W NR

Putoamisen pysaéayttava jarjestelma: putoamissuojainten yhdistelmé, jonka tarkoitus on pyséyttdéd vapaa putoaminen.

Pelastusjédrjestelma: putoamissuojainten yhdistelmé, jonka tarkoitus on siirtdd vaarassa oleva henkilé turvalliseen paikkaan. Vapaa
putoaminen ei ole sallittua.

Péatevd henkilb: Henkils, joka pystyy tunnistamaan olemassa olevat ja ennustettavat vaaratekijat ympéristéssé tai riskialttiit,
epdhygieeniset tai tydntekijoille vaaralliset tybolosuhteet ja jolla on valtuudet ryhtya toimiin niiden poistamiseksi.

Valtuutettu henkild: Tybnantajan madrddmé henkils, joka suorittaa tehtévié sellaisessa paikassa, jossa henkilé altistuu putoamisvaaralle.

Pelastushenkild: Muu kuin pelastettava henkils, joka avustaa pelastustydssé kdyttden pelastusjérjestelmé&a.

Tarkastusvali: Adrimméiset tybolosuhteet (vaativat ympéristét, pitkdaikainen kaytté jne.) voivat vaatia patevén henkilén suorittamia
tarkastuksia useammin.
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2.8

2.9

LIITTIMIEN YHTEENSOPIVUUS: Liittimia pidetaan yhteensopivina liitettdvien osien kanssa, kun ne on suunniteltu toimimaan
yhdessa siten, etta niiden koko ja muoto eivat aiheuta lukkomekanismien tahatonta aukeamista riippumatta niiden asennosta. Ota
yhteyttd 3M:&an, jos sinulla on kysyttavaa yhteensopivuudesta.

Liittimien tulee olla EN 362 -standardin mukaisia. Liittimien tulee olla yhteensopivia kiinnityslaitteen ja muiden jarjestelman osien
kanssa. Ald kaytd yhteensopimattomia varusteita. Ei-yhteensopivat liittimet voivat irrota vahingossa (katso kuva 5). Liittimien

on oltava kooltaan, muodoltaan ja vahvuudeltaan yhteensopivia. Jos se osa, johon jousihaka tai karbiinihaka kiinnitetaan, on liian
pieni tai epdasdanndllisen muotoinen, on mahdollista, etta kiinnitetty osa kohdistaa voimaa jousihaan tai karbiinihaan kitaan (A).
Tama voima saattaa aiheuttaa kidan avautumisen (B) ja paastaa jousihaan tai karbiinihaan irtoamaan kiinnityspisteesta (C).

LIITANTOJEN TEKO: Naiden varusteiden kanssa kaytettavien jousihakojen ja karbiinihakojen tulee olla itselukittuvia. Varmista,
etta kaikki liittimet ovat yhteensopivia kooltaan, muodoltaan ja lujuudeltaan. Ald kayta yhteensopimattomia varusteita. Varmista,
etta kaikki liittimet ovat taysin suljettuja ja lukittuja.

3M-liittimet (jousihaat ja karbiinihaat) on suunniteltu kaytettaviksi vain kyseisten tuotteiden kayttdohjeissa kuvatulla tavalla.
Katso kuvasta 6 esimerkkeja vaarista liitanndistd. Jousihakoja tai karbiinihakoja ei saa kiinnittda

A.
B.

D-renkaaseen, johon on kiinnitetty toinen liitin

niin, ettd lukitusosaan kohdistuu kuorma. Isokitaisia jousihakoja ei tule kiinnittéda vakiokoon D-renkaisiin tai vastaaviin osiin,
jotka aiheuttavat kidan kuormittumista, jos haka tai D-rengas kaantyy tai pyorii, ellei jousihaassa ole 16 kN:n (3 600 Ibf)
kitaa. Tarkista jousihaassa oleva merkintd varmistaaksesi, ettd se sopii kadyttotarkoitukseesi.

virheelliseen kiinnitykseen, jossa jousihaan tai karbiinihaan ulospain tydntyvat osat tarttuvat ankkuriin ja joka nayttaa taysin
kiinnitetyltd ankkuripisteeseen, jollei sitd tarkasteta silmamaaradisesti

toisiinsa
suoraan punokseen tai kdyteen tai ymparyskoyteen (ellei seka kdyden etta liittimen valmistajan ohjeissa nimenomaan sallita
tallaista liitosta)

mihinkdan esineeseen, joka on muodoltaan tai kooltaan sellainen, ettd jousihaka tai karbiinihaka ei sulkeudu ja lukitu tai etta
haka voi tippua pois

siten, etta liitin ei kuormitettuna pysty asettumaan oikein.
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ASENNUS

M siirrettéva DBI-SALA-ankkurivarsi on asennettava patevéityneen henkilon! valvonnassa. Patevén henkilon? tulee sertifioida
asennus sertifioidun kiinnityksen kriteerit tdyttévéksi tai sellaiseksi, ettd asennus kestdd putoamisen aikana siihen kohdistuvan
voiman.

SUUNNITTELU: Putoamissuojausjarjestelma on suunniteltava ennen siirrettdvan ankkurivarren asentamista. Ota huomioon
kaikki tekijat, jotka voivat vaikuttaa turvallisuuteen ennen putoamista, sen aikana ja sen jalkeen. Kaikki osiossa 2 ja taulukossa 1
luetellut vaatimukset, rajoitukset ja tekniset tiedot tulee ottaa huomioon.

SIIRRETTAVAN ANKKURIVARREN ASENNUS: Siirrettidva ankkurivarsi voidaan asentaa rakenteisiin, jotka tayttavat
taulukossa 1 madritetyt kiinnityskohtaa koskevat vaatimukset. Taulukossa 1 on esitetty vaakasuuntaisen turvakéyden luokitukset,
kun sitd kdytetaan ankkurivarren kanssa eri asennoissa. Siirrettdvaa ankkurivartta saa kayttaa vain, kun se on kiinnitetty
yhteensopivaan jalustaan (katso taulukko 1) ja pystysuoraan asentoon. Kaltevuus saa olla korkeintaan £1°. Katso mallia

kuvasta 7. Siirrettdvan ankkurivarren asennus:

1. Asenna tai paikanna jalusta, joka on tarkoitettu kaytettavaksi siirrettavan ankkurivarren (A) kanssa. Jos jalusta (B) on
asennettava, katso lisadtietoja jalustan mukana toimitetuista ohjeista.

Aseta siirrettava ankkurivarsi jalustan kahden kielekkeen véliin ja kohdista reiat (C) silmamaaraisesti.

Kiinnita ankkurivarsi asentamalla 3/4-tappi (D) jalustan kielekkeiden ja holkin (E) lapi. Asenna sokkapultti (F) 3/4-tappiin,
jolloin ankkurivarsi lukittuu paikalleen.

4. Pidenna ankkurivartta 16yséamalla ensin sormiruuvia (G) ja irrottamalla sitten vastaavan osan kiinnitystappi (H). Veda sitten
ankkurivarren kyseistd osaa ylospain sopivaan korkeuteen ja lukitse se paikalleen asentamalla kiinnitystappi ja kiristamalla
sormiruuvi. Kiinnitystapin reikien on oltava taysin kohdakkain ja tapin on ulotuttava koko ankkurivarren lapi.

5. Ankkurivarren on oltava pystysuorassa asennossa aina, kun sita kaytetéaan putoamisen pysayttavan jarjestelman
kiinnityspisteena. Ankkurivarren asentoa voidaan saataa kayttdmalla saatéruuveja (I), joita l0ysataan ja kiristetdan
vuorotellen.

VAAKASUUNTAISEN TURVAKOYSIJARJESTELMAN KIINNITYS: Siirrettdvaa ankkurivartta voidaan kayttaa hyvaksyttyjen
vaakasuuntaisten turvakodysijarjestelmien kanssa. Taulukossa 1 on esitetty enimmaisluokitukset, kun ankkurivartta kaytetaan
ilman ulkopuolista ankkurointia. Jos ulkopuolinen ankkurointi on tarpeen, asenna se silmukkaan, joka on vastakkaisella puolella
kuin kiinnityspiste (H), johon vaakasuuntainen turvakdysijarjestelma on asennettu. Katso mallia kuvasta 2.

|Z[ Ulkopuolisten ankkurointiliitinten on oltava valmistajan suunnittelemia ja hyvdksymi&, ja niiden on tdytettdva pétevoityneen
henkilén hyvdksymét rakenteelliset kiinnitysvaatimukset.

KAYTTO

ENNEN JOKAISTA KAYTTOKERTAA: Varmista, ettéd tydskentelyalue ja putoamisen pysayttava jarjestelméa tayttavat
kaikki osiossa 2 esitetyt vaatimukset ja ettd kaytdssa on pelastussuunnitelma. Tarkasta siirrettava ankkurivarsi Tarkastus-
Jja kunnossapitolokissa (taulukko 2) lueteltujen kdyttdjén tarkastuspisteiden mukaisesti. Jos tuote todetaan tarkastuksessa
turvallisuudelle vaaralliseksi tai vialliseksi tai jos sen kayttéturvallisuudesta ei voida olla tdysin varmoja, tuote on poistettava
kaytostad valittdmasti. Merkitse jarjestelmaan selkedsti “EI SAA KAYTTAA”, Lisatietoja on osiossa 5.

PUTOAMISEN PYSAYTTAVAT KIINNITYKSET: Siirrettdvaa ankkurivartta kdytetddn kokovartalovaljaiden ja nykaysta
vaimentavan turvakdyden tai itsekelautuvan laitteen kanssa. Kuvassa 8 ndytetdan itsekelautuvan laitteen (A) tai turvakdyden
(B) liitanta valjaiden ja siirrettavan ankkurivarren valilla. Kiinnita turvakoysi tai itsekelautuva laite siirrettavdan ankkurivarren
D-renkaaseen ja valjaiden selkdpuolen D-renkaaseen turvakdyden tai itsekelautuvan laitteen ohjeiden mukaisesti. Kuva 9 esittaa
siirrettavan ankkurivarren tydskentelyaluetta. Kaikki tyotehtavat on suoritettava 1,83 metrin sdteelld ankkurivarresta. Lisaksi on
noudatettava taulukossa 1 esitettyja muita vaatimuksia.

IZ[ Vaakasuuntaisen turvakéyden kiinnitykset: Katso lisdtietoja turvakdyden tai itsekelautuvan laitteen liitdnnésta
vaakasuuntaisen turvakdysijarjestelmén kdyttéohjeesta.

TARKASTUS

M Kun tuote on poistettu kéytdstd, sitd ei saa palauttaa kdyttéén ennen kuin patevé henkilé on vahvistanut kirjallisesti, ettd
ndin saa tehdé.

TARKASTUSVALI: Siirrettdva ankkurivarsi on tarkastettava osiossa 1 mainittujen tarkastusvélien mukaisesti. Tarkastustoimet
on kuvattu kohdassa Tarkastus- ja kunnossapitoloki (taulukko 2). Putoamissuojaus- tai pelastusjdrjestelman muut osat on
tarkastettava valmistajan madraamien tarkastusvalien ja kaytantdjen mukaisesti.

VIAT: Jos siirrettdvaa ankkurivartta ei voida palauttaa kdyttoon vian tai vaarallisen tilan vuoksi, havitéd se tai ota yhteys 3M:aan
mahdollisen korjauksen jarjestamiseksi.

| IZ[ Vain valtuutetut huollot: Vain 3M tai sen kirjallisesti valtuuttamat tahot saavat tehdad korjauksia tdhdn laitteeseen.

TUOTTEEN KAYTTOIKA: Putoamisen pysayttavan jarjestelman kayttdika riippuu sen kayttdolosuhteista ja huollosta. Tuotetta
voidaan kayttaa niin kauan kuin se lapaisee tarkastuskriteerit.

1 Patevoitynyt henkild: Henkils, jolla on hyvéksytty tutkinto, sertifikaatti tai ammatilliset edellytykset tai joka on laajan tietdmyksen,

koulutuksen ja kokemuksen kautta osoittanut kykynsé ratkaista tai korjata putoamissuojaukseen ja pelastusjarjestelmiin liittyvid ongelmia
asianmukaisen kansallisen, alueellisen tai paikallisen viranomaisen edellyttamélla tasolla.

2 Péatevad henkilb: Henkils, joka pystyy tunnistamaan olemassa olevat ja ennustettavat vaaratekijat ympéristossé tai riskialttiit,

epdhygieeniset tai tydntekijoille vaaralliset tybolosuhteet ja jolla on valtuudet ryhtya toimiin niiden poistamiseksi.
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HUOLTO, KUNNOSSAPITO ja SAILYTYS

PUHDISTUS: Puhdista siirrettdvan ankkurivarren metalliosat saanndllisesti pehmealld harjalla, lampimalla vedelld ja miedolla
saippualiuoksella. Varmista, etta osat huuhdellaan huolellisesti puhtaalla vedella.

HUOLTO: Vain 3M tai sen kirjallisesti valtuuttamat tahot saavat tehda korjauksia tdhan laitteeseen. Jos siirrettavaan
ankkurivarteen on kohdistunut putoamisvoimaa tai jos tarkastuksessa ilmenee jokin vaaratekija tai vika, poista jarjestelma
kaytosta ja ota yhteys 3M:&an korvaavan osan tai korjauksen jarjestamiseksi.

SAILYTYS JA KULJETUS: Kun siirrettdva ankkurivarsi ei ole kdytdssa, sita ja siihen liittyvid putoamissuojausvarusteita on
sdilytettava ja kuljetettava viiledssa, kuivassa ja puhtaassa tilassa suojassa suoralta auringonvalolta. Valta alueita, joilla saattaa
esiintya kemiallisia hdyryja. Tarkasta osat huolellisesti pitkan sailytysajan jalkeen.

MERKINNAT ja TUNNUKSET

MERKINNAT: Kuvassa 10 on kuvattu siirrettdvan ankkurivarren merkinnat. Merkinnat pitd& uusia, jos ne eivét ole taysin
luettavissa. Merkinndissa on seuraavat tiedot:

A) Vaakasuuntaisen turvakdyden kayttéasennot ja luokitukset.

A) Sovellettavat standardit. B) Lue kaikki ohjeet.

A) Sarjanumero B) Valmistusvuosi ja -kuukausi C) Eranumero D) Tuotteen mallinumero E) Tuotteen pituus

A) Enimmaiskantavuus kolme henkiléa, joiden kokonaispaino (vaatteet, tydkalut jne.) on enintaan 140 kg henkiléa kohden.
B) Lue kaikki ohjeet.

C) Kunkin kiinnityspisteen kannattama pystysuuntainen kuormitus saa olla enintédan 6 kN (1 350 Ibf).
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Taulukko 2 - Tarkastus- ja kunnossapitoloki

Tarkastuspaiva: Tarkastaja:
Kayt- Pateva
Osat: Tarkastus: (Katso tarkastusvéli osiosta 1.) tdja henkilo
Siirrettava Tarkista siirrettavan ankkurivarren mahdolliset vauriot: Katso, onko siinda murtumia, koloja tai O [m]
ankkurivarsi vadristymia. Tarkista, onko jalustassa (A), saatéruuveissa (B), 3/4-tapissa (C), holkissa (D),
(kuva 2) sormiruuveissa (E), osien kiinnitystapeissa (F), kadntyvissa kiinnitysrenkaissa (G), vaakasuuntaisen
turvakdyden ankkurissa (H) tai kantokahvassa (I) vaantymia tai kulumia.
Tarkasta koko laite syépymisen varalta. O O
Varmista, etta 3/4-tappi (C) voidaan asentaa jalustan kielekkeiden reikiin ja ettd se lukittuu paikalleen. O O
Varmista, etta kiinnitystapit (F) voidaan asentaa ankkurivarren eri osien reikiin ja ettd ne lukittuvat O O
paikoilleen.
Merkinnat Varmista ettéd kaikki merkintatarrat ovat hyvin kiinni ja luettavissa O [m]
(kuva 10) ’
Putoamisen : T - L ) . O O
= - Putoamisen pysayttavan jarjestelman muut varusteet (kuten valjaat ja itsekelautuvat laitteet), joita
pysayttava = e : I - . s
Eriestelma i kaytetdan Flexiguard-kiinnitysjarjestelman kanssa, on asennettava ja tarkastettava valmistajan
Jarjestelma ja ohjeiden mukaan.
muut varusteet

Sarjanumerot:

Ostopdivamaara:

Mallinumero:

Ensimmadisen kayttokerran
paivamaara:

Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja: Seuraava tarkastus
Paivamaara: viimeistaan:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja: Seuraava tarkastus
Paivamaars: viimeistaan:
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Paivamaars: viimeistaan:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja: Seuraava tarkastus
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Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvéaksyja: Seuraava tarkastus
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Paivamaara: viimeistaan:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja: Seuraava tarkastus
Paivamaara: viimeistaan:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja: Seuraava tarkastus
Paivamaars: viimeistaan:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja: Seuraava tarkastus
Paivamaars: viimeistaan:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja: Seuraava tarkastus
Paivamaara: viimeistaan:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvéaksyja: Seuraava tarkastus
Paivamaara: viimeistaan:
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Paivamaara: viimeistaan:
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Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja: Seuraava tarkastus
Paivamaars: viimeistaan:
Korjaava toimi / kunnossapito: Hyvaksyja: Seuraava tarkastus

Paivamaara:

viimeistaan:




=N CONSIGNES DE SECURITE

Veuillez lire, prendre connaissance et suivre toutes les consignes de sécurité contenues dans ces instructions avant d’utiliser ce
connecteur d’ancrage. LE NON-RESPECT DE CES INSTRUCTIONS PEUT CAUSER DES BLESSURES GRAVES OU LA MORT.

Ces instructions doivent étre transmises a I'utilisateur de cet équipement. Conservez ces instructions pour vous y référer ultérieurement.

m-g- - y 4
Utilisation prévue :
Ce connecteur d’ancrage est congu pour étre utilisé comme un élément d'un systéme antichute individuel complet.

Toute utilisation pour d’autres applications, y compris, mais sans s’y limiter, la manutention de matériaux, des activités de loisirs ou sportives, ou
d’autres activités non décrites dans les instructions d’utilisateurs, n’est pas approuvée par 3M et pourrait entrainer des blessures graves ou mortelles.

Ce dispositif ne doit étre utilisé que par des utilisateurs formés pour des applications sur le lieu de travail.

/A\ AVERTISSEMENT

Ce connecteur d’ancrage fait partie d’un systéme antichute individuel complet. Tous les utilisateurs doivent étre solidement formés a l'installation et
au fonctionnement sécurisés de leur systéme antichute individuel. Une mauvaise utilisation de ce dispositif pourrait entrainer des blessures
graves ou étre mortelle. Pour ne faire aucune erreur dans la sélection, le fonctionnement, l'installation, la maintenance et I’'entretien, suivez ces
instructions d’utilisateur et toutes les recommandations du fabricant, consultez un superviseur ou contactez le service technique 3M.

. Pour réduire les risques associés au travail avec un connecteur d’ancrage qui, en I’'absence de protection, pourraient entrainer des
blessures graves ou mortelles :

- Inspectez le dispositif avant chaque utilisation, au moins une fois par an, et aprés chaque chute. Procédez a l'inspection conformément aux
instructions dutilisation.

- Sil'inspection effectuée fait apparaitre un défaut ou un danger, retirez immédiatement le dispositif du service et réparez-le ou remplacez-le en
respectant les instructions d’utilisation.

- Tout dispositif ayant été soumis a un arrét de chute ou a une force d’'impact doit immédiatement étre mis hors service et détruit.

- Le dispositif ne doit étre installé que dans les substrats spécifiés ou sur les structures détaillées dans les consignes d’utilisation. Les
installations et utilisations non conformes a ces consignes doivent étre approuvées par 3M Fall Protection.

- Le substrat auquel ou la structure a laquelle le connecteur d’ancrage est fixé doit étre capable de résister aux charges statiques spécifiées pour
I’'ancrage dans les orientations autorisées indiquées dans les instructions d’utilisation.

- Reliez uniquement d’autres sous-systémes de protection antichute au point du connecteur d’ancrage désigné sur le dispositif.

- Avant de procéder au pergage ou a la fixation, vérifiez qu’aucune ligne électrique, conduite de gaz ou tout autre systéme critique intégré ne
sera touché par la perceuse ou le dispositif.

- Assurez-vous que les systémes/sous-systémes antichute assemblés avec des composants provenant de divers fabricants sont compatibles et
respectent les exigences des normes applicables, y compris la norme ANSI Z359 ou d’autres codes, normes ou contraintes de protection contre
les chutes. Consultez systématiquement une personne compétente ou qualifiée avant I'utilisation de ces systémes.

- Nutilisez pasinspectez vérifiezN'utilisez pasInstallez toujoursInstallezfixez jamaisfixezUtilisezVérifiez toujours

. Pour réduire les risques associés au travail en hauteur qui, faute de protection, peuvent entrainer des blessures graves ou mortelles :

- Assurez-vous que votre santé et votre condition physique vous permettent de supporter en toute sécurité les forces associées au travail en
hauteur. Consultez votre médecin si vous avez des questions concernant votre aptitude a utiliser cet équipement.

- Ne dépassez jamais les limites autorisées pour votre équipement antichute.

- Ne dépassez jamais la distance de chute libre maximale de votre équipement antichute.

- Nutilisez aucun équipement antichute qui n‘a pas satisfait aux inspections avant utilisation ou aux autres inspections programmeées, ou si vous
avez des préoccupations concernant I'utilisation ou la compatibilité de I'équipement avec votre application. Contactez les services techniques de
3M si vous avez des questions.

- Certaines combinaisons de sous-systémes et de composants peuvent géner le fonctionnement de cet équipement. Utilisez uniquement des
raccordements compatibles. Consultez 3M avant d’utiliser cet équipement conjointement avec des composants ou des sous-systémes autres
que ceux décrits dans les instructions d’utilisation.

- Soyez particulierement vigilant(e) lorsque vous travaillez autour des machines en mouvement (par exemple, les mécanismes d’entrainement
par le haut des plates-formes pétroliéres), en cas de risques électriques, de températures extrémes, de risques chimiques, en présence de gaz
explosifs ou toxiques, d’arétes vives, ou de matériaux suspendus pouvant chuter sur vous ou sur I'équipement.

- Utilisez des dispositifs de protection contre les arcs électriques ou congus pour le travail a température élevée dans les environnements a chaleur intense.

- Bvitez les surfaces et les objets qui peuvent endommager I'utilisateur ou I'équipement.

- Vérifiez que vous disposez d’une distance d’arrét adaptée lorsque vous travaillez en hauteur.

- Ne modifiez ni n’altérez jamais votre équipement antichute. Seul 3M ou les parties agréées par écrit par 3M peuvent réparer cet équipement.

- Avant l'utilisation d’un équipement antichute, vérifiez qu’un plan de sauvetage est mis en place et qu’il permettra d’effectuer un sauvetage
rapide si une chute se produit.

- En cas de chute, faites immédiatement intervenir un médecin auprés du travailleur qui est tombé.

- N'utilisez pas de ceinture de travail pour les applications de prévention antichute. Utilisez uniquement un harnais intégral.

- Réduisez le risque d’effets pendulaires en travaillant autant que possible directement sous le point d’ancrage.

- Lors de la formation a l'utilisation de ce dispositif, vous devez utiliser un systéme antichute secondaire afin de ne pas exposer la personne
formée a un risque de chute involontaire.

- Portez toujours un équipement de protection individuelle approprié lors de l'installation, de I'utilisation ou de I'examen du dispositif/systeme.
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|Z[ Avant d’installer et d’utiliser cet équipement, consigner les informations d’identification du produit indiquées sur I’étiquette
d’identification dans le Journal d’inspection et d’entretien (Tableau 2) figurant au dos du présent manuel.

|Z[ Toujours s‘assurer d’utiliser la derniere version de votre manuel d’utilisation 3M. Visiter le site Web ou contacter le service
technique de 3M pour obtenir les manuels d’instructions mis a jour.

DESCRIPTION DU PRODUIT :

La Figure 1 représente le potelet antichute portatif 3M™ DBI-SALA®. Le potelet portatif est un connecteur d’ancrage a point unique pour
un dispositif antichute et congu pour étre attaché a une base d’ancrage fixe. Le potelet antichute portatif peut également étre utilisé
comme terminaison d’extrémité pour les systémes de ligne de vie horizontale approuvés par 3M.

La Figure 2 illustre les éléments du potelet antichute portatif. Les caractéristiques des composants figurent dans le Tableau 1. Le potelet
se compose d’un seul mat extensible composé de trois sections. Les vis de réglage (B) permettent de mettre a niveau le potelet et la
goupille 3/4 (C) le maintient en place. Le coulisseau (D) maintient les sections du potelet, lesquelles sont ajustables avec les molettes de
vissage (E) et les goupilles de section (F). Les anneaux d’ancrage articulés (G) et I'ancrage de la ligne de vie horizontale (H) sont utilisés
comme fixations pour les applications antichute. La poignée (I) est utilisée pour le transport. L'embase uni-ancrage (A) est indispensable
pour l'utilisation du potelet. Elle est cependant incluse séparément avec le produit embase.

Tableau 1 - Caractéristiques

Caractéristiques du systeme :

Capacité : Jusqu’a trois personnes avec un poids combiné (vétements, outils, etc.) de 140 kg (310 Ib) maximum par
personne. L'usage de différents accessoires peut réduire le nombre de personnes pouvant étre attachées.
Ancrage : Antichute : La structure a laquelle un connecteur d’ancrage est fixé doit supporter des charges statiques

appliquées dans les directions permises par le dispositif antichute d’au moins : 18,7 kN (4 200 Ibf).

Sous-systéme de raccordement Force d’arrét maximale

Longe amortissante 6,0 kN (1 350 Ibf)

Dispositif a rappel automatique (SRD) 6,0 kN (1 350 Ibf)

Force d’arrét

A Lorsqu'’il est utilisé dans le cadre d’un dispositif antichute, le potelet antichute portatif doit limiter la force
maximale :

d’arrét aux valeurs suivantes, déterminées par le type de sous-systéme de raccordement utilisé :

Certification : Certifications du potelet antichute portatif lorsqu’il est utilisé avec des bases boulonnées/soudées

N“"‘j:’ladga“s‘gdé'e EN795:2012 CEN/TS 16415:2013
8569819 Conforme (type A) Conforme (type A)
8560816 Conforme (type A) Conforme (type A)
8567412 Conforme (type A) Conforme (type A)
8567422 Conforme (type A) Conforme (type A)
8560155 Conforme (type A) Conforme (type A)
8566778 Conforme (type A) Conforme (type A)

Résistances des
positions de

la ligne de vie
horizontale :

Le potelet antichute portatif peut étre utilisé avec un systéme de ligne de vie horizontale 3M compatible. Lorsqu’il
est utilisé avec un systéme de ligne de vie horizontale, la résistance du potelet antichute portatif dépend de la
position dans laquelle il est installé. Voir la Figure 1 a titre de référence. Toutes les résistances du systéme de
ligne de vie horizontale énumérées ci-dessous supposent qu’aucune embrasse n’est utilisée avec le systeme.

Position Résistance du systéme de ligne de vie horizontale
(1] 25,0 kN (5 700 Ibf)
(2] 17,6 kN (4 000 Ibf)
(3] 17,6 kN (4 000 Ibf)
(4] 14,5 kN (3 250 Ibf)
IZ[ Consultez le manuel d’instructions de votre systeme de ligne de vie horizontale
pour plus d’informations sur le nombre maximum d’utilisateurs autorisés.

Dimensions :

Voir la Figure 1 pour les dimensions du produit.

Poids du produit :

17,5 kg (38 Ib)

Normes : Congu pour répondre aux exigences d’essai de la norme EN795:2012 et de la norme CEN/TS 16415:2013 Type B.
Moment de 20,8 kN-m (190 000 po-Ilb)

charge :

Charge 18,7 kN (4 200 Ibf)

verticale :
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Tableau 1 - Caractéristiques

Caractéristiques des composants :
Référence de
la Figure 2 Composant Matériaux

@ Embase uni-ancrage (vendue séparément) Acier inoxydable/acier au carbone
Vis de réglage Acier au carbone (zingué)
@ Goupille 3/4 Acier au carbone (zingué)
@ Coulisseau Acier au carbone (zingué)
@ Molettes de vissage Acier au carbone (zingué)
@ Goupilles de section Acier au carbone (zingué)
@ Anneaux d’ancrage articulés Acier au carbone (zingué)
@ Ancrage d’une ligne de vie horizontale Acier au carbone (zingué)
@ Poignée de transport Aluminium (revétement en poudre)
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APPLICATION DU PRODUIT

OBJECTIF : Les potelets antichute portatifs sont congus pour fournir des points de connexion d’ancrage pour les dispositifs
antichute® ou de sauvetage?. Les potelets antichute portatifs peuvent également étre utilisés comme terminaison d’extrémité pour
les systemes de ligne de vie horizontale approuvés par 3M.

|Z[ Protection contre les chutes uniquement : Ce potelet antichute portatif sert a connecter des équipements de protection
contre les chutes. Ne connectez pas d’équipement de levage a ce potelet antichute portatif.

NORMES : votre potelet antichute portatif est conforme aux normes nationales ou régionales présentées sur la page de
couverture de ces instructions. Si ce produit est revendu en dehors du pays de destination d‘origine, le revendeur doit fournir ces
instructions dans la langue du pays ou il sera utilisé.

SUPERVISION : L'utilisation de cet équipement doit étre supervisée par une personne compétente?.

FORMATION : Cet équipement doit étre installé et utilisé par des personnes formées a cet effet. Ce manuel doit étre utilisé dans
le cadre du programme de formation des employés, comme requis par les réglementations nationales, régionales ou locales. II
reléve de la responsabilité des utilisateurs et des installateurs de cet équipement de s’assurer qu'’ils se sont familiarisés avec ces
instructions, qu’ils ont été formés a I'entretien et a I'utilisation corrects du matériel et qu’ils ont connaissance des caractéristiques
de fonctionnement, des limites d’application et des conséquences d’une mauvaise utilisation.

PLAN DE SAUVETAGE : avant d'utiliser cet équipement et de raccorder les sous-systémes, I'employeur devra disposer d'un
plan de sauvetage et de moyens disponibles permettant sa mise en ceuvre, et le communiquer aux utilisateurs, aux personnes
agréées* et aux sauveteurs®. Il est recommandé de mettre en place une équipe, adéquatement formée, de sauvetage sur site.
Il conviendra de mettre a la disposition des membres de I’équipe le matériel et les moyens techniques nécessaires a la bonne
exécution d'une opération de sauvetage. La formation devra étre dispensée sur une base réguliere afin de garantir le niveau de
compétence des sauveteurs. Les sauveteurs doivent recevoir les présentes instructions.

FREQUENCE D'INSPECTION : le potelet antichute portatif doit étre inspecté par I'utilisateur avant chaque utilisation et, par
ailleurs, par une personne compétente autre que I'utilisateur a des intervalles inférieurs a un ans. Les procédures d’inspection sont
décrites dans le « Journal d’inspection et d’entretien ». Les résultats de chaque inspection effectuée par une personne compétente
doivent étre enregistrés dans des exemplaires du « Journal d’inspection et d’entretien ».

APRES UNE CHUTE : Si le potelet portatif est soumis & des forces antichute ou d’impact, il doit &tre immédiatement mis hors
service. Indiquer clairement « NE PAS UTILISER » sur le systéme. Pour plus d’informations, se reporter a la Section 5.

CONFIGURATION REQUISE

ANCRAGE : Les exigences en matiére d’ancrage varient en fonction de l'utilisation du dispositif antichute. La structure sur
laquelle le potelet antichute portatif est posé ou installé doit satisfaire aux spécifications d’ancrage reprises dans le Tableau 1.

SYSTEME ANTICHUTE PERSONNEL : Les systémes antichute personnels utilisés avec le systéme doivent étre conformes aux
normes, aux codes et aux réglementations applicables en matiére de protection contre les chutes. Reportez-vous aux instructions
fournies avec votre sous-systéme de raccordement pour connaitre les exigences supplémentaires en matiére de chute. Le systéeme
antichute personnel doit inclure un harnais intégral et limiter la force d’arrét aux valeurs spécifiées dans le Tableau 1.

CHEMIN DE CHUTE ET VITESSE DE BLOCAGE DU SRD : Un environnement dégagé est indispensable pour assurer le
verrouillage correct d’'un SRD. Les situations qui ne permettent pas un chemin de chute dégagé doivent étre évitées. Travailler
dans des espaces confinés ou restreints ne permet pas toujours au corps d’atteindre une vitesse suffisante pour que le SRD se
verrouille en cas de chute. Travailler sur des matériaux légérement instables, comme le sable ou le gravier, risque également de
ne pas permettre une vitesse suffisante pour occasionner le verrouillage du SRD.

RISQUES : L'utilisation de cet équipement dans des zones a risque environnemental peut nécessiter des précautions
supplémentaires pour éviter tout risque de blessures corporelles de I'utilisateur ou de dommages matériels. Les risques peuvent
notamment comprendre : chaleur, produits chimiques, environnements corrosifs, lignes a haute tension, gaz explosifs ou toxiques,
engins en mouvement, arétes vives ou matériaux situés plus haut pouvant tomber et toucher I'utilisateur ou le systéme antichute
personnel.

DISTANCE D’ARRET : La Figure 3 illustre les principaux composants d’un dispositif antichute. Prévoir une distance d’arrét
suffisante pour arréter une chute avant que I'utilisateur ne percute le sol ou un autre obstacle. La distance d’arrét est affectée
par plusieurs facteurs, dont : emplacement de I'ancrage, (A) longueur de la longe, (B) distance de décélération de la longe

ou distance d’arrét maximum du SRD, (C) capacité d’étirement du harnais et longueur et emplacement du D d’accrochage/du
connecteur. Consulter les instructions fournies avec votre sous-dispositif antichute pour plus de détails concernant le calcul de la
distance d’arrét en cas de chute.

EFFETS PENDULAIRES : Les chutes avec effet pendulaire se produisent lorsque le point d’ancrage ne se trouve pas directement
au-dessus du point de la chute (voir la Figure 4). Heurter un objet pendant une chute pendulaire peut causer des blessures graves ou
la mort. Réduire le risque d’effets pendulaires en travaillant autant que possible directement sous le point d’ancrage. Eviter un effet
pendulaire si des risques de blessure existent. Les effets pendulaires augmentent fortement les distances d’arrét nécessaires en cas
d’utilisation d’un dispositif antichute a rappel automatique ou d’un autre sous-systéme de raccordement a longueur variable.

Ahlh W NR

Dispositif antichute : un ensemble d'équipements de protection contre les chutes configurés pour arréter une chute libre.

Equipement de sauvetage : un ensemble d’équipements de protection contre les chutes configuré pour éloigner une personne du danger et la
déplacer vers un endroit sir. Aucune chute libre n’est autorisée.

Personne compétente : personne capable de déceler des dangers existants et prévisibles dans les milieux de travail ou des conditions de travail non
hygiéniques, ou dangereuses pour les employés, et ayant I'autorisation de prendre des mesures correctives rapides pour les éliminer.

Personne agréée : personne désignée par I'employeur pour effectuer des taches sur un site ol elle sera exposée & un risque de chute.

Sauveteur : personne autre que la personne secourue, chargée d’effectuer un sauvetage au moyen d’un équipement de sauvetage.

Fréquence d’inspection : des conditions de travail extrémes (environnements hostiles, utilisation prolongée, etc.) peuvent nécessiter des
inspections plus fréquentes par une personne compétente.
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2.7

2.8

2.9

COMPATIBILITE DES COMPOSANTS : L'équipement 3M est destiné & étre utilisé uniquement avec des composants et
des sous-systémes agréés 3M. La substitution ou le remplacement de piéces par des composants ou des sous-systémes non
approuvés peut compromettre la compatibilité de I’équipement et affecter la sécurité et la fiabilité de I'ensemble du systéme.

COMPATIBILITE DES CONNECTEURS : Les connecteurs sont considérés comme compatibles avec les éléments de
raccordement lorsqu’ils ont été congus de sorte que ni leur taille ni leur forme ne provoquent I'ouverture spontanée de leur
mécanisme d’ouverture, quelle que soit leur orientation. Pour toute question concernant la compatibilité, contacter 3M.

Les connecteurs doivent étre conformes a la norme EN 362. Les connecteurs doivent étre compatibles avec I'ancrage ou tout
autre composant du dispositif. Ne pas utiliser un équipement qui ne serait pas compatible. Les connecteurs non compatibles
peuvent se désenclencher accidentellement (voir Figure 5). Les connecteurs doivent étre compatibles par leur taille, leur forme et
leur résistance. Si I’élément de raccordement est doté d’un crochet-mousqueton trop petit ou de forme irréguliere, il se peut que
I’élément de raccordement applique une force sur le mécanisme d’ouverture du crochet-mousqueton ou du mousqueton (A). Cette
force pourrait entrainer I'ouverture du mécanisme (B) et provoquer le détachement du crochet-mousqueton ou du mousqueton de
son point de raccordement (C).

RACCORDEMENT : Les crochets-mousquetons et les mousquetons utilisés avec cet équipement doivent étre a verrouillage
automatique. Vérifier que toutes les connexions sont compatibles en taille, en forme et en résistance. Ne pas utiliser un
équipement qui ne serait pas compatible. Vérifier que tous les connecteurs sont bien fermés et verrouillés.

Les connecteurs 3M (crochets a ressort et mousquetons) sont destinés a étre utilisés uniquement selon les instructions utilisateur
de chacun des produits. Consulter la Figure 6 pour voir des exemples de raccords inappropriés. Ne pas connecter les crochets-
mousquetons et les mousquetons :

A. aun D d’accrochage auquel un autre connecteur est attaché ;

B. d’une maniére qui provoquerait une charge sur I'ouverture. Les crochets a ressort a grande ouverture ne doivent pas étre
raccordés a des D d’accrochage de taille standard ou a des objets similaires qui provoqueraient une charge sur l'ouverture si
le connecteur ou le D d'accrochage venait a tourner, sauf si le mousqueton est équipé d’une ouverture de 16 kN (3 600 Ibf).
Vérifier le marquage sur le crochet-mousqueton afin de s’assurer qu'il convient a I'application envisagée ;

C. Dans une configuration défectueuse ou des éléments dépassant du crochet-mousqueton ou du mousqueton s’accrochent a
I’'ancrage et ol on pourrait penser, sans confirmation visuelle, que la fixation au point d’ancrage est correcte ;

I'un a l'autre ;

E. directement a des sangles, a une longe ou a un point d’ancrage (a moins que les instructions du fabricant pour la longe et le
connecteur n‘autorisent spécifiquement ce type de raccordement) ;

F.  aun objet ayant une forme ou une dimension empéchant la fermeture et le verrouillage du crochet-mousqueton ou du
mousqgueton, ou risquant de provoquer un désengagement ;

G. d’une maniére qui ne permet pas le bon alignement du connecteur lorsqu’il est sous charge.
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3.0

3.1

3.2

3.3

4.0
4.1

4.2

5.1

5.2

INSTALLATION

|Z[ L’installation du potelet antichute portatif DBI-SALA doit étre supervisée par une personne qualifiée’. L’installation doit étre
certifiée par une personne compétente? comme étant conforme aux critéres correspondant a un ancrage certifié et capable de
supporter les forces potentielles qui pourraient survenir durant une chute.

PREPARATION : Préparer votre systeme antichute avant de procéder a I'installation du potelet antichute portatif. Prendre en
compte tous les facteurs qui pourraient affecter la sécurité avant, pendant et aprés une chute. Prendre en considération toutes les
exigences, les caractéristiques et les limites définies dans la Section 2 et le Tableau 1.

INSTALLATION DU POTELET ANTICHUTE PORTATIF : Le potelet antichute portatif peut étre installé sur des structures
conformes aux exigences en matiére d’ancrage spécifiées dans le Tableau 1. Voir le Tableau 1 pour les positions et résistances de
la ligne de vie horizontale pour l'utilisation du potelet. Le potelet antichute portatif ne peut étre utilisé que lorsqu’il est fixé a une
base compatible (voir Tableau 1) en position verticale, avec une tolérance de plus ou moins 1° par rapport a la verticale. Voir la
Figure 7 a titre de référence. Pour installer le potelet antichute portatif :

1. Installez ou localisez la base pour dispositif antichute portatif congue pour étre utilisée avec le potelet antichute portatif (A).
Si la base (B) doit étre installée, reportez-vous aux instructions fournies avec celle-ci.

Insérez le potelet antichute portatif entre les deux pattes de I'embase et alignez visuellement les trous (C).

Fixez le potelet en place en insérant la goupille 3/4 (D) dans les pattes de I'embase et le manchon (E). Insérez la goupille de
verrouillage (F) dans la goupille 3/4, ce qui permet de bloquer le potelet en place.

4. Dépliez le potelet en commencant par desserrer la molette de vissage (G) appropriée, puis en retirant la goupille de section
(H) correspondante. Ensuite, tirez la section appropriée du potelet vers le haut et la verrouiller en place en réinsérant
la goupille de section a la hauteur désirée et en serrant la molette de vissage. Les trous des goupilles doivent s’aligner
exactement et la goupille de section doit s’insérer complétement a travers le poteau.

5. Le potelet antichute portatif doit étre en position verticale a tout moment, lorsqu’il est utilisé comme un point d’ancrage
antichute. Pour ce faire, les vis de réglage (I), peuvent étre desserrées et resserrées a tour de rble pour permettre la mise
a niveau du potelet.

FIXATION D’UN SYSTEME DE LIGNE DE VIE HORIZONTALE LIGNE DE VIE HORIZONTALE : Le potelet antichute
portatif peut étre utilisé avec les systémes de ligne de vie horizontale approuvés. Vous reporter au Tableau 1 pour les résistances
maximales sans |'utilisation d’'une embrasse. Si une embrasse est nécessaire, installez-la a I'aide de I'ceillet opposé au systeme de
ligne de vie horizontale installé sur I’'ancrage dédié (H). Voir la Figure 2 a titre de référence.

|Z[ Les embrasses doivent étre congues et approuvées par le fabricant et doivent répondre aux exigences de montage de la
structure approuvées par une personne qualifiée.

UTILISATION

AVANT CHAQUE UTILISATION : Vérifier que la zone de travail et le systéme antichute personnel répondent a tous les critéres
définis dans la Section 2 et qu’un plan de sauvetage officiel est mis en place. Inspecter le potelet antichute portatif conformément
aux consignes d’inspection « Utilisateur » figurant dans le « Journal d’inspection et d’entretien » (Tableau 2). Si l'inspection révele
la présence de conditions dangereuses ou défectueuses, ou s'il y a un doute quant a son état pour permettre une utilisation en
toute sécurité, mettre immédiatement le produit hors service. Indiquer clairement « NE PAS UTILISER » sur le systeme. Pour plus
d’informations, se reporter a la Section 5.

CONNEXIONS ANTICHUTE : Le potelet antichute portatif est utilisé avec un harnais intégral et une longe amortissante ou
un dispositif a rappel automatique. La Figure 8 illustre la connexion du SRD (A) ou de la longe (B) entre le harnais et le potelet
antichute portatif. Connecter la longe ou le SRD entre le D d’accrochage sur le potelet antichute portatif et le D d’accrochage
dorsal a I'arriére du harnais, comme indiqué dans les instructions fournies avec la longe ou le SRD. La Figure 9 illustre une zone
de travail pour le potelet antichute portatif. En plus de satisfaire aux exigences précisées dans le Tableau 1, tous les travaux
doivent étre effectués a moins de 1,80 m (6 ft) du potelet.

IZ[ Raccordements de la ligne de vie horizontale : Consultez le manuel d’instructions de votre systéme de ligne de vie
horizontale pour obtenir des informations sur le raccordement de la longe ou du SRD a la ligne de vie horizontale.

INSPECTION

IZ[ Une fois le produit retiré du service, il ne peut pas étre remis en marche avant qu’une personne compétente ne confirme
par écrit qu'il est permis de le faire.

FREQUENCE D’INSPECTION : Le potelet antichute portatif doit étre inspecté aux intervalles définis a la Section 1. Les
procédures d’inspection sont décrites dans le « Journal d’inspection et d’entretien » (Tableau 2). Inspecter tous les autres
composants du dispositif antichute ou de sauvetage conformément aux fréquences et procédures figurant dans les instructions du
fabricant.

DEFAUTS : Si le potelet antichute portatif ne peut pas étre remis en service en raison d'un défaut existant ou d’une condition
dangereuse, il faut alors soit détruire le produit, soit contacter 3M pour une éventuelle réparation.

| [ Réparateurs agréés uniquement : Seule la société 3M ou les parties agréées par écrit peuvent réparer cet équipement.

1 Personne qualifiée : personne possédant un dipléme, un certificat ou un statut professionnel reconnu, ou qui, par ses connaissances, sa formation et

son expérience, a démontré sa capacité a résoudre des problémes relatifs aux dispositifs de protection antichute et de secours dans la mesure exigée par
les réglementations régionales, locales ou nationales applicables.

2 Personne compétente : personne capable de déceler des dangers existants et prévisibles dans les milieux de travail ou des conditions de travail non

hygiéniques, ou dangereuses pour les employés, et ayant I'autorisation de prendre des mesures correctives rapides pour les éliminer.
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5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

7.0

7.1

DUREE DE VIE DU PRODUIT : La durée de vie fonctionnelle du systéme antichute est déterminée par les conditions de travail
et I'entretien. Le produit peut rester en service tant qu'il répond aux critéres d’inspection.

ENTRETIEN, REVISION et ENTREPOSAGE

NETTOYAGE : Nettoyer régulierement les composants métalliques du potelet antichute portatif avec une brosse douce, de I'eau
chaude et une solution Iégérement savonneuse. Veiller a rincer les piéces abondamment a l'eau claire.

REVISION : Seules la société 3M ou les parties agréées par écrit par 3M peuvent réparer cet équipement. Si le potelet
antichute portatif a été soumis a une force suite a une chute ou si I'inspection révéle un état dangereux ou défectueux, retirer
immédiatement le systéme du service et contacter 3M pour effectuer une réparation ou un remplacement.

STOCKAGE ET TRANSPORT : Lorsque le potelet antichute portatif n’est pas utilisé, le ranger avec ses accessoires de protection
dans un endroit frais, sec et propre, a |'abri des rayons du soleil. Eviter les endroits ol des vapeurs chimiques peuvent exister.
Inspecter soigneusement les composants aprés une période de stockage prolongée.

ETIQUETTES et REPERES

ETIQUETTES : La Figure 10 illustre les étiquettes sur le potelet antichute portatif. Les étiquettes doivent étre remplacées si elles
ne sont pas parfaitement lisibles. Les informations présentes sur chaque étiquette sont les suivantes :

A) Positions et résistances d’application de la ligne de vie horizontale.

A) Normes applicables. B) Lire toutes les instructions.

A) Numéro de série B) Année et mois de fabrication C) Numéro de lot D) Numéro de modele du produit
E) Longueur du produit

A) Capacité maximale de trois personnes, chacune ayant un poids combiné (vétements, outils, etc.) de 140 kg (310 Ib)
maximum.
B) Lire toutes les instructions.

C) La charge verticale supportée a chaque point de connexion ne doit pas dépasser 6 kN (1 350 Ibf).
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Tableau 2 - Journal d’inspection et d’entretien

Date d’inspection :

Inspection par:

Composants :

Inspection : (Voir la Section 1 pour la Fréquence des inspections)

Personne
Utilisateur | compétente

Potelet antichute
portatif (Figure 2)

Inspecter le potelet antichute portatif pour vérifier I'absence de dommages : Rechercher des [m]
fissures, des bosselures ou des déformations. Vérifier la flexion ou I'usure de I'embase (A), des
vis de réglage (B), de la goupille 3/4 (C), du coulisseau (D), des molettes de vissage (E), des
goupilles de section (F), des anneaux d’ancrage articulés (G), de I'ancrage de la ligne de vie
horizontale (H) et de la poignée de transport (I).

O

Examiner I’'ensemble du dispositif a la recherche de traces de corrosion.

Vous assurer que la goupille 3/4 (C) s’insére bien dans les trous des pattes de I'embase et
qu’elle se verrouille en place.

Vous assurer que les goupilles de section (F) s’insérent bien dans les trous de chaque section
du potelet et qu’elles se verrouillent en place.

Etiquettes (Figure 10) | Vérifier que toutes les étiquettes sont correctement fixées et lisibles.

Systeme antichute
personnel et autre
matériel

Tout équipement de systéme antichute personnel supplémentaire (harnais, SRD, etc.)
utilisé avec le systéme d’ancrage Flexiguard doit étre installé et inspecté conformément aux
instructions du fabricant.

ool o oo

ool o oo

Numéro(s) de série :

Date d’achat :

Numeéro de modéle :

Date de la premiére utilisation

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date de l'inspection

Date :

suivante :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date de l'inspection

Date :

suivante :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date de l'inspection

Date :

suivante :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date de l'inspection

Date :

suivante :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date de l'inspection

Date :

suivante :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date de l'inspection

Date :

suivante :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date de l'inspection

Date :

suivante :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date de l'inspection

Date :

suivante :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date de l'inspection

Date :

suivante :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date de l'inspection

Date :

suivante :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date de l'inspection

Date :

suivante :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date de l'inspection

Date :

suivante :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date de l'inspection

Date :

suivante :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date de l'inspection

Date :

suivante :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date de l'inspection

Date :

suivante :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date de l'inspection

Date :

suivante :

Mesures correctives/entretien

Approuvé par :

Date de l'inspection

Date :

suivante :
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ORYGGISUPPLYSINGAR

Vinsamlegast lestu, medtaktu og fylgdu 6llum 6ryggisupplysingum sem eru i pessum leidbeiningum adur en petta festingartengi (Anchorage
Connector) er notad. EF LEIDBEININGUM PESSUM ER EKKI FYLGT EFTIR, GETUR PAD VALDID ALVARLEGUM MEDPSLUM, LIKAMSTIONI EDA
DAUDA.

Leidbeiningar pessar verdur ad afhenda notanda pessa binadar. Geymdu pessar leidbeiningar til ad stydjast vid i framtidinni.

Tilaetluo notkun:
betta festingartengi er aetlad til notkunar sem hluti af fullkomnu fallvarnarkerfi.

Oll 8nnur notkun, pb.m.t., en takmarkast ekki vid, medhéndlun efna, notkun i afpreyingar- eda ipréttaskyni eda énnur notkun sem ekki er lyst i
notendaleidbeiningunum, er ekki sampykkt af 3M og geeti valdid alvarlegum meidslum eda dauda.

Einungis pjélfadir notendur & vinnustad skulu nota pennan blnas.

/A VIDVORUN

petta festingartengi er hluti af fallvarnarkerfi. /tlast er til ad allir notendur séu fullpjalfadir i 6ruggri uppsetningu og notkun peirra eigin fallvarnarkerfis.
ROng notkun pessa biinadar getur valdid alvarlegum meidslum eda dauda. Fyrir rétt val, notkun, vidhald og pjénustu skaltu lesa pessar
notendaleidbeiningunum og allar radleggingar framleidanda, reeda vid yfirmann pinn eda hafa samband vid teeknilega pjonustu 3M.

o Til ad fyrirbyggja ahzettuna sem fylgir pvi ad starfa med festingartenginu sem gzeti, ef ekki er komid i veg fyrir pad, valdid alvarlegu
likamstjoni eda dauda:

- Skodadu bunadinn fyrir hverja notkun, a.m.k. arlega og ef fall hefur att sér stad. Skodadu hann i samraemi vid notandaleidbeiningarnar.

- Ef skodunin leidir i ljés 66ruggt astand eda galla skal taka binadinn Ur umferd og gera vid hann eda endurnyja i samraemi vid
notendaleidbeiningunum.

- Allan binad sem hefur verid notadur i falli eda ordid fyrir miklu hdggi parf tafarlaust ad taka Ur umferd og farga.

- BuUnadinn ma adeins setja upp a sérstoku undirlagi eda mannvirki sem lyst er i notendaleidbeiningunum. Uppsetning og notkun fyrir utan umfangs
leidbeininga parf ad vera sampykkt af 3M Fall Protection.

- Pad undirlag eda mannvirki sem festingartengié® er fest vi® verdur ad pola pann kyrrstédupunga sem tilgreindur er fyrir festinguna i
notendaleiébeiningunum.

- Adeins ma tengja énnur undirkerfi fallvarnar vid tilgreindan festipunkt & bunadinum.

- Adur en borad er eda fest skal tryggja ad snerting eigi sér ekki stad vid raflinur, gasleidslur eda 6nnur mikilvaeg innfelld kerfi af bornum eda
bunadinum.

- Tryggja skal ad 6ll fallvarnarkerfi/undirkerfi sem eru samsett Ur ihlutum mismunandi framleidenda séu samhaefd og maeti kréfum videigandi stadla,
p.m.t. stadlinum ANSI Z359 eda 68rum videigandi fallvarnarkédum, stédlum eda kréfum. Alltaf skal radfeera sig vid haefan eda vottadan adila, adur
en pessi kerfi eru notud.

- med tilliti til afmyndunarréttrar pykktarAvallt skal koma binadinum fyrir nedst i glugganotendaleidbeiningunum

. Til ad minnka aheettuna sem fylgir pvi ad starfa hatt uppi, sem geeti, ef ekki er komid i veg fyrir pad, valdid alvarlegu likamstjoni eda
dauda:

- Tryggdu ad heilsa pin og likamlegt astand geri pér 6rugglega kleift ad pola allt pad alag sem fylgir pvi ad starfa hatt uppi. Radfaerdu pig vid laekni ef
pu hefur einhverjar spurningar vardandi haefni pina til ad nota pennan buinad.

- Aldrei skal fara yfir leyfilega getu fallvarnarbunadarins.

- Aldrei skal fara umfram hamarkslengd frjals falls sem fallvarnarbanadurinn leyfir.

- Ekki nota neinn fallvarnarbinad sem bilar vid préfun eda vid eftirlit, eda ef pu hefur ahyggjur af notkun blinadarins eda telur ad hann henti ekki i pad
verk sem er fyrir hondum. Hafdu samband vid taeknilega pjonustu 3M ef pl ert med einhverjar spurningar.

- Sum undirkerfi og samsetningar ihluta geta truflad notkun pessa binadar. Einungis skal nota tengingar sem eru samhzaeféar vi® pennan
blinad. Radfeerdu pig vid 3M fyrir notkun pessa blinadar med ihlutum eda undirkerfum sem eru frabrugdin peim kerfum sem er lyst i
notendaleidbeiningunum.

- Nota skal auka varudarradstafanir pegar verié er ad vinna nalaegt taekjablinadi sem er & hreyfingu (daemi: a oliuborpéllum), nalaegt rafmagnshaettu,
vid mjog hatt eda lagt hitastig, vid efnahaettu, par sem sprengihaetta er eda haettulegar gastegundir, skarpar brunir, eda undir hlutum sem geetu fallid
a pig eda a fallvarnarblnadinn sjalfan.

- Notadu Arc Flash- eda Hot Works-bunad pegar pu vinnur i mjog heitu umhverfi.

- Fordastu yfirbordsfleti og hluti sem geta skadad notanda eda bunadinn.

- Tryggdu ad pad sé videigandi plass til ad falla pegar pu vinnur hatt uppi.

- Aldrei breyta eda umbreyta fallvarnarbinadinum. Einungis 3M eda adilar sem hafa skriflegt umbod fra 3M mega gera vid pennan blnad.

- Adur en fallvarnarblinadur er notadur skal tryggja ad neydaraaetiun sé til um pad hvernig bregdast skuli samstundis vid ef fall eda slys & sér stad.

- Ef fall & sér stad skal leita leeknishjélpar strax fyrir pann starfsmann sem fallid hefur.

- Ekki skal nota likamsbelti til ad stodva fall. Einungis skal nota fullt likamsbeisli til ad stédva fall.

- Lagmarka skal sveiflur med pvi ad vinna eins beint fyrir nedan festipunktinn og mégulegt er.

- Ef pjélfun fer fram med pessum bunadi verdur ad nota annad fallvarnarkerfi svo ad sa sem er i pjalfun sé ekki i haettu vid ad falla dvart til jardar.

- Alltaf skal nota videigandi persénuhlifar pegar verid er ad setja upp, nota eda hafa eftirlit med bunadinum/kerfinu.
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M Fyrir uppsetningu og notkun binadarins skal skré audkennisupplysingar blinadarins sem eru & audkennismerkingunni {
Eftirlits- og vidhaldsskra (tafla 2) & bakhlid handbdkarinnar.

M Gangid &valit Gr skugga um ad notud sé nyjasta (tgafa leidbeiningahandbdka fré 3M. Uppfserdar leidbeiningahandbaekur er
ad finna & vefsvaedi 3M, einnig ma hafa samband vid taeknipjénustu 3M.

VORULYSING:

Mynd 1 synir 3M™ DBI-SALA® feeranlegan stolpa fyrir fallstédvun. Faeranlegur stélpi fyrir fallstodvun er festing i stokum punkti
fyrir fallvarnarkerfi sem er hannad til ad vera fest vid stodugt undirlag. Feeranlegan stélpa fyrir fallstédvun ma einnig nota sem
endafestingu fyrir larétt liflinukerfi (HLL) sem eru sampykkt af 3M.

Mynd 2 synir ihluti faeranlegs stdlpa fyrir fallstédvun. Teeknilysingu ihluta er ad finna i téflu 1. Stdlpinn er einn hlutur sem
haegt er ad lengja og er samsettur Ur premur hlutum. Haegt er ad faera stilliskrdfurnar (B) til ad laga stadsetningu stélpans og
3/4-pinni (C) heldur stélpanum a sinum stad. Slifin (D) heldur hlutum stélpans saman, en pa ma stilla med skrdfunum (E) og
hlutapinnum (F). Snuningsfestihringir (G) og festing fyrir larétta liflinu (H) er notad sem tengingar fyrir fallstédvunarbinad.
Burdarhandfangid (I) er notad fyrir flutninga. Grunnplata med festingu (A) er naudsynleg til ad haegt sé ad nota stélpann, en
hana parf ad kaupa sér dsamt grunnplétu.

Tafla 1 - Taeknilysing

Teeknilysing kerfis:
Afkastageta: Allt ad prjar manneskjur med samanlagda pyngd (fot, teeki 0.fl.) ad hamarki 140 kg (310 Ib.) & hvern
einstakling. Notkun ymiss aukabunadar getur takmarkad fjolda einstaklinga sem ma festa.
FESTINGAR: Fallstodvun: Burdarvirkid sem festitengingin er tengd vid verdur ad pola stédualag sem pad verdur
fyrir i paer attir sem fallstédvunarkerfid leyfir, sem nemur a.m.k.: 4200 Ibf (18,7 kN).
Tengt kerfi Hamarksstodvunarkraftur
Dragreipi sem tekur til sin hdogg 6,0 kN (1350 Ibf)
Sjalfinndraganlegur bdnadur (SRD) 6,0 kN (1350 Ibf)
Hamarks O e . . . ) .
héaaalag: bpegar faeranlegur stolpi fyrir fallstddvun er notadur sem hluti af fallstdédvunarkerfi veréur héggalagié ad
oggalag: takmarkast vid eftirfarandi gildi, i samraemi vid tengda kerfid sem notad er:
Vottun: Vottun a feeranlegum stolpa fyrir fallstédvun pegar hann er notadur med boltudum/rafsodnum
undirstodum
Gerdarnumer grunns EN795:2012 CEN/TS 16415:2013
8569819 Uppfyllir (tegund A) Uppfyllir (tegund A)
8560816 Uppfyllir (tegund A) Uppfyllir (tegund A)
8567412 Uppfyllir (tegund A) Uppfyllir (tegund A)
8567422 Uppfyllir (tegund A) Uppfyllir (tegund A)
8560155 Uppfyllir (tegund A) Uppfyllir (tegund A)
8566778 Uppfyllir (tegund A) Uppfyllir (tegund A)
Stoduflokkun Feeranlegan stolpa fyrir fallstodvun ma nota med samhaefu 3M laréttu liflinukerfi (HLL). Flokkun
HLL-kerfis: faeranlegs stdlpa fyrir fallstédvun pegar hann er notadur med HLL-kerfi veltur & pvi i hvada stédu
faeranlegur stolpi fyrir fallstédvun er settur upp. Sja mynd 1 til vidmidunar. Allar HLL-kerfisflokkanir sem
tilgreindar eru hér ad nedan gera rad fyrir pvi ad engin festing sé notud med kerfinu.
Stada HLL-kerfisflokkun
(1] 25,0 kN (5700 Ibf)
(2] 17,6 kN (4000 Ibf)
(3] 17,6 kN (4000 Ibf)
(4] 14,5 kN (3250 Ibf)
M Frekari upplysingar um hémarksfjélda leyfdra notenda
ma finna i leidbeiningabaeklingnum fyrir HLL-kerfid.
Mal: Mal voru ma sja @ mynd 1.
Vorupyngd: 17,5 kg (38,0 Ib.)
Stadlar: Hannad til ad uppfylla profunarkrofur EN795:2012 og CEN/TS 16415:2013, gerd B.
Vagisalag: 20,8 kN-m (190.000 in-Ib)
Lodrétt alag: 18,7 kN (4200 Ibf)
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Tafla 1 - Taknilysing

Teeknilysing ihluta:

Mynd 2, )

tilvisun | Ihlutur Efni
@ Grunnplata med festingu (seld sér) Ryd&fritt stal/kolefnisstal
Stilliskrufa Kolefnisstal (sinkhudad)
@ 3/4 pinni Kolefnisstal (sinkhudad)
@) Slif Kolefnisstal (sinkh(idad)
@ Skrafur Kolefnisstal (sinkhidad)
® Hlutapinnar Kolefnisstal (sinkhudad)
@ Snuningsfestihringir Kolefnisstal (sinkhtdad)
@ Festing fyrir larétta liflinu (HLL) Kolefnisstal (sinkhudad)
@ Burdarhandfang Al (duftlakkad)
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VORUNOTKUN

TILGANGUR: Fzeranlegir stolpar fyrir fallstédvun eru hannadir til ad veita festitengingar fyrir fallstédvun! eda bjorgun?
kerfi. Feeranlega stélpa fyrir fallstodvun ma einnig nota sem endafestingar fyrir larétt liflinukerfi (HLL) sem eru sampykkt
af 3M.

[ Adeins fallvérn: bessi stéli fyrir faeranlega fallstédvun er til pess ad tengja fallvarnarbinad. Ekki ma tengja
lyftibunad vid pennan faeranlega stdlpa fyrir fallstédvun.

STADLAR: bessi faeranlegi stolpi fyrir fallstodvun er i samraemi vid innlenda og sveedisbundna stadla eda stadla sem finna
ma a forsidu pessara leidbeininga. Ef pessi vara er endurseld utan upprunalandsins skal endurséluadilinn veita pessar
leidbeiningar & tungumali landsins par sem varan verdur notud.

EFTIRLIT: Notkun pessa bunadar skal fara fram undir eftirliti haefs adilas.

PJALFUN: BUnadurinn parf ad vera settur upp og notadur af adilum sem hafa hloti® pjalfun i réttri notkun hans. pessa
handbok skal nota sem hluta af pjalfun starfsmanna i samraemi vid landsbundnar eda svaedisbundnar reglugerdir. Pad er

a abyrgd notenda og uppsetningaradila pessa bunadar ad peir hafi nad godum skilningi & leidbeiningum pessum og ad peir
hafi hlotid pjalfun i réttri umhirdu og notkun pessa bunadar. Einnig er naudsynlegt ad peir skilji eiginleika bunadarins vid
notkun, takmarkanir hans, og hvada afleidingar pad getur haft ad nota pennan blinad & rangan hatt.

BJORGUNARAZETLUN: Vinnuveitandi verdur ad hafa sett upp bjorgunaradaetiun vid notkun pessa binadar og
samtengdra undirkerfa og verdur ad geta hrint henni i framkvamd og midlad henni til notenda, adila med leyfi¢, og
bjérgunarmanna®. Mzelt er med ad pjalfad bjorgunarteymi sé a stadnum. Teymismedlimir settu ad fa bunad og taekni til
ad framkveema farsaela bjorgun. pjalfun zetti ad fara fram med reglubundnum heetti til ad tryggja skilvirkni vid bjérgun.
Bjérgunarmenn zettu ad fa pessar leidbeiningar i hendur.

EFTIRLITSTIPNI: Notandinn skal skoda faeranlegan stélpa fyrir fallstodvun fyrir hverja notkun auk pess sem haefur adili
annar en notandinn skal skoda hann med mest eins ars millibilié. Eftirlitsverkferlum er lyst i ,Eftirlits- og vidhaldsskra".
Nidurstodur eftirlits hvers haefs adila skal skra i eintk af ,Eftirlits- og vidhaldsskra".

EF FALL HEFUR ATT SER STABD: Ef faeranlegur stdlpi fyrir fallstédvun feer & sig kraft sem stédvar fall eda héggkraft
skal taka kerfi®d Ur notkun tafarlaust. Merkid kerfid greinilega med ,NOTIST EKKI". Nanari upplysingar eru i kafla 5.

KERFISKROFUR

FESTINGAR: Festikrofur eru mismunandi eftir notkun fallvarnar. Burdarvirki® sem feeranlegur stolpi fyrir fallstodvun er
settur & eda festur vid verdur ad uppfylla festikréfurnar sem tilgreindar eru i toflu 1.

PERSONULEG FALLSTODPVUNARKERFI: Persénuleg fallstédvunarkerfi sem notud eru med kerfinu verda ad uppfylla
videigandi fallvarnarstadla, reglur og kréfur. Upplysingar um frekari fallkrofur ma finna i leidbeiningunum sem fylgja
tengda kerfinu. Personulega fallstodvunarkerfid verdur ad notast vid likamsoryggisbelti og takmarka héggalag vié gildin
sem tilgreind eru i toflu 1.

FALLLEIP OG LAESINGARHRADI SRD-BUNADAR: Greid leid er naudsynleg til ad tryggja jékvaeda laesingu & SRD.
Fordast skal adstaedur sem leyfa ekki greida og ohindrada fallleid. Ef unnid er i lokudu eda prongu rymi getur pad ordid til
pess ad likaminn nai ekki fullnaegjandi hrada sem veldur pvi ad SRD laesist ef fall & sér stad. Ef unnid er med efni sem flutt
er heegt til, til deemis sandur eda korn, kann ekki naegur hradi ad myndast til ad valda pvi ad SRD laesist.

HATTA: Notkun pessa bunadar a svaedum med umhverfishaettu getur krafist vidbotarradstafana til ad koma i veg fyrir
meidsli & notendum eda skemmdir & blnadi. Heettur geta medal annars verid: hiti, idefni, setandi umhverfi, haspennulinur,
sprengifimar eda eitradar lofttegundir, vélbinadur & hreyfingu, skarpar brinir eda efni fyrir ofan sem getur fallid & eda
komist i snertingu vid notandann eda persdénulega fallstodvunarkerfid.

FJARLAGD FRA HINDRUNUM VIP FALL: Mynd 3 lysir pattum fallstédvunar. Fyrir hendi verdur ad vera fullnaegjandi
fallbil (Fall Clearance - FC) til ad stédva fall adur en notandinn lendir & jordinni eda 68rum hindrunum. Fallbilid raedst af
ymsum battum, par @ medal: Stadsetning festingar, (A) lengd dragpreipis, (B) hradaminnkunarfjarleegd dragreipis eda
hamarkshoéggfjarleegd SRD, (C) teygjanleika 6ryggisbeltis og lengd D-hrings/tengis. I leidbeiningunum sem fylgja er ad
finna upplysingar um undirkerfi fallstédvunar vardandi Utreikninga a fjarlaegd fra hindrunum vid fall.

SVEIFLUFALL: Sveiflufall & sér stad pegar festipunktur er beint fyrir ofan pann punkt par sem fall & sér stad (sja mynd 4).
Kraftur pess ad lenda a hlut vid sveiflufall getur valdid alvarlegu likamstjoni eda dauda. Lagmarka skal sveiflur med pvi ad
vinna eins beint fyrir nedan festipunktinn og moégulegt er. Ekki skal leyfa sveiflufall ef meidsli geta att sér stad. Sveiflufall eykur
umtalsvert naudsynlegt fallbil pegar sjalfinndraganlegur binadur (SRD) eda annad tengt kerfi med breytilega lengd er notad.

SAMHZAEFI IHLUTA: 3M bunadur er adeins hannadur til notkunar med 3M-sampykktum ihlutum og undirkerfum.
Skiptingar eda endurnyjanir sem fara fram med hlutum eda undirkerfum sem eru ekki sampykkt geta komid i veg fyrir
samheaefi bunadar og geta haft ahrif &4 6ryggi og areidanleika heildarkerfisins.

1 Fallstédvunarkerfi: Urval fallvarnarbinadar sem settur er upp til ad stoédva frjalst fall.
2 Bjorgunarkerfi: Fallvarnarbdnadur i nokkrum hlutum, sérstilltur til ad forda manneskju fré haettum og koma henni & éruggan stad. Ekkert

fall er heimilad.

3 Haefur adili: Adili sem hefur getu til ad bera kennsl & ndverandi eda fyrirsjdanlega heettu i umhverfinu, eda bera kennsl & vinnuadstaedur

[N N

sem eru o6heilbrigdar, heettulegar eda égna 6ryggi starfsmanna, og sem hefur heimild til ad gripa til videigandi rédstafana til ad sneida hja
heettunni.

Adili med leyfi: Adili sem er skipadur af vinnuveitanda til ad fullnaegja skyldum & vinnustad par sem adili getur verid i fallhaettu.
Bjorgunarmadur: Adili eda adilar adrir en sa sem skal bjarga, sem framkvama bjérgun med notkun bjérgunarkerfis.
Eftirlitstidni: Erfidar vinnuadstaedur (éblitt umhverfi, langvarandi notkun, o.s.frv.) geta haft i fér med sér ad haefur adili purfi ad framkvama

tidara eftirlit.
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2.8

2.9

SAMHAEFI TENGIS: Tengi eru talin samhaef vid tengihluta pegar pau hafa verid honnud til ad vinna saman pannig ad
steerdir peirra og l6gun valda pvi ekki ad hlidarblinadur peirra opnast fyrir slysni, 6had pvi hvernig pau eru stillt. Hafid
samband vid 3M til ad fa nanari upplysingar um samheaefi.

Tengi verda ad uppfylla skilyrdi EN 362. Tengi verda ad vera samhaef festingunni eda 68rum kerfishlutum. Ekki nota bunad
sem er ekki samhaefur. Tengi sem eru dsamhaef geta losnad fyrir slysni (sja mynd 5). Tengi verda ad vera samhaef ad
steerd, 16gun og styrkleika. Ef tengihluti sem smellukrdkur eda karabina er fest vid er of litill eda dreglulegur ad 16gun geeti
astand komid upp par sem tengihlutinn beitir afli & hlid smellukroks eda karabinu (A). betta afl getur valdid pvi ad hlidid
opnist (B) og smellukrokurinn eda karabinan losni fra tengipunktinum (C).

TENGING FRAMKVAMD: Adeins skal nota sjalflaesandi smellukroka og karabinur med pessum bunadi. Tryggid ad oll
tengi séu samheef ad steerd, 16gun og styrkleika. Ekki nota binad sem er ekki samhaefur. Tryggid ad 6ll tengi séu lokud ad
fullu og leest.

Tengi 3M (smellukrékar og karabinur) eru adeins atlud til notkunar eins og tilgreint er i notkunarleidbeiningum hverrar
voru. A mynd 6 ma sja daemi um ranga tengingu. Ekki tengja smellukrdoka og karabinur:

A. Vid D-hring sem annad tengi er fest vid.

B. A pann hatt sem mundi orsaka alag & hlidid. Stéra smellukroka aetti ekki ad tengja vid D-hringi af hefdbundinni staerd
eda alika hluti sem mun orsaka alag a hlidid ef krokurinn eda D-hringurinn snyst, nema smellukrokurinn sé budinn
16 kN (3600 Ibf) hlidi. Athugid merkingu smellukroksins til ad stadfesta ad hann sé videigandi fyrir notkun pina.

C. Vid falska tengingu, pegar hlutar sem standa ur smellukrék eda karabinur festast i festingunni, og an synilegrar
stadfestingar og virdast vera ad fullu fastir vid festipunktinn.

D. Vid hvort annad.

E. Beint vid belti eda dragreipi eda festingu (nema leidbeiningar framleidanda fyrir dragreipi og tengi heimili slika
tengingu).

F.  Vid hlut sem er ad ld6gun eda stzaerd pannig ad smellukrokurinn eda karabinan lokast ekki og lzesist, eda getur
rullad af.

G. A pann hatt sem kemur i veg fyrir ad tengid samstillist rétt undir alagi.
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UPPSETNING

M Til pess haefur adili verdur ad hafa eftirlit med uppsetningunni & DBI-SALA faeranlegum stélpa fyrir fallstédvun?.
Uppsetningin verdur ad vera vottud af haefum adila? sem geetir pess ad éll vidmid fyrir vottadar festingar séu uppfylit,
eda ad uppsetningin poli bad alag og hégg sem gaeti myndast vid fall.

SKIPULAGNING: Skipuleggid fallvarnarkerfid adur en uppsetning a faeranlegum stdlpa fyrir fallstédvun fer fram.
Takid tillit til allra patta sem geta haft ahrif & 6ryggi fyrir, vid og eftir fall. Hafid til hlidsjonar allar kréfur, takmarkanir og
teeknilysingar sem tilgreindar eru i kafla 2 og toflu 1.

UPPSETNING A FAERANLEGUM STOLPA FYRIR FALLSTODVUN: Faeranlegan stdlpa fyrir fallstédvun mé setja upp
a mannvirkjum sem maeta peim kréfum festingarinnar sem eru tilgreindar i toflu 1. Stadsetningar og flokkun fyrir larétta
liflinu hvad vardar notkun stélpans ma finna i t6flu 1. Feeranlegan stdlpa fyrir fallstédvun ma eingéngu nota pegar hann
er festur & samhaefan grunn (sja toflu 1) i uppréttri stédu, innan plis/minus 1° fra alveg 16dréttri stédu. Sja mynd 7.
Uppsetning & faeranlegum stélpa fyrir fallstédvun:

1. Setjid upp eda stadsetjid faeranlegan grunn fyrir fallstddvun sem er hugsadur til notkunar med feeranlegum stdlpa fyrir
fallstodvun (A). Ef setja parf grunninn (B) upp skal nota leidbeiningarnar sem fylgja med honum.

2. Setjid feeranlega stolpann fyrir fallstodvun a milli flipanna tveggja a grunnplétunni og 1atid opin vera samsida (C).

3. Festid stolpann med pvi ad setja 3/4 pinnann (D) i gegnum flipana og slifina & grunnplétunni (E). Setjid splittid (F) inn
i 3/4 pinnann og festid stélpann pannig & sinum stad.

4. Lengid stélpann med pvi ad losa fyrst viskomandi skrifu (G) og fjarleegja svo vidkomandi hlutapinna (H). Dragid pvi
naest videigandi hluta stdlpans upp og festid hann & sinum stad med pvi ad setja hlutapinnann aftur inn & aeskilegum
stad og herda skrdfuna. Opin & pinnanum aettu ad vera alveg samsida hinum opunum og hlutapinninn aetti ad fara i
gegnum alla stongina.

5. Stdlpinn verdur avallt ad vera i |0dréttri stodu pegar hann er notadur sem festing fyrir fallstédvun. Til ad pad sé haegt
verdur ad stilla stddu stolpans af med stilliskrafunum (I), sem eru ymist losadar eda hertar til ad na fram réttri stédu.

FESTING A LARETTU LIFLINUKERFI (HLL): Feeranlegan stélpa fyrir fallstédvun ma nota med sampykktum HLL-
kerfum. Hamarksgildi an notkun festingar ma sja i toflu 1. Ef krafa er um festingu skal setja hana upp med auganu &8 moti
uppsetta larétta liflinukerfinu (HLL) & HLL-festingunni (H). Sja mynd 2.

M Festingar verda ad vera hannadar og sampykktar af framleidanda og verda ad uppfylla kréfur um festingu
mannvirkja sem sampykktar eru af vottudum adila.

NOTKUN

FYRIR SERHVERJA NOTKUN: Stadfestid ad vinnusvaedid og personulegt fallstodvunarkerfi uppfylli 6l vidmid i kafla 2
og ad formleg bjérgunarazetlun sé til stadar. Skodid feeranlegan stdlpa fyrir fallstédvun samkvaemt eftirlitspunktum
,Notanda" sem eru skilgreindir i ,Eftirlits- og vidhaldsskranni* (tafla 2). Ef skodun leidir i Ijos galla eda ef einhver vafi
leikur & 6ryggi vid notkun skal haetta notkun vérunnar tafarlaust. Merkid kerfid greinilega med ,NOTIST EKKI". Nanari
upplysingar eru i kafla 5.

TENGINGAR SEM STOPVA FALL: Feeranlegur stélpi fyrir fallstédvun er notadur med fallvarnarbelti og dragreipi
sem tekur til sin hégg eda med sjalfinndraganlegum bunadi (SRD). Mynd 8 synir tengingu SRD-bUnadarins (A) eda
dragreipisins (B) & milli beltisins og faeranlegs stélpa fyrir fallstédvun. Tengid dragreipid eda SRD-bunadinn & milli
D-hringsins & faeranlegum stdlpa fyrir fallstédvun og D-hringsins sem er aftan a fallvarnarbeltinu eins og segir i
leidbeiningum sem fylgja dragreipinu eda SRD-bunadinum. Mynd 9 synir vinnusvaedid fyrir feeranlegan stélpa fyrir
fallstodvun. Auk pess ad uppfylla kréfurnar sem tilgreindar eru i toflu 1 parf 6ll vinna ad fara fram innan 1,8 metra fra
stolpanum.

M Tengingar Iréttrar liflinu: Upplysingar um tengingu larétta liflinukerfisins (HLL) vid dragreipi eda SRD-blinad ma
finna i leidbeiningahandbdkinni fyrir HLL-kerfid.

EFTIRLIT

M begar varan hefur verid tekin ur notkun mé ekki taka hana aftur i notkun fyrr en haefur adili stadfestir skriflega ad
pad sé i lagi.

EFTIRLITSTIDNI: Skodun & feeranlegum stélpa fyrir fallstédvun parf ad fara fram samkvaemt tidni sem skilgreind er i
kafla 1. Eftirlitsferlum er lyst i ,Eftirlits- og vidhaldsskra" (tafla 2). Skodid alla ihluti fallstédvunar- eda bjérgunarkerfisins
og farid eftir tilmaelum um ti&ni skodana og verkferli sem finna ma i leidbeiningum fra framleidanda.

GALLAR: Ef ekki er haegt ad taka faeranlega stélpann fyrir fallstédvun aftur i notkun vegna fyrirliggjandi galla eda
Otraustra adstaedna verdur annadhvort ad farga vorunni eda hafa samband vid 3M um mogulega vidgers.

[ Adeins sampykktar vidgerdaradgerdir: Einungis 3M fyrirtaekid eda adilar sem hafa skriflegt umbod fré pvi mega
gera vid pennan bunad.

1 Vottadur adili: Adili med skilgreinda menntun, vottord eda faglega pekkingu, eda adili sem hefur, med pekkingu sinni, pjélfun og reynslu,

synt fram & fullneegjandi getu til ad leysa (r vandamalum tengdum fallvérnum og bjérgunarkerfum ad pvi marki sem videigandi lands- og
svadisbundnar reglugerdir krefjast.

2 Haefur adili: Adili sem hefur getu til ad bera kennsl & niverandi eda fyrirsjdanlega haettu i umhverfinu, eda bera kennsl & vinnuskilyrdi sem

eru 6heilbrigd, haettuleg eda dgna éryggi starfsmanna, og sem hefur heimild til ad gripa til videigandi rédstafana til ad sneida hja heettunni.
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5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

7.0
7.1

LIFTIMI VORU: Virknistimi fallstédvunarkerfisins raedst af vinnuadstaedum og vidhaldi. Nota ma véruna afram svo lengi
sem hun stenst skodunarvidmid.

VIDHALD, PJONUSTA og GEYMSLA

HREINSUN: Hreinsid malmhluta feeranlega stdélpans fyrir fallstédvun med reglubundnum haetti med mjukum bursta,
volgu vatni og mildri sapulausn. Tryggid ad hlutarnir séu skoladir vandlega med hreinu vatni.

PIONUSTA: Adeins 3M eda adilar sem hafa skriflegt umbod frd 3M mega gera vid pennan bunad. Ef faeranlegur stdlpi
fyrir fallstédvun hefur ordid fyrir hoggi eda eftirlit leidir i Ijos 66ruggt eda gallad astand skal taka kerfid Ur notkun og hafa
samband vid 3M vardandi endurnyjun eda vidgerair.

GEYMSLA OG FLUTNINGUR: begar kerfid er ekki i notkun skal geyma og flytja faeranlegan stdlpa fyrir fallstédvun og
tengdan fallvarnarbinad a svalan, purran og hreinan stad fjarri beinu sélarljosi. Fordast skal svaedi par sem efnagufur
geta verid til stadar. Skodid ihlutina vandlega eftir langa geymsilu.

MERKIMIDAR og MERKINGAR

MERKIMIPAR: Mynd 10 synir merkimidana a feeranlegum stdlpa fyrir fallstodvun. Merkingar parf ad endurnyja ef paer
eru ekki ad fullu laesilegar. Upplysingar & hverri merkingu eru eftirfarandi:

A) Stada og flokkun larétts liflinubtinadar (HLL).

A) Stadlar sem eiga vid. B) Lesid allar leidbeiningar.

A) Radnumer B) Framleidsluar og framleidslumanudur C) Lotunimer D) Gerdarnuimer voru E) Lengd voru

A) Ber ad hamarki prjar manneskjur med samanlagda pyngd (fot, taeki o.fl.) sem fer ekki yfir 140 kg (310 Ib.)
a hvern einstakling.
B) Lesid allar leidbeiningar.

C) Lodrétt dlag a hvern tengipunkt ma ekki vera meira en 6 kN (1350 Ibf).
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Tafla 2 - Eftirlits- og vidhaldsskra

Eftirlitsdagsetning:

Skodad af:

fallstodvunarkerfi
0g annar bunadur

med Flexiguard-festikerfinu zetti ad setja upp og skoda i samraemi vid leidbeiningar
framleidanda.

. Haefur
Ihlutir: Eftirlit: (sja upplysingar i kafla 1 um tioni skodana) Notandi aaodili
Faeranlegur stolpi Skodun & skemmdum & faeranlegum stolpa fyrir fallstédvun: Leiti® eftir sprungum, deeldum ] ]
fyrir fallsté®dvun eda afmyndunum. Leitid eftir sveigjum eda sliti & grunnplétu (A), stilliskrafum (B),
(mynd 2) 3/4 pinna (C), slif (D), skrdafum (E), hlutapinnum (F), snuningsfestihringjum (G),

HLL-festingu (H) og burdarhandfangi (I).

Skodid alla eininguna til ad leita ad taeringu. O O

Gangid ur skugga um ad haegt sé ad setja 3/4 pinnann (C) i gegnum opin & flipum

grunnplétunnar og ad hann festist & sinum stad.

Gangid ur skugga um ad haegt sé ad setja hlutapinnana (F) i gegnum opin & hverjum hluta

stélpans og ad peir festist & sinum stad.
E/Ini;ﬁlggfor) Gangid ur skugga um ad allar merkingar séu tryggilega festar og leesilegar. | |
Persénulegt BUnad persénulegs fallvarnarkerfis (beisli, SRD-btinadur o.s.frv.) sem er notadur a a

Radnamer: Keypt dags.:

Gerdarnumer: Dagsetning fyrstu notkunar:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun azetlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun aztlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun azetlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun azetlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun aztlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun azetlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun aztlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun aatlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun azetlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun aztlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun aztlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun azetlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun aztlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun azetlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun azetlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun aztlud:
Dagsetning:

Leidréttandi adgerd/vidhald: Sampykkt af: Naesta skodun azetlud:
Dagsetning:




INFORMAZIONI SULLA SICUREZZA

Leggere, comprendere e seguire tutte le informazioni sulla sicurezza contenute nelle presenti istruzioni prima di utilizzare questo
connettore d’ancoraggio. IL MANCATO RISPETTO DELLE ISTRUZIONI PUO CAUSARE GRAVI LESIONI PERSONALI O MORTE.

Fornire le presenti istruzioni all’'utente dell’attrezzatura. Conservare queste istruzioni come riferimento in futuro.

Uso previsto:
Questo connettore d’ancoraggio deve essere utilizzato come parte di un sistema di protezione anticaduta personale completo.

L'utilizzo per qualsiasi altra applicazione incluse, ma non solo, manipolazione di materiale, attivita correlate ricreative o sportive oppure altre attivita non
descritte nelle istruzioni per I'utente, non e approvato da 3M e puo6 causare gravi lesioni personali o morte.

Il presente dispositivo deve essere utilizzato esclusivamente da utenti addestrati nelle applicazioni relative all'ambito di lavoro.

/A\ AVVERTENZA

Questo connettore d’ancoraggio fa parte di un sistema di protezione anticaduta personale. Si prevede, pertanto, che tutti gli utenti siano completamente
addestrati all’installazione e al funzionamento sicuri del loro sistema di protezione anticaduta personale. L’'uso improprio del presente dispositivo
puo comportare gravi lesioni personali o morte. Per le modalita corrette di selezione, funzionamento, installazione, manutenzione e assistenza,
consultare le presenti istruzioni per I'utente e tutte le raccomandazioni fornite dal produttore; altrimenti rivolgersi al proprio supervisore o contattare
I’assistenza tecnica di 3M.

. Per ridurre i rischi associati all’utilizzo di un connettore d’ancoraggio che, se non evitati, potrebbero causare gravi lesioni o morte:

- Ispezionare il dispositivo prima di ogni uso, almeno una volta all'anno, e dopo qualsiasi evento di caduta. Le ispezioni devono essere eseguite
conformemente a quanto indicato nelle istruzioni per l'utente.

- Se, a seguito dell'ispezione, viene individuata una condizione di non sicurezza o difetto, dismettere il dispositivo e ripararlo o sostituirlo secondo
le istruzioni per l'utente.

- Ogni dispositivo che & stato sottoposto all’arresto caduta o a una forza d'impatto deve essere immediatamente messo fuori servizio e distrutto.

- Il dispositivo deve essere installato esclusivamente nei substrati specificati o sulle strutture indicate nelle Istruzioni per |'utente. Installazioni e
usi che fuoriescono dall’ambito di queste istruzioni devono essere approvati da 3M Fall Protection.

- Il substrato o la struttura a cui € attaccato il connettore d’ancoraggio deve essere in grado di sostenere i carichi statici specificati per
I'ancoraggio con gli orientamenti consentiti nelle istruzioni per |'utente.

- Collegare altri sottosistemi di protezione anticaduta solo al punto di collegamento dell’ancoraggio designato sul dispositivo.

- Prima di eseguire una perforazione o un fissaggio, assicurarsi che non ci siano linee elettriche, del gas o altri sistemi incorporati critici con cui il
trapano o il dispositivo possa venire in contatto.

- Assicurarsi che i sistemi/sottosistemi di protezione anticaduta assemblati con componenti realizzati da produttori diversi siano compatibili e
soddisfino i requisiti degli standard applicabili, inclusi ANSI Z359 o altri codici, standard o requisiti relativi alla protezione anticaduta pertinenti.
Consultare sempre una persona competente o qualificata prima di utilizzare questi sistemi.

. Per ridurre i rischi associati al lavoro in altezza che, se non evitati, potrebbero causare gravi lesioni personali o morte:

- Assicurarsi che le proprie condizioni fisiche e di salute permettano una resistenza in completa sicurezza a tutte le forze associate al lavoro in
altezza. Consultare il proprio medico in caso di domande relative alla propria capacita d’uso di questa attrezzatura.

- Non superare mai la capacita consentita della propria attrezzatura di protezione anticaduta.

- Non superare mai la distanza massima di caduta libera della propria attrezzatura di protezione anticaduta.

- Non utilizzare mai un’attrezzatura di protezione anticaduta che non abbia superato I'ispezione prima dell’'uso o altri controlli programmati oppure
in caso di dubbi sull’'uso o sull'idoneita dell’attrezzatura in merito all’applicazione. Per eventuali domande, contattare I'assistenza tecnica di 3M.

- Alcune combinazioni di sottosistemi e componenti potrebbero compromettere il funzionamento di questa attrezzatura. Utilizzare solo
collegamenti compatibili. Consultare 3M prima di utilizzare questa attrezzatura in combinazione con componenti o sottosistemi diversi da quelli
descritti nelle presenti istruzioni per I'utente.

- Prestare particolare attenzione in presenza di macchinari in movimento (ad es., il top drive delle torri di perforazione), rischi di carattere
elettrico, temperature estreme, rischi di carattere chimico, gas esplosivi o tossici, bordi taglienti oppure al di sotto di materiali sospesi che
potrebbero cadere sull’'utente o sulla sua attrezzatura di protezione anticaduta.

- Utilizzare dispositivi Arc Flash o Hot Works quando si lavora in ambienti che presentano temperature elevate.

- Evitare superfici e oggetti che possano danneggiare I'utente o |'attrezzatura.

- Durante il lavoro in altezza assicurarsi che ci sia un tirante d’aria di caduta adeguato.

- Non modificare o alterare mai la propria attrezzatura di protezione anticaduta. Solo 3M o centri con autorizzazione scritta di 3M possono
procedere alla riparazione dell’attrezzatura.

- Prima di utilizzare I'attrezzatura di protezione anticaduta, assicurarsi che esista un piano di salvataggio che permetta un salvataggio immediato
nel caso in cui si verifichi un incidente.

- In caso di incidente, fare in modo che il lavoratore caduto sia sottoposto immediatamente alle cure di un medico.

- Non utilizzare una cintura in vita per applicazioni di arresto caduta. Utilizzare esclusivamente un’‘imbracatura integrale.

- Ridurre al minimo le cadute con pendolo lavorando il pit possibile direttamente sotto il punto di ancoraggio.

- Durante la formazione con questo dispositivo, deve essere utilizzato un sistema di protezione anticaduta secondario in modo da non esporre
|'utente a un pericolo di caduta involontario.

- Quando si installa, utilizza o ispeziona il dispositivo/sistema, indossare sempre i dispositivi di protezione individuale idonei.
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M Prima di installare e utilizzare I'attrezzatura, registrare le informazioni di identificazione dell‘articolo dall’etichetta
identificativa nel Registro di ispezione e manutenzione (Tabella 2) che si trova sul retro del presente manuale.

M Assicurati sempre di utilizzare I'ultima revisione del Manuale di istruzioni di 3M. Visitare il sito Web 3M o contattare
I'assistenza tecnica 3M per i manuali di istruzioni aggiornati.

DESCRIZIONE DEL PRODOTTO:

La Figura 1 mostra il montante portatile anticaduta 3M™ DBI-SALA®. Il montante portatile anticaduta € un connettore di
ancoraggio a punto singolo da utilizzare con un sistema di arresto caduta progettato per essere collegato a una base di
ancoraggio fissa. Il montante portatile anticaduta puo anche essere utilizzato come terminazione finale per i sistemi di linee vita
orizzontali (HLL) approvati da 3M.

La Figura 2 illustra i componenti del montante portatile anticaduta. Vedere la Tabella 1 per le specifiche dei componenti.

Il montante comprende un unico montante estensibile, composto da tre sezioni. Le viti di regolazione (B) possono essere
manipolate per livellare il montante e il perno da 19 mm (C) fissa il montante in posizione. Il manicotto (D) fissa le sezioni del
montante, che possono essere regolate utilizzando le viti a manopola (E) e i perni di sezione (F). Gli anelli di aggancio girevoli
(G) e il cavo di sicurezza orizzontale con ancoraggio (H) vengono utilizzati come connessioni per applicazioni di arresto caduta. La
maniglia di trasporto (I) & utilizzata per il trasporto. La piastra base Uni-Anchor (A) € necessaria per I'utilizzo del montante ma e
inclusa separatamente con la Piastra base.

Tabella 1 - Specifiche

Specifiche del sistema:

Capacita: Fino a tre persone con un peso totale (compresi indumenti, utensili, ecc.) non superiore a 140 kg
(310 Ib) a testa. L'uso di diversi accessori puo ridurre il numero di persone che possono essere ancorate.
Ancoraggio: Arresto caduta: la struttura alla quale € collegato il connettore d’ancoraggio deve sostenere carichi
statici applicati nelle direzioni consentite dal sistema d‘arresto caduta di almeno: 4.200 Ibf (18,7 kN).
Sottosistema di collegamento Forza di arresto massima
Cordoncino dissipatore di energia 6.0 kN (1.350 Ibf)
Dispositivo autoretrattile (SRD) 6.0 kN (1.350 Ibf)
Forza di arresto se utilizzato come parte di un sistema di arresto caduta, I'uso del montante portatile anticaduta
massima: deve limitare la forza di arresto ai seguenti valori, come determinato dal tipo di sottosistema di
collegamento utilizzato:
Certificazione: Certificazioni per montante portatile per arresto cadute quando utilizzato con basi
imbullonate/saldate
Numero modello base EN795:2012 CEN/TS 16415:2013
8569819 Soddisfa i requisiti (Tipo A) Soddisfa i requisiti (Tipo A)
8560816 Soddisfa i requisiti (Tipo A) Soddisfa i requisiti (Tipo A)
8567412 Soddisfa i requisiti (Tipo A) Soddisfa i requisiti (Tipo A)
8567422 Soddisfa i requisiti (Tipo A) Soddisfa i requisiti (Tipo A)
8560155 Soddisfa i requisiti (Tipo A) Soddisfa i requisiti (Tipo A)
8566778 Soddisfa i requisiti (Tipo A) Soddisfa i requisiti (Tipo A)

Valutazioni della Il montante portatile anticaduta puo essere utilizzato con un sistema di linea vita orizzontale (HLL)
posizione HLL: approvato. La classificazione del montante portatile anticaduta quando viene utilizzato con un sistema
HLL dipende dalla posizione in cui & installato il montante portatile anticaduta. Vedere la Figura 1 per
riferimento. Tutte le classificazioni del sistema HLL elencate di seguito presuppongono che non vi siano
collegamenti diretti utilizzati con il sistema.

Posizione Valutazione del sistema HLL
(1) 25.0 kN (5.700 Ibf)
(2] 17.6 kN (4.000 Ibf)
(3] 17.6 kN (4.000 Ibf)
(4] 14.5 kN (3.250 Ibf)
M Fare riferimento al manuale di istruzioni del sistema HLL per
ulteriori informazioni sul numero massimo di utenti consentito.

Dimensioni: Per conoscere le dimensioni del prodotto, consultare la Figura 1.

Peso dell’articolo: | 17,5 kg (38,0 Ib)

Standard: Progettato per soddisfare i requisiti di prova di EN795: 2012 e CEN/TS 16415: 2013 del tipo B.
Momento: 20,8 kN-m (190.000 in-Ib)

Carico verticale: 18.7 kN (4.200 Ibf)
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Tabella 1 - Specifiche

Specifiche dei componenti:

Figura 2 di

riferimento | Componente Materiali
@ Piastra base Uni-Anchor (venduta separatamente) Acciaio inossidabile/acciaio al carbonio
Vite di regolazione Acciaio al carbonio (zincato)
@ Perno da 19 mm Acciaio al carbonio (zincato)
@ Manicotto Acciaio al carbonio (zincato)
@ Viti a manopola Acciaio al carbonio (zincato)
@ Perni di sezione Acciaio al carbonio (zincato)
@ Anelli di aggancio girevoli Acciaio al carbonio (zincato)
@ Ancoraggio della linea vita orizzontale Acciaio al carbonio (zincato)
@ Maniglia di trasporto Alluminio (verniciato a polvere)
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APPLICAZIONE DELL’ARTICOLO

SCOPO: I montanti portatili anticaduta sono progettati per fornire punti di collegamento dell’ancoraggio per l'arresto
caduta’ o il salvataggio? sistemi. I montanti portatili anticaduta possono anche essere utilizzati come terminazioni finali
per i sistemi di linee vita orizzontali (HLL) approvati da 3M.

[ Solo protezione anticaduta: Questo montante portatile anticaduta serve al collegamento dei dispositivi di
protezione anticaduta. Non collegare I'attrezzatura di sollevamento a questo montante portatile anticaduta.

STANDARD: Il montante portatile anticaduta & conforme agli standard nazionali segnalati nella copertina di queste
istruzioni. Se l'articolo viene rivenduto al di fuori del Paese di destinazione originario, il rivenditore dovra fornire le
presenti istruzioni nella lingua del Paese in cui dovra essere utilizzato I'articolo.

SUPERVISIONE: L'utilizzo dell’attrezzatura deve essere supervisionato da una persona competente3.

FORMAZIONE: L'attrezzatura deve essere installata e utilizzata da personale qualificato. Ilpresente manuale deve essere
utilizzato nell’ambito di un programma di formazione dei dipendenti, come richiesto dalle normative locali, nazionali e
regionali. E responsabilita degli utenti e degli installatori dell’attrezzatura assicurarsi di avere dimestichezza con queste
istruzioni e di conoscere correttamente le procedure di uso e manutenzione, di essere consapevoli delle caratteristiche di
funzionamento, dei limiti di applicazione e delle conseguenze di un uso improprio.

PIANO DI SALVATAGGIO: Durante I'utilizzo della presente attrezzatura e dei sottosistemi di connessione, il
responsabile deve disporre di un piano di salvataggio, nonché dei mezzi per implementarlo e comunicarlo a utenti,
persone autorizzate* e soccorritori®. Si consiglia la presenza di una squadra di soccorso addestrata in loco. I membri della
squadra devono conoscere le tecniche e disporre dell’attrezzatura necessarie per un soccorso efficace. La formazione
deve essere fornita periodicamente per garantire la competenza dei soccorritori. I soccorritori devono disporre di queste
istruzioni.

FREQUENZA DELLE ISPEZIONI: Il montante portatile anticaduta deve essere ispezionato dall’'utente prima di ciascun
utilizzo e da una persona competente diversa dall’'utente, almeno una volta I'anno®. Le procedure d’ispezione sono descritte
nel "Registro di ispezione e manutenzione”. I risultati di ciascuna ispezione della persona competente devono essere
registrati in copie del "Registro di ispezione e manutenzione”.

DOPO UNA CADUTA: Se il montante portatile anticaduta & soggetto a una forza di arresto caduta o di impatto,
rimuovere immediatamente il sistema dal servizio. Etichettare chiaramente il sistema con "NON UTILIZZARE". Per ulteriori
informazioni, consultare la Sezione 5.

REQUISITI DEL SISTEMA

ANCORAGGIO: i requisiti di ancoraggio variano in base all’applicazione della protezione anticaduta. La struttura su cui &
montato o collocato il montante portatile anticaduta deve rispondere alle specifiche di ancoraggio definite nella Tabella 1.

SISTEMA D'ARRESTO CADUTA PERSONALE: I sistemi di arresto caduta utilizzati con questo sistema devono
soddisfare gli standard, i codici e i requisiti di arresto caduta applicabili. Per ulteriori requisiti relativo alla caduta,

consultare le istruzioni fornite con il sottosistema di connessione. Il montante portatile anticaduta deve includere

un’imbracatura integrale e limitare la forza di arresto come indicato nei valori specificati nella tabella 1.

TRAIETTORIA DI CADUTA E VELOCITA DI BLOCCAGGIO DEL DISPOSITIVO ANTICADUTA RETRATTILE:

€ necessaria una traiettoria sgombra per garantire I'efficacia dell’arresto di un dispositivo autoretrattile (Self-Retracting
Device, SRD). Evitare situazioni che non consentano una traiettoria di caduta libera. Lavorare in spazi stretti o bloccati
potrebbe impedire il raggiungimento della velocita di arresto adeguata dell’'SRD in caso di caduta. Lavorare su materiali
a lento spostamento, come sabbia o sementi, potrebbe impedire il raggiungimento della velocita di arresto adeguata per
bloccare I'SRD.

RISCHI: I'utilizzo dell’attrezzatura in aree con rischi ambientali puo richiedere ulteriori precauzioni per prevenire lesioni
all’'utente o danneggiamenti all’attrezzatura. I pericoli possono comprendere, a titolo indicativo: calore, sostanze chimiche,
ambienti corrosivi, linee ad alta tensione, gas tossici o esplosivi, macchinari in movimento, bordi taglienti o la presenza di
materiali al di sopra dell’'utente che possono cadere ed entrare in contatto con l'utente o con il sistema d’arresto caduta.

TIRANTE D’ARIA DI CADUTA: la Figura 3 illustra i componenti di un sistema d’arresto caduta. Deve essere presente
un tirante d’aria di caduta sufficiente per arrestare una caduta prima che |'operatore tocchi il terreno o altri impedimenti.
Il tirante d’aria € influenzato da numerosi fattori tra cui: (A) posizionamento dell’ancoraggio, (B) lunghezza del cordino,
(C) distanza di decelerazione del cordino o distanza massima di arresto dell’'SRD, (D) cedimento dell'imbracatura e anello
a D/lunghezza del connettore e assestamento. fare riferimento al manuale fornito con il sottosistema d’arresto caduta per
le specifiche relative al calcolo del tirante d’aria di caduta.

A Ui & W NR

Sistema di arresto caduta: Complesso di dispositivi di protezione anticaduta configurati per impedire la caduta libera.

Sistema di salvataggio: Complesso di dispositivi di protezione anticaduta configurati per allontanare una persona dai pericoli e condurla
in un luogo sicuro. Impedisce la caduta libera.

Persona competente: Persona in grado di individuare i rischi esistenti e prevedibili nell'ambiente circostante o condizioni di lavoro
malsane, rischiose e pericolose per i dipendenti, autorizzata a prendere immediati provvedimenti per porvi rimedio.

Persona autorizzata: Persona incaricata dal datore di lavoro di svolgere mansioni in un luogo in cui la persona sara esposta a pericolo di
caduta.

Soccorritore: Persona o persone diverse dal soggetto a rischio che agiscono per compiere un salvataggio assistito tramite il funzionamento
di un sistema di salvataggio.

Frequenza delle ispezioni: condizioni di lavoro estreme (ambienti proibitivi, uso prolungato e cosi via) possono richiedere un incremento
nella frequenza dei controlli da parte della persona competente.
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2.7

2.8

2.9

CADUTE CON PENDOLO: le cadute con pendolo si verificano quando il punto di ancoraggio non & esattamente al di sopra
del punto in cui si verifica la caduta (vedere la Figura 4). Durante una caduta con pendolo, la forza durto contro un oggetto pu6
causare gravi lesioni o decesso. Ridurre al minimo le cadute con pendolo lavorando il pili possibile direttamente sotto il punto

di ancoraggio. Per evitare lesioni, prevenire le cadute con pendolo. In caso di uso di un dispositivo anticaduta retrattile o di

altri sottosistemi di connessione a lunghezza variabile, le cadute con pendolo necessitano di un tirante d’aria significativamente
maggiore.

COMPONENTI COMPATIBILI: |'attrezzatura 3M & progettata solo per I'utilizzo con componenti e sottosistemi approvati
da 3M. Eventuali sostituzioni con componenti o sottosistemi non approvati potrebbero compromettere la compatibilita
dell’attrezzatura e la sicurezza, nonché I'affidabilita di tutto il sistema.

COMPATIBILITA DEL CONNETTORE: i connettori sono considerati compatibili con gli elementi di collegamento
quando sono progettati per essere utilizzati in modo che le rispettive forme e dimensioni non causino |'apertura
involontaria dei meccanismi di chiusura, indipendentemente dal modo in cui si orientano. In caso di dubbi sulla
compatibilita, contattare 3M.

I connettori devono essere conformi allo standard EN 362. I connettori devono essere compatibili con I'ancoraggio

o altri componenti del sistema. Non utilizzare attrezzature non compatibili. I connettori non compatibili potrebbero
sganciarsi involontariamente (vedere Figura 5). I connettori devono essere compatibili per dimensioni, forma e potenza.
Se I'elemento di collegamento a cui & agganciato un moschettone o un gancio doppia leva ha una forma irregolare o le
dimensioni sono inferiori a quanto necessario, I'elemento di collegamento potrebbe applicare una forza al dispositivo

di chiusura del gancio doppia leva o del gancio doppia leva (A). Tale forza potrebbe indurre I'apertura del dispositivo di
chiusura (B) e, di conseguenza, il moschettone o il gancio doppia leva potrebbe sganciarsi dal punto di collegamento (C).

REALIZZAZIONE DEI COLLEGAMENTI: i ganci doppia leva e i moschettoni utilizzati con questa attrezzatura devono
disporre di un meccanismo di autobloccaggio. Assicurarsi che i connettori siano di dimensioni, forma e resistenza
compatibili. Non utilizzare attrezzature non compatibili. Assicurarsi che tutti i connettori siano completamenti chiusi e
bloccati.

I connettori 3M (ganci a doppia leva e moschettoni) sono progettati solo per I'utilizzo specificato nelle istruzioni per
|'utente di ciascun prodotto. Vedere la Figura 6 per esempi di collegamenti non appropriati. Non collegare i ganci doppia
leva e i moschettoni come descritto:

A. Aun anello a D a cui é collegato un altro connettore.

B. In modo tale da indurre un carico sul dispositivo di chiusura. Non collegare ganci a scatto con ampia distanza tra gli
anelli a D di dimensioni standard o oggetti simili, il cui effetto € indurre un carico sul dispositivo di chiusura in caso
di torsione o rotazione del gancio o dell’anello a D, a meno che il gancio a scatto non sia dotato di dispositivo di
chiusura da 16 kN (3.600 libbre). Controllare la marcatura sul proprio gancio doppia leva per verificarne I'idoneita per
|'applicazione prevista.

C. Inun falso aggancio, dove le caratteristiche che sporgono dal connettore a scatto o dal gancio doppia leva si
agganciano all’ancoraggio e senza conferma visiva che attesti il completo aggancio al punto di ancoraggio.

D. Uno all’altro.

E. Direttamente al nastro, al cordino di sicurezza o al collegamento diretto, a meno che le istruzioni del produttore
relative al cordino di sicurezza e al connettore non consentano specificatamente tale collegamento.

F. A qualsiasi oggetto di forma o dimensione tale da impedire la chiusura e il blocco del connettore a scatto o del gancio
doppia leva o di causare il lancio.

G. In un modo che non consente al connettore di allinearsi correttamente quando sotto carica.
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5.1

5.2

INSTALLAZIONE

M Llinstallazione del montante portatile anticaduta DBI-SALA deve essere supervisionata da una persona qualificata’.
Una Persona competente? deve certificare che l'installazione soddisfa i criteri per un ancoraggio certificato o é in grado
di sostenere le potenziali forze che potrebbero verificarsi durante una caduta.

PIANIFICAZIONE: Pianificare il proprio sistema di protezione anticaduta prima di installare il montante portatile per
arresto cadute. Considerare tutti i fattori che possono influire sulla propria sicurezza prima, durante e dopo una caduta.
Prendere in considerazione tutti i requisiti, le limitazioni e le specifiche definiti nella Sezione 2 e nella Tabella 1.

INSTALLAZIONE DEL MONTANTE PORTATILE ANTICADUTA: Il montante portatile anticaduta pud essere installato
su strutture che soddisfano i requisiti di ancoraggio specificati nella Tabella 1. Vedere la Tabella 1 per le posizioni e le
portate nominali della linea vita orizzontale per I'uso del Montante. Il montante portatile anticaduta puo essere utilizzato
solo quando é fissato a una base compatibile (vedere la tabella 1) in posizione verticale, tra pit 0 meno 1° dalla verticale.
Vedere la Figura 7 per riferimento. Per installare il montante portatile per arresto cadute:

1. Installare o individuare la base portatile anticaduta destinata all’'uso con il montante portatile anticaduta (A). Se &
necessario installare la Base (B), consultare le istruzioni fornite con la Base.

2. Inserire il montante portatile anticaduta tra le due linguette della piastra della base e allineare visivamente i fori (C).

3. Fissare il montante inserendo il perno 3/4 (D) attraverso le linguette della piastra della base e il manicotto (E). Inserire
il perno (F) nel perno 3/4, fissando il montante in posizione.

4. Estendere il montante allentando prima la vite a manopola appropriata (G) e quindi rimuovere il perno di sezione
appropriato (H). Quindi, tirare verso I'alto la sezione appropriata del montante e fissarla in posizione reinserendo il
perno di sezione all’altezza desiderata e stringendo la vite a manopola. I fori dei perni devono essere perfettamente
allineati e il perno di sezione deve essere inserito in tutto lo spessore del palo.

5. Il montante deve essere in posizione verticale quando € usato come punto di ancoraggio per arresto cadute. Per
raggiungere questo obiettivo, il montante puo essere livellato usando le viti di regolazione (I), che vengono allentate e
serrate a turno.

COLLEGAMENTO DEL SISTEMA DI LINEA VITA ORIZZONTALE (HLL): Il montante portatile anticaduta puo6 essere
utilizzato con sistemi di linee vita orizzontali approvate. Consultare la Tabella 1 per le portate nominali massime senza
I'utilizzo di un collegamento diretto. Se € necessario un collegamento diretto, installarlo usando I'occhiello opposto al
sistema di linea vita orizzontale (HLL) installato sull’ancoraggio HLL (H). Vedere la Figura 2 per riferimento.

M Le ancore del collegamento diretto devono essere progettate e approvate dal produttore e devono soddisfare i
requisiti di montaggio della struttura approvati da una persona qualificata.

uso

PRIMA DI CIASCUN UTILIZZO: verificare che la propria area di lavoro e il sistema di protezione anticaduta soddisfino
tutti i criteri definiti nella Sezione 2 e che sia messo in atto un piano formale di salvataggio. Ispezionare il montante
portatile anticaduta in base ai punti di ispezione ‘utente’ indicati nel “Registro di ispezione e manutenzione” (tabella 2).
Se l'ispezione rivela una condizione di non sicurezza o difetto, o in caso di dubbi sulle sue condizioni d’uso in sicurezza,
rimuovere immediatamente il prodotto dal servizio. Etichettare chiaramente il sistema con "NON UTILIZZARE". Per
ulteriori informazioni, consultare la Sezione 5.

COLLEGAMENTI DI ARRESTO CADUTA: il montante portatile anticaduta e utilizzato con un’‘imbracatura integrale

e cordino dissipatore di energia o con il dispositivo autoretrattile. La Figura 8 illustra il collegamento del dispositivo
autoretrattile (A) o cordino (B) tra I'imbracatura e il montante portatile anticaduta. Collegare il cordino o il dispositivo
autoretrattile tra I'anello a D sul montante portatile anticaduta e I'attacco dorsale a D sul retro dell'imbracatura seguendo
le indicazioni riportate nelle istruzioni fornite con il cordino o il dispositivo autoretrattile. La figura 9 mostra I'area di
lavoro per il montante portatile anticaduta. Oltre a soddisfare i requisiti specificati nella Tabella 1, il lavoro deve essere
completato entro 1,8 metri dal montante.

[ collegamenti della linea vita orizzontale: Consultare il manuale di istruzioni del sistema di linea vita orizzontale
(HLL) per informazioni sul collegamento del cordino o SRD all’HLL.

ISPEZIONE

M Dopo che il prodotto & stato rimosso dal servizio, non pud essere rimesso in servizio fino a quando una persona
competente non conferma per iscritto che é accettabile farlo.

FREQUENZA DELLE ISPEZIONI: il montante portatile anticaduta deve essere ispezionato agli intervalli definiti nella
Sezione 1. Le procedure d’ispezione sono descritte nel “Registro di ispezione e manutenzione” (Tabella 2). Ispezionare
tutti gli altri componenti del sistema di arresto caduta seguendo la frequenza e le procedure indicate nelle istruzioni del
produttore.

DIFETTI: Se il montante portatile anticaduta non pud essere rimesso in servizio a causa di un difetto esistente o perché
potrebbe compromettere la sicurezza, distruggere il prodotto o contattare 3M per eventuali riparazioni.

1 Persona qualificata: Persona con laurea, certificazione o ruolo professionale riconosciuti, oppure che, per vastita delle conoscenze,

formazione ed esperienza ha dimostrato con successo la propria capacita di affrontare e risolvere i problemi relativi alla Protezione anticaduta
e al Sistema di salvataggio nella misura richiesta dalle normative nazionali, regionali e locali in vigore.

2 Persona competente: persona in grado di individuare i rischi esistenti e prevedibili nell’ambiente circostante o condizioni di lavoro

malsane, rischiose e pericolose per i dipendenti, autorizzata a prendere immediati provvedimenti per porvi rimedio.
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[ Solo riparazioni autorizzate: SOLO 3M o centri con autorizzazione scritta possono procedere alla riparazione di
questa attrezzatura.

DURATA DEL PRODOTTO: la durata operativa del Sistema d’arresto caduta dipende dalle condizioni di lavoro e dalla
manutenzione. L'articolo puo rimanere in servizio, finché & in grado di soddisfare i criteri di ispezione.

MANUTENZIONE, ASSISTENZA e STOCCAGGIO

PULIZIA: Pulire regolarmente i componenti metallici del montante portatile anticaduta con una spazzola morbida, acqua
calda e un detergente neutro. Accertarsi che le parti siano completamente risciacquate con acqua pulita.

MANUTENZIONE: Solo 3M o i centri autorizzati per iscritto da 3M possono procedere alla riparazione di questa
attrezzatura. Se il montante portatile per arresto cadute & stato sottoposto a forza di caduta o in seguito a un’ispezione
viene individuata una condizione di non sicurezza o difetto, ritirare immediatamente il sistema dal servizio e contattare 3M
per un’‘eventuale riparazione o servizio.

CONSERVAZIONE E TRASPORTO: quando non viene utilizzato, conservare e trasportare il montante portatile
anticaduta e la relativa attrezzatura di protezione anticaduta in un ambiente fresco, asciutto e pulito, lontano da luce

solare diretta. Evitare zone con vapori chimici. Dopo un lungo periodo di inutilizzo, ispezionare attentamente i componenti.
ETICHETTE e CONTRASSEGNI

ETICHETTE: La Figura 10 illustra le etichette presenti sul Montante portatile per arresto cadute. Sostituire le etichette se
non sono completamente leggibili. Su ogni etichetta sono presenti le seguenti informazioni:

A) Posizioni di applicazione e portate nominali della linea vita orizzontale.

A) Standard applicabili. B) Leggere tutte le istruzioni.

A) Numero di serie B) Anno e mese di produzione C) Numero di lotto D) Numero di modello del prodotto E)
Lunghezza del prodotto

A) Capacita massima di tre persone, ciascuna con un peso totale (compresi indumenti, utensili, ecc.) non superiore
a 140 kg (310 Ib).
B) Leggere tutte le istruzioni.

C) Il carico verticale sostenuto su ciascun punto di collegamento non deve essere maggiore di 6 kN (1.350 Ibf).
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Data di ispezione:

Tabella 2 - Registro di ispezione e manutenzione

Ispezionato da:

Ope- Persona

Componenti: Ispezione: (vedere la Sezione 1 per la Frequenza delle ispezioni) ratore | competente
Montante portatile Verificare la presenza di eventuali segni di danneggiamento sul montante portatile O O
anticaduta anticaduta: Verificare incrinature, ammaccature o deformazioni. Verificare che la piastra
(Figura 2) base (A), le viti di regolazione (B), il perno da 19 mm (C), il manicotto (D), le viti a

manopola (E), i perni di sezione (F), gli anelli di aggancio girevoli (G), I'anello di ancoraggio

della linea vita orizzontale (H) e la maniglia di trasporto (I) non presentino piegature o usura.

Verificare che I'intera unita non presenti corrosioni. O O

Verificare che il perno da 19 mm (C) possa essere inserito attraverso i fori delle linguette O O

della piastra base, bloccandosi in posizione.

Verificare che i perni di posizione (F) possano essere inseriti attraverso i fori di ciascuna O O

sezione del montante, bloccandosi in posizione.
Etichette (Figura 10) | Verificare che tutte le etichette siano saldamente attaccate e leggibili. | |
Sistemi di protezione | Le attrezzature aggiuntive del sistema di protezione anticaduta (imbracatura, SRD, a a
anticaduta e altra ecc.) utilizzate insieme al sistema di ancoraggio FlexiGuard devono essere installate e
attrezzatura ispezionate conformemente alle istruzioni del produttore.

Numeri di serie:

Data di acquisto:

Numero modello:

Data del primo utilizzo:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:

Azione correttiva/Manutenzione:

Approvato da:

Data:

Scadenza prossima
ispezione:




VEILIGHEIDSINFORMATIE

Lees alle veiligheidsinformatie in deze instructies voordat u deze verankeringsconnector gebruikt. Vergewis u ervan dat u alle informatie
en instructies hebt begrepen en volg deze op. NALATIGHEID KAN ERNSTIG LETSEL OF DE DOOD TOT GEVOLG HEBBEN.

Deze instructies dienen aan de gebruiker van deze apparatuur verstrekt te worden. Bewaar deze instructies zodat u ze later kunt raadplegen.

Beoogd gebruik:
Deze verankeringsconnector is bedoeld voor gebruik als onderdeel van een volledig persoonlijk valbeveiligingssysteem.

Gebruik in andere toepassingen, inclusief (maar niet beperkt tot) materiaalbehandeling, vrijetijdsactiviteiten, sporten of andere activiteiten die niet in de
gebruiksinstructies omschreven staan, wordt niet goedgekeurd door 3M en kan leiden tot een ongeval met ernstig letsel of de dood tot gevolg.

Dit apparaat mag uitsluitend worden gebruikt door opgeleide gebruikers voor toepassing op de werkplaats.

/A\ WAARSCHUWING

Deze verankeringsconnector maakt deel uit van een persoonlijk valbeveiligingssysteem. Er wordt verwacht dat alle gebruikers volledig zijn opgeleid voor
een veilige installatie en veilig gebruik van hun persoonlijke valbeveiligingssysteem. Misbruik van dit apparaat kan leiden tot ernstig letsel of

een dodelijk ongeval. Raadpleeg voor het correct selecteren, installeren, bedienen, onderhouden en verzorgen deze gebruiksaanwijzing, inclusief alle
aanbevelingen van de fabrikant, of raadpleegt u uw leidinggevende of neemt u contact op met 3M Technical Services.

. Doe het volgende om de risico's die gepaard gaan met het werken met een verankeringsconnector te beperken. Dit nalaten kan
leiden tot ernstig letsel of een dodelijk ongeval:

- Inspecteer voorafgaand aan elk gebruik alle onderdelen van het systeem, minstens één keer per jaar en na elke valgebeurtenis. Voer de
inspectie uit conform de gebruiksinstructies.

- Als uit inspectie een defect of onveilige werking blijkt, stelt u het apparaat onmiddellijk buiten gebruik en zorgt u voor reparatie of vervanging
volgens de gebruiksinstructies.

- Elk apparaat dat eerder werd onderworpen aan valstop- of botskrachten, moet onmiddellijk buiten gebruik worden gesteld en vernietigd.

- Het apparaat mag alleen worden geinstalleerd in de substraten of op de structuren die zijn vermeld in de gebruikersinstructies. Installaties en
vormen van gebruik die buiten het bereik van de instructies vallen, moeten schriftelijk door 3M Fall Protection worden goedgekeurd.

- Het substraat of de structuur waarop de verankeringsconnector is bevestigd/gepositioneerd, moet de statische belastingen die zijn opgegeven
voor de verankering, kunnen ondersteunen in de oriéntaties die volgens de gebruiksinstructies zijn toegestaan.

- Sluit andere valbeveiligingssubsystemen uitsluitend aan op het aangewezen verankeringsverbindingspunt van het apparaat.

- Zorg er bij het boren van gaten voor montage of installatie van het systeem voor dat er geen elektrische kabels, gasleidingen of andere
kritische materialen of apparatuur door de boor kunnen worden geraakt.

- Zorg ervoor dat valbeveiligingssystemen/-subsystemen samengesteld uit onderdelen van verschillende fabrikanten compatibel zijn en aan de
geldende normen voldoen, waaronder ANSI Z359 of andere geldende voorschriften, normen of vereisten op het gebied van valbescherming.
Raadpleeg altijd een deskundige en/of een gekwalificeerd persoon voordat u deze systemen gebruikt.

. Doe het volgende om de risico's te beperken die gepaard gaan met het werken op hoogte, waarbij nalatigheid kan leiden tot een
ongeval met ernstig letsel of de dood tot gevolg:

- Vergewist u zich ervan dat u met uw gezondheid en lichamelijke conditie veilig bestand bent tegen alle krachten die kunnen optreden bij het
werken op hoogte. Raadpleeg uw arts als u twijfelt of u in staat bent om deze uitrusting te gebruiken.

- Overschrijd nooit de toelaatbare capaciteit van uw valbeveiligingsuitrusting.

- Overschrijd nooit de maximale vrijevalafstand van uw valbeveiligingsuitrusting.

- Gebruik nooit valbeveiligingsuitrusting die een gebrek vertoont bij de inspectie voér het gebruik of andere periodieke inspecties, of als u onzeker
bent over het gebruik of de geschiktheid van de uitrusting voor uw toepassing. Neem voor al uw vragen contact op met 3M Technical Services.

- Sommige combinaties van subsystemen en componenten kunnen de werking van deze uitrusting verstoren. Gebruik uitsluitend koppelingen
die onderling geschikt zijn. Raadpleeg 3M voordat u deze apparatuur gebruikt in combinatie met andere componenten of subsystemen dan die
welke in de gebruiksinstructies beschreven staan.

- Wees extra voorzichtig bij het werken in de buurt van bewegende machines (bijv. top drive van boorplatform), op plaatsen met elektrische
gevaren, extreme temperaturen, chemische gevaren, explosieve of giftige gassen, scherpe randen, of onder voorwerpen boven het hoofd die
op u of uw valbeveiligingsuitrusting kunnen vallen.

- Gebruik bij werken in een hete omgeving of met hitteapparatuur beschermingsmiddelen tegen risico's op een vlamboog en brandgevaar.

- Vermijd oppervlakken en voorwerpen die de gebruiker of de uitrusting kunnen beschadigen.

- Vergewist u zich ervan dat er voldoende vrije val is bij het werken op hoogte.

- Wijzig of verander uw valbeveiligingsuitrusting nooit. Alleen 3M, of partijen die door 3M schriftelijk bevoegd worden gesteld, mogen de
uitrusting repareren.

- Zorg, voordat de valbeveiligingsuitrusting in gebruik wordt genomen, dat er een reddingsplan aanwezig is waarmee in geval van een ongeval
snel hulp kan worden geboden.

- Laat na een val de betreffende persoon onmiddellijk door een arts onderzoeken.

- Gebruik geen lichaamsgordel voor valstoptoepassingen. Gebruik uitsluitend een volledig lichaamsharnas.

- Minimaliseer zwenkvallen door zo recht mogelijk onder het ankerpunt te werken.

- Bij training met dit apparaat moet een tweede valbeveiligingssysteem worden gebruikt, om elk risico te vermijden dat de gebruiker-in-training
per ongeluk aan valgevaar wordt blootgesteld.

- Draag altijd geschikte persoonlijke beschermingsmiddelen bij het installeren, gebruiken of inspecteren van het apparaat/systeem.
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M Noteer, voorafgaand aan het gebruik of de installatie van deze apparatuur, de productidentificatiegegevens van het
ID-label in het logboek voor inspectie en onderhoud (tabel 2) achter in deze handleiding.

M Zzorg er altijd voor dat u de nieuwste versie van uw 3M-handleiding gebruikt. Ga naar de 3M-website of neem contact op
met 3M Technical Services voor bijgewerkte handleidingen.

PRODUCTBESCHRIJVING:

Afbeelding 1 illustreert de 3M™ DBI-SALA® draagbare valstoppaal. De draagbare valstoppaal is een verankeringsconnector voor een
enkel punt voor een valstopsysteem dat is ontworpen voor bevestiging aan een vaste verankeringsbasis. Draagbare valstoppaal kan
ook worden gebruikt als eindafsluitingen voor door 3M goedgekeurde horizontale reddingslijnsystemen (Horizontal Lifeline, HLL).

Afbeelding 2 geeft onderdelen van de draagbare valstoppaal weer. Zie tabel 1 voor de componentspecificaties. De paal is een
enkele, uitschuifbare paal die bestaat uit drie delen. De stelschroeven (B) kunnen worden gedraaid om de paal waterpas te
zetten en de 3/4 pen (C) houdt de paal op zijn plaats. De huls (D) houdt de secties van de paal vast, die verstelbaar zijn met de
tri-schroeven (E) en de sectiepennen (F). De draaibare bevestigingsringen (G) en het horizontale reddingslijnanker (H) worden
gebruikt als verbindingen voor valstoptoepassingen. De draaggreep (I) wordt gebruikt voor transport. De voetplaat van het
universele anker (A) is nodig voor gebruik van de paal, maar wordt apart meegeleverd met het voetplaatproduct.

Tabel 1 - Specificaties

Systeemspecificaties:

Capaciteit: Maximaal drie personen met een gecombineerd gewicht (kleding, gereedschap enz.) van niet
meer dan 140 kg (310 Ib.) per persoon. Het gebruik van verschillende accessoires kan het aantal

personen verminderen dat kan worden verankerd.

Verankering: Valstop: De constructie waaraan de verankeringsconnector is bevestigd, dient statische ladingen op te

kunnen vangen in de richtingen die het valstopsysteem toestaat van minstens: 4.200 Ibf (18,7 kN).

Verbindend subsysteem Maximale stopkracht

6,0 kN (1.350 Ibf)

Schokdempende vallijn

Zelfintrekbaar apparaat (SRD) 6,0 kN (1.350 Ibf)

Maximale Bij gebruik als onderdeel van een valstopsysteem moet het gebruik van de draagbare valstoppaal de

stopkracht: stopkracht beperken tot de volgende waarden, zoals bepaald door het type verbindend subsysteem
dat wordt gebruikt:

Certificatie: Certificaties voor de draagbare valstoppaal bij gebruik met basis met bout-/lasbevestiging

Basismodelnummer EN795:2012 CEN/TS 16415:2013
8569819 Voldoet aan (type A) Voldoet aan (type A)
8560816 Voldoet aan (type A) Voldoet aan (type A)
8567412 Voldoet aan (type A) Voldoet aan (type A)
8567422 Voldoet aan (type A) Voldoet aan (type A)
8560155 Voldoet aan (type A) Voldoet aan (type A)
8566778 Voldoet aan (type A) Voldoet aan (type A)

HLL-positieclassifi-
caties:

De draagbare valstoppaal kan worden gebruikt met een compatibel 3M horizontaal
reddingslijnsysteem (HLL). De classificatie van de draagbare valstoppaal bij gebruik met een HLL-
systeem hangt af van de positie waarin de draagbare valstoppaal wordt geinstalleerd. Zie afbeelding
1 ter referentie. Bij alle onderstaande HLL-systeemclassificaties wordt ervan uitgegaan dat er geen
terugbindlijn wordt gebruikt met het systeem.

Positie HLL-systeemclassificatie
(1) 25,0 kN (5700 Ibf)
(2] 17,6 kN (4000 Ibf)
(3] 17,6 kN (4000 Ibf)
(4] 14,5 kN (3250 Ibf)
[ Raadpleeg de instructiehandleiding van uw HLL-systeem voor
meer informatie over het maximaal toegestane aantal gebruikers.

Afmetingen:

Zie afbeelding 1 voor productafmetingen.

Productgewicht:

17,5 kg (38,0 Ib.)

Standaarden:

Het ontwerp voldoet aan de testvereisten van EN795:2012 en CEN/TS 16415:2013 Type B.

Momentbelasting:

20,8 kN-m (190.000 in-Ib)

Verticale belasting:

18,7 kN (4200 Ibf)
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Tabel 1 - Specificaties

Componentspecificaties:

Referentie in

afbeelding 2 | Onderdeel Materialen
@ Voetplaat universeel anker (apart verkrijgbaar) Roestvrij staal/koolstofstaal
Stelschroef Koolstofstaal (verzinkt)
@ 3/4 pen Koolstofstaal (verzinkt)
@ Huls Koolstofstaal (verzinkt)
@ Tri-schroeven Koolstofstaal (verzinkt)
@ Sectiepennen Koolstofstaal (verzinkt)
@ Draaibare bevestigingsringen Koolstofstaal (verzinkt)
@ Anker horizontale reddingslijn (HLL) Koolstofstaal (verzinkt)
@ Draaggreep Aluminium (gepoedercoat)
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1.0 TOEPASSING VAN HET PRODUCT

1.1

1.2

1.3
1.4

1.5

1.6

1.7

DOEL: Draagbare valstoppalen zijn ontworpen om ankerverbindingspunten te bieden voor valstop! of redding? systemen.
Draagbare valstoppalen kunnen ook worden gebruikt als eindafsluitingen voor door 3M goedgekeurde horizontale
reddingslijnsystemen (Horizontal Lifeline, HLL).

[ Alleen valbescherming: Deze draagbare valstoppaal is voor verbinding van valbeschermingsapparatuur. Sluit
geen hijsapparatuur aan op deze draagbare valstoppaal.

NORMEN: Uw draagbare valstoppaal voldoet aan de nationale of regionale norm(en) die staan vermeld op de omslag
van deze instructies. Als dit product wordt doorverkocht buiten het oorspronkelijke land van bestemming, moeten deze
instructies door de doorverkoper worden meegeleverd in de taal van het land waarin het product gaat worden gebruikt.

TOEZICHT: Het gebruik van deze apparatuur moet plaatsvinden onder toezicht van een deskundige persoon3.

TRAINING: Deze apparatuur moet geinstalleerd en gebruikt worden door personen die getraind zijn in de juiste
toepassing ervan. Deze handleiding moet worden gebruikt als onderdeel van een trainingsprogramma voor medewerkers
zoals dat vereist wordt door nationale, regionale of lokale voorschriften. Het is de verantwoordelijkheid van de
gebruikers en installateurs van deze apparatuur om zich ervan te verzekeren dat ze deze instructies kennen, getraind
zijn in het juiste gebruik en de verzorging van de apparatuur en dat ze zich bewust zijn van de gebruikskenmerken,
toepassingsbeperkingen en de gevolgen van enig onjuist gebruik van deze apparatuur.

REDDINGSPLAN: Wanneer deze apparatuur en verbindende subsystemen worden gebruikt, dient de werkgever te
beschikken over een reddingsplan en de middelen binnen bereik te hebben om het reddingsplan te implementeren

en het te communiceren naar gebruikers en bevoegde personen* en redders® Het wordt aanbevolen dat een getraind
reddingsteam ter plekke aanwezig is. Teamleden moeten de apparatuur en technieken aangeleverd krijgen om een
succesvolle reddingsactie te verrichten. Er moet op periodieke basis training gegeven worden om ervoor te zorgen dat de
kennis van de redders actueel blijft. Redders moeten deze instructies ontvangen.

REGELMAAT VAN INSPECTIE: De draagbare valstoppaal moet voorafgaand aan het gebruik door de gebruiker worden
geinspecteerd en bovendien door een andere deskundige persoon dan de gebruiker na intervallen van ten hoogste een jaar®.
De inspectieprocedures zijn beschreven in het "Logboek voor inspectie en onderhoud". De resultaten van elke door een
deskundige verrichte inspectie moeten worden genoteerd op kopieén van het "Logboek voor inspectie en onderhoud".

NA EEN VAL: Als de draagbare valstoppaal wordt blootgesteld aan een valstop of stootkracht, stel het systeem dan
onmiddellijk buiten gebruik. Markeer het systeem duidelijk met "NIET GEBRUIKEN". Zie paragraaf 5 voor meer informatie.

2.0 SYSTEEMEISEN

VERANKERING: Verankeringsvereisten variéren afhankelijk van de toepassing van de valbeveiliging. De constructie
waarop de draagbare valstoppaal wordt gemonteerd, moet voldoen aan de verankeringsspecificaties zoals omschreven in

PERSOONLIJK VALSTOPSYSTEEM: Persoonlijke systemen voor valbescherming (PFAS) die worden gebruikt in
combinatie met het systeem moeten voldoen aan de geldende normen, codes en vereisten voor valbescherming.
Raadpleeg de instructies die bij uw verbindend subsysteem zijn geleverd voor aanvullende valvereisten. De PFAS moet
zijn voorzien van een volledig lichaamsharnas en de maximale valstopkracht beperken tot de waarden gespecificeerd in

VALPAD EN BLOKKEERSNELHEID VAN VALSTOPAPPARAAT: Om positieve vergrendeling van een valstopapparaat
te garanderen, is een vrij valpad nodig. Situaties waarin geen valpad zonder obstructie mogelijk is, dienen vermeden

te worden. Wanneer er gewerkt wordt in besloten of nauwe ruimten, is het mogelijk dat het lichaam tijdens een val

niet voldoende snelheid kan bereiken om de vergrendeling van het valstopapparaat bij een val te activeren. Wanneer er
gewerkt wordt op zich langzaam verplaatsende materialen, zoals zand of korrelig materiaal, wordt er wellicht onvoldoende
snelheid gemaakt om de vergrendeling van het valstopapparaat te activeren.

GEVAREN: Gebruik van deze apparatuur in gebieden met gevaren voor het milieu kan aanvullende voorzorgsmaatregelen
vereisen om de mogelijkheid van letsel voor de gebruiker of beschadiging aan de apparatuur te voorkomen. Gevaren
kunnen de volgende omvatten, maar zijn niet beperkt tot: hitte, bijtende chemicalién, corrosieve omgevingen,
hoogspanningsleidingen, explosieve of giftige gassen, bewegende machines, scherpe randen en bovenhoofdse materialen
die kunnen vallen en de gebruiker of het persoonlijke valstopsysteem kunnen raken.

VRIJE VAL: Afbeelding 3 toont de onderdelen van een valstopsysteem. Er moet voldoende valspeling (Fall Clearance - FC)
zijn om een val op te vangen voordat een gebruiker in aanraking komt met de grond of enig ander obstakel. Valspeling
wordt beinvloed door meerdere factoren, waaronder: Locatie van verankering, (A) Draagriemlengte, (B) Draagriem-
afremafstand of SRD-maximale afstelafstand, (C) Harnas Stretch- en D-ring/connectorlengte en afwikkeling. Raadpleeg de
instructies van uw valstopsubsysteem voor specifieke informatie over het berekenen van de vrije val.

Valstopsysteem: Een verzameling valbeschermingsapparatuur geconfigureerd om een vrije val te stoppen.

Reddingssysteem: Een verzameling valbeschermingsapparatuur geconfigureerd om een persoon van een gevaarlijke naar een veilige
locatie te brengen. Een vrije val is niet toegestaan.

Deskundig persoon: Een persoon die in staat is om bestaande en voorspelbare gevaren in de werkomgeving of -omstandigheden te
identificeren die onhygiénisch, gevaarlijk of riskant zijn voor werknemers en die bevoegd is om direct corrigerende acties te ondernemen om

Bevoegd persoon: Een persoon die door de werkgever aangewezen is om werk uit te voeren op een locatie waar de persoon blootgesteld

2.1
tabel 1.
2.2
tabel 1.
2.3
2.4
2.5
1
2
3
gevaren te elimineren.
wordt aan een valgevaar.
5

Redder: Een andere persoon of andere personen dan de te redden persoon, die optreedt of optreden om een geassisteerde redding uit te
voeren door middel van een reddingssysteem.

Regelmaat van inspectie: Extreme werkomstandigheden (moeilijke omgevingen, langdurig gebruik, enz.) kunnen vereisen dat de
frequentie van inspecties door deskundigen wordt opgevoerd.
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2.6

2.7

2.8

2.9

ZWENKVALLEN: Zwenkvallen ontstaan wanneer het verankeringspunt niet recht boven het punt ligt waar een val optreedt
(zie afbeelding 4). De kracht waarmee tegen een voorwerp wordt gestoten bij een zwenkval, kan ernstig letsel of de dood
veroorzaken. Minimaliseer zwenkvallen door zo recht mogelijk onder het ankerpunt te werken. Vermijd zwenkvallen als er letsel
kan ontstaan. Zwenkvallen verhogen de vereiste vrije val aanzienlijk als er een zelfintrekkend apparaat of ander verbonden
subsysteem met variabele lengte gebruikt wordt.

COMPATIBILITEIT VAN ONDERDELEN: 3M-apparatuur is ontworpen voor gebruik met alleen door 3M goedgekeurde
onderdelen en subsystemen. Substituties of vervangingen door niet-goedgekeurde onderdelen of subsystemen kunnen de
compatibiliteit van apparatuur in gevaar brengen en kunnen de veiligheid en betrouwbaarheid van het volledige systeem
negatief beinvioeden.

COMPATIBILITEIT VAN CONNECTOREN: Connectoren worden als compatibel met verbindende elementen
beschouwd wanneer deze zijn ontwikkeld om op een zodanige manier samen te werken dat de maten en vormen,
ongeacht hun oriéntatie, geen onbedoeld opengaan van openingsmechanismen veroorzaken. Neem contact op met 3M als
u vragen hebt over compatibiliteit.

Connectoren moeten voldoen aan EN 362. Connectoren moeten compatibel zijn met de verankering of andere
systeemcomponenten. Gebruik geen apparatuur die niet compatibel is. Verbindingen die niet compatibel zijn, kunnen
onbedoeld losraken (zie afbeelding 5). Connectoren moeten compatibel zijn qua grootte, vorm en sterkte. Als het
verbindingselement waaraan de musketonhaak of karabijnhaak bevestigd wordt te klein of onregelmatig van vorm is,
kan er een situatie optreden waarbij het verbindingselement kracht uitoefent op de opening van de musketonhaak of
karabijnhaak (A). Door deze kracht kan de opening (B) opengaan, waardoor de musketonhaak of karabijnhaak kan
losraken van het verbindingspunt (C).

VERBINDINGEN MAKEN: Met deze apparatuur mogen alleen zelfvergrendelende musketonhaken en karabijnhaken
gebruikt worden. Zorg ervoor dat de verbindingen qua grootte, vorm en sterkte bij elkaar passen. Gebruik geen
apparatuur die niet compatibel is. Controleer of alle verbindingen volledig gesloten en vergrendeld zijn.

3M-connectoren (musketonhaken en karabijnhaken) zijn ontworpen om alleen gebruikt te worden zoals in de
gebruikersinstructies van elk product vermeld staat. Zie afbeelding 6 voor onjuiste verbindingen. Verbind musketonhaken
of karabijnhaken niet:

A. Aan een D-ring waaraan al een andere connector bevestigd is.

B. Op een manier waardoor er een belasting op de opening komt te staan. Musketonhaken met een grote halsopening
mogen niet worden verbonden met standaardformaat D-ringen of vergelijkbare voorwerpen. Dit resulteert in een
belasting van de snapper als de haak of D-ring draait, tenzij de musketonhaak voldoet en is voorzien van een
snapper die geschikt is voor 3.600 Ibf (16 kN). Controleer de markering op uw musketonhaak en ga na of deze
geschikt is voor uw toepassing.

C. Bij een onjuiste aankoppeling, waarbij onderdelen die uitsteken buiten de nok van de karabijnhaak op de D-ring
haken en zonder visuele bevestiging volledig aangekoppeld lijken te zijn aan het verankeringspunt.

D. Aan elkaar.

E. Direct aan singelband of kabellijn of terugbindlijn (tie-back) - tenzij de instructies van de fabrikant een dergelijke
verbinding voor zowel de lijn als de connector specifiek toestaat.

F.  Aan elk object dat een zodanige vorm of dimensie heeft dat de musketonhaak of karabijnhaak niet dicht en op slot
kan gaan of daar waar uitrollen kan optreden.

G. Op een manier die de connector onder belasting geen correcte positie laat innemen.
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3.0

3.1

3.2

3.3

4.0
4.1

4.2

5.0

5.1

INSTALLATIE

M Installatie van de DBI-SALA draagbare valstoppaal dient plaats te vinden onder toezicht van een gekwalificeerd
persoon?. De installatie dient te worden gecertificeerd door een deskundige? die aangeeft dat voldaan wordt aan de
criteria voor een gecertificeerde verankering of dat het systeem in staat is om de potentiéle krachten die teweeg
zouden kunnen worden gebracht tijdens een val op te vangen.

PLANNING: Plan uw valstopsysteem voorafgaand aan het installeren van de draagbare valstoppaal. Let vé6r, gedurende
en na een val op alle factoren die uw veiligheid negatief kunnen beinvioeden. Neem alle eisen, beperkingen en
specificaties die in hoofdstuk 2 en tabel 1 zijn gedefinieerd in acht.

DRAAGBARE VALSTOPPAAL INSTALLEREN: De draagbare valstoppaal kan worden geinstalleerd op constructies
die voldoen aan de verankeringseisen gespecificeerd in tabel 1. Zie tabel 1 voor de horizontale reddingslijnposities

en -classificaties voor gebruik van de paal. De draagbare valstoppaal mag alleen worden gebruikt als deze rechtop is
bevestigd aan een compatibele basis (zie tabel 1), binnen 1° plus of min uit het verticaal. Zie afbeelding 7 ter referentie.
Draagbare valstoppaal installeren:

1. Stel de basis van de draagbare valstoppaal die bedoeld is voor gebruik met de draagbare valstoppaal (A) in of plaats
deze. Als de basis (B) moet worden geinstalleerd, raadpleeg dan de instructies die bij de basis zijn geleverd.

2. Plaats de draagbare valstoppaal tussen de twee voetplaatlipjes en lijn de gaten (C) visueel uit.

3. Zet de paal vast door de 3/4 pen (D) door de voetplaatlipjes en de huls (E) te steken. Plaats de spil (F) in de 3/4 pen
en vergrendel de paal op zijn plaats.

4. Verleng de paal door eerst de juiste tri-schroef (G) los te draaien en vervolgens de juiste sectiepen (H) te verwijderen.
Trek vervolgens het juiste deel van de paal omhoog en vergrendel het op zijn plaats door de sectiepen opnieuw op
de gewenste hoogte te plaatsen en de tri-schroef vast te draaien. De pengaten moeten precies uitgelijnd zijn en de
sectiepen moet helemaal door de paal steken.

5. De paal moet te allen tijde verticaal staan wanneer deze wordt gebruikt als valstopankerpunt. Om dit te bereiken,
kan de paal waterpas worden gemaakt met behulp van de stelschroeven (I) die afwisselend worden losgedraaid en
vastgedraaid om de paal waterpas te zetten.

EEN HORIZONTAAL REDDINGSLIJNSYSTEEM (HLL) BEVESTIGEN: De draagbare valstoppaal kan worden
gebruikt met goedgekeurde HLL-systemen. Raadpleeg tabel 1 voor maximale classificaties zonder het gebruik van een
terugbindlijn. Als een terugbindlijn nodig is, installeer deze dan met het oog tegenover het geinstalleerde horizontale
reddingslijnsysteem (HLL) op het HLL-anker (H). Zie afbeelding 2 ter referentie.

M Terugbindlijnankers moeten zijn ontworpen en goedgekeurd door de fabrikant en moeten voldoen aan de montage-
eisen die zijn goedgekeurd door een gekwalificeerd persoon.

GEBRUIK

VOOR ELK GEBRUIK: Zorg ervoor dat uw werkgebied en persoonlijk systeem voor valbescherming (PFAS) voldoen aan
alle criteria zoals gedefinieerd in hoofdstuk 2 en dat er een formeel reddingsplan aanwezig is. Inspecteer de draagbare
valstoppaal volgens de "Gebruikers"-inspectiepunten zoals gedefinieerd in het "Logboek voor inspectie en onderhoud"
(tabel 2). Als de inspectie een onveilige situatie of defect aan het licht brengt of als er twijfel bestaat over de veiligheid
van het product, moet u dit onmiddellijk buiten gebruik stellen. Markeer het systeem duidelijk met "NIET GEBRUIKEN".
Zie paragraaf 5 voor meer informatie.

VALSTOPVERBINDINGEN: De draagbare valstoppaal wordt gebruikt met een volledig lichaamsharnas en energie-
absorberende vallijn of automatisch blokkerende reddingslijn (SRD). Afbeelding 8 geeft de verbinding van de SRD (A)
of vallijn (B) weer tussen het harnas en de draagbare valstoppaal. Verbind de vallijn of SRD tussen de D-ring op de

draagbare valstoppaal en de achterste dorsale D-ring aan het harnas volgens de instructies die zijn bijgesloten bij de
reddingslijn of SRD. Afbeelding 9 geeft het werkgebied van de draagbare valstoppaal weer. Naast het voldoen aan de
vereisten die zijn gespecificeerd in tabel 1, moeten alle werkzaamheden binnen zes voet van de paal worden voltooid.

[ verbindingen horizontale reddingslijn: Zie de instructiehandleiding van uw horizontaal reddingslijnsysteem
(HLL) voor informatie over het verbinden van de vallijn of SRD op de HLL.

INSPECTIE

[ Nadat het product buiten gebruik is gesteld, mag het niet opnieuw in gebruik worden genomen totdat een bevoegd
persoon schriftelijk heeft bevestigd dat dit aanvaardbaar is.

REGELMAAT VAN INSPECTIE: De draagbare valstoppaal moet worden geinspecteerd volgens de in paragraaf 1
vermelde intervallen. De inspectieprocedures zijn beschreven in het "Logboek voor inspectie en onderhoud" (tabel 2).
Inspecteer alle overige onderdelen van het valstop- of reddingssysteem volgens de frequenties en procedures zoals
beschreven in de instructies van de fabrikant.

1 Gekwalificeerd persoon: Een persoon met een erkend diploma, certificaat of professionele reputatie of die door uitgebreide kennis,

training en ervaring met succes heeft aangetoond dat hij/zij in staat is problemen met betrekking tot valbeschermings- en reddingssystemen
op te lossen of te verhelpen voor zover vereist door de toepasselijke nationale, regionale en lokale regelgeving.

2 Deskundige: Een persoon die in staat is om bestaande en voorspelbare gevaren in de werkomgeving of -omstandigheden te identificeren

die onhygiénisch, gevaarlijk of riskant zijn voor werknemers en die bevoegd is om direct corrigerende acties te ondernemen om gevaren te
elimineren.
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5.2

5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

7.0
7.1

DEFECTEN: Als de draagbare valstoppaal niet kan worden geretourneerd vanwege een bestaand defect of een onveilige
toestand, vernietig dan het product of neem contact op met 3M over mogelijke reparatie.

[ Het systeem mag alleen door een geautoriseerd persoon worden gerepareerd: Alleen 3M of partners die
hiervoor schriftelijk zijn geautoriseerd, mogen deze apparatuur repareren.

GEBRUIKSDUUR VAN HET PRODUCT: De functionele levensduur van het valstopsysteem wordt bepaald door
werkomstandigheden en onderhoud. Zolang het product bij inspectie aan de criteria voldoet, kan het in gebruik blijven.

ONDERHOUD, SERVICE en OPSLAG

REINIGEN: Reinig periodiek de metalen onderdelen van de draagbare valstoppaal met een zachte borstel, warm water
en een milde zeepoplossing. Zorg ervoor dat de onderdelen grondig worden gespoeld met schoon water.

ONDERHOUD: Alleen 3M of partners die hiervoor schriftelijk door 3M zijn geautoriseerd, mogen deze apparatuur
repareren. Indien de draagbare valstoppaal onderhevig is geweest aan valkracht of indien inspectie onveilige of
gebrekkige omstandigheden aan het licht brengt, moet u het systeem buiten gebruik stellen en contact opnemen met 3M
voor vervanging of reparatie.

OPSLAG EN TRANSPORT: Wanneer de draagbare valstoppaal niet worden gebruikt, moet u deze en bijbehorende
valbeschermingsapparatuur opslaan en vervoeren in een koele, droge, schone omgeving en buiten bereik van direct
zonlicht. Vermijd plekken waar chemische dampen kunnen voorkomen. Inspecteer de onderdelen grondig na een

langdurige opslag.
LABELS en MARKERINGEN

LABELS: Afbeelding 10 toont labels op de draagbare valstoppaal. Labels moeten worden vervangen wanneer deze niet
volledig leesbaar zijn. Elk label bevat de volgende informatie:

A) Toepassingsposities en -classificaties horizontale reddingslijn (HLL).

A) Toepasselijke normen. B) Lees alle instructies.

A) Serienummer B) Bouwjaar en -maand C) Partijnummer D) Productmodelnummer E) Productlengte

A) Capaciteit van maximaal drie personen met een gecombineerd gewicht (kleding, gereedschap enz.) van niet
meer dan 140 kg (310 Ib.) per persoon.

B) Lees alle instructies.

C) De verticale belasting op elk verbindingspunt mag niet groter zijn dan 6 kN (1.350 Ibf).
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Tabel 2 - Logboek voor inspectie en onderhoud

Inspectiedatum: Geinspecteerd door:
Gebrui- | Deskun-

Componenten: Inspectie: (zie paragraaf 1 voor inspectiefrequentie) ker dige
Draagbare Inspecteer de schade aan de draagbare valstoppaal: Let op scheuren en breuken, deuken of O O
valstoppaal vervormingen. Let op verbuiging of slijtage van de voetplaat (A), stelschroeven (B), 3/4 pen
(afbeelding 2) (C), huls (D), tri-schroeven (E), sectiepennen (F), draaibare bevestigingsringen (G), HLL-anker

(H) en draaggreep (I).

Inspecteer het gehele apparaat op tekenen van roest. O O

Zorg ervoor dat de 3/4 pen (C) door de gaten in de voetplaatlipjes kan worden gestoken en dat

deze op zijn plaats klikt.

Zorg ervoor dat de sectiepennen (F) door de gaten in elke sectie van de paal kunnen worden

gestoken en dat deze op hun plaats klikken.
Labels . Controleer of alle labels stevig zijn bevestigd en goed leesbaar zijn. | O
(afbeelding 10)
PFAS en andere Andere apparatuur voor persoonlijke systemen voor valbescherming (PFAS) (harnas, SRD enz.) O O
apparatuur die gebruikt wordt met het Flexiguard-verankeringssysteem moet volgens de instructies van de

fabrikant worden geinstalleerd en geinspecteerd.

Serienummer(s):

Aankoopdatum:

Modelnummer:

Datum van eerste gebruik:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

De volgende inspectie moet

Datum:

uitgevoerd worden op:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

De volgende inspectie moet

Datum:

uitgevoerd worden op:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

De volgende inspectie moet

Datum:

uitgevoerd worden op:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

De volgende inspectie moet

Datum:

uitgevoerd worden op:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

De volgende inspectie moet

Datum:

uitgevoerd worden op:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

De volgende inspectie moet

Datum:

uitgevoerd worden op:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

De volgende inspectie moet

Datum:

uitgevoerd worden op:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

De volgende inspectie moet

Datum:

uitgevoerd worden op:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

De volgende inspectie moet

Datum:

uitgevoerd worden op:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

De volgende inspectie moet

Datum:

uitgevoerd worden op:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

De volgende inspectie moet

Datum:

uitgevoerd worden op:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

De volgende inspectie moet

Datum:

uitgevoerd worden op:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

De volgende inspectie moet

Datum:

uitgevoerd worden op:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

De volgende inspectie moet

Datum:

uitgevoerd worden op:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

De volgende inspectie moet

Datum:

uitgevoerd worden op:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

De volgende inspectie moet

Datum:

uitgevoerd worden op:

Corrigerende

maatregel/Onderhoud:

Goedgekeurd door:

De volgende inspectie moet

Datum:

uitgevoerd worden op:




W) SIKKERHETSINFORMASJON

Les, forsta og folg all sikkerhetsinformasjon i disse instruksjonene for du tar dette ankringskoblingspunktet i bruk. UNNLATELSE AV A
GJORE DETTE KAN FORE TIL ALVORLIG SKADE ELLER D@D.

Disse instruksjonene ma gis til brukeren av utstyret. Ta vare pé disse instruksjonene for fremtidig referanse.

Tilsiktet bruk:

Dette ankringskoblingspunktet er beregnet for bruk som del av et komplett personlig fallsikringssystem.

Bruk i en hvilken som helst annen sammenheng inkludert, men ikke begrenset til, materialh%ndtering, fritidsbruk eller idrettsrelaterte aktiviteter, eller
andre aktiviteter som ikke beskrives i Brukerinstruksjonene, er ikke godkjent av 3M og kan resultere i alvorlig personskade eller dgd.

Denne innretningen skal bare brukes av opplaerte brukere i arbeidsplassanvendelser.

/\ ADVARSEL

Dette ankringskoblingspunktet er del av et personlig fallsikringssystem. Det forventes at alle brukere er fullt oppleert i sikker installering og betjening
av deres personlige fallsikringssystem. Misbruk av denne innretningen kan resultere i alvorlig personskade eller dgd. For riktig utvelgelse,
betjening, installering, vedlikehold og service, se disse bruksanvisningene, inkludert alle produsentens anbefalinger, snakk med din arbeidsleder, eller
kontakt 3M Tekniske tjenester.

. For & redusere risikoen som er forbundet med & arbeide med et ankringskoblingspunkt som, om det ikke unngas, kan resultere i
alvorlig personskade eller dgd:

- Inspiser innretningen fgr hver bruk, minst én gang arlig, og etter enhver fallhendelse. Inspiser i samsvar med bruksanvisningene.

- Hvis inspeksjonen avdekker en utrygg eller defekt tilstand, m& enheten tas ut av tjeneste og du ma ta kontakt med et autorisert servicesenter
for & f& den reparert.

- Enhver innretning som er blitt belastet som falge av fall eller stgtkrefter, m8 umiddelbart tas ut av bruk og destrueres.

- Innretningen ma bare installeres i de spesifiserte underlag eller pa strukturer som er angitt i brukerinstruksjonene. Installeringer og bruk
utenfor rammen av instruksjonene ma godkjennes av 3M Fallsikring.

- Underlaget eller strukturen forankringskoblingen er festet til ma vaere i stand til 8 motstd de statiske belastningene som spesifiseres for
ankeret i orienteringene som er tillatt i Brukerinstruksjonene.

- Fallsikringsundersystemene ma bare kobles til det angitte ankringskoblingspunkt pa innretningen.

- Fgr boring eller fastgjgring, se til at ingen elektriske ledninger, gassledninger eller andre kritiske innebygde systemer vil komme i kontakt med
boret eller innretningen.

- Sgrg for at fallsikringssystemer/undersystemer som er satt sammen av komponenter fremstilt av forskjellige produsenter er kompatible og
oppfyller kravene i gjeldende standarder, inkludert ANSI Z359 eller andre gjeldende fallsikringsnormer, standarder eller krav. R&dfer deg alltid
med en kompetent eller kvalifisert person fgr du bruker disse systemene.

- Igsneadapter-innretningen

. For 3 redusere risikoen som er forbundet med arbeid i hgyden, som om det ikke unngas, kan resultere i alvorlig personskade

eller dad:

- Sgrg for at din helse og fysiske tilstand gjeﬁrodet mgllig for deg sikkertoé’l motsta alle de krefter som er forbundet med arbeid i hgyden. Radfar
deg med legen din hvis du har noen spgrsmal angaende din evne til a bruke dette utstyret.

- Du ma3 aldri overskride tillatt kapasitet for ditt fallsikringsutstyr.

- Du ma3 aldri overskride maksimal frifallavstand for ditt fallsikringsutstyr.

- Ikke bruk noe fallsikringsutstyr som ikke bestar inspeksjoner fgr bruk eller andre planmessige inspeksjoner, eller dersom du har bekymringer
om bruken, eller om hvor egnet utstyret kan vaere for ditt bruksomrade. Kontakt 3M Tekniske tjenester med eventuelle spgrsmal.

- Noen delsystemer og delekombinasjoner kan hindre bruken av dette utstyret. Bruk kun kompatible koblinger. Kontakt 3M dersom dette utstyret
blir brukt sammen med andre komponenter eller delsystemer enn de som beskrives i brukerinstruksjonene.

- Utvis ekstra forsiktighet nar du arbeider rundt bevegelig maskineri (f.eks. rotasjonssystemet for oljerigger), elektriske farer, ekstreme
temperaturer, kjemiske farer, eksplosive eller giftige gasser, skarpe kanter, eller nedenfor overhengende materialer som kan falle ned pa deg
eller ditt fallsikringsutstyr.

- Bruk lysbueflamme eller Hot Works-innretninger nar du arbeider i miljger med hgy varme.

- Unng3 overflater og gjenstander som kan skade brukeren eller utstyret.

- Sgrg for at det er tilstrekkelig fallklaring ndr du arbeider i hgyden.

- Du mé4 aldri modifisere eller endre pa ditt fallsikringsutstyr. Bare 3M eller virksomheter med skriftlig godkjennelse kan reparere dette utstyret.

- For bruk av fallsikringsutstyr, pass pa at det finnes en redningsplan som muliggjer rask redning hvis et falluhell skulle inntreffe.

- Hvis et falluhell inntreffer, sgk umiddelbart medisinsk hjelp for den arbeideren som har falt.

- Ikke bruk stgttebelter til fallstoppbruk. Bruk kun en helkroppssele.

- Minimer svingfall ved & arbeide s& rett under forankringspunktet som mulig.

- Hvis du trener med denne innretningen, ma et sekundaert fallsikringssystem benyttes p& en slik mate at det ikke eksponerer lzerlingen for en
utilsiktet fallfare.

- Ha alltid pa hensiktsmessig personlig verneutstyr nar du installerer, bruker eller inspiserer innretningen/systemet.
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M Skriv ned produktidentifikasjonen fra ID-merket i inspeksjons- og vedlikeholdsloggen (tabell 2) p§ baksiden av denne
veiledningen for installasjon og bruk av utstyret.

M Forsikre deg alltid om at du bruker den siste revisjonen av 3M-brukerveiledningen. G4 til 3M-nettstedet eller kontakt 3Ms
tekniske tjenester for oppdaterte brukerveiledninger.

PRODUKTBESKRIVELSE:

Figur 1 illustrerer en 3M™ DBI-SALA® baerbar fallsikringsstolpe. Den baerbare fallsikringsstolpen er et enkeltpunkts
forankringskontakt for et fallsikringssystem designet for 8 festes til en fastmontert forankringsbase. Den baerbare
fallsikringsstolpen kan ogsa brukes som endepunkt for 3M-godkjente horisontale livlinjesystemer (HLL).

Figur 2 illustrerer komponenter av den baerbare fallsikringsstolpen. Se tabell 1 for komponentspesifikasjoner. Stolpen bestar av
én uttrekkbar stolpe i tre deler. Justeringsskruene (B) kan justeres for & f& stolpen i vater, og 3/4-pinnen (C) holder stolpen pa
plass. Hylsen (D) holder delene av stolpen som kan justeres med tri-skruene (E) og delpinnene (F). Svivelkrokfesteringene (G)
og det horisontale livlineankeret (H) brukes som tilkoblinger for fallstopputstyr. Baerehandtaket (I) brukes for & transportere
stolpen. Unianker-sokkelen (A) er ngdvendig for 8 bruke stolpen, men er inkludert separat med sokkelproduktet.

Tabell 1 - Spesifikasjoner

Systemspesifikasjoner:

Kapasitet: Opptil tre personer med en samlet vekt (kleer, verktgy osv.) som ikke overstiger 140 kg
per person. Bruk av forskjellige tilbehgr kan redusere antallet personer som kan forankres.
Forankring: Fallsikring: Strukturen som forankringskoblingen er festet til ma téle & stoppe

belastninger pafgrt i retningen tillatt av fallsikringssystemet pa minst: 18,7 kN.

Maksimal bremsekraft

6,0 kN

Tilkoblingsdelsystem

Energiabsorberende tilkoblingsline

6,0 kN

Selvinntrekkende enhet (SRD)

N&r den brukes som en del av et fallsikringssystem, m& bruken av den baerbare
fallsikringsstolpen begrense fallbremsekraften til de fglgende verdiene, avhengig av
typen tilkoblingsundersystem som brukes:

Maksimal bremsekraft:

Sertifisering: Bzerbar fallsikringsstolpesertifiseringer, nar den brukes med baser som boltes eller

sveises pa
Basemodellnummer EN795:2012 CEN/TS 16415:2013
8569819 Overholder (type A) Overholder (type A)
8560816 Overholder (type A) Overholder (type A)
8567412 Overholder (type A) Overholder (type A)
8567422 Overholder (type A) Overholder (type A)
8560155 Overholder (type A) Overholder (type A)
8566778 Overholder (type A) Overholder (type A)

HLL-posisjonsvurderinger:

Den baerbare fallsikringsstolpen kan brukes med et kompatibelt horisontalt livlinjesystemer
(HLL) fra 3M. Rangeringen av den baerbare fallsikringsstolpen ndr den brukes med et HLL-
system, avhenger av hvilken posisjon den baerbare fallsikringsstolpen er installert i. Se figur
1 for referanse. Alle HLL-systemrangeringer som er oppfgrt nedenfor, antar at det ikke brukes
noe tilbakekobling med systemet.

Posisjon HLL-systemets rangering
(1) 25,0 kN
(2] 17,6 kN
(3] 17,6 kN
(4] 14,5 kN

M Se instruksjonsh&ndboken til HLL-systemet for mer informasjon
om det maksimale antallet brukere som er tillatt.

Dimensjoner:

Se figur 1 for produktdimensjoner.

Produktvekt: 17,5 kg

Standarder: Designet for & oppfylle testkravene i EN795:2012 og CEN/TS 16415:2013 type B.
Momentbelastning: 20,8 kN-m

Vertikal belastning: 18,7 kN
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Tabell 1 - Spesifikasjoner

Komponentspesifikasjoner:
Figur 2

Referanse | Komponent Materialer
@ Unianker-sokkel (selges separat) Rustfritt stdl / karbonstal
Justeringsskrue Karbonstal (sinkbelagt)
@ 3/4 pinne Karbonstal (sinkbelagt)
@ Hylse Karbonstal (sinkbelagt)
@ Tri-skruer Karbonstal (sinkbelagt)
@ Delpinner Karbonstal (sinkbelagt)
@ Svivelkrokfesteringer Karbonstl (sinkbelagt)
@ Horisontal livline (HLL)-anker Karbonstal (sinkbelagt)
@ Baerehandtak Aluminium (pulverlakkert)
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PRODUKTETS BRUKSOMRADE

FORMAL: Bzrbare fallsikringsstolper er designet for 3 veere forankringsforbindelsespunkter for fallsikrings! eller rednings?
systemer. Baerbare fallsikringsstolper kan ogsd brukes som endepunkter for 3M-godkjente horisontale livlinjesystemer (HLL).

M Kun fallsikring: Denne bzerbare fallsikringsstolpen er ment for tilkobling av fallbeskyttelsesutstyr. Ikke koble
lgfteutstyr til denne beerbare fallsikringsstolpen.

STANDARDER: Den baerbare fallsikringsstolpen er i samsvar med nasjonale eller regionale standard(er) identifisert
pé forsiden av disse instruksjonene. Hvis dette produktet selges utenfor det opprinnelige destinasjonslandet, ma
forhandleren stille disse instruksjonene til rddighet p& spréket i det aktuelle landet der produktet vil bli brukt.

KONTROLL: Bruk av dette utstyret ma skje under tilsyn av en kompetent person?.

OPPL/ERING: Dette utstyret m& monteres og brukes av personer som har fatt opplaering i riktig bruk av utstyret. Denne
h&ndboken skal brukes som en del av et opplaeringsprogram for ansatte, som pakrevd av nasjonale, regionale eller lokale
forskrifter. Det er brukernes og installatgrenes ansvar 8 forsikre seg om at de er kjent med disse instruksjonene, er
oppleert i korrekt vedlikehold og bruk av dette utstyret, og er klar over hvordan det skal brukes, utstyrets begrensninger
og konsekvensene av feil bruk av dette utstyret.

REDNINGSPLAN: Ved bruk av dette utstyret og tilkobling av delsystemer m& arbeidsgiveren ha en redningsplan og
redningsutstyr tilgjengelig, samt informere brukere, autoriserte personert og redningspersoners. Det anbefales & ha et
opplaert redningsteam p& stedet. Teammedlemmer skal forsynes med utstyr og teknikker til & utfgre en vellykket redning.
Det bgr gis regelmessig opplaering for & sikre at redningspersonellets kunnskaper opprettholdes. Redningsmannskap ma
f& disse instruksjonene.

INSPEKSJONSINTERVALLER: Den bzrbare fallsikringsstolpen skal inspiseres av brukeren fgr hver bruk og i tillegg av
en annen kompetent person enn brukeren med intervaller pd ikke mer enn ett 8ré. Prosedyrene for inspeksjon beskrives i
inspeksjons- og vedlikeholdsloggen. Resultatene fra hver inspeksjon som er utfgrt av en kompetent person, ma registreres
pd kopier av inspeksjons- og vedlikeholdsloggen.

ETTER ET FALL: Hvis den baerbare fallsikringsstolpen blir utsatt for falloremse- eller stgtkrefter, m8 du ta systemet ut av
bruk umiddelbart. Merk systemet «MA IKKE BRUKES». Se del 5 for mer informasjon.

SYSTEMKRAV

FORANKRING: Forankringskravene varierer med fallsikringens bruksomrade. Strukturen som den bzerbare
fallsikringsstolpen skal st& pa eller monteres p&, m& oppfylle forankringsspesifikasjonene som er definert i tabell 1.

PERSONLIG FALLSIKRINGSSYSTEM: Personlige fallsikringssystemer (PFAS) som brukes med systemet, skal
oppfylle gjeldende fallsikringsstandarder, koder og krav. Se instruksjonene som fglger med tilkoblingsundersystemet, for
ytterligere fallkrav. PFAS-er ma inkludere en helkroppssele og begrense bremsekraften til verdiene spesifisert i tabell 1.

FALLBANE OG SRD-LASEHASTIGHET: For at SRD-en skal I3ses sikkert, trengs det en fri bane for fallet. Unngd
situasjoner som gjgr det umulig & ha en hindringsfri fallbane. Arbeid p8 svaert snevre eller trange omrader kan fgre til at
kroppen ikke oppndr tilstrekkelig hastighet til at SRD-en 18ser seg ved et mulig fall. Arbeid pa materialer som flytter seg
sakte, for eksempel sand eller grus, kan fgre til at hastigheten ikke bygger seg opp raskt nok til at SRD-en I8ser seg.

FARER: Bruk av dette utstyret i omrdder med miljgfarer kan kreve ekstra forholdsregler for & hindre skade pa brukeren
eller utstyret. Farer kan inkludere, men er ikke begrenset til: varme, kjemikalier, etsende miljger, hgyspenningsledninger,
eksplosive eller giftige gasser, bevegelige maskiner, skarpe kanter eller hgytliggende materialer som kan falle ned pd
brukeren eller fallsikringssystemet.

FALLKLARERING: Figur 3 viser komponentene i en fallsikring. Det m& vaere tilstrekkelig klaring under brukeren

til & stanse et fall fgr brukeren treffer bakken eller en annen hindring. Klaringen pavirkes av flere faktorer, inkludert:
Forankringssted, (A) livlinelengde, (B) livlinens retardasjonsavstand eller SRD maksimum sikringsavstand, (C) selestrekking
og D-ring-/tilkoblingslengde og synking. Se instruksjonene som fglger med fallsikringens delsystem for detaljer om
fallklareringsberegning.

SVINGFALL: Svingfall oppstdr ndr forankringspunktet ikke er rett over stedet der fallet finner sted (se figur 4). Kraften av
et sammenstgt med en gjenstand i et svingfall kan medfgare alvorlig personskade eller dgd. Begrens svingfall ved & arbeide
sa rett under forankringspunktet som mulig. Sgrg for at et svingfall ikke kan forekomme hvis det kan oppsta skade. Svingfall
gker den ngdvendige klareringen betraktelig nar det brukes en selvinntrekkende enhet eller et annet tilkoblet undersystem
med variabel lengde.

KOMPONENTKOMPATIBILITET: Utstyr fra 3M er kun laget for bruk sammen med komponenter og delsystemer som
er godkjent av 3M. Utskifting eller erstatning med komponenter eller delsystemer som ikke er godkjent kan pavirke
utstyrets kompatibilitet og ga ut over sikkerheten og paliteligheten til hele systemet.

A Uh W NN

Fallsikringssystem: Fallsikringsutstyr som er konfigurert for 8 stanse fritt fall.

Redningssystem: Fallbeskyttelsesutstyr er utstyr som er konfigurert for § ta en person bort fra farer og til et trygt sted. Ikke noen grad
av fritt fall er tillatt.

Kompetent person: En person som er i stand til § identifisere eksisterende og mulige farer i omgivelsene eller arbeidsforhold som er
uhygieniske, risikable eller farlige for ansatte, og som har myndighet til 8 utbedre eller fierne dem.

Autorisert person: En person som er utnevnt av arbeidsgiver til § utfere oppgaver p8 stedet hvor personen vil vaere utsatt for fallrisiko.

Redningsperson: En annen person eller andre personer enn den som reddes, som utfgrer en assistert redningsaksjon ved bruk av et
redningssystem.

Inspeksjonsintervaller: Ekstreme arbeidsforhold (teffe miljoer, langvarig bruk osv.) kan gjore det ngdvendig med hyppigere kontroller
av en kompetent person.
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2.8

2.9

KOBLINGSKOMPATIBILITET: Koblinger anses & vaere kompatible med koblingselementene nar de er konstruert for a
virke sammen pa en slik mate at stgrrelse og form ikke far lukkemekanismene til & 8pnes utilsiktet, uansett hvordan de
posisjoneres. Kontakt 3M hvis du har spgrsmal om kompatibilitet.

Koblingene ma overholde kravene i EN 362. Koblingene ma vaere kompatible med forankringen og andre systemkomponenter.
Ikke bruk utstyr som ikke er kompatibelt. Ikke-kompatible koblinger kan Igsne utilsiktet (se figur 5). Koblingene ma veere
kompatible nér det gjelder stgrrelse, form og styrke. Hvis koblingselementet, som en sikkerhetskrok eller karabinkrok er
festet til, er for lite eller har en ujevn form, kan det oppsta en situasjon hvor koblingselementet overfgrer kraft pa krokens
feste (A). Denne kraften kan gjgre at festet apnes (B) og fgre til at kroken Igsner fra koblingspunktet (C).

TILKOBLINGER: Sikkerhets- og karabinkrokene som brukes med dette utstyret, ma veere selvidsende. Pase at koblingene
er kompatible ndr det gjelder stgrrelse, form og styrke. Ikke bruk utstyr som ikke er kompatibelt. Kontroller at alle koblinger
er fullstendig lukket og |3st.

Koblinger fra 3M (sikkerhets- og karabinkroker) er kun beregnet pa bruk slik det er spesifisert i produktets brukerveiledning.
Se figur 6 for eksempler pa feilaktige koblinger. Sikkerhets- og karabinkroker ma ikke kobles som fglger:

A. til en D-ring hvor det allerede finnes en annen kobling.

B. pa en mate som vil fgre til belastning p& porten, dvs. Sikkerhetskroker med stor hals skal ikke kobles til D-ringer
av standard stgrrelse eller liknende gjenstander, da dette vil resultere i belastning pa krokens 18s hvis kroken eller
D-ringen vrir seg eller roterer, med mindre kroken er utstyrt med en |18s som taler 16 kN. Kontroller merkingen pa
sikkerhetskroken for & bekrefte at den er egnet til ditt bruksomrade.

C. i et falskt feste, der elementer som stikker ut fra |&sekroken eller karabinkroken tar tak i forankringen, og der
manglende visuell bekreftelse gjgr at det virker som om kroken har korrekt tak i forankringspunktet.

D. til hverandre.

E. direkte til stropper eller livliner eller tilbakekobling av tau (med mindre produsentens veiledning for bade livlinen og
koblingen spesifikt tillater dette).

F. til et objekt som er formet eller dimensjonert slik at |&sekroken eller karabinkroken ikke vil lukke og |3se, eller hvor
utrulling kan forekomme.

G. pé en mate som gjor at koblingen ikke er korrekt innrettet under belastning.
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3.0

3.1

3.2

3.3

4.0
4.1

4.2

5.0

5.1

5.2

5.3

INSTALLASIJON

M Installasjonen av DBI-SALA-baerbar fallsikringsstolpe m& skje under oppsyn av en kvalifisert person'. En kompentent?
mé sertifisere at installasjonen oppfyller kriteriene for sertifisert forankring eller er i stand til 8 t8le belastningen fra de
potensielle kreftene som kan forekomme under et fall.

PLANLEGGING: Planlegg fallsikringssystemet fgr du installerer den baerbare fallsikringsstolpen. Vurder faktorer som kan
pavirke sikkerheten din fgr, under og etter et fall. Ta hensyn til alle krav, begrensninger og spesifikasjoner som defineres i
del 2 og tabell 1.

MONTERING AV DEN B/ERBARE FALLSIKRINGSSTOLPEN: Den bzaerbare fallsikringsstolpen kan installeres pd
strukturer som oppfyller forankringskravene spesifisert i tabell 1. Se tabell 1 for horisontale livlineposisjoner og rangeringer
for bruk av stolpen. Den baerbare fallsikringsstolpen kan kun brukes ndr den er festet til en kompatibel base (se tabell 1) i
oppreist stilling, med mindre enn 1° avvik fra vertikal. Se figur 7 for referanse. Slik monteres den bzerbare fallsikringsstolpen:

1. Sett opp eller finn basen for den baerbare fallsikringsstolpen (A). Se instruksjonene som fglger med basen, hvis
basen (B) m& monteres.

2. Sett den bzerbare fallsikringsstolpen mellom de to sokkeltappene og juster hullene etter gyemal (C).

3. Sikre stolpen ved & sette inn 3/4-pinnen (D) gjennom sokkeletappene og hylsen (E). Sett inn I18sepinnen (F) i
3/4-pinnen og 13s stolpen pa plass.

4. Forleng stolpen ved fgrst 8 Igsne den gjeldende tri-skruen (G), og deretter fierne den aktuelle delpinnen (H).
Trekk deretter den aktuelle delen av stolpen oppover og I&s den pd plass ved & sette delpinnen inn ved gnsket hgyde.
Stram tri-skruen. Pinnehullene skal samsvare ngyaktig, og delpinnen skal g helt inn gjennom stangen.

5. Stangen ma til enhver tid veere i en vertikal stilling ndr den brukes som et fallforankringspunkt. For 8 oppna dette kan
stangen justeres ved hjelp av justeringsskruene (I), som vekselvis Igsnes og strammes for & fa stangen i vater.

KOBLE TIL ET HORISONTALT LIVLINESYSTEM (HLL): Den barbare fallsikringsstolpen kan brukes med godkjente
HLL-systemer. Se tabell 1 for maksimumsrangeringer uten bruk av tilbakekobling. Hvis det er ngdvendig & knytte bandet,
installerer du festet med gyet overfor det installerte horisontale livlinesystemet (HLL) pa8 HLL-ankeret (H). Se figur 2 for
referanse.

M Tilbakekoblingsforankringene m& vaere designet og godkjent av produsenten og m& oppfylle strukturmonteringskravene
godkjent av en kvalifisert person.

BRUK

FOR HVER BRUK: Verifiser at arbeidsomradet og det personlige fallsikringssystemet (Personal Fall Arrest System,
PFAS) oppfyller alle kriteriene som er definert i del 2 og at det finnes en formell redningsplan. Inspiser den baerbare
fallsikringsstolpen ved «Bruker»-inspeksjonspunktene definert i «Inspeksjons- og vedlikeholdsloggen» (tabell 2). Hvis
inspeksjonen avslgrer en utrygg eller mangelfull tilstand, eller hvis det er noen tvil om tilstanden for sikker bruk, m& du
fierne produktet gyeblikkelig. Merk systemet «MA IKKE BRUKES». Se del 5 for mer informasjon.

FALLSIKRINGSKOBLINGER: Den bzaerbare fallsikringsstolpen brukes med en kroppssele og energiabsorberende livline
eller selvinntrekkende enhet (SRD). Figur 8 illustrerer forbindelsen mellom SRD-en (A) eller livlinen (B) mellom selen

og den baerbare fallsikringsstolpen. Koble livlinen eller SRD-en mellom D-ringen pa den baerbare fallsikringsstolpen og
den bakre D-ringen p& selen, som beskrevet i instruksjonene som fglger med livlinen eller SRD-en. Figur 9 illustrerer
arbeidsomradet for den baerbare fallsikringsstolpen. I tillegg til & oppfylle kravene spesifisert i tabell 1, skal alt arbeid
utfgres innen seks meter fra stolpen.

[ Horisontale liviinetilkoblinger: Se bruksanvisningen til ditt horisontale livlinesystem (HLL) for informasjon om
tilkobling av livline eller SRD til HLL-en.

INSPEKSJON

[ Etter at produktet er tatt ut av tjeneste, kan det ikke settes tilbake i tjeneste for en kompetent person bekrefter
skriftlig at det er akseptabelt § gjore det.

INSPEKSJONSINTERVALLER: Den bzerbare fallsikringsstolpen m& inspiseres sa ofte som definert i avsnitt 1. Prosedyrene
for inspeksjon beskrives i inspeksjons- og vedlikeholdsloggen (tabell 2). Inspiser alle andre komponenter i fallsikrings- eller
redningssystemet i henhold til prosedyrene som er definert i produsentens instruksjoner, og sa ofte som de anbefaler.

DEFEKTER: Hvis den baerbare fallsikringsstolpen ikke kan settes tilbake i tjeneste pa grunn av en eksisterende mangel
eller usikker tilstand, da ma produktet enten gdelegges eller du kan kontakte 3M om mulig reparasjon.

| M Kun autoriserte reparasjoner: KUN 3M eller virksomheter med skriftlig godkjennelse kan reparere dette utstyret.

PRODUKTLEVETID: Den funksjonelle levetiden til fallsikringssystemet avhenger av arbeidstilstander og vedlikehold.
Produktet kan brukes sd lenge det oppfyller inspeksjonskriteriene.

1 Kvalifisert person: En person med en anerkjent utdannelse, sertifisering eller profesjonell anseelse, eller som ved sin omfattende kunnskap,

oppleering og erfaring har vist evne til 8 lase problemer knyttet til fallbeskyttelses- og fallsikringsystemer, i den grad det kreves av gjeldende
nasjonale, regionale og lokale forskrifter.

2 Kompetent person: En person som er i stand til & identifisere eksisterende og mulige farer i omgivelsene eller arbeidsforhold som er

uhygieniske, risikable eller farlige for ansatte, og som har myndighet til 8 utbedre eller fierne dem.
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6.0
6.1

6.2

6.3

7.0
7.1

VEDLIKEHOLD, SERVICE og OPPBEVARING

RENGJI@RING: Rengjgr regelmessig den baerbare fallsikringsstolpens metallkomponenter med en myk bgrste, varmt
vann og en mild s@pelgsning. Sgrg for 8 skylle delene godt med rikelige mengder rent vann.

SERVICE: Kun 3M, eller virksomheter med skriftlig godkjennelse fra 3M, kan reparere dette utstyret. Hvis den baerbare
fallsikringsstolpen er blitt utsatt for fallkrefter eller en inspeksjon avslgrer usikre eller mangelfulle forhold, ma du fierne
systemet fra bruk og kontakte 3M angdende utskifting eller reparasjon.

OPPBEVARING OG TRANSPORT: Nar det ikke er i bruk m& du oppbevare og transportere den baerbare fallsikringsstolpen
og det tilhgrende fallbeskyttelsesutstyret i et kjglig, tert og rent miljg, beskyttet mot direkte sollys. Unngd omrader hvor det

kan finnes gasser fra kjemikalier. Gjennomfgr en grundig inspeksjon av komponenter etter langvarig lagring.
ETIKETTER og MERKER

ETIKETTER: Figur 10 illustrerer etiketter pd den baerbare fallsikringsstolpen. Etikettene m3& skiftes ut hvis de ikke er fullt
leselige. Informasjonen pd hver etikett er som fglger:

A) Posisjoner og rangeringer for horisontale livliner (HLL).

A) Gjeldende standarder. B) Les alle instruksjonene.

A) Serienummer B) Ar og maned produsert C) Partinummer D) Produktmodellnummer E) Produktlengde

A) Maksimal kapasitet er tre personer, der hver person har en samlet vekt (klaer, verktgy osv.) som ikke
overstiger 140 kg.

B) Les alle instruksjonene.

C) Loddrett belastning p& hvert tilkoblingspunkt ma ikke vaere stgrre enn 6 kN.
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Tabell 2 - Inspeksjons- og vedlikeholdslogg

Inspeksjonsdato: Inspisert av:
Kompetent

Komponenter: Inspeksjon: (Se del 1 for Inspeksjonsintervaller) Bruker person
Baerbare Inspiser skaden pd den baerbare fallsikringsstolpen: Se etter sprekker, merker eller [m] [m]
fallsikringsstolpe deformiteter. Se etter bgying eller slitasje pd sokkelen (A), justeringsskruene (B), 3/4-pinnen
(figur 2) (C), hylset (D), tri-skruene (E), delpinnene (F), svivelkrokfesteringene (G), HLL-ankeret (H)

og beaerehandtaket (I).

Kontroller hele enheten for korrosjon. O O

Forsikre deg om at 3/4-pinnen (C) kan settes inn gjennom hullene i sokkeltappene, og at

den |3ses pa plass.

Forsikre deg om at delpinnene (F) kan settes inn gjennom hullene i hver del av stolpen, og

at de I13ses pa plass.
(E;gﬁ:tf(;) Verifiser at alle merker er sikkert festet og leselige. | |
PFAS og Ekstra personlig fallsikringssystem (PFAS)-utstyr (sele, SRD osv.) som brukes med justerbar a a
annet utstyr trommelmonteringshylse skal installeres og inspiseres i henhold til produsentens instruksjoner.

Serienummer:

Kjgpsdato:

Modellnummer:

Dato for fgrstegangsbruk:

Korrigerende tiltak / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Neste

inspeksjon innen:

Korrigerende tiltak / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Neste

inspeksjon innen:

Korrigerende tiltak / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Neste

inspeksjon innen:

Korrigerende tiltak / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Neste

inspeksjon innen:

Korrigerende tiltak / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Neste

inspeksjon innen:

Korrigerende tiltak / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Neste

inspeksjon innen:

Korrigerende tiltak / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Neste

inspeksjon innen:

Korrigerende tiltak / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Neste

inspeksjon innen:

Korrigerende tiltak / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Neste

inspeksjon innen:

Korrigerende tiltak / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Neste

inspeksjon innen:

Korrigerende tiltak / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Neste

inspeksjon innen:

Korrigerende tiltak / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Neste

inspeksjon innen:

Korrigerende tiltak / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Neste

inspeksjon innen:

Korrigerende tiltak / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Neste

inspeksjon innen:

Korrigerende tiltak / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Neste

inspeksjon innen:

Korrigerende tiltak / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Neste

inspeksjon innen:

Korrigerende tiltak / vedlikehold:

Godkjent av:

Dato:

Neste

inspeksjon innen:




INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA

Przed uzyciem tego tacznika kotwiczacego nalezy zapoznac sie ze wszystkimi informacjami dotyczacymi bezpieczenstwa zawartymi w niniejszej
instrukcji oraz przestrzegac ich. ZIGNOROWANIE TEGO WYMAGANIA MOZE SKUTKOWAC POWAZNYMI URAZAMI CIALA LUB SMIERCIA.

Te instrukcje muszq by¢ udostepnione uzytkownikowi tego urzadzenia. Instrukcje nalezy zachowac do wykorzystania w przysziosci.

Przeznaczenie:
tacznik kotwiczacy jest przeznaczony do uzytku jako cze$¢ kompletnego systemu ochrony przed upadkiem.

Wykorzystywanie urzadzenia w jakimkolwiek innym celu, m.in. w celach rekreacyjnych, do przenoszenia tadunkéw lub podczas uprawiania sportu oraz we
wszelkich innych celach nieopisanych w instrukcji uzytkownika, nie jest zatwierdzone przez 3M i moze skutkowac powaznymi urazami ciata lub $miercia.

To urzadzenie moze by¢ wykorzystywane wytacznie przez przeszkolonych uzytkownikéw w miejscu pracy.

/\ OSTRZEZENIE

kacznik kotwiczacy stanowi cze$é systemu ochrony oséb przed upadkiem. Oczekujemy, ze wszyscy uzytkownicy zostang w petni przeszkoleni w zakresie
bezpiecznej instalacji i obstugi systemu ochrony przed upadkiem. Nieprawidiowe uzytkowanie tego urzadzenia moze prowadzw do powaznych
urazéw ciata lub $mierci. Aby zapewnic¢ prawidtowy dobor, obstuge, instalacje, konserwacje i serwis urzadzenia, nalezy zapoznac sie z niniejsza instrukcjg
uzytkownika oraz wszystkimi zaleceniami producenta, skontaktowaé sie z przetozonym lub serwisem technicznym firmy 3M.

. Aby ograniczy¢ ryzyko zwiazane z praca z tacznikiem kotwiczacym, ktore moze skutkowaé powaznymi urazami ciata lub $miercia:

- Nalezy sprawd2|c urzadzenie przed kazdym uzyciem, co najmniej raz w roku oraz po kazdym zatrzymaniu upadku przez urzadzenie. Przeglady musza,
odbywac sie zgodnie z instrukcjg uzytkownika.

- Jesli kontrola ujawni jakiekolwiek zagrozenia lub wady, natychmiast wycofaj urzadzenie z eksploatacji i poddaj je naprawie lub wymien zgodnie z
instrukcjg uzytkownika.

- Kazde urzadzenie, ktdre zostato uzyte do zabezpieczenia przed upadkiem badz zostato poddane dziataniu duzych sit, musi zosta¢ natychmiast
wycofane z eksploatacji i zutylizowane.

- Urzadzenie nalezy instalowa¢ na podtozach lub konstrukcjach okreslonych w instrukcji uzytkownika. Instalacja i zastosowania wykraczajace poza
zakres instrukcji musza zostac zatwierdzone przez 3M Fall Protection.

- Podtoze lub konstrukcja, do ktorej tacznik kotwiczacy jest przymocowany, musi byé w stanie utrzymac statyczne obcigzenia okreslone dla urzadzenia
kotwiczacego w orientacjach dozwolonych w instrukgcji uzytkownika.

- Inne podsystemy zabezpieczenia przed upadkiem naleiy podtaczac wytacznie do wyznaczonych punktéw kotwiczacych na urzadzeniu.

- Przed wierceniem lub przymocowaniem nalezy zapewnic, ze wiertto oraz urzadzenie nie bedq stykac sie z przewodami elektrycznymi lub gazowymi ani
innymi krytycznyml systemami wbudowanymi.

- Nalezy upewnic sig, ze systemy ochrony przed upadkiem/zintegrowane podsystemy, ztozone z komponentéw pochodzacych od réznych producentéw,
sg kompatybilne i spetniajg wymagania obowigzujacych norm, w tym normy ANSI Z359 lub innych obowigzujacych przepiséw, norm i wymagan
dotyczacych ochrony przez upadkiem. Przed uzyciem tych systemow nalezy zawsze skonsultowac sie z kompetentng lub wykwalifikowang osoba.

. Aby ograniczy¢ ryzyko zwiazane z praca na wysokosci, ktére moze skutkowaé¢ powaznymi urazami ciata lub $miercia:

- Nalezy upewnlc sie, ze warunki fizyczne i zdrowotne pracownika umozliwiajq bezpieczne znoszenie wszelkich sit oddziatujacych w przypadku pracy na
wysokosci. W przypadku pytan dotyczacych korzystania z tego sprzetu nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

- Nigdy nie wolno przekracza¢ dopuszczalnego udzwigu sprzetu zabezpieczajacego.

- Nigdy nie wolno przekraczaé maksymalnego dystansu swobodnego upadku danego sprzetu zabezpieczajacego.

- Nie wolno uzywac sprzetu chronigcego przed upadkiem, ktory nie przeszedt pomysinie kontroli okresowej lub przed oddaniem go do uzytku albo jesli
uzyﬁkownlk gﬁa watpliwosci dotyczace korzystania lub przydatnosci sprzetu w danej aplikacji. W razie pytan nalezy kontaktowac sie z dziatem pomocy
technicznej firmy 3

- Niektore potaczenia podsysteméw i elementéw moga niekorzystnie wptywac na dziatanie tego sprzetu. Stosowac wytacznie zgodne rodzaje potaczen.
Prﬁz_ed za?)slslosowaniem tego sprzetu w potaczeniu z elementami lub podsystemami innymi niz opisane w instrukcji uzytkownika nalezy skonsultowac sie
z firmg

- Stosowac zwigkszone srodki ostroznosci podczas pracy w poblizu ruchomego sprzetu (np. gérnych napeddw wiertnic), zrédet zagrozen elektrycznych,
skrajnych temperatur, zagrozen chemicznych, zagrozenia wybuchem oraz toksycznych gazow, ostrych krawedzi oraz pod obiektami znajdujacymi sie
nad uzytkownikiem, ktére mogga spasc na uzytkownika lub na sprzet zabezpieczajacy przed upadkiem.

- W przyphadku wykonywania prac w miejscach, w ktorych wystepuja wysokie temperatury, nalezy uzywac urzadzen z tukiem elektrycznym lub do prac
goracych.

- Nalezy unikac¢ powierzchni i obiektow, ktére moga spowodowac urazy ciata uzytkownika lub uszkodzenie sprzetu.

- Nalezy zapewni¢ wystarczajaca wolng przestrzen dla upadku podczas prowadzenia prac na wysokosciach.

- Nigdy nie wolno modyfikowac ani przerabiac sprzetu zabezpieczajacego przed upadkiem. Sprzet moze by¢ naprawiany tylko przez firme 3M lub
podmioty upowaznione przez nig na pismie.

- Przed uzyciem sprzetu zabezpieczajacego przed upadkiem nalezy upewni¢ sie, ze obowigzujg odpowiednie procedury ratownicze zapewniajace
podjecie odpowiednich dziatan ratowniczych w razie upadku.

- Jedli dojdzie do upadku, osobie poszkodowanej nalezy natychmiast zapewni¢ pomoc medyczna.

- W przypadku zastosowan zwigzanych z zabezpieczeniem przed upadkiem nie stosowac paséw na cate ciato. Nalezy wylacznie uzywac szelek
bezpieczenstwa na cate ciato.

- Nalezy minimalizowac¢ zagrozenie upadku w wyniku zakotysania, pracujac tak blisko punktu kotwiczacego, jak to tylko mozliwe.

- Podczas czynnosci szkoleniowych zwigzanych z tym urzadzeniem konieczne jest stosowanie pomocniczego systemu zabezpieczajacego przed
upadkiem, aby nie narazi¢ szkolonego pracownika na ryzyko upadku.

- Zawsze nalezy nosi¢ odpowiedni sprzet ochrony osobistej podczas instalowania, uzytkowania lub przeprowadzania inspekcji urzadzenia/systemu.
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|Zl Przed przystapieniem do montazu i uzytkowania sprzetu nalezy zapisa¢ dane produktu zawarte na etykiecie identyfikacyjnej w Dzienniku
przegladdéw i konserwacji (Tabela 2) zamieszczonym na koncu niniejszej instrukcji.

|Zl Nalezy zawsze pamietac, aby korzystac z najnowszej wersji instrukcji obstugi firmy 3M. Zaktualizowane instrukcje obstugi mozna uzyskac na
stronie internetowej firmy 3M lub kontaktujac sie z dziatem technicznym firmy 3M.

OPIS PRODUKTU:

Rysunek 1 przedstawia przenos$ny stupek asekuracyjny 3M™ DBI-SALA®. Przenosny stupek asekuracyjny to jednopunktowy facznik kotwiczacy
systemu zabezpieczenia przed upadkiem zaprojektowany pod katem mocowania do przytwierdzonej na state podstawy do kotwiczenia. Przeno$ny
stupek asekuracyjny moze by¢ rowniez stosowany jako koncowy element systemoéw poziomej liny asekuracyjnej zatwierdzonych przez firme 3M.

Rysunek 2 przedstawia elementy przenosnego stupka asekuracyjnego. Specyfikacje elementéw systemu mozna znalez¢ w Tabeli 1. Stupek sktada

sie z pojedynczego rozsuwanego stupka, w skfad ktérego wchodza trzy sekcje. Sruby regulacyjne (B) pozwalajg wypoziomowac stupek, natomiast
sworzen 3/4 (C) utrzymuje go we wtasciwym potozeniu. Tuleja (D) przytrzymuje sekcje stupka, ktére mozna regulowaé za pomoca srub z potréjnym
uchwytem gwiazdkowym (E) i bolcéw sekcji (F). Obrotowe pierécienie zaczepowe (G) oraz urzadzenie kotwiczace poziomej liny asekuracyjnej (H)
stuzq jako zaczepy do zastosowan zabezpieczenia przed upadkiem. Uchwyt do przenoszenia (I) stuzy do transportu. Plyta kotwigca podstawy (A) jest
niezbedna do korzystania ze stupka, lecz jest dostarczana oddzielnie wraz z ptyta podstawy.

Tabela 1 - Dane techniczne

Dane techniczne systemu:

Maksymalnie trzy osoby o facznej wadze (z ubraniem, narzedziami itd.) nieprzekraczajacej 140 kg (310 Ib) na osobe.
Stosowanie akcesoriow moze spowodowac zmniejszenie dopuszczalnej liczby oséb mogacych korzystac z asekuracji.

Nosnos¢:

Zabezpieczenie przed upadkiem: Podtoze, do ktorego tacznik kotwiczacy jest przymocowany, musi byé w stanie
utrzymac statyczne obcigzenia okreslone dla systemu zabezpieczenia przed upadkiem w instrukcji uzytkownika na
poziomie minimum: 18,7 kN (4200 Ib).

Punkt kotwiczenia:

Podsystem taczacy Maksymalna sita zatrzymujaca

Amortyzujaca linka bezpieczenstwa 6,0 kN (1350 Ib)

6,0 kN (1350 Ib)

Urzadzenie samohamowne

Maksymalna sita W przypadku uzycia przenosnego stupka asekuracyjnego w charakterze elementu systemu zabezpieczenia przed

zatrzymujaca: upadkiem, stupek musi ograniczac site zatrzymujaca do nastepujacych wartosci, zgodnie z rodzajem stosowanego
podsystemu faczacego:
Certyfikacja: Certyfikacja przeno$nego stupka asekuracyjnego przy uzywaniu z przykrecanymi/spawanymi podstawami

Numer modelu podstawy EN 795:2012 CEN/TS 16415:2013
8569819 Spetnia (typ A) Spetnia (typ A)
8560816 Spetnia (typ A) Spetnia (typ A)
8567412 Spetnia (typ A) Spetnia (typ A)
8567422 Spetnia (typ A) Spetnia (typ A)
8560155 Spetnia (typ A) Spetnia (typ A)
8566778 Spetnia (typ A) Spetnia (typ A)

Maksymalna
no$nos$¢ systemu
poziomej liny

Przenosny stupek asekuracyjny moze by¢ stosowany z kompatybilnym systemem poziomej liny asekuracyjnej firmy
3M. Maksymalna no$nos¢ przenosnego stupka asekuracyjnego uzywanego z systemem poziomej liny asekuracyjnej
zalezy od pozycji, w jakiej stupek jest zamontowany. Wiecej informacji podano na Rysunku 1. Wszystkie ponizsze

asekuracyjnej wartosci maksymalnej nosnosci systemu poziomej liny asekuracyjnej zaktadajg, ze z systemem nie jest stosowana
w poszczegd6inych linka kotwiczaca.
pozycjach:
Pozycia Maksymalna no$nos¢ systemu poziomej
yel liny asekuracyjnej
(1) 25,0 kN (5700 Ib)
(> ) 17,6 kN (4000 Ib)
(3] 17,6 kN (4000 Ib)
o 14,5 kN (3250 Ib)
M Wiecej informacji na temat maksymalnej dozwolonej liczby uzytkownikéw
mozna znalezé w instrukcji obstugi systemu poziomej liny asekuracyjnej.
Wymiary: Wymiary produktu pokazano na Rysunku 1.

Masa produktu:

17,5 kg (38,0 Ib)

Normy: Urzadzenie zaprojektowano tak, by spetnialo wymagania testowe norm EN 795:2012 i CEN/TS 16415:2013, typ B.
Obciazenie 20,8 kN-m (190 000 in-lb)

chwilowe:

Obciazenie 18,7 kN (4200 Ib)

pionowe:
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Tabela 1 - Dane techniczne

Dane techniczne elementow:
Oznaczenia na
Rysunku 2 Element Materiaty

@ Plyta kotwigca podstawy (sprzedawana oddzielnie) Stal nierdzewna / stal weglowa
Sruba regulacyjna Stal weglowa (ocynkowana)
@ Sworzen 3/4 Stal weglowa (ocynkowana)
@ Tuleja Stal weglowa (ocynkowana)
@ Sruba z potréjnym uchwytem gwiazdkowym Stal weglowa (ocynkowana)
@ Bolce sekcji Stal weglowa (ocynkowana)
@ Obrotowe pierscienie zaczepowe Stal weglowa (ocynkowana)
@ Urzadzenie kotwiczace poziomej liny asekuracyjnej Stal weglowa (ocynkowana)
@ Uchwyt do przenoszenia Aluminium (malowane proszkowo)
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ZASTOSOWANIE PRODUKTU

PRZEZNACZENIE: Przenosne stupki asekuracyjne zaprojektowano do stosowania jako punkty kotwiczenia dla systemdéw zabezpieczenia
przed upadkiem! lub systemow ratowniczych?. Przenos$ne stupki asekuracyjne moga by¢ rowniez stosowane jako koncowe elementy
systemow poziomej liny asekuracyjnej zatwierdzonych przez firme 3M.

E[ Tylko ochrona przed upadkiem: Ten przenosny stupek asekuracyjny stuzy do zaczepiania sprzetu zabezpieczajgcego
przed upadkiem. Do tego przenos$nego stupka asekuracyjnego nie nalezy podtaczac urzadzenia podnoszacego.

NORMY: Przenosny stupek asekuracyjny spetnia wymagania krajowych i regionalnych norm podanych na oktadce niniejszej instrukcji.
Jezeli ten produkt zostanie odsprzedany poza obszarem pierwotnego kraju przeznaczenia, odsprzedawca powinien dostarczy¢ niniejszg
instrukcje w jezyku uzywanym w kraju uzytkowania tego produktu.

NADZOR: Korzystanie z tego urzadzenia musi by¢ nadzorowane przez osobe kompetentna?.

SZKOLENIE: Ten sprzet musi byé montowany i uzytkowany przez osoby przeszkolone w zakresie jego prawidtowego stosowania. Niniejsza
instrukcja stuzy do stosowania w ramach programu szkolenia pracownikéw zgodnie z wymaganiami przepiséw krajowych, regionalnych lub
lokalnych. Uzytkownicy lub instalatorzy tego urzadzenia maja obowigzek upewnic sie, ze znajq niniejsza instrukcje oraz ze sa przeszkoleni
w zakresie prawidtowego utrzymania i uzytkowania urzadzenia oraz majg $wiadomos¢ charakterystyki dziatania, ograniczen zastosowania
oraz skutkdw niewtasciwego uzycia tego urzadzenia.

PLAN RATUNKOWY: Podczas korzystania z tego urzadzenia i podsystemow tgczacych pracodawca musi dysponowac planem ratunkowym
i Srodkami niezbednymi do wdrozenia go oraz musi przekazac ten plan uzytkownikom, osobom upowaznionym* i ratownikom®. Zalecane jest
utworzenie przeszkolonego zespotu ratowniczego na miejscu. Cztonkowie zespotu powinni mie¢ wyposazenie oraz znac techniki niezbedne
do przeprowadzenia pomysinej akcji ratunkowej. Wymagane jest okresowe przeprowadzanie szkolenia w celu zapewnienia kompetencji
ratownikéw. Ratownikom nalezy przekazaé niniejszg instrukcje.

CZESTOTLIWOSC PRZEGLADOW: Przed kazdym uzyciem przenoény stupek asekuracyjny musi zosta¢ sprawdzony przez uzytkownika,
a ponadto co najmniej raz na rok musi przej$¢ przeglad przeprowadzany przez osobe kompetentng inng niz jego uzytkownik®. Procedury
przegladu opisano w punkcie ,Dziennik przegladdw i konserwacji”. Wyniki kazdego przegladu przeprowadzanego przez osobe kompetentna,
nalezy zapisywac na kopii Dziennika przegladdw i konserwacji.

PO UPADKU: Jesli przenosny stupek asekuracyjny zostanie wykorzystany do zahamowania upadku lub poddany sile uderzenia, system
nalezy niezwtocznie wycofac z uzytkowania. Umiesc na systemie wyrazne oznaczenie ,NIE UZYWAC”". Wiecej informacji znajduje sie
w punkcie 5.

WYMAGANIA DOTYCZACE SYSTEMU

PUNKT KOTWICZENIA: Wymagania dotyczace punktu kotwiczenia roznig sie zaleznie od zastosowania zabezpieczen przed upadkiem.
Konstrukcja, na ktorej przenosny stupek asekuracyjny jest umieszczony lub zamocowany, musi spetnia¢ wymogi specyfikacji punktu
kotwiczenia okreslonej w Tabeli 1.

INDYWIDUALNY SYSTEM ZABEZPIECZENIA PRZED UPADKIEM: Indywidualne systemy zabezpieczenia przed upadkiem (PFAS)
stosowane wraz z tym systemem muszg spetnia¢ obowigzujace normy, kodeksy i wymagania. Szczegdtowe informacje dotyczace
dodatkowych wymagan zwigzanych z upadkiem mozna znalez¢ w instrukcji dotaczonej do podsystemu tgczacego. System PFAS musi
obejmowac petng uprzaz i ograniczac site zatrzymujacq zgodnie z wartosciami podanymi w Tabeli 1.

$CIEZKA UPADKU I SZYBKOSC BLOKOWANIA URZADZENIA SAMOHAMOWNEGO: Prawidlowe zablokowanie urzadzenia
samohamownego wymaga braku przeszkod. Nalezy unikac sytuacji, ktére nie zapewniajq wolnej $ciezki upadku. Praca w przestrzeniach
ograniczonych lub ciasnych moze nie pozwoli¢ ciatu na osiagniecie predkosci wystarczajacej do zablokowania urzadzenia samohamownego
w razie upadku. Praca na ruchomym materiale takim jak piasek czy zwir moze nie pozwoli¢ na rozwiniecie predkosci wystarczajacej do
zablokowania urzadzenia samohamownego.

ZAGROZENIA: Korzystanie z tego sprzetu w miejscach, w ktérych wystepuja zagrozenia dla Srodowiska, moze wymaga¢ dodatkowych
$rodkéw ostroznosci w celu zmniejszenia ryzyka odniesienia obrazen przez uzytkownikéw lub uszkodzenia sprzetu. Zagrozenia mogg
obejmowac miedzy innymi: wysoka temperature, substancje chemiczne, srodowiska powodujace korozje, linie wysokiego napiecia,
wybuchowe lub toksyczne gazy, maszyny w ruchu, ostre krawedzie lub materiaty znajdujace sie u gory, ktére moga spasc i zetknaé sie
z uzytkownikiem lub indywidualnym systemem zabezpieczenia przed upadkiem.

WOLNA PRZESTRZEN PODCZAS UPADKU: Rysunek 3 przedstawia elementy zabezpieczenia przed upadkiem. Nalezy zapewni¢
wystarczajacg wolng przestrzen podczas upadku do zamortyzowania upadku, zanim uzytkownik uderzy o powierzchnie lub inng przeszkode.
Przestrzen ta jest uzalezniona od kilku czynnikéw, takich jak: umiejscowienie punktu kotwiczenia, (A) dtugosc linki bezpieczenstwa, (B)
odlegto$¢ wyhamowania linki bezpieczenstwa lub maksymalny dystans zatrzymania urzadzenia samohamownego, (C) dtugos¢ rozciggania
uprzezy oraz dtugos¢ i osiadanie klamry typu D / tgcznika. Szczegdtowe informacje na temat obliczenia wolnej przestrzeni podczas upadku
mozna znalez¢ w instrukcji dotgczonej do podsystemu zabezpieczenia przed upadkiem.

UPADKI W WYNIKU ZAKOLYSANIA: Upadek w wyniku zakotysania wystepuje wtedy, kiedy punkt kotwiczenia nie jest umieszczony
bezposrednio nad miejscem, w ktérym doszto do upadku (patrz Rysunek 4). Sita uderzenia w przedmioty w czasie upadku w wyniku zakotysania
moze spowodowaé powazne urazy ciata lub $mierc. Nalezy minimalizowac zagrozenie upadkiem w wyniku zakotysania, pracujac tak blisko
punktu kotwiczenia, jak to tylko mozliwe. Nie dopuszcza¢ do upadku w wyniku zakotysania, jesli w rezultacie moze doj$¢ do urazéw ciata. Upadki
w wyniku zakotysania wymagaja znacznego zwigkszenia wolnej przestrzeni w przypadku zastosowania urzadzenia samohamownego lub innego
podsystemu faczacego o zmiennej diugosci.

KOMPATYBILNOSC ELEMENTOW: Sprzet 3M zostat zaprojektowany wytacznie do uzytku z zatwierdzonymi elementami i podsystemami
3M. Zastepowanie lub wymienianie elementéw lub podsystemdw na takie, ktére nie zostaty zatwierdzone, moze zagraza¢ kompatybilnosci
sprzetu i wptywac na bezpieczenstwo oraz niezawodnos$¢ systemu jako catosci.

1 System zabezpieczenia przed upadkiem: sprzet zabezpieczajacy przed upadkiem umozliwiajacy zatrzymanie swobodnego upadku.
2 System ratowniczy: sprzet zabezpieczajacy przed upadkiem umozliwiajacy ewakuacje osoby z obszaru zagrozonego w bezpieczne miejsce. Upadek swobodny nie

jest dozwolony.

Osoba kompetentna: osoba, ktéra potrafi rozpoznad istniejace i mozliwe do przewidzenia zagrozenia w otoczeniu lub niehigieniczne, niebezpieczne

A

albo stwarzajgce zagrozenie dla pracownikéw warunki pracy i ktéra jest rownocze$nie upowazniona do podejmowania szybkich dziatari naprawczych w celu
wyeliminowania takich warunkdw.
Osoba upowazniona: osoba wyznaczona przez pracodawce do wykonywania obowigzkéw w miejscu, w ktérym pracownicy sq narazeni na zagrozenie upadkiem.
Ratownik: osoba lub osoby inne niz osoba ratowana, podejmujace dziatania w celu przeprowadzenia wspéinej akcji ratunkowej z uzyciem systemu ratowniczego.
Czestotliwos¢ przegladéw: Ekstremalne warunki (trudne warunki pracy, diugi czas uzycia itd.) moggq wymagac zwiekszenia czestotliwosci przegladéw
przeprowadzanych przez osobe kompetentng.
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2.8

2.9

KOMPATYBILNOSC LACZNIKOW: taczniki sa uwazane za kompatybilne z elementami taczacymi, jeéli zostaty zaprojektowane do
wspoétpracy z nimi w taki sposob, ze ich rozmiary i ksztatty nie powodujg niezamierzonego otwierania mechanizméw zamknieé, bez wzgledu
na ich ustawienie. W razie pytan dotyczacych kompatybilnosci nalezy skontaktowac sie z firmg 3M.

taczniki muszg by¢ zgodne z norma EN 362. taczniki muszg by¢ kompatybilne z punktem kotwiczenia i innymi elementami systemu. Nie
wolno uzywac niekompatybilnego sprzetu. Niekompatybilne taczniki mogg sie roztaczyé w sposob niezamierzony (patrz Rysunek 5). kaczniki
muszg by¢ zgodne pod wzgledem wielkosci, ksztattu i wytrzymatosci. Jezeli element taczacy, do ktdrego przypiety jest karabinczyk hakowy
lub karabificzyk, ma zbyt mate wymiary lub nieregularny ksztatt, moze doj$¢ do sytuacji, w ktérej element taczacy bedzie oddziatywat sitg na
zamkniecie karabinczyka lub karabinczyka hakowego (A). Ta sita moze spowodowac otwarcie zamkniecia (B), co doprowadzi do odtaczenia
karabinczyka lub karabinczyka hakowego od punktu zaczepienia (C).

TWORZENIE POLACZEN: Karabinczyki hakowe i karabificzyki wykorzystywane z tym urzadzeniem musza by¢ samozatrzaskowe.
Nalezy zadbac o to, by wszystkie potaczenia byty kompatybilne pod wzgledem rozmiaru, ksztattu i wytrzymatosci. Nie wolno uzywac
niekompatybilnego sprzetu. Nalezy upewni¢ sie, ze wszystkie faczniki sg catkowicie zamkniete i zablokowane.

taczniki 3M (karabinczyki hakowe i karabinczyki) zostaty zaprojektowane do uzytku wytacznie w sposob okreslony w instrukcjach obstugi

poszczegdlnych produktdéw. Przyktady niewtasciwych potaczen pokazano na Rysunku 6. Karabinczykdéw hakowych i karabinczykéw nie

nalezy podtaczac:

A. Do klamer typu D, do ktérych przypieto juz inny tgcznik.

B. W sposdb, ktdry moze przyczynic sie do obcigzenia zamkniecia. Nie nalezy przypinac karabinczykéw hakowych o duzych rozmiarach
zatrzasku do klamer typu D o standardowym rozmiarze ani do innych podobnych przedmiotdw, poniewaz moze to spowodowac
obcigzenie zamkniecia, gdy karabinczyk lub klamra typu D skreci sie lub obréci, chyba Ze karabinczyk hakowy jest wyposazony
w zamkniecie odporne na dziatanie sity o wartosci 16 kN (3600 Ib). Nalezy sprawdzi¢ oznaczenie karabinczyka hakowego, aby upewnié
sie, czy mozna go uzy¢ w przypadku danego zastosowania.

C. W sposd6b pozorny, gdy do punktu kotwiczenia przyczepione zostajg elementy wystajace z karabinczyka hakowego lub karabinczyka,
ktory bez wizualnych ogledzin wydaje sie catkowicie przytwierdzony do tego punktu.

D. Do siebie nawzajem.

E. Bezposrednio do linki bezpieczenstwa w formie tasmy lub linki albo do kotwiczacej linki bezpieczenstwa (chyba ze w instrukcjach
dostarczonych przez producenta linki bezpieczenstwa i facznika wyraznie dopuszczono takie potaczenie).

F. Do zadnego obiektu, ktorego ksztatt lub wymiary uniemozliwiajq zamkniecie i zablokowanie karabinczyka hakowego lub karabinczyka
albo moga spowodowad jego wysuniecie.

G. W sposdb, ktory nie pozwala na wtasciwe utozenie tacznika pod obcigzeniem.
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MONTAZ

|Zl Montaz przenosnego stupka asekuracyjnego DBI-SALA musi by¢ przeprowadzony przez osobe wykwalifikowang!. Montaz musi zostaé
zweryfikowany przez osobe kompetentna? jako spetniajacy kryteria certyfikowanego punktu kotwiczenia lub taki, ktéry jest w stanie
wytrzymadé dziatanie sit oddziatujacych podczas potencjalnego upadku.

PLANOWANIE: Nalezy zaplanowaé system zabezpieczenia przed upadkiem przed montazem przeno$nego stupka asekuracyjnego. Nalezy
uwzgledni¢ wszystkie czynniki, ktére moga wptynaé na bezpieczenstwo przed upadkiem, podczas upadku i po upadku. Nalezy uwzglednié
wszystkie wymagania, ograniczenia i specyfikacje zdefiniowane w punkcie 2 i Tabeli 1.

MONTAZ PRZENOSNEGO SLUPKA ASEKURACYJINEGO: Przenoény stupek asekuracyjny mozna zamontowaé na konstrukcjach
spetniajacych wymagania dotyczace kotwiczenia okreslone w Tabeli 1. Pozycje i obcigzenia poziomej liny asekuracyjnej sa podane w Tabeli
1. Przenosny stupek asekuracyjny moze by¢ uzywany tylko wtedy, gdy jest przymocowany do kompatybilnej podstawy (patrz Tabela 1)

w pozycji pionowej, z odchyleniem od pionu nie wiekszym niz 1°. Wiecej informacji podano na Rysunku 7. Montaz przenos$nego stupka
asekuracyjnego:

1. Skonfiguruj lub zlokalizuj podstawe przeno$nego systemu zabezpieczenia przed upadkiem przeznaczong do uzytku z przeno$nym
stupkiem asekuracyjnym (A). Jesli podstawe (B) nalezy zamontowac, zapoznaj sie z dotagczonymi do niej instrukcjami.

Wstaw przenosny stupek asekuracyjny miedzy dwie wypustki ptyty podstawy i ustaw otwory w jednej linii (C).

Zabezpiecz stupek, przektadajac sworzen 3/4 (D) przez wypustki ptyty podstawy i tuleje (E). W6z sktadang zawleczke (F) w sworzen
3/4, blokujac stupek na miejscu.

4. Roztdz stupek, najpierw poluzowujac odpowiednig srube z potréjnym uchwytem gwiazdkowym (G), a nastepnie usuwajac odpowiedni
bolec sekcji (H). Nastepnie wyciagnij odpowiednig sekcje stupka w gore i zablokuj ja w odpowiedniej pozycji, wsuwajac ponownie bolec
sekcji na zadanej wysokosci oraz dokrecajac $rube z potrojnym uchwytem gwiazdkowym. Otwory powinny by¢ doktadnie dopasowane,
a bolec sekcji powinien przechodzi¢ przez caty maszt.

5. Kiedy stupek jest uzywany jako punkt kotwiczenia do zabezpieczenia przed upadkiem, musi caty czas znajdowac sie w pozycji pionowej.
Aby to osiggnaé, stupek mozna wypoziomowac za pomoca $rub regulacyjnych (I), ktére sg naprzemiennie luzowane i dokrecane w celu
wypoziomowania stupka.

MOCOWANIE SYSTEMU POZIOMEJ LINY ASEKURACYJNEJ: Przenosny stupek asekuracyjny moze by¢ stosowany z zatwierdzonymi
systemami poziomej liny asekuracyjnej. Maksymalne obcigzenie bez korzystania z linek kotwiczacych podano w Tabeli 1. Jesli wymagana
jest linka kotwiczaca, nalezy jg zamontowac na urzadzeniu kotwiczacym poziomej liny asekuracyjnej (H) za pomocg oczka znajdujacego sie
naprzeciwko zamontowanego systemu poziomej liny asekuracyjnej. Wiecej informacji, patrz Rysunek 2.

IZ[ Linki kotwiczagce muszg zostac zaprojektowane i zatwierdzone przez producenta, a takze muszq spetnia¢ wymagania montazowe
konstrukcji zatwierdzone przez osobe wykwalifikowang.

SPOSOB UZYCIA

PRZED KAZDYM UZYCIEM: Sprawdzi¢, czy obszar roboczy oraz indywidualny system zabezpieczenia przed upadkiem (PFAS) spetniaja
wszystkie kryteria okreslone w punkcie 2 oraz czy istnieje formalny plan ratunkowy. Skontrolowac¢ przeno$ny stupek asekuracyjny wedtug
punktéw kontrolnych uzytkownika okreslonych w Dzienniku przegladdéw i konserwacji (Tabela 2). Jesli przeglad wykaze, ze produkt jest
wadliwy lub nie zapewnia bezpiecznej pracy, badz jesli pojawiq sig jakiekolwiek watpliwosci co do zapewniania bezpiecznego uzytkowania,
nalezy go natychmiast wycofa¢ z eksploatacji. Umie$é na systemie wyrazne oznaczenie ,NIE UZYWAC”. Wiecej informacji znajduje sie

w punkcie 5.

POLACZENIA DO ZABEZPIECZENIA PRZED UPADKIEM: Przenosny stupek asekuracyjny jest stosowany z petng uprzeza,

i amortyzujacq linkg bezpieczenstwa lub urzadzeniem samohamownym. Na Rysunku 8 przedstawiono potaczenie miedzy uprzeza,

a przenosnym stupkiem asekuracyjnym wykonane za pomocg urzadzenia samohamownego (A) lub linki bezpieczenstwa (B). Potaczy¢
klamre typu D przenosnego stupka asekuracyjnego za pomoca linki bezpieczefnstwa lub urzadzenia samohamownego z tylng grzbietowg
klamrg typu D uprzezy zgodnie z instrukcjg linki bezpieczenstwa lub urzadzenia samohamownego. Na Rysunku 9 przedstawiono

obszar roboczy przenos$nego stupka asekuracyjnego. Oprdcz spetnienia wymagan okreslonych w Tabeli 1, wszystkie prace powinny by¢
wykonywane w odlegtosci 1,83 m (6 ft) od stupka.

|Z[ Pofaczenie poziomej liny asekuracyjnej: Informacje na temat podtaczania linki bezpieczeristwa lub urzadzenia samohamownego
do systemu poziomej liny asekuracyjnej mozna znalezé w instrukcji obstugi systemu poziomej liny asekuracyjnej.

PRZEGLAD

IZ[ Po wycofaniu produktu z eksploatacji nie mozna przywrdci¢ go do eksploatacji, dopdki osoba kompetentna nie potwierdzi na pismie,
Ze jest to dopuszczalne.

CZESTOTLIWOSC PRZEGLADOW: Przenosny stupek asekuracyjny musi by¢ poddawany kontroli w odstepach czasu okreélonych

w punkcie 1. Procedury przegladu opisano w punkcie ,Dziennik przegladdw i konserwacji” (Tabela 2). Nalezy skontrolowac wszystkie inne
elementy systemu zabezpieczenia przed upadkiem lub systemu ratowniczego zgodnie z czestotliwos$ciami oraz procedurami podanymi

w instrukcjach producentow.

WADY: Jesli przenosnego stupka asekuracyjnego nie mozna przywrdéci¢ do eksploatacji z powodu istniejacej wady lub niebezpiecznego
stanu, produkt nalezy zniszczy¢ lub skontaktowac sie z firma 3M w sprawie ewentualnej naprawy.

|Z[ Wytacznie autoryzowane naprawy: Sprzet moze by¢ naprawiany wytacznie przez firme 3M lub inne firmy upowaznione przez nigq
na pismie.

1 Osoba wykwalifikowana: osoba dysponujaca uznanym stopniem, certyfikatem lub pozycjq zawodowa, lub ktéra — dzieki szerokiej wiedzy, przeszkoleniu

i doswiadczeniu — wykazata umiejetnos¢ usuwania lub rozwigzywania problemdéw zwigzanych z systemami ratowniczymi i zabezpieczenia przed upadkiem w zakresie
wymaganym przez stosowne przepisy krajowe, regionalne lub lokalne.

2 Osoba kompetentna: osoba potrafigca rozpoznac istniejace i mozliwe do przewidzenia zagrozenia w otoczeniu lub niehigieniczne, niebezpieczne albo stwarzajace

zagrozenie dla pracownikéw warunki pracy, ktéra jest réwnoczesnie upowazniona do podejmowania szybkich dziatari naprawczych w celu ich wyeliminowania.
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7.0

7.1

TRWALOSCE PRODUKTU: Okres eksploatacji systemu zabezpieczenia przed upadkiem jest zalezny od warunkdw roboczych i konserwacji.
Produkt ten moze pozosta¢ w eksploatacji tak dtugo, jak dtugo spetnia kryteria przegladu.

KONSERWACJA, NAPRAWY I PRZECHOWYWANIE

CZYSZCZENIE: Metalowe elementy przeno$nego stupka asekuracyjnego nalezy regularnie czysci¢ miekkg szczotka, cieptg wodg oraz
tagodnym roztworem mydta. Czesci muszg by¢ doktadnie optukane czystg woda.

NAPRAWA: Niniejszy sprzet moze by¢ naprawiany tylko przez firme 3M lub podmioty upowaznione przez nig na pi$mie. Jesli przenosny
stupek asekuracyjny zostat poddany dziataniu sity powstrzymujacej upadek lub przeglad wykaze, ze jest wadliwy badz nie zapewnia
bezpiecznej pracy, nalezy wycofac system z eksploatacji i skontaktowac sie z firmg 3M w sprawie wymiany lub naprawy.

PRZECHOWYWANIE I TRANSPORT: Gdy przenosny stupek asekuracyjny nie jest uzywany, nalezy go przechowywac wraz

z powigzanym sprzetem zabezpieczajacym przed upadkiem w chtodnym, suchym, czystym miejscu z dala od bezposredniego dziatania
promieni stonecznych. Nalezy unika¢ miejsc, w ktérych mogg wystepowac opary chemiczne. Nalezy doktadnie skontrolowa¢ elementy po
dtuzszym okresie przechowywania.

ETYKIETY i OZNACZENIA

ETYKIETY: Na Rysunku 10 przedstawiono etykiety umieszczone na przeno$nym stupku asekuracyjnym. Jesli etykiety nie sg czytelne,
nalezy je wymieni¢. Informacje na etykietach:

A) Pozycje i obcigzenia poziomej liny asekuracyjnej.

A) Obowigzujace normy. B) Przeczytac¢ wszystkie instrukcje.

A) Numer seryjny B) Rok i miesiac produkcji C) Numer partii D) Numer modelu produktu E) Diugos$¢ produktu

A) Maksymalnie trzy osoby, kazda o tacznej wadze (z ubraniem, narzedziami itd.) nieprzekraczajacej 140 kg (310 Ib) na osobe.
B) Przeczytac wszystkie instrukcje.

C) Obcigzenie pionowe utrzymywane na kazdym punkcie zaczepienia nie moze przekraczac¢ 6 kN (1350 Ib).

124




Data przegladu:

Tabela 2 - Dziennik przegladoéw i konserwacji

Przeglad przeprowadzit(a):

Elementy:

Przeglad: (Czestotliwos¢ przegladéw, patrz punkt 1)

Uzytkownik

Osoba
kompetentna

Przenosny stupek
asekuracyjny
(Rysunek 2)

Skontrolowa¢ przenoény stupek asekuracyjny pod katem uszkodzen: Sprawdzi¢, czy nie wystepujq
pekniecia, wgniecenia lub odksztatcenia. Nalezy sprawdzi¢, czy nie doszto do wygiecia oraz czy nie
wystepuja Slady zuzycia na ptycie podstawy (A), $rubach regulacyjnych (B), sworzniu 3/4 (C), tulei
(D), $rubach z potréjnym uchwytem gwiazdkowym (E), bolcach sekgcji (F), obrotowych pierscieniach
zaczepowych (G), urzadzeniu kotwiczacym poziomej liny asekuracyjnej (H) oraz uchwycie do
przenoszenia (I).

O

O

Sprawdzi¢ caty modut pod katem oznak korozji.

Upewni¢ sie, ze sworzen 3/4 (C) mozna wtozy¢ przez otwory w wypustkach ptyty podstawy oraz
zablokowaé w prawidtowym potozeniu.

Upewni¢ sie, ze bolce sekcji (F) mozna wtozy¢ przez otwory w kazdej z sekcji stupka oraz zablokowac
w prawidlowym potozeniu.

Etykiety (Rysunek 10)

Sprawdz, czy wszystkie etykiety sg trwale przymocowane i czytelne.

Systemy PFAS i inne
urzadzenia

Dodatkowe elementy wyposazenia indywidualnego systemu zabezpieczenia przed upadkiem (PFAS)
(np. uprzaz, urzadzenie samohamowne itd.), ktére sg stosowane wraz z systemem kotwiczacym
Flexiguard, powinny by¢ mocowane i przechodzi¢ przeglad zgodnie z instrukcjami producenta.

oo ol oo

oo|o|o|og

Numery seryjne:

Data zakupu:

Numer modelu:

Data pierwszego uzycia:

Dziatanie

naprawcze / konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Termin nastepnego
przegladu:

Dziatanie

naprawcze / konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Termin nastepnego
przegladu:

Dziatanie

naprawcze / konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Termin nastepnego
przegladu:

Dziatanie

naprawcze / konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Termin nastepnego
przegladu:

Dziatanie

naprawcze / konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Termin nastepnego
przegladu:

Dziatanie

naprawcze / konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Termin nastepnego
przegladu:

Dziatanie

naprawcze / konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Termin nastepnego
przegladu:

Dziatanie

naprawcze / konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Termin nastepnego
przegladu:

Dziatanie

naprawcze / konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Termin nastepnego
przegladu:

Dziatanie

naprawcze / konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Termin nastepnego
przegladu:

Dziatanie

naprawcze / konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Termin nastepnego
przegladu:

Dziatanie

naprawcze / konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Termin nastepnego
przegladu:

Dziatanie

naprawcze / konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Termin nastepnego
przegladu:

Dziatanie

naprawcze / konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Termin nastepnego
przegladu:

Dziatanie

naprawcze / konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Termin nastepnego
przegladu:

Dziatanie

naprawcze / konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Termin nastepnego
przegladu:

Dziatanie

naprawcze / konserwacja:

Zatwierdzone przez:

Data:

Termin nastepnego
przegladu:




INFORMAGCOES DE SEGURANCA

Certifique-se de que 1&, compreende e segue todas as informagdes de seguranga contidas nestas instrugoes antes de utilizar este
Conector de Ancoragem. O INCUMPRIMENTO DESSAS INSTRUCOES PODERA RESULTAR EM LESOES GRAVES OU MORTE.

Estas instrucdes tém de ser fornecidas ao utilizador deste equipamento. Guarde estas instrugcdes para referéncia futura.

Uso previsto:
Este Conector de Ancoragem deve ser utilizado como parte de um sistema pessoal completo de protegdo antiqueda.

A sua utilizacdo noutras circunstancias incluindo, sem limitacGes, atividades de manuseamento de materiais, atividades recreativas ou relacionadas com
desporto ou outras atividades ndo descritas nas Instrugdes para o utilizador, ndo é aprovada pela 3M e pode resultar em ferimentos graves ou morte.

Este dispositivo s6 deve ser utilizado por pessoas que tenham recebido formag&o no local de trabalho.

A Aviso

Este Conector de Ancoragem é parte de um sistema pessoal completo de protecdo antiqueda. Todos os utilizadores devem receber formagdo quanto

a instalagdo e manuseamento seguros do seu sistema pessoal de protegdo antiqueda. A ma utilizacdo deste dispositivo pode resultar em
ferimentos graves ou morte. Para a devida selegdo, manuseamento, instalagdo, manutencgdo e reparagéo, consulte estas Instrugdes para o utilizador
e todas as recomendagdes do fabricante, consulte o seu supervisor ou contacte os servigos técnicos da 3M.

. Para minimizar os riscos associados a utilizacdo de um Conector de Ancoragem que, caso ndo evitados, podem resultar em
ferimentos graves ou morte:

- Inspecione o dispositivo antes de cada utilizagédo, pelo menos uma vez por ano, e apo6s cada incidente de queda. Inspecione de acordo com as
Instrugdes para o Utilizador.

- Se ainspegdo revelar uma condigdo perigosa ou defeito, retire o dispositivo de servigo e repare-o ou substitua-o de acordo com as Instrugdes
para o utilizador.

- Qualquer dispositivo que tiver sido sujeito a forcas de detengdo da queda ou de impacto, deve ser imediatamente retirado de servico e destruido.

- O dispositivo s6 deve ser instalado em substratos especificados ou em estruturas detalhadas nas Instruges do Utilizador. As instalagbes e a
utilizagdo fora do &mbito das instrugdes devem ser aprovadas por escrito pela 3M Fall Protection.

- O substrato ou a estrutura a qual o conector de ancoragem ¢é fixado deve ser capaz de suportar as cargas estaticas especificadas para a
ancoragem nas orientagGes permitidas nas Instruges para o Utilizador.

- Apenas conecte subsistemas de protegdo antiqueda ao ponto de conexdo de ancoragem designado no dispositivo.

- Antes de perfurar ou fixar, certifique-se de que a broca ou o dispositivo ndo entrardo em contacto com cabos elétricos, condutas de gas, ou
outros sistemas criticos incorporados.

- Assegure-se de que os sistemas/subsistemas de protegdo antiqueda, montados com componentes produzidos por diferentes fabricantes, sdo
compativeis e satisfazem os requisitos das normas aplicaveis, incluindo a ANSI Z359 ou outros cddigos, normas ou requisitos de protegdo
antiqueda aplicaveis. Consulte sempre uma Pessoa competente ou Qualificada antes de utilizar estes sistemas.

. Para minimizar os riscos associados a utilizacao em trabalhos em altura que, caso ndo evitados, podem resultar em ferimentos
graves ou morte:

- Certifique-se de que a sua condigdo fisica e o seu estado de salide lhe permitem suportar, com seguranca, todas as forcas associadas ao
trabalho em altura. Consulte um médico caso tenha alguma questdo quanto a sua capacidade de utilizar este equipamento.

- Nunca exceda a capacidade permitida do seu equipamento de protecdo antiqueda.

- Nunca exceda a distancia de queda livre maxima do seu equipamento de protecdo antiqueda.

- Nao utilize qualquer equamento de protegdo antiqueda que ndo cumpra os critérios predefinidos ou outras inspecdes agendadas ou caso
tenha duvidas quanto a utilizagdo ou adequagdo do equipamento no seu trabalho. Contacte os servigos técnicos da 3M se tiver duvidas.

- Algumas combinagdes de subsistemas e componentes podem interferir com o funcionamento deste equipamento. Utilize apenas conectores
compativeis. Consulte a 3M quando instalar ou utilizar este equipamento em combinagdo com componentes ou subsistemas diferentes dos
descritos nas Instrugdes para o utilizador.

- Tome precaugdes adicionais ao trabalhar perto de maquinaria em movimento (por exemplo, sistema top drive das plataformas petroliferas),
quanto a perigos elétricos, temperaturas extremas, perigos quimicos, gases explosivos ou toxicos, bermas afiadas ou materiais suspensos que
possam cair em cima de si ou do seu equipamento de protegdo antiqueda.

- Utilize equipamentos de protegdo contra soldadura por arco elétrico ou materiais inflamaveis ao trabalhar em ambientes de temperatura elevada.

- Evite superficies ou objetos que possam causar-lhe ferimentos ou danificar o equipamento.

- Certifique-se de que existe uma altura livre de queda ao trabalhar em alturas.

- Nunca modifique ou altere o equipamento de protegdo antiqueda. Apenas a 3M ou terceiros com autorizagdo escrita da 3M podem efetuar
reparagdes neste equipamento.

- Antes de utilizar equipamento de protegdo antiqueda, certifique-se de que existe um plano de resgate pronto a ser acionado caso ocorra um
incidente de queda.

- No caso de um incidente de queda, solicite imediatamente ajuda médica para o trabalhador que caiu.

- Na&o utilize um cinto de seguranga para aplicacdes de detencdo da queda. Utilize apenas um arnés completo de corpo.

- Minimize as quedas em péndulo trabalhando o mais possivel diretamente abaixo do ponto de ancoragem.

- Se o dispositivo for utilizado durante uma formagé&o, deve ser utilizado um sistema de protecdo antiqueda secundario para garantir que o
formando nao fica exposto a perigo de queda.

- Utilize sempre equipamento de protegdo individual adequado durante a instalagdo, utilizagdo ou inspecdo do dispositivo/sistema.
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[ Antes da instalacdo e utilizacdo deste equipamento, registe os dados de identificacdo do produto da etiqueta de
identificagdo no Registo de Inspecdo e Manutengao (Tabela 2) no verso deste manual.

M Certifique-se sempre de que estd a utilizar a versdo mais recente do seu manual de instrucées da 3M. Visite o website da
3M ou contacte os Servigos Técnicos da 3M para obter manuais de instrugbes atualizados.

DESCRICAO DO PRODUTO:

A Figura 1 ilustra o Poste de protegdo antiqueda portatil 3M™ DBI-SALA®. O Poste de protegdo antiqueda portatil € um conector
de ancoragem de ponto Unico para um sistema de protecdo antiqueda concebido para ser conectado a uma base de ancoragem
fixa. O Poste de protecdo antiqueda portatil também podem ser utilizado como terminagdes finais para Sistemas de linhas de
vida horizontais (HLL) aprovados pela 3M.

A Figura 2 ilustra os componentes do poste de protecdo antiqueda portatil. Consulte a Tabela 1 para ver as especificagdes dos
componentes. O poste é extensivel e é constituido por trés secces. Os parafusos de ajuste (B) podem ser manuseados para
nivelar o poste e o pino de 3/4 (C) segura o poste na posicdo certa. A manga (D) segura as secgdes do poste, que podem ser
ajustadas com os parafusos tri-asa (E) e com os pinos de secgdo (F). As argolas de amarragdo giratdrias (G) e a ancoragem

de linha de vida horizontal (H) sdo utilizadas para aplicagdes de detencdo da queda. A pega de transporte (I) é utilizada para
transporte. A placa de base de ancoragem simples (A) é necessaria para a utilizagdo do poste, mas € incluida em separado com
0 produto placa de base.

Tabela 1 - Especificagoes

Especificacbes do sistema:

Capacidade: Até trés pessoas com um peso combinado (vestuario, ferramentas, etc.) maximo de 140 kg (310 libras)
por pessoa. A utilizagdo de varios acessoérios podera diminuir o nimero de pessoas que podem ser
amarradas ao poste.

Ancoragem: Protecgao antiqueda: A estrutura a qual o conector de ancoragem estd preso deve sustentar cargas
estaticas aplicadas nas diregdes permitidas pelo sistema de protecdo antiqueda de pelo menos:

4 200 Ibf (18,7 kN)

Subsistema de Conexao Forgca de paragem maxima

Cabos de segurancga de
absorcdo de energia

6,0 kN (1.350 Ibf)

Dispositivo autorretratil (SRD) 6,0 kN (1.350 Ibf)
Forgca maxima de Quando utilizado como parte de um Sistema de protecdo antiqueda, a utilizacdo do Posto de protecdo
interrupgao: antiqueda portatil deve limitar a forga de retengdo aos seguintes valores, conforme determinado pelo
tipo de subsistema de conexdo utilizado:
Certificacao: Certificacoes do poste de protecao antiqueda portatil quando utilizado com bases
aparafusadas/soldadas
Numero ‘;gs“;°de'° da EN795:2012 CEN/TS 16415:2013
8569819 Cumpre (Tipo A) Cumpre (Tipo A)
8560816 Cumpre (Tipo A) Cumpre (Tipo A)
8567412 Cumpre (Tipo A) Cumpre (Tipo A)
8567422 Cumpre (Tipo A) Cumpre (Tipo A)
8560155 Cumpre (Tipo A) Cumpre (Tipo A)
8566778 Cumpre (Tipo A) Cumpre (Tipo A)
Classificacoes de O Poste de protecdo antiqueda portatil pode ser utilizado com um Sistemas de linhas de vida
posicao da HLL: horizontais (HLL) da 3M compativel. A classificagdo do Poste de protegdo antiqueda portatil quando

utilizado com um Sistema HLL depende da posicdo em que o Poste de protecdo antiqueda portatil
estd instalado. Consulte a Figura 1 para obter uma referéncia. Todas as classificagdes do sistema HLL
listadas abaixo assumem que no sistema ndo é utilizada amarragédo traseira.

Posigao Classificagao do sistema HLL
(1) 25,0 kN (5.700 Ibf)
(2] 17,6 kN (4.000 Ibf)
(3] 17,6 kN (4.000 Ibf)
(4] 14,5 kN (3.250 Ibf)
IZ[ Consulte o manual de instrugbes do seu Sistema HLL
para obter mais informagbes sobre o nimero maximo de
utilizadores permitido.

Dimensoes: Consulte a Figura 1 para obter as dimensdes do produto.

Peso do produto: 17,5 kg (38,0 Ib.)

Normas: Concebido para cumprir os requisitos de teste de EN795:2012 e CEN/TS 16415:2013 Tipo B.
Carga de 20,8 kN-m (190.000 pol-Ib)

momento:

Carga vertical: 18,7 kN (4.200 Ibf)
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Tabela 1 - Especificacoes

Especificacoes dos componentes:

Referéncia

na Figura 2 | Componente Materiais
@ zleapcaar:ctlaol))ase de ancoragem simples (vendida em Aco inoxidavel/aco carbono
Parafuso de ajuste Acgo carbono (zincado)
@ Pino de 3/4 Aco carbono (zincado)
@ Manga Acgo carbono (zincado)
@ Parafusos tri-asa Acgo carbono (zincado)
@ Pinos de secgdo Aco carbono (zincado)
@ Argolas de amarragdo giratérias Acgo carbono (zincado)
@ Ancoragem de linha de vida horizontal (HLL) Ago carbono (zincado)
@ Pega para transporte Aluminio (revestido a po)
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APLICACAO DO PRODUTO

OBJETIVO: Os Postes de protecdo antiqueda portateis sdo projetados para fornecer pontos de ligagcdo de ancoragem para
detencdo da queda! ou salvamento? sistemas. Os Postes de protecdo antiqueda portateis também podem ser utilizados
como terminagoes finais para Sistemas de linhas de vida horizontais (HLL) aprovados pela 3M.

[ Apenas protecdo contra quedas: Este Poste de protecdo antiqueda portatil é para conexdo de equipamentos de
Protecdo antiqueda. Ndo conecte o equipamento de elevagdo a este Poste de protecdo antiqueda portatil.

NORMAS: O seu Poste de protegdo antiqueda portatil estda em conformidade com as normas nacionais ou regionais
identificadas na capa destas instrugdes. Se este produto for revendido fora do pais de destino original, o revendedor
devera fornecer estas instrugdes no idioma do pais no qual o produto sera utilizado.

SUPERVISAO: A utilizacdo deste equipamento tem que ser supervisionada por uma Pessoa competente?.

FORMAGAO: Este equipamento deve ser instalado e utilizado por pessoas que tenham recebido formacdo quanto & sua
aplicagdo correta. Este manual deverd ser integrado num programa de formagdo para funcionarios, conforme exigido
pelos regulamentos nacionais, regionais ou locais. E da responsabilidade dos utilizadores e dos instaladores deste
equipamento garantir que estdo familiarizados com estas instrugdes, que receberam formagao sobre a manutencgao e
utilizacdo corretas deste equipamento e que tém conhecimento das caracteristicas de funcionamento, dos limites de
aplicacdo e das consequéncias da utilizacdo indevida do mesmo.

PLANO DE RESGATE: Quando utilizar este equipamento e subsistemas de ligacdo, a entidade patronal devera ter um
plano de resgate e os meios disponiveis para implementar e comunicar esse plano aos utilizadores, pessoas autorizadas* e
socorristas®. Recomenda-se a presenca de uma equipa de resgate com formagdo no local. Os membros da equipa devem
receber o equipamento e conhecer as técnicas necessarias para realizar um resgate com éxito. A formacgdo deve ser
fornecida periodicamente para assegurar a competéncia técnica da equipa de resgate. Os socorristas devem receber estas
Instrugdes.

FREQUENCIA DE INSPEGCOES: O Poste de protecio antiqueda portatil deve ser inspecionado pelo utilizador antes de
cada utilizacdo e, adicionalmente, por uma pessoa competente sem ser o utilizador em intervalos que ndo ultrapassem
um ano®. Os procedimentos de inspegdo estdo descritos no "Registo de inspecbes e manutencdes”. Os resultados de cada
inspecdo realizada pela Pessoa competente devem ser registados em cdpias do "Registo de inspe¢bes e manutengées”.

APOS UMA QUEDA: Se o Poste de protecdo antiqueda portétil for sujeito a detencdo da queda ou forga de impacto,
retire imediatamente o sistema de servigo. Sinalize claramente o sistema com a mensagem "NAO UTILIZAR". Veja a
Secgdo 5 para mais informagdes.

REQUISITOS DO SISTEMA

ANCORAGEM: Os requisitos de fixagdo variam com a aplicagdo da protecdo contra quedas. A estrutura na qual o Poste de
protecdo antiqueda portatil é colocado ou montado deve cumprir as especificacdes de Ancoragem definidas na Tabela 1.

SISTEMA INDIVIDUAL DE PROTEGCAO ANTIQUEDA: Os Sistemas individuais de protecdo antiqueda (PFAS)
utilizados com o sistema devem cumprir as normas, codigos e requisitos da protecdo contra quedas aplicaveis. Consulte
as instrugdes incluidas com o seu subsistema de conexdo para obter requisitos adicionais de queda. O PFAS tem de
incorporar um arnés de corpo inteiro e limitar a forca de detencéo até aos valores especificados na Tabela 1.

TRAJETORIA DA QUEDA E VELOCIDADE DE BLOQUEIO DO SRD: E necessaria uma trajetdria desimpedida para
assegurar o blogueio positivo de um SRD. devem ser evitadas as situagées que ndo permitem uma trajetéria de queda
desimpedida. Trabalhar em espagos confinados ou exiguos pode ndo permitir que o corpo atinja a velocidade necessaria
para fazer com que o SRD bloqueie em caso de queda. Trabalhar em material instavel, tal como com areia ou grdos, pode
ndo permitir atingir a velocidade necessaria para provocar o blogueio do SRD.

PERIGOS: A utilizagdo deste equipamento em areas com perigos ambientais podera necessitar de precaucbes acrescidas
a fim de evitar lesdes no utilizador ou danos no equipamento. Os perigos podem incluir (embora sem carater limitativo):
temperaturas elevadas, quimicos, ambientes corrosivos, linhas de alta tensdo, gases explosivos ou tdxicos, maquinas em
movimento, extremidades afiadas ou materiais suspensos que possam cair e atingir o utilizador ou o Sistema individual
de protecdo antiqueda.

ESPACO LIVRE DE QUEDA: A Figura 3 ilustra os componentes de um Sistema de protecdo antiqueda. Deve existir
espaco livre de queda (FC) suficiente para impedir uma queda antes que o utilizador caia ao chdo ou encontre outro
obstaculo. O espaco livre é afetado por uma série de fatores, incluindo: Localizagdo da ancoragem, (A) Comprimento
do cabo de seguranca, (B) distancia de desaceleragdo do cabo de seguranca ou distancia de detencdo maxima do SRD,
(C) elasticidade do arnés e comprimento do argola em D/Conector e estabilizacdo. Consulte as instrugdes incluidas com
0 seu subsistema de protegdo antiqueda para obter mais informacGes sobre as caracteristicas especificas em relagdo a
Calculo do espaco livre de queda.

A 0 A W NN

Sistema de detencdo de queda: Um conjunto de equipamento de protecdo contra quedas configurado para impedir uma queda livre.

Sistema de salvamento: Um conjunto de equipamentos de protecdo contra quedas configurados para remover uma pessoa de perigos
para um local seguro. Ndo sdo permitidas quedas .

Pessoa competente: Pessoa capaz de identificar perigos existentes e previsiveis nas proximidades ou condigbes de trabalho insalubres,
nocivas ou perigosas para os funciondrios, autorizada a tomar medidas corretivas imediatas para os eliminar.

Pessoa autorizada: Uma pessoa designada pela entidade patronal para realizar trabalhos numa localizacdo em que a pessoa estard
exposta a perigo de queda.

Socorrista: Pessoa ou pessoas (sem ser a pessoa a ser socorrida) que procedem a uma agdo de resgate assistida, mediante a utilizagdo de
um sistema de resgate.

Frequéncia de inspegodes: As condicbes de trabalho extremas (ambientes rigorosos, utilizacdo prolongada, etc.) podem obrigar ao
aumento da frequéncia de inspegbes realizadas por pessoas competentes.
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2.6

2.7

2.8

2.9

QUEDAS EM PENDULO: As quedas com oscilagdo ocorrem quando o ponto de fixacdo ndo esta diretamente acima do ponto
onde a queda ocorre (consulte a Figura 4). A forca de impacto num objeto numa queda com oscilacdo pode provocar lesdes
graves ou morte. Minimize as quedas com oscilagéo trabalhando o mais possivel diretamente abaixo do ponto de fixagdo. Ndo
permita uma queda com oscilagdo se existir a possibilidade de lesdo. As quedas com oscilacdo irdo aumentar significativamente
0 espaco livre necessario quando se utiliza um dispositivo autorretratil ou outro subsistema de ligagdo de comprimento variavel.

COMPATIBILIDADE DOS COMPONENTES: O equipamento da 3M destina-se ser utilizado apenas com componentes
e subsistemas aprovados pela 3M. Quaisquer substituicdes efetuadas com componentes ou subsistemas ndo aprovados
podem comprometer a compatibilidade do equipamento e afetar a segurancga e fiabilidade de todo o sistema.

COMPATIBILIDADE DOS CONECTORES: os conectores sdao considerados compativeis com elementos de ligagdo
quando sao concebidos para trabalhar em conjunto de modo a que os seus tamanhos e formas ndo provoquem a abertura
involuntaria dos respetivos mecanismos de fecho, independentemente da forma como ficam orientados. Contacte a 3M se
tiver duvidas em relacdo a compatibilidade.

Os conetores tém de estar em conformidade com a EN 362. Os conectores tém de ser compativeis com a ancoragem ou
outros componentes do sistema. Ndo utilize equipamento que ndo seja compativel. Os conetores incompativeis podem
desprender-se involuntariamente (consulte a Figura 5). Os conectores tém de ser compativeis em tamanho, forma e
resisténcia. Se o elemento de ligagdo ao qual se fixa 0 mosquetdo ou gancho de engate rapido for demasiado pequeno
ou tiver uma forma irregular, pode ocorrer um problema no local onde o elemento de ligagdao aplica uma forga no trinco
do mosquetdo ou gancho de engate rapido (A). Esta forca pode provocar a abertura do trinco (B), permitindo que o
mosquetdo ou gancho de engate rapido se solte do ponto de ligacdo (C).

EFETUAR LIGACOES: os mosquetdes e ganchos de engate rapido utilizados com este equipamento tém de ser de
blogueio automatico. Certifique-se de que todas as ligagdes sdo compativeis em tamanho, forma e resisténcia. Nao utilize
equipamento que ndo seja compativel. Certifique-se de que todos os conectores estdo totalmente fechados e bloqueados.

Os conectores 3M (mosquetdes e ganchos de engate rapido) foram concebidos para serem utilizados apenas como
indicado no manual de instrugdes de cada produto. Consulte a Figura 6 para visualizar exemplos de ligagdes incorretas.
Ndo ligue mosquetdes e ganchos de engate rapido:

A. A um anel em D onde esteja preso outro conector.

B. de forma a que resulte uma carga sobre a lingueta de abertura. Os ganchos de engate rapido de abertura larga ndo
devem ser ligados a argolas em D de tamanho normal ou a objetos idénticos, pois tal iria resultar numa carga sobre
o trinco caso o gancho ou a argola em D gire ou rode, a ndo ser que o gancho de engate rapido esteja equipado
com um trinco para 16 kN (3600 Ibf.). Veja as marcacBes do seu mosquetdo para verificar se é adequado para a sua
aplicagdo.

C. Num encaixe incorreto, onde os componentes que sobressaem do gancho de engate rapido ou mosquetdo ficam
presos na ancoragem e que, sem confirmagdo visual, parecem estar totalmente encaixados ao ponto de ancoragem.

Entre si.

E. Diretamente ao corddo de seguranga de rede ou tecido ou a fixacdo traseira (a ndo ser que as instrucées do
fabricante, tanto para o cordao de seguranca como para o conector autorizem especificamente essa ligagao).

F. A qualquer objeto que tenha uma forma ou dimensdo que ndo permita que os mosquetdes fechem ou tranquem ou
de modo a que possa ocorrer um deslizamento.

G. De forma a ndo permitir que o conector fique corretamente alinhado enquanto estiver sujeito a carga.

130



3.0

3.1

3.2

3.3

4.0
4.1

4.2

5.0

5.1

INSTALACAO

[ A instalacdo do poste de protecdo antiqueda portatil DBI-SALA deverd ser supervisionada por uma Pessoa
Qualificada' A instalacdo devera ser certificada por uma pessoa competente? assim como cumprindo os critérios de uma
Ancoragem Certificada, ou certificada como tendo a capacidade de suportar as forgas potenciais que podem ocorrer
durante uma queda.

PLANEAMENTO: Planeie o seu sistema de protegao antiqueda antes da instalagdo do poste de protegdo antiqueda
portatil. Tenha em consideragdo todos os fatores que podem afetar a sua segurancga antes, durante e apés uma queda.
Tenha em consideragdo todos os requisitos, limitagdes e especificagdes definidos na Seccao 2 e na Tabela 1.

PARA INSTALAR O POSTE DE PROTEGCAO ANTIQUEDA PORTATIL: O poste de protecdo antiqueda portatil pode ser
instalado em estruturas que cumpram os requisitos de ancoragem especificados na Tabela 1. Consulte a Tabela 1 para ver
as posicles e classificagdes de linha de vida horizontal para utilizagdo do poste. O Poste de protegdo antiqueda portatil

s6 pode ser utilizado quando estiver preso a uma base compativel (consulte a tabela 1) na posicdo vertical, com uma
tolerdncia de 1° relativamente ao plano vertical. Consulte a Figura 7 para obter uma referéncia. Para instalar o poste de
protecdo antiqueda portatil:

1. Configure ou localize a Base do sistema de protecdo antiqueda portatil destinada ao uso com o Poste de protecdo
antiqueda portatil (A). Se a Base (B) precisar ser instalada, consulte as instrugdes incluidas na Base.

2. Insira o Poste de protecdo antiqueda portatil entre as duas linguetas da placa de base e alinhe visualmente os
orificios (C).

3. Prenda o Poste inserindo o Pino 3/4 (D) nas linguetas da placa de base e na manga (E). Insira o pino Lynch (F) no
pino 3/4, fixando o Poste na posigdo correta.

4. Estenda o Poste desapertando primeiro o Parafuso tri-asa (G) apropriado e, em seguida, removendo o Pino da secgdo
(H) apropriado. Em seguida, puxe a secgdo apropriada do poste para cima e bloqueie-o na posicdo certa, reinserindo
o Pino da seccdo na altura pretendida e apertando o Parafuso tri-asa. Os orificios do pino devem ficar bem alinhados
e o Pino da secgdo deve ser totalmente inserido através do poste.

5. O poste deve ficar sempre na posigdo vertical quando é utilizado como ponto de ancoragem para paragem de
queda. Para tal, o Poste pode ser nivelado usando os Parafusos de ajuste (I), que sdao desapertados e apertados
alternadamente para nivelar o Poste.

COMO FIXAR UM SISTEMA DE CORDA DE SEGURANCA HORIZONTAL (HLL): O Poste de protegao antiqueda
portatil pode ser utilizado com sistemas de HLL aprovados. Consulte a Tabela 1 para ver as classificacdes maximas sem
a utilizagdo de uma amarracgdo traseira. Se for necessaria uma amarragdo traseira, instale o olhal oposto ao Sistema de
corda de seguranca horizontal (HLL) instalado na ancora de HLL (H). Consulte a Figura 2 para obter uma referéncia.

[ As &ncoras de amarracdo traseira devem ser concebidas e aprovadas pelo fabricante e devem cumprir com os
requisitos de montagem em estruturas aprovados por uma Pessoa qualificada.

UTILIZACAO

ANTES DE CADA UTILIZAGAO: Confirme que a sua area de trabalho e sistema pessoal de protecdo antiquedas (PFAS)
cumprem os critérios definidos na Secgdo 2 e que existe um Plano de resgate implementado. Inspecione o Poste de
protecdo antiqueda portatil de acordo com os pontos de inspegdo do “Utilizador” definidos no “Registo de Inspegdo e
Manutencgdo” (Tabela 2). Se a inspegdo revelar condicGes perigosas ou defeituosas, ou se surgir alguma duvida sobre o
seu estado para garantir uma utilizagdo segura, retire imediatamente o produto de servigo. Sinalize claramente o sistema

com a mensagem "NAO UTILIZAR". Veja a Seccdo 5 para mais informacdes.

CONEXOES DE DETENGCAO DA QUEDA: O poste de protecdo antiqueda portatil é utilizado com um arnés de corpo
inteiro e cabo de seguranga de absorcdo de energia ou dispositivo auto-retragdo (SRD). A Figura 8 ilustra a ligagdo do
SRD (A) ou cabo de seguranca (B) entre o arnés e o poste de protecdo antiqueda portatil. Ligue o cabo de seguranga ou
SRD entre o anel de ancoragem no poste de protecdo antiqueda portatil e o anel de ancoragem dorsal no arnés conforme
indicado nas instrugdes incluidas com o cabo de seguranca ou SRD. A Figura 9 ilustra a area de trabalho para o poste de
protecdo antiqueda portatil. Para além de se cumprir os requisitos especificados na Tabela 1, todo o trabalho deve ser
realizado a uma distancia maxima de 1,83 m (6 pés) do poste.

M Ligacées da corda de seguranca horizontal: Consulte o manual de instrucdes do seu Sistema de corda de
seguranca horizontal (HLL) para obter informagdes sobre a conexdo do cabo de seguranca ou SRD & HLL.

INSPECAO

M Apés o produto ser retirado de servico, ndo poderd ser novamente colocado em servico até que uma pessoa
competente confirme por escrito que pode fazé-lo.

FREQUENCIA DE INSPEGOES: O poste de protecdo antiqueda portatil tem de ser inspecionado nos intervalos definidos
na Secgao 1. Os procedimentos de inspegdo estdo descritos em “Registo de inspegdes e manutengdes” (Tabela 2).
Inspecione todos os outros componentes do Sistema de protegdo antiqueda ou salvamento de acordo com as frequéncias
e procedimentos definidos nas instrugdes do respetivo fabricante.

1 Pessoa qualificada: Uma pessoa com um diploma, certificado ou posicdo profissional reconhecido, ou que, com amplo conhecimento,

formacgédo e experiéncia, tenha demonstrado com éxito a sua capacidade de solucionar ou resolver problemas relacionados com Sistemas de
protecdo contra quedas e resgate, na medida exigida pelos regulamentos nacionais, regionais e locais aplicaveis..

2 Pessoa competente: Pessoa capaz de identificar riscos existentes e previsiveis nas proximidades ou condigdes de trabalho que sejam

pouco higiénicas, prejudiciais ou perigosas para os funcionarios, e que tem autorizagdo para tomar medidas corretivas imediatas para os
eliminar.
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5.2 DEFEITOS: Se ndo for possivel voltar a colocar o Poste de protecdo antiqueda portatil em servico devido a um defeito
existente ou uma condicdo insegura, destrua o produto ou entre em contacto com a 3M para discutir as possiveis
reparagoes.

[ Apenas reparacées autorizadas: Apenas a 3M ou terceiros com autorizacdo escrita podem efetuar reparacdes
neste equipamento.

5.3 VIDA DO PRODUTO: A vida funcional do Sistema de detengdo da queda é determinada pelas condigdes de trabalho e
manutencdo. Enquanto o produto passar os critérios de inspegdo, podera continuar a ser utilizado.

6.0 MANUTENCAO, ASSISTENCIA e ARMAZENAMENTO

6.1 LIMPEZA: Limpe periodicamente os componentes metalicos do poste de protecdo antiqueda portatil com uma escova
suave, agua morna e uma solugdo de sabdo suave. Certifique-se de que as pegas foram lavadas minuciosamente com
agua limpa.

6.2 ASSISTENCIA: Apenas a 3M ou terceiros com autorizagao escrita pela 3M podem efetuar reparagdes neste equipamento.
Se o poste de protecdo antiqueda portatil tiver sido sujeito a forgas de queda ou se a inspegdo revelar condicdes
perigosas ou defeituosas, retire o sistema de servigo e contacte a 3M relativamente a substituicdo ou reparacgao.

6.3 ARMAZENAMENTO E TRANSPORTE: Quando ndo estiver a ser utilizado, armazene e transporte o Poste de protecao
antiqueda portatil e o Equipamento de protecdo antiqueda associado num ambiente limpo, seco e fresco, afastado da
luz solar direta. Evite areas onde possam existir vapores quimicos. Inspecione minuciosamente os componentes apds
armazenamento prolongado.

7.0 ETIQUETAS e MARCACOES

7.1 ETIQUETAS: A Figura 10 ilustra as etiquetas do poste de protecdo antiqueda portatil. As etiquetas devem ser
substituidas se ndo forem completamente legiveis. As informagdes fornecidas em cada etiqueta séo as seguintes:

A) PosigOes de classificagbes de aplicacdo de linhas de vida horizontais (HLL).

A) Normas aplicaveis. B) Ler todas as instrugdes.

A) Numero de série B) Ano e més de fabrico C) Niumero de lote D) Nimero de modelo do produto E) Comprimento
do produto

A) No maximo trés pessoas, cada uma com um peso combinado (vestuario, ferramentas, etc.) maximo de 140 kg
(310 libras) por pessoa.

B) Ler todas as instrugdes.

C) A carga vertical sustentada em cada ponto de conexao ndo pode ser maior que 6 kN (1.350 Ibf).
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Tabela 2 - Registo de inspecoes e manutencoes

Data da inspecao:

Inspecionado por:

Utiliza- Pessoa
Com ponentes: Inspegﬁo: (Para obter mais informagdes acerca da Frequéncia de inspegbes, consulte a Secgdo 1) dor competente
Poste de protegao Verifique se o poste de paragem de queda portatil apresenta algum dano: Verifique se O O
antiqueda portatil apresenta fissuras, amolgadelas ou deformagdes. Observe dobras ou desgaste na placa
(Figura 2) de base (A), parafusos de ajuste (B), pino de 3/4 (C), manga (D), parafusos tri-asa (E),
pinos de secgdo (F), argolas de amarragdo giratérias (G), ancoragem de HLL (H) e pega
de transporte (I).
Inspecione toda a unidade para verificar se existe corrosao. O O
Certifique-se de que o pino de 3/4 (C) pode ser inserido através dos orificios das linguetas O O
da placa de base e se fica bloqueado na posigdo certa.
Certifique-se de que os pinos de seccdo (F) podem ser inseridos através dos orificios em O O
cada secgdo do poste e se ficam bloqueados na posigdo certa.
Etiquetas (Figura 10) | Confirme se todas as etiquetas estdo bem fixadas e legiveis. | O
Sistema pessoal ) o . N ) . O |
de protecdo anti- O equipamento adicional do sistema pessoal de protegao antiquedas (PFAS) (arnés, SRD,
d t etc.) utilizado com o Sistema de Ancoragem Flexiguard deve ser instalado e inspecionado
que_ as e outros de acordo com as instrugdes do fabricante.
equipamentos

Namero(s) de série:

Data de aquisigao:

Numero do modelo:

Data da primeira utilizagao:

Agao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data da préoxima

Data:

inspecdo:

Acao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data da préoxima

Data:

inspegao:

Acao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data da préxima

Data:

inspecao:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data da préoxima

Data:

inspecdo:

Acao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data da préoxima

Data:

inspegao:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data da préxima

Data:

inspecdo:

Acao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data da préoxima

Data:

inspecdo:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data da préxima

Data:

inspegao:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data da préxima

Data:

inspecdo:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data da préoxima

Data:

inspecdo:

Acao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data da préxima

Data:

inspegado:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data da préxima

Data:

inspecdo:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data da préoxima

Data:

inspecdo:

Acao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data da préxima

Data:

inspecao:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data da préoxima

Data:

inspecdo:

Acgao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data da préoxima

Data:

inspecdo:

Acao corretiva/manutencgao:

Aprovado por:

Data da préxima

Data:

inspecao:




BEZPECNOSTNE INFORMACIE

Pred pouzitim tohto kotviaceho konektora si precitajte vsetky bezpecnostne informacie zahrnuté Vv tomto navode, porozumejte im
a dodrziavajte ich. V OPACNOM PRIPADE BY TO MOHLO SPOSOBIT VAZNE ZRANENIE ALEBO SMRT.

Tieto pokyny musia byt dodané pouzZivatel'ovi tohto zariadenia. Ponechajte si tieto pokyny ako referenciu pre budicnost.

e 4 Al -
Ucel pouzitia:
Tento kotviaci konektor je uréeny na pouzitie v ramci systému osobnej ochrany proti padu.

Akékolvek iné vyuzivanie zariadenia vratane, ale neobmedzujlc, ako manipulacia s materiadlom, rekrea¢né alebo iné so Sportom suvisiace ¢innosti, alebo
iné ginnosti, ktoré nie s popisané v ndvode pre pouZivatela, nie su schvalené spolo¢nostou 3M a mohli by spdsobit vazne zranenie alebo smrt.

Toto zariadenie sa ma pouzivat na pracovisku iba zaskolenymi pouZivatelmi.

/A\ VAROVANIE

Tento kotviaci konektor je st¢astou systému osobnej ochrany proti padu. Olakava sa, Ze vSetci pouzivatelia budd plne zaskoleni na bezpeénu instalaciu
a obsluhu svojho systému osobnej ochrany proti padu. Nespravne pouzitie tohto zariadenia by mohlo spdsobit vazne zranenie alebo smrt.
Ohladom spravneho vyberu, obsluhy, instalacie, idrzby a servisu si pozrite tento navod pre pouzivatela vratane vsetkych odporucani vyrobcu, navstivte
kontroléra alebo kontaktujte Technické sluzby spolo¢nosti 3M.

. Na znizenie rizik spojenych s pracou s kotviacim konektorom, ktoré, ak sa im nezabrani, by mohli spdsobit vazne zranenie alebo smrt:

- Pred kazdym pouzitim zariadenie skontrolujte, minimalne raz ro¢ne a po kazdom pripade padu. Skontrolujte ho v stlade s navodom pre pouzivatela.

- ak kontrola odhali nebezpecny alebo chybny stav, vyradte zariadenie z prevadzky a zabezpecte jeho opravu alebo vymenu v stlade s navodom
na pouzivanie;

- Akékolvek zariadenie, ktoré bolo pouzité na zachytenie padu alebo Celilo sile dopadu, je nutné okamzite prestat pouzivat a zlikvidovat.

- Zariadenie sa musi instalovat len na $pecifikované substraty alebo konstrukcie uvedené v pokynoch pre pouZivatela. Instaldcie a pouZitie iné,
ako sU uvedené v ndvode, musi schvalit oddelenie sluzieb ochrany proti padu spoloénosti 3M.

- Podklad alebo konétrukcia, ku ktorym je kotviaci konektor pripojeny, musia zniest statické zataZenie uvedené na ukotvenie v orientaciach
pripustnych v ndvode pre pouZivatela.

- Iné podsystémy na ochranu proti padu pripajajte len k uréenému kotviacemu spojovaciemu bodu na zariadeni.

- Pred vftanim alebo upevnovanim zabezpecte, aby sa do kontaktu s vrtdkom alebo zariadenim nedostali Ziadne elektrické vedenia, plynové
potrubia ¢i iné kritické zapustené systémy;

- Zabezpette, aby systémy/podsystémy na ochranu proti padu zostavené zo stiasti vyrobenych réznymi vyrobcami boli kompatibilné a spifiali
poziadavky prislusnych noriem vratane normy ANSI Z359 alebo inych prislusnych predpisov, noriem alebo poZiadaviek na ochranu proti padu.
Pred pouzivanim tychto systémov sa vzdy poradte s kompetentnou alebo kvalifikovanou osobou.

. Na znizenie rizik spojenych s pracou vo vyskach, ktoré, ak sa nezabrani, by mohli spdsobit vazne zranenie alebo smrt:

- Zabezpedte, aby vdm zdravotny a fyzicky stav umozfioval bezpeéne znasat vietky sily spojené s pracou vo vySkach. Poradte sa so svojim
lekarom, ak mate akékolvek otazky ohladom vasej schopnosti pouzivat toto vybavenie.

- Nikdy neprekracujte povolenu kapacitu vasho ochranného vybavenia.

- Nikdy neprekradujte maximalnu volnd vzdialenost padu vasho ochranného vybavenia proti padu.

- Nepouzivajte Ziadne ochranné vybavenie proti padu, ktoré nezodpoveda kontroldm pred pouzitim alebo inym planovanym kontrolam, alebo ak
mate obavy ohladom pouZivania alebo vhodnosti vybavenia pre vasu aplikaciu. S akymikolvek otdzkami sa obratte na oddelenie technickych
sluzieb spolo¢nosti 3M.

- Niektoré kombinacie podsystémov a dielov nemusia ohrozovat funkénost tohto zariadenia. PouZivajte iba kompatibilné spojenia. Pri pouzivani
tohto vybavenia v kombinacii s inymi komponentmi alebo subsystémami, ktoré nie st popisané v tomto navode pre pouzivatela, sa poradte so
spolo¢nostou 3M.

- Uplatnite dalSie predbezné opatrenia pri praci v okoli pohybujtcich sa strojov (napr. horného pohonu mazanych lan), elektrickych rizik,
extrémnych tepldt, chemickych rizik, explozivnych alebo toxickych plynov, ostrych hran alebo pod zavesenymi predmetmi, ktoré by mohli
spadnut na vas alebo vade ochranné vybavenie proti padu.

- PouZivajte prostriedky proti elektrickému oblliku (Arc Flash) alebo na ,horlce prace" (Hot Works) pri praci v prostredi s vysokymi teplotami.

- Vyhybajte sa povrchom alebo predmetom, ktoré mézu poskodit pouZivatela alebo vybavenie.

- Pri praci vo vyske zabezpecte, Ze budete mat priestor pre volny pad.

- Nikdy neupravujte alebo nepozmeriujte svoje ochranné vybavenie proti padu. Opravy tohto vybavenia mézu vykonavat iba pracovnici
spolo¢nosti 3M alebo spoloénostou 3M pisomne poverené osoby.

- Pred pouzitim ochranného vybavenia proti padu zabezpecte, aby bol na mieste plan zachrany, ktory umozni okamzit( zachranu pri vyskyte
incidentu padu.

- Ak sa vyskytne incident padu, okamzite vyhladajte lekdrsku pomoc pre pracovnika, ktory spadol;

- Telovy pas nepouzivajte pri aplikaciach s nebezpecenstvom volného padu. Pouzivajte iba celotelové postroje.

- Minimalizujte riziko vykyvu pri pade tym, Ze budete pracovat ¢o najblizsie pod bodom ukotvenia.

- Pri zaskolovani s tymto zariadenim sa sekundarny systém ochrany proti pAdu musi pouzivat spésobom, ktory nevystavi Skolent osobu
neumyselnému riziku padu.

- Priinstaldcii, pouzivani alebo kontrole vybavenia/systému noste vzdy nalezité osobné ochranné prostriedky.
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M Pred instalciou alebo pouZitim tohto zariadenia zaznamenajte informdacie o identifikécii vyrobku z identifikaéného (ID)
Stitku do zéaznamu o kontrole a udrzbe (tabulka 2) vzadu v tomto ndvode.

M Vzdy sa uistite, Ze pouZivate najnovsiu verziu ndvodu na pouZivanie od spoloénosti 3M. Ak chcete ziskat aktudine ndvody
na pouzivanie, navstivte webové stranky spolocnosti 3M alebo sa obrétte na technicki podporu spolo¢nosti 3M.

OPIS PRODUKTU:

Prenosny stipik na zachytenie padu 3M™ DBI-SALA® je znézorneny’/ na obrazku 1. Prenosny stipik na zachytenie padu je
jednobodovy kotviaci konektor pre systém na zachytenle padu, urceny na pripojenie k pevnej kotviacej zakladni. Prenosné
stipiky na zachytenie padu moZno takisto pouzit ako koncové prvky systémov s horizontalnym zachrannym lanom (HLL)
schvélenych spolo¢nostou 3M.

Na obrézku 2 st zndzornené stcasti prenosného stipika na zachytenie padu. Specifikécie komponentov najdete v tabulke 1.
Stipik je teleskopicky a sklada sa z troch sekaii. Nastavovacie skrutky (B) slGiZia na vyrovnanie stipika a 3/4 kolik (C) drzi stipik
na mieste. ManzZeta (D) drzi jednotlivé sekcie stipika, ktoré mozno nastavovat pomocou trojcipych skrutiek (E) a zasuUvacich
kolikov (F). Oto¢né uvézovacie prstence (G) a kotva na horizontélne zachranné lano (H) sliZia na pripevnenie Ustrojenstva na
zachytenie padu. Rukovét (I) slUzi na prendsanie. Jednokotvova zdkladfia (A) je na pouzitie stipika nevyhnutnd, ale dodéava sa
samostatne s hlavnou zakladrnou.

Tabul'ka 1 - Specifikacie

Specifikacie systému:

Nosnost: Najviac tri osoby s celkovou hmotnostou (vratane obledenia, naradia atd.) max. 140 kg (310 libier) na
osobu. Pouzitim rézneho prislusenstva sa moze maximalny pocet ukotvenych oséb znizit.
Ukotvenie: Zariadenie na zachytenie padu: Konstrukcia, ku ktorej sa ma kotviaci konektor pripevnit, musi

v pripustnych smeroch uniest statické zatazenie systémom na zachytenie padu aspori: 18,7 kN (4 200 Ibf)

Maximalna sila zastavenia
6,0 kN (1 350 Ibf)
6,0 kN (1 350 Ibf)

Pripajaci podsystém

Tlmiace popruhy
Samonavijacie zariadenie (SRD)

Maximalna sila
zastavenia:

Pri pouziti prenosného stipika na zachytenie padu v rdmci systému na zachytenie padu musi byt zadrZiavacia
sila obmedzena na nasledujlce hodnoty (v zavislosti od typu pouZitého pripajacieho podsystému):

Certifikacia prenosného stipika na zachytenie padu pri pouZiti s naskrutkovanou/privarenou
zakladriou.

Certifikacia:

zatazenie:

Cislo modelu zakladne EN 795:2012 CEN/TS 16415:2013
8569819 Vyhovuje (typ A) Vyhovuje (typ A)
8560816 Vyhovuje (typ A) Vyhovuje (typ A)
8567412 Vyhovuje (typ A) Vyhovuje (typ A)
8567422 Vyhovuje (typ A) Vyhovuje (typ A)
8560155 Vyhovuje (typ A) Vyhovuje (typ A)
8566778 Vyhovuje (typ A) Vyhovuje (typ A)
Menovita Prenosny stipik na zachytenie padu sa smie pouZivat len s kompatibilnym systémom 3M
hodnota HLL s horizontdlnym zachrannym lanom (HLL). Menovitd hodnota systému HLL pri pouziti s prenosnym
v réznych stlpikom na zachytenie padu zavisi od polohy instalacie stlpika. Znazornenie najdete na obrazku 1.
polohach: Vsetky nizSie uvedené menovité hodnoty systému HLL platia pre systém bez spatného previazania.
Pozicia Menovita hodnota systému HLL
(1] 25,0 kN (5 700 Ibf)
(2] 17,6 kN (4 000 Ibf)
(3] 17,6 kN (4 000 Ibf)
(4] 14,5 kN (3 250 Ibf)
M Viac informécii o maximéinom pripustnom pocte
pouZivatelov ndjdete v navode na pouZivanie systému HLL.
Rozmery: Rozmery produktu znazormuje obrazok 1.
Hmotnost
produktu: 17,5 kg (38,0 Ib)
Normy: Navrhnuté v sulade s poziadavkami testov podla noriem EN 795:2012 a CEN/TS 16415:2013 typ B.
Momentové 20,8 kN/m (190 000 in-Ib)

Vertikalne
zatazenie:

18,7 kN (4 200 Ibf)
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Tabul'ka 1 - Specifikacie

Specifikacie komponentov:

Referencia
z obrazka 2 | Komponent

Materialy

Jednokotvova zakladfa (predava sa samostatne)

Nehrdzavejlca/uhlikova ocel

Nastavovacia skrutka

Uhlikova ocel (pozinkovana)

3/4 kolik

Uhlikova ocel (pozinkovana)

Objimka

Uhlikova ocel (pozinkovana)

Skrutka s trojramennou hlavou

Uhlikova ocel (pozinkovana)

Zasuvacie koliky

Uhlikova ocel (pozinkovana)

Otoc¢né uvazovacie prstence

Uhlikova ocel (pozinkovana)

Kotva na horizontdlne zéachranné lano (HLL)

Uhlikova ocel (pozinkovana)

Rukovat

OEOROEIE®®

Hlinik (praskovany)
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POUZITIE PRODUKTU

UCEL: Prenosné stipiky na zachytenie padu sltZia ako kotviaci bod na pripnutie systému na zachytenie padut alebo
zachranného systémuz2. Prenosné stipiky na zachytenie paddu mozno takisto pouZit ako koncové prvky systémov
s horizontalnym zachrannym lanom (HLL) schvalenych spolo¢nostou 3M.

[V Len ochrana proti padu: Tento stipik na zachytenie padu sliZi na pripojenie zariadenia na ochranu proti padu.
K stlpiku na zachytenie padu nepripajajte zdvihacie zariadenia.

NORMY: Prenosny stipik na zachytenie padu je v stlade s vnuitrostatnymi alebo regionalnymi normami, ktoré st
uvedené na prednom obale tohto navodu. Ak sa tento vyrobok predava mimo povodnej cielovej krajiny, predavajuci musi
poskytnut tento ndvod v jazyku krajiny, v ktorej sa vyrobok bude pouzivat.

DOHLAD: Toto vybavenie sa smie pouzivat iba pod dohladom kompetentnej osoby3.

SKOLENIE: Toto vybavenie je uréené na instaléciu a pouZitie osobami vys$kolenymi v jeho spravnom pouZiti. Tento
navod by sa mal pouZivat ako sucast $koliaceho programu zamestnancov podla poziadaviek vnitrodtatnych, regionalnych
alebo miestnych predpisov. Pouzivatel'a montéri tohto vybavenia zodpovedaju za to, Ze sa s tymto ndvodom oboznamili,
Ze su vyskoleni na spravnu starostlivost a pouZivanie vybavenia a Ze su si vedomi prevadzkovych vlastnosti, obmedzeni
pouzivania a désledkov nespravneho pouzivania tohto vybavenia.

ZACHRANNY PLAN: Pri pouziti tohto vybavenia a pripojovani subsystémov musi mat zamestnavatel pripraveny
zachranny plan a prostriedky na jeho zavedenie a musi s nim oboznamit pouzwatel’ov a autorizované osoby* a zachranari®
Odporuca sa mat na pracovisku vy$koleny zachranny tim. Clenovia timu by mali mat k dispozicii vybavenie a techniku

na Uspes$nu zachranu. Je potrebné zabezpedit pravidelné $kolenia, aby boli zaru¢ené dokonalé znalosti zachranarov.
Z&achranari by mali dostat tento navod.

INTERVAL KONTROLY: Prenosny stipik na zachytenie padu musi pouZivatel kontrolovat pred kazdym pouZitim a okrem
toho ho musi najmenej raz za rok skontrolovat kompetentna osoba ina nez pouzivatel®. Kontrolné postupy su opisané

v zdzname o kontrole a UdrZbe. Vysledky kaZdej kontroly vykonanej kompetentnou osobou je potrebné zaznamenat na
harok zdznamu o kontrole a udrzbe.

PO PADE: Ak je prenosny stipik na zachytenie padu vystaveny sile pri zadrzani padu alebo narazom, okamZite systém
vyradte z prevadzky. Jasne oznadte systém textom ,NEPOUZIVAT". Viac informacii ndjdete v &asti 5.

SYSTEMOVE POZIADAVKY

UKOTVENIE: P02|adavky na ukotvenie sa mozu lisit v zavislosti od aplikacie ochrany proti padu Konstrukcia, na
ktorej bude umiestneny alebo namontovany prenosny stipik na zachytenie padu, musi spifiat $pecifikacie pre kotvenle
definované v tabulke 1.

OSOBNY SYSTEM NA ZACHYTENIE PADU: Osobné systémy na zachytenle padu (PFAS) pouzivané s tymto systémom
musia spinat pIatne normy, kodexy a poznadavky na ochranu proti padu. DalSie p02|adavky v pripade padu najdete

v navode k pripdjaciemu podsystému. PFAS musi zahffiat celotelovy postroj a obmedzovat silu zastavenia na hodnoty
uvedené v tabulke 1.

DRAHA PADU A RYCHLOST SAMONAVIJACIEHO ZARIADENIA: Na spolahlivé zablokovanie samonavijacieho
zariadenia je potrebnd volna drdha. Je potrebné predchadzat situdciam, kde sa v drahe padu nachadzaju prekazky. Praca
v uzavretych a stiesnenych priestoroch nemusi umozfiovat, aby telo dosiahlo rychlosti dostatoéné na aktivaciu blokovania
samonavijacieho zariadenia, ak dojde k padu. Pri praci na pomaly sa pohybujucom materiali, napriklad na piesku alebo
obili, nemusi byt dosiahnutd rychlost dostato¢na, aby spdsobila blokovanie samonavijacieho zariadenia.

RIZIKA: PouZivanie tohto zariadenia v priestoroch s rizikovym prostredim si mdZe vyZzadovat daldie bezpe¢nostné
opatrenia, aby sa predi$lo nebezpeéenstvu Urazu alebo poskodenia zariadenia. Nebezpedenstvd mézu zahfriat okrem
iného: teplo, chemikalie, korozivne prostredie, vedenia vysokého napatia, vybusné alebo toxické plyny, pohybujlce sa
stroje, ostré hrany alebo materidly, ktoré mézu spadnut a zasiahnut pouzivatela alebo osobny systém na zachytenie padu.

BEZPECNA VYSKA UKOTVENIA: Na obrazku 3 si znazornené sucasti ochrany proti padu. Bezpe¢na vyska ukotvenia
(FC) musi byt pri ochrane proti padu dostatoénd na to, aby pouZivatel nenarazil na zem ani na in prekazku. Na tdto
vysku vplyva viacero faktorov vratane: umiestnenia ukotvenia, (A) dizky lana, (B) spomalovacej vzdialenosti lana alebo
maximalnej vzdialenosti zastavenia samonavijacieho zariadenia, (C) natiahnutia postroja a dlzky a zastavenia D-kruzku/
konektora. Konkrétne Udaje o vypoclte bezpecnej vysky ukotvenia (Fall Clearance) pre dany pad najdete v ndvode

k vaSmu podsystému na zachytenie padu.

KYVADLOVY PAD: Ak nie je bod ukotvenia priamo nad miestom, kde dbjde k padu, mdze dbjst ku kyvadlovému padu
(pozrite si obrazok 4). Sila narazu pri kyvadlovom pade mdze sposobit tazké alebo smrtelné zranenie. Minimalizujte riziko
kyvadlového padu tym, Ze budete podla moznosti pracovat v rovine pod bodom ukotvenia. Zabrafite kyvadlovému padu, pokial’
by mohol spdsobit poranenie. Kyvadlovy pad vyrazne zvySuje potrebnu vzdialenost od zeme v pripade pouZzitia samonavijacieho
zariadenia alebo iného podsystému s premenlivou dlzkou.

[ S

Systém na zachytenie padu: Sibor vybavenia na ochranu proti padu nakonfigurovany na zachytenie volhého padu.
Zachranny systém: Subor zariadeni na ochranu proti padu prispésobenych na premiestnenie osoby z nebezpe¢ného miesta na bezpe&né.
Nie je pripustny Ziadny volhy pad.

Kompetentna osoba: Osoba spbsobilé identifikovat si¢asné a predvidatelné nebezpelenstva pracovného prostredia alebo pracovné

podmienky, ktoré su nehygienické, nebezpecné alebo skodlivé pre zamestnancov, a ktord ma opravnenie uskuto&riovat okamzité napravné
opatrenia na ich odstranenie

Autorizovana osoba: Osoba poverend zamestndvatelom vykondvat Glohy na mieste, na ktorom bude osoba vystavend nebezpedenstvu

L]

padu.
Zachranar: Osoba alebo osoby iné ako subjekt zéchrany, ktoré pomocou zéchranného systému vykondvaju asistovanu zéchranu.
Interval kontroly: Extrémne pracovné podmienky (drsné prostredie, dlhodobé pouZivanie a pod.) si méZu vyZadovat skratené intervaly
kontrol kompetentnymi osobami.
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2.7

2.8

2.9

KOMPATIBILITA CASTI VYBAVENIA: Zariadenia 3M s navrhnuté len na pouZitie so su¢astami a podsystémami
schvalenymi spolo¢nostou 3M. Vymena alebo nahrada za neschvalené diely alebo podsystémy mdze ohrozit kompatibilitu
vybavenia a znizit bezpe¢nost a spolahlivost celého systému.

KOMPATIBILITA KONEKTOROV: Konektory sa povazuju za kompatibilné so spojovacimi prvkami, ked' boli navrhnuté
tak, aby spolupracovali takym spdsobom, Ze ich rozmery a tvary nespésobuju nedmyselné otvorenie ich mechanizmov
uzaveru bez ohladu na to, ako su orientované. Ak mate akékolvek otazky tykajlce sa kompatibility, obratte sa na
spoloénost 3M.

Konektory musia byt v stlade s normou EN 362. Konektory musia byt kompatibilné s ukotvenim a s inymi komponentmi
systému. NepouzZivajte vybavenie, ktoré nie je kompatibilné. Nekompatibilné konektory sa méZu nelimyselne odpojit
(pozrite si obrazok 5). Konektory musia byt kompatibilné velkostou, tvarom a pevnostou. Ak je spojovaci prvok, ku
ktorému sa pripaja zaskakovaci hak alebo karabina, poddimenzovany alebo ma nepravidelny tvar, mézZe nastat situacia,
pri ktorej spojovaci prvok vyvija silu na uzaver zaskakovacieho haku alebo karabiny (A). Tato sila mdZe spdsobit otvorenie
uzaveru (B), ¢o umozni odpojenie zaskakovacieho haku alebo karabiny od spojovacieho prvku (C).

PRIPAJANIE: Zaskakovacie héky a karabiny pouZivané s tymto zariadenim musia byt samozaistovacie. Skontrolujte,

& su v8etky pripojenia kompatibilné velkostou, tvarom a pevnostou. NepouZivajte vybavenie, ktoré nie je kompatibilné.

Uistite sa, ze vSetky konektory su Uplne zatvorené a zaistené.

3M konektory (zaskakovacie haky a karabiny) st navrhnuté len na pouzitie podla Specifikacii, ktoré st uvedené v navode

na pouzivanie kazdého vyrobku. Pozrite si obrazok 6, kde najdete priklady nespravneho pripadjania. Zaskakovacie haky

a karabiny nepripajajte:

A. K D-kruzku, ku ktorému je uz pripojeny iny konektor.

B. Spdsobom, ktory bude mat za ndsledok zataZenie uzéveru. Zaskakovacie haky s velkym otvorom by sa nemali
pripdjat k D-krizkom $tandardnej velkosti ani k podobnym predmetom, ktoré by spdsobili zataZenie otvoru, ak
sa hak alebo D-krlZok skruti alebo otoéi, pokial nie je zaskakovaci hdk vybaveny otvorom na zatazenie 16 kN
(3 600 Ibf). Skontrolujte znacenie na zaskakovacom haku, aby ste overili, ¢i je vhodny na vase pouzitie.

C. Falosnym zapojenim, kde prvky vycnievajluce zo zaskakovacieho haku alebo karabiny sa zachytavaju o kotviaci bod
a bez vizualneho potvrdenia sa zda, Ze su plne pripojené k upeviovaciemu bodu.

D. Jeden k druhému.

E. Priamo ku sietovine, lanu alebo spatnému previazaniu (pokial vyrobca v navode k lanu i konektoru vyslovene
nepovoluje takyto spdsob spojenia).

F. K akémukolvek predmetu, ktory ma tvar alebo rozmery, ktoré neumoznuju zatvorenie a zaistenie zaskakovacieho
haku alebo karabiny alebo m6Zu spdsobit uvolnenie.

G. Spbésobom, ktory neumozriuje spravny pohyb konektora, ked je pod zataZenim.
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INSTALACIA

M Instaldcia prenosného stlp/ka na zachyten/e padu DBI-SALA sa musi vykonavat pod dohladom kvalifikovanej osoby".
Kompetentna osoba? musi certifikovat, Ze instalacia spifia podmienky certifikovaného ukotvenia alebo je schopné odolat
sildm, ku ktorym méZe déjst pri pade.

PLANOVANIE: Pred instaldciou prenosného stipika na zachytenie padu si naprojektujte svoj systém ochrany proti padu.
Zohladnite vSetky faktory, ktoré mdzu ovplyvnit vasu bezpeénost pred pddom, podas padu i po fiom. Zvazte vietky
poziadavky, obmedzenia a Specifikacie definované v Casti 2 a tabulke 1.

INSTALACIA PRENOSNEHO STLPIKA NA ZACHYTENIE PADU: Prenosny stlplk na zachytenie padu sa moze
montovat na konstrukcidch, ktoré splna]u poznadavky na ukotvenie uvedené v tabulke 1. Pozicie a menovité hodnoty
horizontalneho zachranneho lana pr| pouZiti stipika najdete v tabulke 1. Prenosny stipik na zachytenie padu sa méze
pouzit len vtedy, ak je pripevneny ku kompatibilnej zakladni (pozri tabulku 1) vo vzpriamenej polohe v rozmedzi +1° od
vertikaly. Znazornenie najdete na obrazku 7. Postup indtalacie prenosného stlpika na zachytenie padu:

1. NainStalujte alebo lokalizujte zakladrfiu prenosného systému na zachytenie padu urcend na pouzitie s prenosnym
stipikom na zachytenie padu (A). Ak je potrebné naindtalovat zakladriu (B), postupuijte podla ndvodu dodaného
k zakladni.

2. Prenosny stipik na zachytenie padu zasurite medzi dva jazycky zékladne a vizudlne zarovnajte otvory (C).

3. Zaistite stjpik zasunutim 3/4 kolika (D) do jazyckov zakladne a objimky (E). Zasunutim zakolesnika (F) do 3/4 kolika
zaistite stlpik na mieste.

4. Vysuiite stipik - najprv uvolhite prisludnu trojcipu skrutku (G) a potom vytiahnite prislusny zasuvaci kolik (H).
Nasledne vysurite pozadovanu sekciu stlpika nahor a zaistite ju opatovnym vlozenim zasuvacieho kolika v poZzadovanej
vyske a utiahnutim trojcipej skrutky. Otvory na kolik by mali byt presne zarovnané a zasuvaci kolik je potrebné
zasunut cez cely stipik.

5. Ked sa stipik pouziva ako kotviaci bod na zachytenie padu, musi byt vzdy vo zvislej polohe. To mézete zabezpecit
vyrovnanim stlpika pomocou nastavovacich skrutiek (I) - stlpik sa vyrovnava ich striedavym uvolfiovanim
a dotahovanim.

PRIPOJENIE SYSTEMU S HORIZONTALNYM ZACHRANNYM LANOM (HLL): Prenosny stipik na zachytenie padu
sa smie pouzivat so schvalenymi systémami HLL. Maximalne menovité hodnoty bez pouZitia spdtného previazania najdete
v tabulke 1. Ak je potrebné spatné previazanie, nainstalujte ho na kotvu HLL (H) - pouzite oko oproti nainStalovanému
horizontdlnemu zédchrannému lanu (HLL). Znazornenie ndjdete na obrazku 2.

[ Kotvy spétného previazania musia byt navrhnuté a schvélené vyrobcom a musia splfiat poZiadavky montéZe na
konstrukciu schvalené kvalifikovanou osobou.

POUZITIE

PRED KAZDYM POUZITIM: Overte si, ¢ vada pracovna oblast a osobny systém na zachytenie padu (PFAS) spifiajl
véetky kritéria definované v Casti 2 a ¢i je k dispozicii oficidlny plan zachrany. Skontrolujte prenosny stlpik na zachytenie
padu podla bodov kontroly uréenych v stlpci Pouzivatel’v zazname o kontrole a udrzbe (tabulka 2). Ak kontrola odhali
nebezpecny alebo chybny stav alebo ak by sa vyskytli pochybnosti o stave z hladiska bezpecného pouzitia, okamZite
vyradte produkt z prevadzky. Jasne oznacte systém textom ,NEPOUZIVAT". Viac informacii ndjdete v ¢asti 5.

PRIPOJENIA NA ZACHYTENIE PADU: Prenosny stipik na zachytenie padu sa pouziva s celotelovym postrojom

a timiacim popruhom alebo samonavijacim zariadenim (SRD). Obrazok 8 ilustruje pripojenie samonavijacieho zariadenia
(A) alebo lana (B) medzi postrojom a prenosnym stipikom na zachytenie padu. Pripojte lano alebo samonavijacieho
zariadenia medzi D-kriZok na prenosnom stipiku na zachytenie padu a zadny chrbtovy D-krizok na postrOJ| podla
pokynov v ndvode doddvanom s lanom alebo SRD. Prenosny stipik na zachytenie padu je znazorneny na obrazku 9.
Okrem plnenia poziadaviek stanovenych v tabulke 1 plati, Ze vSetky Cinnosti by sa mali vykondvat do cca 1,8 m (6 stop)
od stlpika.

[ Pripojenia horizontdlneho zdchranného lana: Informdécie o pripojeni lana alebo samonavijacieho zariadenia
k systému s horizontalnym zachrannym lanom (HLL) ndjdete v ndvode na pouZivanie HLL.

KONTROLA

M Po vyradeni produktu z prevddzky ho nemozno vrétit do prevadzky, kym kompetentnd osoba pisomne nepotvrdi, Ze
Jje to prijatelné.

INTERVAL KONTROLY: Prenosny stipik na zachytenie padu sa musi kontrolovat v intervaloch, ktoré st definované
v Casti 1. Kontrolné postupy s popisané v zazname o kontrole a Udrzbe (tabulka 2). Skontrolujte vSetky ostatné sicasti
systému na zachytenie padu alebo zachranného systému podla intervalov a postupov definovanych v pokynoch vyrobcu.

CHYBY: Ak prenosny stipik na zachytenie padu nie je mozné vratit do prevadzky z dévodu existujiicej chyby alebo
nebezpecného stavu, produkt zlikvidujte alebo sa informujte u spolo¢nosti 3M o moznostiach opravy.

1 Kvalifikovana osoba: Osoba s uzndvanym titulom, certifikdtom alebo profesionalnym postavenim alebo osoba, ktord na zédklade

rozsiahlych vedomosti, odbornej pripravy a praxe dostatoéne preukdzala schopnost riesit problémy tykajice sa systémov ochrany proti padu
a zachrannych systémov v miere poZadovanej platnymi vnutrostatnymi, regionalnymi a miestnymi predpismi.

2 Kompetentna osoba: Osoba spbsobils identifikovat si¢asné a predvidatelné nebezpedenstvé pracovného prostredia alebo pracovné

podmienky, ktoré su nehygienické, nebezpeéné alebo Skodlivé pre zamestnancov, a ktord ma oprdvnenie uskuto&riovat okamzité napravné
opatrenia na ich odstranenie.
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[ Iba autorizované opravy: Opravy tohto zariadenia méze vykondvat len spoloénost 3M alebo strany, ktoré majt
nato pisomné opravnenie.

ZIVOTNOST PRODUKTU: Funként Zivotnost systému na zachytenie padu uréuju pracovné podmienky a udrzba. Pokial
tento produkt spini kritérid kontroly, mdZe sa dalej pouzivat.

UDRZBA, SERVIS a SKLADOVANIE

CISTENIE: Pravidelne ¢istite kovové komponenty prenosného stipika na zachytenie padu makkou kefou, teplou vodou
a miernym mydlovym roztokom. VSetky Casti dékladne oplachnite cistou vodou.

SERVIS: Opravy tohto zariadenia mdze vykondvat len spolo¢nost 3M alebo strany, ktoré majl pisomné opravnenie
spolo¢nosti 3M na vykonavanie oprdv tohto zariadenia. Ak bol prenosny stlpik na zachytenie padu vystaveny sile
spOsobenej padom alebo kontrola odhalila nebezpecny i chybny stav, vyradte systém z prevadzky a informujte sa
u spolocnosti 3M o moZnostiach jeho vymeny alebo opravy.

SKLADOVANIE A DOPRAVA: Ked sa prenosny stipik na zachytenie padu a prisluéné vybavenie na ochranu proti
padu nepouziva, skladujte a prepravujte ich v chladnom, suchom a Cistom prostredi mimo priameho sInecného Ziarenia.
Vyhybajte sa priestorom s moznostou vyskytu chemickych vyparov. Po dlhom skladovani dokladne skontrolujte

komponenty.
STITKY a OZNACENIA

STITKY: Stitky umiestnené na prenosnom stipiku na zachytenie padu st zndzornené na obrazku 10. Pokial nie st Stitky
Uplne ditatelné, musia sa vymenit. Informacie, ktoré st uvedené na jednotlivych Stitkoch:

A) Pozicie a menovité hodnoty pre aplikaciu horizontdlneho zachranného lana (HLL).

A) Platné normy. B) Precitajte si vSetky pokyny.

A) Vyrobné &islo B) Rok a mesiac vyroby C) Cislo $arze D) Cislo modelu vyrobku E) Dizka vyrobku

A) Nosnost najviac tri osoby, kazda s celkovou hmotnostou (vratane obleéenia, naradia atd.) max. 140 kg (310 libier).
B) Precitajte si vSetky pokyny.

C) Vertikalne zataZenie nesmie byt v Ziadnom bode pripojenia vacésie ako 6 kN (1 350 Ibf).
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Tabul'ka 2 - Zaznam o kontrole a udrzbe

Datum kontroly: Kontroloval/a:
Pouzi- | Kompetent-
Komponenty: Kontrola: (Informécie o intervaloch kontrol najdete v asti 1) vatel’ na osoba
Prenosny stipik na | Skontrolujte poskodenie prenosného stipika na zachytenie padu: Hladajte praskliny, | |
zachytenie padu preliaciny ¢i deformacie. Hladajte znamky ohnutia alebo opotrebovania zakladne (A),
(obrazok 2) nastavovacich skrutiek (B), 3/4 kolika (C), objimky (D), trojcipych skrutiek (E), zastvacich
kolikov (F), oto¢nych uvézovacich prstencov (G), kotvy HLL (H) a rukovéte (I).
Skontrolujte cell jednotku, ¢i nendjdete znamky kordzie. O O
Overte, ¢ je mozné prevliect 3/4 kolik (C) cez otvory v jazyckoch zakladne a ¢&i zapadne ] ]
na svoje miesto.
Overte, ¢ je mozné prevliect zastvacie koliky (F) cez otvory v jednotlivych sekcidch a & ] ]
zapadnu na svoje miesto.
Stitky (obrdzok 10) | Skontrolujte, & st vietky Stitky spolahlivo pripevnené a Citatelné. O (|
PFAS a iné Dodatoc¢né vybavenie osobnych systémov na zachytenie padu (PFAS) (postroj, ] O
vybavenie samonavijacie zariadenie atd.), ktoré sa pouzivaju so systémom ukotvenia Flexiguard, je
potrebné nainstalovat a skontrolovat podla pokynov vyrobcu.
Vyrobné disla: Datum nakupu:
Cislo modelu: Datum prvého pouzitia:
Napravné opatrenie/udrzba: Schvalil/a: Lehota nasledovnej
Datum: inSpekcie:
Napravné opatrenie/udrzba: Schvalil/a: Lehota nasledovnej
Datum: inSpekcie:
Napravné opatrenie/adrzba: Schvalil/a: Lehota nasledovnej
Datum: inspekcie:
Napravné opatrenie/udrzba: Schvalil/a: Lehota nasledovnej
Datum: inSpekcie:
Napravné opatrenie/udrzba: Schvalil/a: Lehota nasledovnej
Datum: inSpekcie:
Napravné opatrenie/adrzba: Schvalil/a: Lehota nasledovnej
D&tum: inspekcie:
Napravné opatrenie/udrzba: Schvalil/a: Lehota nasledovnej
Datum: inSpekcie:
Napravné opatrenie/udrzba: Schvalil/a: Lehota nasledovnej
Datum: inSpekcie:
Napravné opatrenie/udrzba: Schvalil/a: Lehota nasledovnej
Datum: inSpekcie:
Napravné opatrenie/adrzba: Schvalil/a: Lehota nasledovnej
Datum: inSpekcie:
Napravné opatrenie/udrzba: Schvalil/a: Lehota nasledovnej
Datum: inspekcie:
Napravné opatrenie/adrzba: Schvalil/a: Lehota nasledovnej
Datum: inSpekcie:
Napravné opatrenie/adrzba: Schvalil/a: Lehota nasledovnej
Datum: inSpekcie:
Napravné opatrenie/udrzba: Schvalil/a: Lehota nasledovnej
Datum: inSpekcie:
Napravné opatrenie/udrzba: Schvalil/a: Lehota nasledovnej
Datum: inSpekcie:
Napravné opatrenie/adrzba: Schvalil/a: Lehota nasledovnej
Datum: inSpekcie:
Napravné opatrenie/udrzba: Schvalil/a: Lehota nasledovnej
Datum: inspekcie:




SAKERHETSINFORMATION

Lds igenom, forsta och f6lj all sékerhetsinformation i denna bruksanvisning innan du anvénder denna férankringsanslutning. OM DETTA
INTE GORS KAN DET LEDA TILL ALLVARLIGA SKADOR ELLER DODSFALL.

Dessa anvisningar maste tillhandahdllas fér den som ska anvidnda denna utrustning. Spara dessa instruktioner for framtida referens.

Avsedd anvandning:
Denna forankringsanslutning ar avsedd att anvandas som en del av ett komplett personligt fallskyddssystem.

Anvéandning for andra syften, inklusive materialhantering, fritids- och idrottsaktiviteter samt andra aktiviteter som inte beskrivs i bruksanvisningen,
godkanns inte av 3M och kan resultera i allvarlig skada eller dédsfall.

Denna enhet ska endast anvdndas av utbildade anvandare fér professionellt bruk.

/A\ VARNING

Denna férankringsanslutning ar en del av ett personligt fallskyddssystem. Alla anvandare férvantas vara fullstandigt utbildade i séker installation
och anvandning av sina personliga fallskyddssystem. Felaktig anvdandning av den har enheten kan resultera i allvarlig skada eller dédsfall.
For korrekt val, anvandning, installation, underh8ll och service hanvisas till denna bruksanvisning och alla rekommendationer fran tillverkaren, din
arbetsledare eller 3M:s tekniska kundtjénst.

. Observera foljande for att minska risker som ar forknippade med en forankringsanslutning och som kan leda till allvarlig
personskada eller dédsfall om de inte undviks:

- Kontrollera enheten fére varje anvéndning, minst en g@ng per 8r och efter varje fallhéndelse. Utfér kontrollen enligt bruksanvisningen.

- Om inspektion avslojar ett osakert eller defekt tillstdnd ska du ta anordningen ur drift och reparera eller byta ut den i enlighet med bruksanvisningen.

- Varje enhet som har utsatts for fallstopp eller fallkraft maste omedelbart tas ur bruk och férstéras.

- Enheten far endast installeras i de specificerade underlagen eller pa strukturer som beskrivs i anvdndaranvisningarna. Installationer och
anvandning utanfor omfattningen for dessa anvisningar maste godkénnas av 3M Fall Protection.

- Underlaget eller strukturen i vilken forankringskoppling fasts maste kunna bara de statiska laster som anges for férankringen i de riktningar
som ar tilldtna enligt bruksanvisningarna.

- Andra undersystem for fallskydd ska endast anslutas till enhetens utsedda férankringsanslutningspunkt.

- Sakerstall fore borrning eller infastning att inga elledningar, gasledningar eller andra kritiska dolda system kommer i kontakt med borren eller
utrustningen.

- Setill att fallskyddssystem och delsystem som &r monterade med komponenter frén olika tillverkare &r kompatibla och uppfyller kraven i
tilldampliga standarder, inklusive ANSI Z359 eller andra tillampliga regler, standarder eller krav pé’\ fallskydd. Anlita alltid en kompetent eller
kvalificerad person fére anvédndning av dessa system.

. For att minska risker for allvarlig skada eller dodsfall vid arbete pa héga hojder:

- Setill att din halsa och fysiska kondition medger att du sékert kan motstd alla krafter i samband med arbete p& hdg héjd. R&dgsér med lakare
om du har frgor kring din férm8ga att anvanda den har utrustningen.

- Overskrid aldrig din fallskyddsutrustnings godkénda kapacitet.

- Overskrid aldrig din fallskyddsutrustnings maximala avstand for fritt fall.

- Anvand aldrig fallskyddsutrustning som inte godkants vid inspektion fére anvéndning eller andra schemalagda inspektioner, eller om du
ar osaker pd huruvida utrustningen kan anvéndas eller lampar sig for ditt tillampningsomrade. Vénd dig till 3M:s tekniska kundtjanst med
eventuella frgor.

- Vissa kombinationer av undersystem och komponenter kan stdra utrustningens funktionsduglighet. Anvand endast kompatibla kopplingar.
R&dfrdga 3M innan du anvander denna utrustning i kombination med andra komponenter eller undersystem an de som beskrivs i
bruksanvisningen.

- Var extra forsiktig d@ du arbetar i narheten av rérligt maskineri (t.ex. topdrive pa oljerigg), nara farlig elektrisk utrustning, i extrema
temperaturer, nara farliga kemikalier, néra explosiva eller giftiga gaser, néra vassa kanter samt under ovanliggande material som kan falla ner
pd dig eller din fallskyddsutrustning.

- Anvand Arc Flash- eller Hot Works-enheter vid arbete i miljder med héga temperaturer.

- Undvik ytor och féremal som kan skada anvéndare eller utrustning.

- Se till att det finns tillrécklig fallmarginal vid arbete p& hoga héjder.

- Du skall aldrig modifiera eller &ndra din fallskyddsutrustning. Endast 3M eller av 3M skriftligen auktoriserade parter far utféra reparationer pa
utrustningen.

- Innan du anvénder fallskyddsutrustning skall du kontroller att det finns en réddningsplan som medger snabb raddning vid eventuellt fall.

- Vid fall bér arbetaren som fallit f& omedelbar ldkarvard.

- Ett kroppsbélte far ej anvéandas for fallstoppstillampningar. Anvénd endast helkroppsselar.

- Minimera risken for pendelfall genom att arbeta med férankringspunkten sa rakt ovanfor dig som méjligt.

- Vid utbildning i anvandning av den har enheten maste ett andra fallskyddssystem anvandas for att inte utsatta personen som utbildas for en
oavsiktlig fallrisk.

- Anvand alltid lamplig personlig skyddsutrustning vid installation, anvandning eller inspektion av enheten/systemet.
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M Fére installation och anvdndning av utrustningen antecknar du ID-etikettens produktidentitetsuppgifter i besiktnings- och
underh8lisloggen (tabell 2) p& baksidan av denna bruksanvisning.

M Se alltid till att du anvénder den senaste upplagan av 3M-bruksanvisningen. G§ till 3M:s webbplats eller kontakta 3M:s
tekniska support for information om aktuella bruksanvisningar.

PRODUKTBESKRIVNING:

3M™ DBI-SALA® portabel forankringsstolpe illustreras i figur 1. Den portabla forankringsstolpen ar en enpunkts
forankringskoppling for ett fallskyddssystem som utformats for att fastas vid en fast férankringsbas. Den portabla
férankringsstolpen kan ocksd anvandas som slutpunkt fér 3M-godkénda horisontella livlinesystem (HLL).

Komponenterna i den portabla férankringsstolpen illustreras i figur 2. Se tabell 1 angdende komponenternas specifikationer.
Stolpen &r en forlangningsbar stolpe i tre sektioner. Justeringsskruvarna (B) anvands fér att nivajustera stolpen och 3/4-stiftet
(C) haller stolpen pa plats. Hylsan (D) haller stolparnas sektioner, vilka kan justeras med trekantsskruvarna (E) och
sektionsstiften (F). De rorliga avbindningsringarna (G) och forankringspunkten for horisontell livliina (H) anvands som kopplingar
for fallskyddsutrustning. Barhandtaget (I) anvands for transport. Forankringsbasplattan (A) kravs fér anvandning av stolpen,
men medfdljer basplatteprodukten separat.

Tabell 1 - Specifikationer

Systemspecifikationer:

Kapacitet: Upp till tre personer med tillaten totalvikt (kladsel, verktyg osv.) pa max. 140 kg (310 Ib) per person.
Anvandning av olika tillbehor kan minska antalet personer som kan férankras.
Forankring: Fallstopp: Det barverk som férankringskopplingen &r fast i maste bara statiska belastningar som
anbringas via fallskyddssystemet p& minst: 18,7 kN (4 200 Ibf).
Delsystem som ansluts Maximal stoppkraft
Falldampande fastlina 6,0 kN (1 350 Ibf)
Sjalvindragande enhet 6,0 kN (1 350 Ibf)
Maximal Né&r den portabla férankringsstolpen anvands som en del av ett fallskyddssystem maste stoppkraften
stoppkraft: begrénsas till nedanstdende varden, beroende pa vilken typ av delsystem som har anslutits.
Certifiering: Certifieringar for den portabla forankringsstolpen nar den anvidnds med fastbultad/svetsad bas
Basmodellnummer SS-EN795:2012 SIS-CEN/TS 16415:2013
8569819 Uppfyller (klass A) Uppfyller (klass A)
8560816 Uppfyller (klass A) Uppfyller (klass A)
8567412 Uppfyller (klass A) Uppfyller (klass A)
8567422 Uppfyller (klass A) Uppfyller (klass A)
8560155 Uppfyller (klass A) Uppfyller (klass A)
8566778 Uppfyller (klass A) Uppfyller (klass A)

HLL-positions-
klassificering:

Den portabla forankringsstolpen kan anvandas med ett kompatibelt horisontellt livlinesystem (HLL)
fran 3M. Den portabla férankringsstolpens klassificering nar den anvénds tillsammans med ett
HLL-system beror p8 i vilken position férankringsstolpen installeras. Se Figur 1 for information. Alla
HLL-systemklassificeringar som anges nedan forutsatter att ingen omtagslina anvands med systemet.

Position HLL-systemklassificering
(1] 25,0 kN (5 700 Ibf)
(2] 17,6 kN (4 000 Ibf)
(3] 17,6 kN (4 000 Ibf)
(4] 14,5 kN (3 250 Ibf)
[V Se bruksanvisningen fér HLL-systemet fér mer information
om det maximala antalet anvédndare som é&r till8tet.

Matt: Se figur 1 fér produktens matt.

Produktens

vikt: 17,5 kg (38,0 Ib)

Standarder: Utformad for att uppfylla testkraven i SS-EN795:2012 och SIS-CEN/TS 16415:2013 typ B.

Momentbelast-
ning:

20,8 kKN-m (190 000 in-Ib)

Vertikal
belastning:

18,7 kN (4 200 Ibf)
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Tabell 1 - Specifikationer

Komponentspecifikationer:

Referens

for figur 2 | Komponent Material
@ Foérankringsbasplatta (saljs separat) Rostfritt stal/kolstal
Justeringsskruv Kolstal (zinkplaterat)
@ 3/4-stift Kolstal (zinkplaterat)
@ Hylsa Kolstal (zinkplaterat)
@ Trekantsskruvar Kolstal (zinkplaterat)
@ Sektionsstift Kolstal (zinkplaterat)
@ Roérliga avbindningsringar Kolstdl (zinkplaterat)
@ Férankringspunkt for horisontell livlina (HLL) Kolstdl (zinkplaterat)
@ Barhandtag Aluminium (pulverlackerat)
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ANVANDNING AV PRODUKTEN

SYFTE: Portabla féorankringsstolpar ér utformade for att anvdndas som forankringsanslutningspunkter for
fallskyddssystem! eller raddningssystem?. Portabla férankringsstolpar kan ocksd anvandas som slutpunkter for
3M-godkanda horisontella livlinesystem (HLL).

M Endast fallskydd: Denna portabla forankringsstolpe &r avsedd for anslutning av fallskyddsutrustning.
Lyftutrustning f8r inte kopplas till denna portabla férankringsstolpe.

STANDARDER: Den portabla férankringsstolpen dverensstammer med de nationella eller regionala standarder
som &terges pa framsidan av dessa instruktioner. Om produkten saljs utanfér det ursprungliga mottagarlandet ska
3terforsaljaren tillhandahdlla dessa instruktioner pd spraket i det land dar produkten kommer att anvandas.

OVERVAKNING: Anvandning av denna utrustning ska dvervakas av en kompetent person3.

UTBILDNING: Denna utrustning maste installeras och anvéndas av personer som &r utbildade fér korrekt anvandning
av den. Denna bruksanvisning ska ingd som utbildningsmaterial fér personal enligt nationella, regionala eller lokala
bestammelser. Anvandare och installatorer @r ansvariga for att vara insatta i dessa instruktioner, utbildade i korrekt
skotsel och anvandning av utrustningen samt insatta i utrustningens funktionsegenskaper, tilldmpningsbegransningar
och konsekvenser av felaktig anvandning.

RADDNINGSPLAN: Nér utrustningen och kopplade delsystem anvands maste arbetsgivaren ha en uppréttad
raddningsplan och resurser tillgangliga for inforande av och information om raddningsplanen till anvandarna, behériga
personer* och raddningspersonal®. Ett utbildat réddningsteam pa plats rekommenderas. Teamets medlemmar ska
forses med utrustning och metoder for att utféra en framgdngsrik raddningsoperation. Regelbunden utbildning ska
tillhandahallas for att saékerstalla raddningspersonalens kompetens. Raddningspersonal ska ha tillgdng till dessa
instruktioner.

BESIKTNINGSINTERVALL: Den portabla férankringsstolpen ska besiktas av anvandaren fére varje anvandning och
dessutom av en kompetent person, annan an anvéndaren, minst en géng per &ré. Besiktningsprocedurerna beskrivs

i “Besiktnings- och underhélislogg”. Resultatet av varje besiktning av en kompetent person ska dokumenteras pd kopior
av “Besiktnings- och underhdllslogg”.

EFTER ETT FALL: Om den portabla férankringsstolpen utsatts for fallstopp eller kollisionskrafter ska systemet
omedelbart tas ur bruk. Mark systemet tydligt med "FAR EJ ANVANDAS”. Mer information finns i avsnitt 5.

SYSTEMKRAV

FORANKRING: Kraven pa foérankring varierar mellan olika fallskyddstillampningar. Den konstruktion som den portabla
forankringsstolpen placeras eller installeras pd maste uppfylla de férankringsspecifikationer som anges i tabell 1.

PERSONLIGT FALLSKYDDSSYSTEM: Personliga fallskyddssystem (PFAS) som anvands tillsammans med denna
utrustning maste uppfylla tillampliga standarder och anvisningar. Se anvisningarna som medféljer det anslutna
delsystemet for ytterligare fallkrav. PFAS-systemet méste innefatta en helkroppssele och begransa den maximala
stoppkraften till de varden som anges i tabell 1.

FALLVAG OCH LASNINGSHASTIGHET FOR SJALVINDRAGANDE ENHET: Fri vig ar nédvandigt for att séker
Idsning av en sjélvindragande enhet ska kunna garanteras. Arrangemang som inte medger obehindrad fallvdg maste
undvikas. Arbete i begrénsade eller trdnga utrymmen kan innebé&ra att kroppen inte nar tillréckligt hog hastighet for att
den sjalvindragande enhetenska I3sas vid ett fall. Arbete pa langsamt glidande material, t.ex. sand eller spannmal, kan
innebara att tillrdcklig hastighet inte uppnas for att den sjalvindragande enheten ska |3sas vid ett fall.

RISKER: Vid anvandning av utrustningen pa platser med miljofaror kan ytterligare forsiktighetsatgarder kravas for att
undvika att anvandare eller utrustning skadas. Riskerna ar bland annat féljande: hdg véarme, kemikalier, fratande miljder,
hégspanningsledningar, explosiva eller giftiga gaser, rorligt maskineri, vassa kanter och material pa hogre héjd som kan
falla ned och traffa anvandaren eller det personliga fallstoppssystemet.

FALLMARGINAL: Komponenter for fallstopp illustreras i figur 3. Det maste finnas tillrdcklig fallmarginal for att

stoppa ett fall innan anvandaren sldr i marken eller annat féremal. Marginalen bestdms av ett antal faktorer inklusive:
Férankringspunkt (A), kopplingslinans langd (B), kopplingslinans inbromsningsstracka eller den sjalvindragande enhetens
stoppstracka (C), selens tojning och D-ringars/kopplingars langd och sattning. Se anvisningarna for fallstoppssystemet for
information om berakning av fallmarginal.

PENDELFALL: Pendelfall kan intraffa nar forankringspunkten inte ligger rakt ovanfér den punkt dar ett fall sker (se figur 4).
Kraften da ett foremal traffas i pendelfall kan orsaka allvarlig personskada eller dédsfall. Minimera risken for pendelfall genom
att arbeta med forankringspunkten sa rakt ovanfor dig som méjligt. L3t inte pendelfall uppstd om det finns risk for personskada.
Pendelfall medfor en betydligt hégre fallmarginal an vad som kravs for en sjalvindragande enhet eller annat delsystem med
variabel langd.

WN R

(LI

Fallskyddssystem: Fallskyddsutrustning som konfigurerats for att stoppa ett fritt fall.

Rédddningssystem: Fallskyddsutrustning som konfigurerats for att flytta en person bort fr8n faran till en séker plats. Inget fritt fall till§ts.

Kompetent person: En person som kan identifiera befintliga och férutsdgbara risker i omgivningen, och hdlsovdliga, riskfylida eller farliga
arbetsférh8llanden fér anstéllda och som har befogenhet att vidta omedelbara korrigerande 8tgérder fér att eliminera s8dana risker och
férh8llanden.

Behdrig person: En person som utsetts av arbetsgivaren att utféra arbeten p8 platser dér personen utsétts for fallrisk.

Réddningspersonal: Person eller personer, andra &n den nédstéllde, som deltar i utférandet av en rédddning med hjélp av ett
rdddningssystem.

Besiktningsintervall: vVid mycket sv8ra arbetsférh8llanden (h8rd miljé, 18ng tids anvdndning osv.) kan tédtare besiktningar av kompetent

person krédvas.
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2.7

2.8

2.9

KOMPONENTERS KOMPATIBILITET: Om inget annat anges ar 3M-utrustning endast avsedd for komponenter och
delsystem som ar godkanda av 3M. Ersattning eller utbyte mot icke godkdnda komponenter eller delsystem kan a@ventyra
utrustningens kompatibilitet och paverka hela systemets sakerhet och tillforlitlighet.

KOPPLINGARS KOMPATIBILITET: Kopplingar och kopplade komponenter anses kompatibla om de har en sddan
utformning att de, oavsett hur de vands och vrids, fungerar tillsammans sd att deras storlek och form inte orsakar att
dppningsmekanismerna Sppnas oavsiktligt. Kontakta 3M om du har frégor om kompatibilitet.

Kopplingar ska uppfylla EN 362. Kopplingar maste vara kompatibla med foérankringar eller andra systemkomponenter.
Anvand inte utrustning som inte ar kompatibel. Icke-kompatibla kopplingar kan lossna av misstag (se figur 5). Kopplingar
ma&ste vara kompatibla i storlek, form och styrka. Om den koppling till vilken en automatkrok eller karbinhake faster

ar underdimensionerad eller har felaktig form kan det uppstd en situation dar kopplingsdelen anbringar en kraft pa
automatkrokens eller karbinhakens (A) 6ppningsmekanism. Denna kraft kan orsaka att 6ppningsmekanismen 6ppnas (B),
och att automatkroken eller karbinhaken lossnar fran kopplingspunkten (C).

KOPPLING: Automatkrokar och karbinhakar som anvénds med denna utrustning ska vara sjalvidsande. Kontrollera att
alla kopplingar ar kompatibla i storlek, form och styrka. Anvand inte utrustning som inte ar kompatibel. Kontrollera att
alla kopplingar &r helt stangda och [3sta.

3M:s kopplingar (automatkrokar och karbinhakar) ar endast avsedda att anvandas enligt respektive produkts
bruksanvisning. Figur 6 innehaller exempel p% olampliga anslutningar. Anslut inte automatkrokar och karbinhakar:

A. Till en D-ring dar annan koppling ar fast.

B. P3 ett satt som kan orsaka att 6ppningsmekanismen belastas. Automatkrokar med stora 6ppningar ska inte anslutas
till D-ringar i standardstorlek eller liknande féremal eftersom det orsakar en belastning p& 6ppningsmekanismen om
haken eller D-ringen vrids eller roterar, savida inte automatkroken &r utrustad med en 6ppningsmekanism som klarar
16 kN (3 600 Ibf). Kontrollera automatkrokens markning fér att avgéra om den passar for din tilldampning.

C. I en falsk koppling, dar delar som sticker ut p8 automatkroken eller karbinhaken fastnar i férankringen, och utan
visuell bekraftelse tycks vara helt fastkopplade i férankringspunkten.

Till varandra.

E. Direkt till vavband, kopplingslinor eller omtagslinor (sdvida inte tillverkarens instruktioner fér bade kopplingslinan och
kopplingen specifikt tillater sddan koppling).

F.  Till ett foremal som &r utformat eller har sddan storlek att automatkroken eller karbinhaken inte sténgs, eller om det
finns risk for utrullning.

G. P38 ett satt som forhindrar kopplingsdonet fran att vara korrekt riktat vid belastning.
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3.0

3.1

3.2

3.3

4.0
4.1

4.2

5.0

5.1

5.2

INSTALLATION

M Installation av DBI-SALA portabel férankringsstolpe m8ste évervakas av en kvalificerad person?. Installationen
skall godkdnnas av en kompetent person® som skall intyga att montaget uppfyller kraven p& en godkénd férankring,
alternativt att installationen klarar de krafter som kan uppst8 vid ett fall.

PLANERING: Gor en plan for fallskyddssystemet fére installation av den portabla forankringsstolpen. Beakta alla faktorer
som kan paverka sdkerheten fére, under och efter ett fall. Ta hansyn till alla krav, begrénsningar och specifikationer som
ar angivna i Avsnitt 2 och Tabell 1.

INSTALLATION AV DEN PORTABLA FORANKRINGSSTOLPEN: Den portabla férankringsstolpen kan installeras

pd konstruktioner som uppfyller forankringskraven i tabell 1. Se tabell 1 fér den horisontella livlinans positioner och
klassificeringar fér anvandning av stolpen. Den portabla férankringsstolpen far endast anvandas nér den &r ansluten till en
kompatibel bas (se tabell 1) i uppratt ldge, hégst plus eller minus 1° fran vertikallinjen. Se figur 7 fér information. S& har
installerar du den portabla forankringsstolpen:

1. Montera eller lokalisera den portabla basen for fallskyddssystem som ska anvandas tillsammans med den portabla
forankringsstolpen (A). Om basen (B) maste monteras forst finns information i instruktionerna som medféljer basen.

2. Placera den portabla foérankringsstolpen mellan de tva flikarna p& basplattan och rikta in halen mot varandra (C).

3. Sékra stolpen genom att fora in 3/4-stiftet (D) genom basplattans flikar och hylsan (E). Satt i klappsprinten (F)
i 3/4-stiftet for att 18sa fast stolpen.

4. Foérlang stolpen genom att forst lossa aktuell trekantsskruv (G). Ta sedan bort motsvarande sektionsstift (H). Dra
darefter stolpsektionen i frdga uppat och 18s den pd plats genom att sétta tillbaka sektionsstiftet vid énskad héjd och
dra 3t trekantsskruven. Stifthdlen ska vara exakt inriktade och sektionsstiftet ska féras in hela végen genom stolpen.

5. Stolpen maste alltid vara i vertikalt ldge nar den anvands som forankringspunkt for fallskyddsutrustning. For att
o . O. . . o
astadkomma detta kan stolpen nivajusteras med hjalp av justeringsskruvarna (I), som ska lossas och dras at om
vartannat tills stolpen hamnar pa ratt niva.

FASTA ETT HORISONTELLT LIVLINESYSTEM (HLL): Den portabla forankringsstolpen kan anvandas med godkénda
HLL-system. Se tabell 1 for maximal klassificering utan anvandning av omtagslina. Om en omtagslina kravs ska den
monteras i 6glan mitt emot det installerade horisontella livlinesystemet p& HLL-férankringspunkten (H). Se Figur 2 for
information.

M Foérankringar fér omtagslinor méste vara utformade och godkénda av tillverkaren och ska uppfylla de krav for
konstruktionsmontering som godkants av en kvalificerad person.

ANVANDNING

FORE VARJE ANVANDNING: Kontrollera att arbetsomradet och det personliga fallskyddssystemet uppfyller alla krav
som anges i avsnitt 2 och att en formell raddningsplan har upprattats. Kontrollera den portabla férankringsstolpen enligt
“Anvéndarens kontrollpunkter” som finns i "Besiktnings- och underhlislogg” (tabell 2). Om inspektionen avsléjar ett
osakert eller defekt tillstdnd, eller om det uppstar tvivel om produktens tillstdnd for sdker anvandning, ska du omedelbart
ta produkten ur bruk. Mark systemet tydligt med "FAR EJ ANVANDAS”. Mer information finns i avsnitt 5.

FALLSTOPPKOPPLINGAR: Den portabla forankringsstolpen anvands tillsammans med en helkroppssele och
falldampande fastlina eller sjalvindragande enhet. I figur 8 illustreras anslutningen av en sjalvindragande enhet (A) eller
fastlina (B) mellan selen och den portabla forankringsstolpen. Koppla fastlinan eller den sjdlvindragande enheten mellan
D-ringen pa den portabla férankringsstolpen och selens bakre D-ring enligt instruktionerna som medféljer fastlinan eller
den sjalvindragande enheten. I figur 9 illustreras den portabla férankringsstolpens arbetsomrade. Utver kraven i tabell 1
maste allt arbete dessutom utféras inom 1,8 m avstand fran stolpen.

[ Anslutning till horisontell liviina: Se bruksanvisningen till det horisontella livlinesystemet (HLL) fér information
om anslutning av féastlinan eller den sjdlvindragande enheten till den horisontella livlinan.

BESIKTNING

M Né&r produkten har tagits ur bruk f&r den inte anvéndas igen férrén en kompetent person skriftligen intygat att den
f8r anvéndas.

BESIKTNINGSINTERVALL: Den portabla forankringsstolpen ska besiktas med de intervall som anges i avsnitt 1.
Besiktningsprocedurerna beskrivs i “Besiktnings- och underhlislogg” (tabell 2). Besikta alla évriga komponenter i
fallskydds- eller réddningssystemet med de intervall och procedurer som anges i tillverkarens anvisningar.

DEFEKTER: Om den portabla férankringsstolpen inte kan tas i bruk igen pd grund av ett befintligt fel eller osékert
tillstdnd ska du antingen kassera produkten eller kontakta 3M for eventuell reparation.

M F&r endast repareras av auktoriserad verkstad: Endast 3M eller skriftligen auktoriserade parter f8r utféra
reparationer p8 utrustningen.

1 Kuvalificerad person: En person som har examen, betyg eller yrkesstéllning av godkénd typ, eller som genom omfattande kunskap,

utbildning och erfarenhet har visat sig ha férm8ga att I6sa problem som rér fallskydds- och réddningssystem i den utstréckning som krévs av
tilldmpliga nationella, regionala och lokala bestémmelser.

2 Kompetent person: En person som kan identifiera befintliga och férutsdgbara risker i omgivningen, och hélsovadliga, riskfyllda eller farliga

arbetsférh8llanden fér anstéllda och som har befogenhet att vidta omedelbara korrigerande 8tgérder fér att eliminera s8dana risker och
férh8llanden.
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5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

7.0
7.1

PRODUKTENS LIVSLANGD: Fallskyddssystemets livslangd beror pa arbetsférhallanden och underhdll. Det far anvandas
sa lange det uppfyller besiktningskraven.

UNDERHALL, SERVICE och FORVARING

RENGORING: Rengor regelbundet metallkomponenterna pa den portabla forankringsstolpen med en mjuk borste, varmt
vatten och en mild tvallésning. Se till att delarna skoljs grundligt med rent vatten.

SERVICE: Endast 3M eller parter med skriftligt godkannande frén 3M far reparera utrustningen. Ta den portabla
forankringsstolpen ur bruk och kontakta 3M for utbyte eller reparation om den har utsatts for fallkraft eller visar tecken pa
ett osakert eller defekt tillstdnd vid besiktning.

FORVARING OCH TRANSPORT: Forvara den portabla férankringsstolpen och tillhérande fallskyddsutrustning som
inte anvands p& en sval, torr och ren plats skyddad mot direkt solljus. Undvik platser dar det kan finnas kemiska angor.
Kontrollera komponenterna noggrant efter langvarig forvaring.

ETIKETTER och MARKNINGAR

ETIKETTER: I figur 10 illustreras etiketterna pa den portabla forankringsstolpen. Etiketter som inte ar helt ldsliga ska
bytas ut. Féljande information finns pa varje etikett:

A) Positioner och klassificeringar for horisontell livlina (HLL).

A) Tillampliga standarder. B) Las alla instruktioner.

A) Serienummer, B) Tillverkningsar och -manad, C) Satsnummer, D) Produktmodellnummer, E) Produktens ldngd

A) Hogst tre personer med tillaten totalvikt (kladsel, verktyg osv.) p& max. 140 kg (310 Ib) per person.
B) Las alla instruktioner.

C) Vertikal belastning pa varje anslutningspunkt far inte vara stérre &n 6 kN (1 350 Ibf).
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Tabell 2 - Besiktnings- och underhallslogg

fallskyddssystem
och dvrig utrustning

anvands tillsammans med Flexiguard férankringssystem, ska installeras och besiktas enligt
tillverkarens anvisningar.

Besiktningsdatum: Besiktning utford av:
Anvdn- | Kompetent
Komponenter: Besiktning: (Se avsnitt 1 avseende besiktningsintervall) dare person
Portabel Kontrollera den portabla forankringsstolpen avseende skador: Sok efter sprickor, bucklor eller O [m]
férankringsstolpe deformeringar. Leta efter krokningar eller slitage pa basplattan (A), justeringsskruvarna (B),
(Figur 2) 3/4-stiftet (C), hylsan (D), trekantsskruvarna (E), sektionsstiften (F), de rérliga
avbindningsringarna (G), HLL-férankringspunkten (H) och béarhandtaget (I).
Besikta hela enheten avseende korrosion. O O
Se till att 3/4-stiftet (C) kan féras in genom hélen i basplattans flikar och att det I18ses pa | (]
plats.
Se till att sektionsstiften (F) kan féras in genom halen i varje sektion av stolpen och att de O O
|3ses pa plats.
Etiketter (Figur 10) Kontrollera att alla etiketter &r ordentligt fasta och lasbara. (| |
Personliga Ytterligare utrustning fér personligt fallskyddssystem (PFAS) (sele, SRL osv.), som O O

Serienummer:

Inkopsdatum:

Modellnummer:

Datum for forsta anvandning:

Korrigerande atgard/underhdll: Godkéant av: Né&sta besiktning ska
Datum: utforas:
Korrigerande dtgard/underhall: Godkant av: Nasta besiktning ska
Datum: utféras:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Nasta besiktning ska
Datum: utféras:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Nésta besiktning ska
Datum: utforas:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Nasta besiktning ska
Datum: utféras:
Korrigerande atgard/underhall: Godként av: Nésta besiktning ska
Datum: utféras:
Korrigerande atgard/underhall: Godkéant av: N&sta besiktning ska
Datum: utforas:
Korrigerande &tgard/underhall: Godkant av: Né&sta besiktning ska
Datum: utféras:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Nésta besiktning ska
Datum: utféras:
Korrigerande atgard/underhall: Godkaént av: Nésta besiktning ska
Datum: utforas:
Korrigerande &tgard/underhall: Godkant av: Né&sta besiktning ska
Datum: utféras:
Korrigerande atgard/underhall: Godként av: Nésta besiktning ska
Datum: utféras:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: N&sta besiktning ska
Datum: utforas:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Nasta besiktning ska
Datum: utféras:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Nésta besiktning ska
Datum: utforas:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Nésta besiktning ska
Datum: utféras:
Korrigerande atgard/underhall: Godkant av: Nasta besiktning ska
Datum: utféras:




=y GUVENLIK BILGILERI

Bu Ankraj Konnektériinii kullanmadan 6nce bu talimatlardaki tiim giivenlik bilgilerini okuyun, anlayin ve izleyin. BUNUN YAPILMAMASI AGIR
YARALANMAYA VEYA OLUME YOL ACABILIR.

Bu talimatlar, bu ekipmanin kullanicisina verilmelidir. Bu talimatlari ileride kullanmak iizere saklayin.

Kullanim Amaci:
Ankraj Konnektori, dismeye karsi komple bir kisisel koruma sisteminin pargasi olarak kullanim igindir.

Bir sinirlama olmaksizin malzeme tasima, eglence veya spor ile ilgili faaliyetler veya Kullanici Talimatlarinda agiklanmamis diger faaliyetler dahil olmak Gzere
bagka bir uygulamada kullaniimasi 3M tarafindan onaylanmamaktadir ve adir yaralanmaya veya 6lime yol agabilir.

Bu cihaz yalnizca is yeri uygulamalarinda egitim almis kullanicilar tarafindan kullanima ydéneliktir.

/A UYARI

Bu Ankraj Konnektori, kisisel bir koruma sisteminin pargasidir. Tim kullanicilarin kendi kisisel dismeye karsi koruma sistemlerinin glivenli sekilde takilmasi ve
kullaniimasi konusunda tam olarak egitim almis olmalari beklenir. Uriin sinirlamalarina uyulmamasi agir yaralanmaya veya 6liime yol agabilir. Dogru
sekilde segmek, calistirmak, takmak ve bakimini ve servisini yapmak igin bu Kullanici Talimatlarina ve tim Uretici tavsiyelerine bakin, amirinize sorun veya 3M
Teknik Servisine danisin.

. Sakinilmadigi takdirde agir yaralanmaya veya o6liime yol agabilecek olan bir Ankraj Konnektorii ile galismanin risklerini azaltmak igin:

- Her bir kullanimdan &nce, yilda en az bir kez ve bir diisme vakasindan sonra cihazi kontrol edin. Kullanim Talimatlarina uygun sekilde kontrol edin.

- Incelemede giivenli olmayan veya kusurlu bir durum ortaya cikmasi halinde cihazi hizmet disina gikarin ve Kullanim Talimatlarina gére tamir edin
veya degistirin.

- Herhangi bir disme engelleme islemi yapan veya darbe kuvvetine maruz kalan cihaz, hemen hizmet disina gikarilmali ve imha edilmelidir.

- Cihaz yalnizca Kullanicl Talimatlarinda belirtilen alt tabakalar veya yapilar Gizerine takilmahdir. Bu talimat kapsami disinda kurulumlar ve kullanimlar
3M Fall Protection tarafindan onaylanmalidir.

- Ankraj konektériinin baglandigi alt tabaka veya yapi, Kullanic Talimatlarinda izin verilen yénlendirmelerdeki ankraj igin belirtilen statik ylkleri
slirdirebilmelidir.

- Diger disme koruma alt sistemlerini yalnizca cihazin tzerindeki belirlenmis ankraj baglanti noktasina baglayin.

- Matkapla veya baglama isleminden 6nce elektrik hatlarinin, gaz hatlarinin veya diger kritik gémuli sistemlerin matkap ucuyla veya cihazla temas
etmeyecegdinden emin olun.

- Farkh Greticiler tarafindan retilmis bilesenlerin birbirine monte edilmesiyle olusturulan diismeye karsi koruma sistemlerinin/alt sistemlerinin birbirine
uyum sagladigindan ve ANSI Z359 veya gegerli diger dismeye karsi koruma yasalari, standartlari veya diizenlemeleri dahil olmak tizere gegerli
standartlarin kosullarini karsiladigindan emin olun. Bu sistemleri kullanmadan 6nce Yetkili ve/veya Ehliyetli bir Kisiye danisin.

. Kacinilmadig: takdirde, agir yaralanmaya veya o6liime yol agabilecek olan yiiksekte galisma ile ilgili riskleri azaltmak igin:

- Sagliginizin ve fiziksel durumunuzun ytksekte galisma ile iliskili tim kuvvetlere glivenli sekilde dayanmaniza olanak vermesine dikkat edin. Bu
ekipmani kullanma yeteneginiz ile ilgili sorulariniz oldugu takdirde doktorunuza danigin.

- Dlsmeye karsi koruma ekipmaninizin izin verilen kapasitesini asla asmayin.

- Dismeye karsi koruma ekipmaninizin maksimum serbest diisme mesafesini asla asmayin.

- Kullanim 6ncesi incelemeyi veya diger programl muayeneleri gegemediginde veya ekipmanin sizin uygulamanizdaki kullanimi veya uygunlugu
bakimindan endiseleriniz oldugu zaman, dismeye karsi koruma ekipmanini kullanmayin. Tum sorulariniz igin 3M Teknik Servisine danisin.

- Baz alt sistem ve bilesen kombinasyonlari, bu ekipmanin calismasina engel olabilir. Yalnizca uyumlu baglantilar kullanin. Bu ekipmani Kullanma
Talimatlarinda belirtilenler disinda bilesenler veya alt sistemler ile birlikte kullanmadan 6nce 3M’ye danisin.

- Hareketli makineler (&r. petrol kulelerinin Ust striici mekanizmasi), elektrik tehlikeleri, asir sicakliklar, kimyasal tehlikeler, patlayici veya zehirli
gazlar, keskin kenarlar gevresinde veya sizin veya dlismeye karsi koruma donaniminizin izerine diisebilecek bas Ustli malzemelerin altinda calisirken
ilave dnlemler alin.

- Yuksek isili ortamlarda galisirken Ark Parlamasi veya Sicak Galisma cihazlar kullanin.

- Kullaniciya veya ekipmana zarar verebilecek ylizeylerden ve nesnelerden kaginin.

- Ylksekte calisirken yeterli disme agiklidinin bulunmasina dikkat edin.

- Dusmeye karsi koruma ekipmaninizda asla tadilat veya degisiklik yapmayin. Bu ekipmani yalnizca 3M veya 3M tarafindan yazil olarak yetki verilmis
taraflar tamir edebilir.

- Dismeye karsl koruma ekipmanini kullanmadan 6nce, bir disme kazasi olmasi durumunda, hemen kurtarma isi yapmaya olanak veren bir kurtarma
planinin bulundugunu kontrol edin.

- Bir disme olayr durumunda, diisen isci igin hemen tibbi yardim isteyin.

- Dusmeyi engelleme uygulamalari igin bir viicut kemeri kullanmayin. Sadece Tam Viicut Kemeri kullanin.

- Ankraj noktasinin mimkin oldugunca dogrudan altinda galisarak sallanarak diismeleri asgari dlzeye indirin.

- Bu cihazda egitim aliyorsa, egitim alan kisiyi beklenmedik bir disme tehlikesine maruz birakmayacak bigimde ikincil bir dismeye karsi koruma
sistemi kullaniimalidir.

- Cihazi/sistemi takarken, kullanirken veya muayene ederken daima uygun kisisel koruyucu ekipman kullanin.
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M Bu ekipmanin kurulum ve kullanimindan énce kimlik etiketindeki iiriin tanimlama bilgilerini bu kilavuzun arka kismindaki
Muayene ve Bakim Ginligine (Tablo 2) kaydedin.

M Her zaman 3M kullanim kilavuzunuzun son siiriimiind kullandiginizdan emin olun. Glncel kullanim kilavuzlari icin 3M web
sitesini ziyaret edin veya 3M Teknik Servisiyle gorisin.

URUN ACIKLAMASI:

Sekil 1'de 3M™ DBI-SALA® Tasinabilir Disme Onlerpe Diredi gdsterilmistir. Tasinabilir Disme Onleme Diregi, sabit ankraj
tabanlarina takilmak Gzere tasarlanmis bir Digme Onleme sistemi igin tek noktali ankraj konnektdridir. Taginabilir Disme
Onleme Diregdi, 3M onayli Yatay Cankurtaran Halati (HLL) Sistemleri igin ug terminasyon olarak da kullanilabilir.

Sekil 2'de Tasinabilir Disme Onleme Direginin bilesenleri gdsterilmistir. Bilesen Teknik Ozellikleri igin Tablo 1’e bakin. Direk, (g
bélimden olusan uzatilabilir tek bir direkten olusur. Ayar Vidalari (B) Diredin seviyesini ayarlamak igin dedistirilebilir ve 3/4 Pimi
(C) Diregi yerinde tutar. Kovan (D), Diregin Ucli Vida (E) ve B&lim Pimleri (F) ile ayarlanabilir bélimlerini tutar. Déner Baglanti
Halkalar (G) ve Yatay Cankurtaran Halati Ankraji (H), disme 6nleme uygulamalari igin konnektér olarak kullanilir. Tagima Kolu
(I) nakliye igin kullanilir. Tekli Ankraj Taban Plakasi (A), Diredin kullanimi igin gereklidir ancak Taban Plakasi trtinlyle birlikte ayri
olarak verilir.

Tablo 1 - Ozellikler

Sistemin Teknik Ozellikleri:

Kapasite: Her birinin toplam agirligi (kiyafet, aletler vb. ile birlikte) 140 kg'dan (310 Ib.) fazla olmayan en fazla tg
kisi. Cesitli aksesuarlarin kullanilmasi, sabitlenebilen kisi sayisini azaltabilir.

Ankraj: Diisme Onleme: Ankraj Konnektériiniin takildigi yapi, en az su dederlere sahip Disme Onleme Sistemi
tarafindan izin verilen yonlerde uygulanan statik ylkleri dayanabilmelidir: 18,7 kN (4.200 Ibf).

Maksimum Onleme Kuvveti

6,0 kN (1.350 Ibf)

Baglanti Alt Sistemi

Enerji Emici Guvenlik Halati

Kendinden Geri Cekmeli 6,0 kN (1.350 Ibf)

Cihaz (SRD)
E)flra:lkesr::um Bir Disme Onleme sisteminin parcasi olarak kullanildijinda Tasinabilir Diisme Onleme Diredi, kullanilan
Kuvveti: baglanti alt sisteminin turiine gére Durdurma Kuvvetini asagidaki degerlerle sinirlamalidir:

Sertifikasyon: Civata Baglantili/Kaynakh Tabanlarla kullanildiginda Tasinabilir Diisme Onleme Sertifikalar

Tapan Modeli EN795:2012 CEN/TS 16415:2013
8569819 Karsilar (Tip A) Karsilar (Tip A)
8560816 Karsilar (Tip A) Karsilar (Tip A)
8567412 Karsilar (Tip A) Karsilar (Tip A)
8567422 Karsilar (Tip A) Karsilar (Tip A)
8560155 Karsilar (Tip A) Karsilar (Tip A)
8566778 Karsilar (Tip A) Karsilar (Tip A)

HLL Pozisyon

Tasinabilir Disme Onleme Diredi, uyumlu bir 3M Yatay Cankurtaran Halati (HLL) Sistemi ile kullanilabilir.

Degerleri: HLL Sistemi ile birlikte kullanildiginda Taginabilir Digsme Onleme Diregdinin degeri, Tasinabilir Diisme
Onleme Direginin hangi konuma monte edildigine baghdir. Referans olarak Sekil 1’e bakin. Asagida
listelenen tim HLL Sistem Dederleri, sistemde arka baglanti kullanilmadidini varsayar.

Konum HLL Sistemi Degeri
(1] 25,0 kN (5.700 Ibf)
(2] 17,6 kN (4.000 Ibf)
(3] 17,6 kN (4.000 Ibf)
(4] 14,5 kN (3.250 Ibf)
M izin verilen maksimum kullanici sayisi hakkinda daha
fazla bilgi igcin HLL Sisteminizin kullanma kilavuzuna bakin.
Boyutlar: Uriin boyutlari igin Sekil 1’e bakin.
Uriin Agirhign: 17,5 kg (38,0 Ib.)

EN795:2012 ve CEN/TS 16415:2013 Tip B test gereksinimlerini karsilamak tzere tasarlanmistir.
20,8 kN-m (190.000 ing-libre)
18,7 kN (4.200 Ibf)

Standartlar:
Moment Yiikii:
Dikey Yiik:

151



Tablo 1 - Ozellikler

Bilesenin Teknik Ozellikleri:
Sekil 2

Referansi | Bilesen Malzemeler
@ Tekli Ankraj Taban Plakasi (ayri satilir) Paslanmaz celik/karbon gelik
Ayar Vidasi Karbon gelik (ginko kaplama)
@ 3/4 Pimi Karbon cgelik (cinko kaplama)
@ Kovan Karbon gelik (ginko kaplama)
@ Uglu Vidalar Karbon gelik (ginko kaplama)
@ Bolam Pimleri Karbon cgelik (ginko kaplama)
@ Doner Baglanti Halkalari Karbon gelik (ginko kaplama)
@ Yatay Cankurtaran Halati (HLL) Ankraji Karbon gelik (ginko kaplama)
@ Tasima Kolu Aliminyum (toz boya kaph)
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URUN UYGULAMASI

AMAG: Tasinabilir Diisme Onleme Direkleri, Diisme Onleme! veya Kurtarma? sistemleri icin ankraj noktalari saglamak
izere tasarlanmistir. Taginabilir Diisme Onleme Direkleri 3M onayl Yatay Cankurtaran Halati (HLL) Sistemleri icin ug
terminasyon olarak da kullanilabilir.

[ sadece Diisme Korumasi: Bu Taginabilir Digme Onleme Diredi, Diisme Korumasi ekipmanini baglamak icindir.
Bu Tasinabilir Disme Onleme Diregine kaldirma ekipmani baglamayin.

STANDARTLAR: Tasinabilir Diisme Onleme Direginiz, bu talimatlarin én kapaginda belirtilen ulusal veya bélgesel
standartlara uymaktadir. Bu Grlintn orijinal varis Glkesi disinda yeniden satilmasi durumunda satici, talimatlari Grinin
kullanilacagi tlkenin dilinde saglamalidir.

GOZETIM: Bu ekipman yetkili bir kisinin gézetiminde kullaniimalidir3.

EGITIM: Bu ekipmanin, dogru uygulama konusunda egitimli kisilerce kurulmasi ve kullaniimasi gerekmektedir. Bu
kilavuz; ulusal, bélgesel veya yerel diizenlemelerde zorunlu kilindigi gibi calisanlarin egitim programinin bir parcasi olarak
kullanilmalidir. Bu talimatlar hakkinda bilgi sahibi olmak, ekipmanin dogru bakim ve kullanimina iliskin egitim almis olmak
ve isletim 6zellikleri, uygulama sinirlamalari ve bu ekipmanin hatali kullanimindan dogacak sonuglarin farkinda olmak, bu
ekipmanin kullanicilari ve kurucularinin sorumlulugundadir.

KURTARMA PLANI: Bu ekipman kullanilirken ve alt sistemler baglanirken igverenin bir kurtarma plani olmali ve bu
plani uygulayip kullanicilara, yetkili kisilere ve kurtarma goérevlilerine bildirmek icin prosedurleri olmalidir* °. Egitimli ve
sahada hazir bekleyen bir kurtarma ekibi onerilir. Ekip Uyelerine, basarili bir kurtarma islemi gerceklestirmek igin gereken
ekipmanlar ve teknikler saglanmalidir. Kurtarma gérevlisinin yeterliliginden emin olmak igin diizenli editimler verilmelidir.
Kurtarma gorevlilerine bu talimatlar saglanmalidir.

MUAYENE SIKLIGI: Tasinabilir Diisme Onleme Diredinin, kullanici tarafindan her kullanimdan 6nce ve ek olarak
kullanicr disinda yetkili bir kisi tarafindan yilda en az bir defa incelenmesi gereklidir.® Muayene proseddrleri, "Muayene ve
Bakim Ginliginde” agiklanmistir. Her Yetkili Kisi muayenesinin sonuglari "Muayene ve Bakim Glinliginin” kopyalarina
kaydedilmelidir.

BIR DUSME SONRASINDA: Tasinabilir Diisme Onleme Diregi diismeye veya ¢arpmaya maruz kalirsa sistemi derhal hizmet
disina alin. Sistemi net gorinir bir bicimde "KULLANMAYIN” seklinde etiketleyin. Daha fazla bilgi igin Bolim 5'e bakin.

SISTEM GEREKLILIKLERI

ANKRAJ: Ankraj gereklilikleri, diisme korumasi uygulamasina gére degisir. Tasinabilir Diisme Onleme Diredinin
yerlestirildigi veya monte edildigi yapi, Tablo 1’de belirtilen Ankraj teknik 6zelliklerini karsilamahdir.

KISISEL DUSME ONLEME SISTEMI: Sistemle kullanilan Kisisel Diisme Onleme Sistemleri (PFAS), yiiriirliikteki Diisme
Korumasi standartlari, kanunlari ve gereklilikleriyle uyumlu olmalidir. Ek diisme korumasi gereksinimleri icin baglanti alt
sisteminizle birlikte verilen talimatlara bakin. PFAS, Tam Viicut Emniyet Kemeri icermeli ve Onleme Kuvvetini Tablo 1'deki
dederlerle sinirlandirmalidir.

DUSME YOLU VE KENDINDEN GERI CEKMELI CIHAZ KIiLITLEME HIZI: Bir kendinden geri cekmeli cihazin kesin olarak
kilitlendiginden emin olmak icin agik bir diisme yolu gereklidir. Engelsiz bir disme yoluna olanak saglamayan durumlardan
kaginilmalidir. Sikisik veya sinirli alanlarda galismak, viicudun diisme durumunda kendinden geri gekmeli cihazin
kilitlenmesine yol agacak yeterli hiza ulasmasina olanak saglamayabilir. Kum veya kuglk tas parcalari gibi yavasca kayan
malzemelerle galismak, kendinden geri cekmeli cihazin kilitlenmesine neden olacak yeterli hiz artisina olanak saglamayabilir.

TEHLIKELER: Bu ekipman cevresel tehlikelerin bulundugu alanlarda kullanilirken kullanicinin yaralanmasi veya ekipmanin
zarar gérmesini engellemek icin ek onlemler alinmalidir. Tehlikeler asagidakileri icerebilir ancak bunlarla sinirli degildir: 1si,
kimyasallar, asindirici ortamlar, ylksek gerilim hatlari, patlayici veya zehirli gazlar, hareket eden makineler, keskin kenarlar
ya da diserek kullaniciya veya Kisisel Diisme Onleme Sistemine temas edebilecek bas Ustli diizeydeki malzemeler.

DUSME BOSLUGU: Sekil 3'te Diisme Onleme bilesenleri gosterilmistir. Kullanici yere veya baska bir engele carpmadan
6nce dismeyi 6nlemek icin yeterli Disme Boslugu (DB) olmaldir. Bosluk, asagidakileri de igeren birkac unsurdan
etkilenmektedir: Ankraj Konumu, (A) Glvenlik Halati Uzunlugu, (B) Glvenlik Halatli Yavaslama Mesafesi veya Kendinden
Geri Cekmeli Cihaz Maksimum Onleme Mesafesi, (C) Emniyet Kemeri Esnemesi ve D Halkasi/Konnektdr Uzunlugu ve
Yerlesim. Diisme Boslugunu hesaplama ayrintilari icin Diisme Onleme alt sisteminiz ile birlikte verilen talimatlara bakin.

SALLANARAK DUSMELER: Ankraj noktasi, diismenin meydana geldigi noktanin dogrudan tizerinde olmadi§inda Sallanarak
Disme durumu gergeklesir (bkz. Sekil 4). Sallanarak dlismede bir nesneye garpma kuvveti ciddi derecede yaralanmaya veya
6lime neden olabilir. Ankraj noktasinin mimkin oldugunca dogrudan altinda galisarak sallanarak dismeleri asgari dlizeye
indirin. Yaralanma ihtimali varsa sallanarak dlismeye asla izin vermeyin. Sallanarak diismeler Kendinden Geri Cekmeli Cihaz
veya dider gesitli uzunlukta alt sistem baglantisi kullanildiginda gereken boslugu 6nemli 6lgiide artiracaktir.

A Uidh W Nk

Diisme Onleme Sistemi: Serbest diisiisii Gnlemek icin yapilandiriimis Diisme Korumasi Ekipmanlari grubu.
Kurtarma Sistemi: Bir kisiyi tehlikelerden uzak tutarak giivenli bir konuma tagimak igin yapilandirilan Disme Korumasi ekipmani grubu.

Serbest dlsise izin verilmez.

Yetkili Kisi: Etraftaki veya calisma kosullarindaki ¢alisanlar igin sagliksiz, zararli ya da tehlikeli olabilecek mevcut veya 6ngériilebilir riskleri

belirleyebilen ve bunlari ortadan kaldirmak (zere acil dizeltici 6nlemler alma yetkisi bulunan Kisi.

Yetkili Kisi: Disme tehlikesi bulunan bir yerde gérevleri yerine getirmek lizere isveren tarafindan gérevilendirilen kigi
Kurtarma Gorevlisi: Kurtarmaya konu olan kisi diginda kalan ve bir kurtarma sistemi kullanarak yardimli kurtarma islemi gerceklestiren

kisi veya kisiler

Muayene Sikligi: Zorlu calisma kosullari (zorlu ortamlar, uzun siireli kullanim vb.), yetkili kisi tarafindan yapilan muayenelerin sikhginin

artirilmasini gerektirebilir.
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2.7

2.8

2.9

BILESEN UYUMLULUGU: 3M ekipmanlari, sadece 3M onayli bilesenler ve alt sistemlerle birlikte kullanim igin
tasarlanmistir. Onaylanmamis bilesenler veya alt sistemlerle yapilan degisiklikler ekipmanin uyumlulugunu tehlikeye
atabilir ve tim sistemin glvenligini ve guvenilirligini etkileyebilir.

KONNEKTOR UYUMLULUGU: Konnektérler, nasil yénlendirildiklerinden badimsiz olarak boyutlari ve sekilleri kapak
mekanizmalarinin yanliglikla acilmasina neden olmadan birlikte galisacak sekilde tasarlandidi stirece baglanti elemanlariyla
uyumlu kabul edilir. Uyumlulukla ilgili sorunuz varsa 3M ile iletisime gegin.

Konnektorler EN 362 ile uyumlu olmalidir. Konnektoérler, ankraj veya diger sistem bilesenleri ile uyumlu olmalidir. Uyumlu
olmayan ekipmani kullanmayin. Uyumlu olmayan konnektérler istenmeden serbest kalabilir (Sekil 5’e bakin). Konnektorler
boyut, sekil ve dayanim agisindan uyumlu olmalidir. Bir yayli kancanin veya karabinanin (A) bagli oldugu baglanti elemani
gerekenden daha kiclk boyutlu veya bozuk sekilli oldugu takdirde, baglanti elemaninin yayl kanca veya karabina

kapadina kuvvet uyguladidi bir durum ortaya cikabilir. Bu kuvvet, kapadin agilmasina (B) neden olarak yayh kancanin veya
karabinanin, baglanti noktasindan serbest kalmasina (C) yol agabilir.

BAGLANTILARI KURMA: Bu ekipmanda kullanilan yayli kancalar ve karabinalar kendinden kilitli olmalidir. Tam
baglantilarin boyut, sekil ve dayaniklilik bakimindan uyumlu olmasina dikkat edin. Uyumlu olmayan ekipmani kullanmayin.
BUtun baglanti elemanlarinin tam olarak kapali ve kilitli olmasina dikkat edin.

3M konnektorler (yayh kancalar ve karabinalar) yalnizca her Grinitn kullanicr kilavuzunda belirtilen sekilde kullaniimak igin
tasarlanmistir. Uygun olmayan baglantilar icin Sekil 6’ya bakin. Yayli kancalar ve karabinalarin baglanmasi ile ilgili olarak
asadidakileri dikkate alin:

A. Yayh kancalar ve karabinalar, bagka bir konnektériin bagl oldugu D halkasina baglanmamahdir.

B. Yayli kancalar ve karabinalar, kapakta bir yliklenmeye sebep olacak sekilde baglanmamalidir. Genis bogumlu yayli
kancalar, yayh kancaya 16 kN’lik (3.600 Ibf) bir kapak takili dedilse kanca veya D halkasinin bikilmesi veya dénmesi
durumunda kapakta ylklenmeye sebep olacak standart boyuttaki D halkalarina veya benzer nesnelere baglanmamalidir.
Yayli kancanizin izerindeki isareti kontrol ederek kancanin uygulamaniz igin uygun oldugunu teyit edin.

C. Yayli kancalar veya karabinalar, bunlardan gikan elemanlarin ankraja takildigi ve gozle teyit yapilmadan baglanti
noktasina tam olarak tutunmus gibi gorindaga hatali bir badlanti ile baglanmamahdir.

D. Yayh kancalar ve karabinalar birbirine baglanmamalidir.

E. Yayh kancalar ve karabinalar, dogrudan 6rgliye veya glivenlik halati ipine ya da arka baglantiya (hem givenlik halati
hem de badlanti pargasi ile ilgili tretici talimatlar boyle bir baglantiya acgikga izin vermedigi stirece) baglanmamalidir.

F.  Yayh kancalar ve karabinalar, bunlarin kapanmayacadi veya kilitlenmeyecedi ya da acilabilecedi sekle veya boyuta
sahip herhangi bir nesneye baglanmamalidir.

G. Yayl kancalar ve karabinalar, konnektorin yik altinda dlizglin sekilde hizaya giremeyecegi bir tarzda
baglanmamalidir.
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KURULUM

M DBI-SALA Tasinabilir Diisme Onleme Diredinin montaji Kalifiye Kisi tarafindan denetlenmelidir’. Kurulumun Onayli
Ankraj kriterlerini karsiladigi veya diisme esnasinda karsilasilabilecek potansiyel kuvvetleri destekleyebildigi bir Yetkili
Kisi? tarafindan onaylanmalidir.

PLANLAMA: Tasinabilir Disme Korumasi Direginin kurulumundan 6nce disme 6nleme sisteminizi planlayin. Disme
6ncesinde, esnasinda ve sonrasinda glvenliginizi etkileyebilecek tim faktorleri dikkate alin. Bolim 2 ve Tablo 1'de
belirtilen tim gereksinimler, sinirlamalar ve teknik 6zellikleri gz 6niinde bulundurun.

TASINABILIR DUSME ONLEME DIiREGINiI KURMA: Tasinabilir Diisme Onleme Diregi, Tablo 1'de belirtilen ankraj
gerekliliklerini karsilayan yapilar Gzerine kurulabilir. Diregin kullanimi igin Yatay Cankurtaran Halati Konumlari ve Degerleri
icin Tablo 1'e bakin. Tasinabilir Disme Onleme Diredi, sadece uyumlu bir tabana (bkz. Tablo 1) dikeyin 1° arti ya da eksi
aralidinda olmak kaydiyla dik bir sekilde takildiginda kullanilabilir. Referans olarak Sekil 7’ye bakin. Tasinabilir Disme
Onleme Diregdini kurmak igin:

1. Tasinabilir Disme Onleme Diregi (A) ile kullaniimasi amaclanan Tasinabilir Disme Onleme Sistemi Tabanini kurun veya
bulun. Tabanin (B) kurulmasi gerekiyorsa Tabanla birlikte verilen talimatlara bagvurun.

2. Tasinabilir Disme Onleme Diredini iki taban plakasi tirnadinin arasina yerlestirin ve delikleri (C) gbz karari hizalayin.

3. 3/4 Pimini (D) taban plakasi tirnaklarindan ve kovanindan (E) takarak Diregi sabitleyin. Yayli Pimi (F) 3/4 Pimine
takarak Diregi yerine sabitleyin.

4. Once ilgili Ugli Vidayi (G) gevsetip ardindan uygun Bélim Pimini (H) sékerek Diregi uzatin. Daha sonra, Diregin ilgili
béliumini yukar dogru gekin ve B6lim Pimini istenen ylikseklige tekrar takip Uglli Vidayi sikarak yerine sabitleyin. Pim
delikleri tam olarak hizalanmali ve B6lim Pimi direge tamamen takiimalidir.

5. Direk, disme 6nleme ankraj noktasi olarak kullanilirken daima dikey konumda olmalidir. Bunu yapmak igin, Diregin
seviyesini belirlemek Uzere sirayla gevsetilip sikilan Ayar Vidalan (I) kullanilarak Direk seviyesi belirlenebilir.

YATAY CANKURTARAN HALATI (HLL) SISTEMININ TAKILMASI: Tasinabilir Disme Onleme Diregi, onayli HLL
Sistemleri ile kullanilabilir. Arka baglanti kullaniimadiginda maksimum dederler igin Tablo 1'e bakin. Bir arka baglanti
gerekiyorsa HLL Ankrajinda (H) kurulu Yatay Cankurtaran Halati (HLL) Sisteminin karsisindaki gozu kullanarak baglantiyi
takin. Referans olarak Sekil 2'ye bakin.

M Arka badlanti ankrajlari (iretici tarafindan tasarlanmali ve onaylanmalidir ve Kalifiye Kisi tarafindan onaylanmis yapi
montaj gereksinimlerini karsilamalidir.

KULLANIM

HER KULLANIMDAN ONCE: Calisma alaninizin ve Kisisel Diisme Onleme Sisteminizin (PFAS), Bélim 2'de tanimlanan
tim kriterleri karsiladiindan ve resmi bir Kurtarma Planinin bulundugundan emin olun. Tasinabilir Diisme Onleme Diregini
“Muayene ve Bakim Ginliigiinde" (Tablo 2) belirtilen “Kullanici” muayene noktalarina gére inceleyin (Tablo 2). Muayene
sonucunda guvenli olmayan veya kusurlu bir durumun ortaya gikmasi veya guvenli kullanim kosuluyla ilgili olarak herhangi
bir stiphe olusmasi durumunda Urind derhal hizmet disina alin. Sistemi net gérintr bir bicimde "KULLANMAYIN” seklinde
etiketleyin. Daha fazla bilgi igin Bolum 5'e bakin.

DUSME ONLEME BAGLANTILARI: Tasinabilir Diisme Onleme Diredi, Tam Viicut Emniyet Kemeri ve Enerji Emici Giivenlik
Halati veya Kendinden Geri Cekmeli Cihaz (SRD) ile birlikte kullanilir. Sekil 8'de SRD (A) veya Guvenlik Halati ile (B)
Emniyet Kemeri ve Tasinabilir Disme Onleme Diredi arasindaki baglanti gésterilmistir. Glivenlik Halatini veya SRD'yi
bunlarla birlikte gelen talimatlarda belirtildigi gibi Tasinabilir Disme Onleme Diredi lizerindeki D Halkasi ve Emniyet
Kemeri Gizerindeki arka Sirt D Halkasi arasina baglayin. Sekil 9'da, Tasinabilir Diisme Onleme Diregdinin calisma alani
gosterilmistir. Tum galismalar, Tablo 1'de belirtilen gereklilikleri karsilamanin yani sira Direde en fazla 1,83 metre (6 feet)
uzaklikta olan iginde tamamlanmalidir.

[ Yatay Cankurtaran Halati Baglantilari: Giivenlik Halati veya SRD'nin HLL'ye badlanmasi hakkinda bilgi icin Yatay
Cankurtaran Halati (HLL) Sisteminizin kullanim kilavuzuna bakin.

MUAYENE

M Uriin hizmet disina alindiktan sonra bir Yetkili Kisi ekipmanin tekrar hizmete alinabilecedini yazili olarak onaylayana
kadar ekipman kullanilamaz.

MUAYENE SIKLIGI: Tasinabilir Disme Onleme Diredi 1. Bolim’de tanimlanan araliklarla kontrol edilmelidir. Muayene
proseddrleri, *“Muayene ve Bakim Gunligi”nde (Tablo 2) agiklanmistir. Disme Onleme veya Kurtarma sisteminin diger tim
bilesenlerini, Ureticinin talimatlarinda belirtilen sikliklara ve prosedirlere uygun olarak inceleyin.

KUSURLAR: Tasinabilir Diisme Onleme Diredi mevcut bir kusur veya giivenli olmayan bir durum nedeniyle tekrar hizmete
alinamazsa urinu imha edin veya onarim olasiliklari hakkinda 3M ile iletisime gegin.

M Yalnizca Yetkili Kisiler Tarafindan Onarilmalidir: Bu ekipmani yalnizca 3M veya yazili olarak yetki verilmis
taraflar onarabilir.

1 Kalifiye Kisi: Gegerliligi olan bir (iniversite diplomasina, sertifikasina veya profesyonel pozisyona sahip ya da derin bilgi birikimi, egitim

ve tecribesiyle Diisme Korumasi ve Kurtarma sistemleriyle ilgili sorunlari ylrirlikteki ulusal, bélgesel ve yerel yénetmeliklerin gerektirdigi
sekilde ¢ézlip ortadan kaldirabilecegini basariyla géstermis kisidir.

2 VYetkili Kisi: Etraftaki veya ¢alisma kosullarindaki ¢aliganlar igin sagliksiz, zararli ya da tehlikeli olabilecek mevcut veya éngérilebilir riskleri

belirleyebilen ve bunlari ortadan kaldirmak (zere acil dizeltici 6nlemler alma yetkisi bulunan Kkisi.
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5.3

6.0
6.1

6.2

6.3

7.0
7.1

URUN OMRU: Diisme Onleme sisteminin islevsel 6mri, calisma kosullarina ve yapilan bakima baglidir. Uriin, muayene
Olgltlerini gectigi stirece kullanimda kalabilir.

BAKIM, SERVIS ve SAKLAMA

TEMIZLIK: Tasinabilir Disme Onleme Direginin metal bilesenlerini yumusak bir firca, ilik su ve hafif sabun g¢ozeltisi
kullanarak duzenli olarak temizleyin. Parcalarin temiz suyla iyice durulandigindan emin olun.

SERVIS: Bu ekipmani yalnizca 3M veya 3M tarafindan yazili olarak yetki verilmig taraflar onarabilir. Taginabilir Disme
Onleme Diregdi, diisme kuvvetine maruz kalirsa veya muayene sonucunda guvenli olmayan ya da kusurlu durumlar tespit
edilirse sistemi hizmetten alin ve dedisim ya da onarim icin 3M ile iletisime gegin.

SAKLAMA VE TASIMA: Kullanimda degilken Tasinabilir Diisme Onleme Diregini ve iliskili Disme Korumasi ekipmanini
dogrudan glines i1sig1 almayan serin, kuru ve temiz bir ortamda saklayin ve tasiyin. Kimyasal buharlarin bulunabilecegi
alanlardan uzak durun. Uzun sireli saklama sonrasinda bilesenleri kapsamli olarak muayene edin.

ETIKETLER ve ISARETLER

ETIKETLER: Sekil 10’da Tasinabilir Diisme Onleme Diregindeki etiketler gésterilmistir. Net bir sekilde okunmayan etiketler
degistirilmelidir. Her bir etikette verilen bilgiler su sekildedir:

A) Yatay Cankurtaran Halati (HLL) Uygulama Konumlari ve Dederleri.

A) Gegerli Standartlar. B) Tim talimatlari okuyun.

A) Seri Numarasi B) Uretim Yili ve Ay C) Lot Numarasi D) Uriin Model Numarasi E) Uriin Uzunlugu

A) Her bir kisinin toplam adirlidi (kiyafet, aletler vb. ile birlikte) 140 kg'dan (310 Ib.) fazla olmayacak sekilde
maksimum (g kisilik kapasite.

B) Tam talimatlari okuyun.

C) Her bir baglanti noktasindaki dikey yik 6 kN'den (1.350 Ibf) fazla olmamalidir.
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Muayene Tarihi:

Tablo 2 - Muayene ve Bakim Giinliigi

Muayene Eden:

Yetkili

Bilesenler: Muayene: (Muayene Sikiigi igin bkz. Bdlim 1) Kullanici Kisi
Tasinabilir Digme | Tasinabilir Disme Onleme Direginde hasar olup olmadigini inceleyin: Catlaklar, gdkiintiiler [m] [m]
Onleme Diregi veya sekil bozukluklari olup olmadigini kontrol edin. Taban Plakasi (A), Ayar Vidalari (B),
(Sekil 2) 3/4 Pimi (C), Kovan (D), Ugll Vida (E), Bolum Pimleri (F), Déner Baglanti Halkalari (G),

HLL Ankraji (H) ve Tasima Kolunda (I) bikllme veya asinma olup olmadigina bakin.

Unitenin tamamini korozyon agisindan muayene edin. O O

3/4 Piminin (C) taban plakasi tirnaklarindaki deliklere takilabildiginden ve yerine

oturdugundan emin olun.

Bo6lUm Pimlerinin (F) Diredin her bir bolimindeki deliklerden gegirilebildiginden ve yerine

oturdugundan emin olun.
Etiketler . . ) s . . o )
(Sekil 10) Tdm etiketlerin emniyetli bir sekilde yapistirildigindan ve okunur oldugundan emin olun. | |
PFAS ve Diger Flexiguard Ankraj Sistemi ile birlikte kullanilan ilave Kisisel Diisme Onleme Sistemi (PFAS) [m] [m]
Ekipmanlar ekipmani (emniyet kemeri, SRD vb.) Ureticinin talimatlarina gére takilmali ve kontrol

edilmelidir.

Seri Numaralan:

Satin Alma Tarihi:

Model Numarasi:

ilk Kullanim Tarihi:

Diizeltici iIslem/Bakim: Onaylayan: Sonraki denetleme
Tarih: tarihi:

Diizeltici islem/Baklm: Onaylayan: Sonraki denetleme
Tarih: tarihi:

Diizeltici islem/Baklm: Onaylayan: Sonraki denetleme
Tarih: tarihi:

Diizeltici islem/Baklm: Onaylayan: Sonraki denetleme
Tarih: tarihi:

Diizeltici islem/Baklm: Onaylayan: Sonraki denetleme
Tarih: tarihi:

Diizeltici islem/Baklm: Onaylayan: Sonraki denetleme
Tarih: tarihi:

Diizeltici islem/Baklm: Onaylayan: Sonraki denetleme
Tarih: tarihi:

Diizeltici islem/Baklm: Onaylayan: Sonraki denetleme
Tarih: tarihi:

Diizeltici islem/Bakim: Onaylayan: Sonraki denetleme
Tarih: tarihi:

Diizeltici islem/Bakim: Onaylayan: Sonraki denetleme
Tarih: tarihi:

Diizeltici islem/Bakim: Onaylayan: Sonraki denetleme
Tarih: tarihi:

Diizeltici islem/Bakim: Onaylayan: Sonraki denetleme
Tarih: tarihi:

Diizeltici islem/Bakim: Onaylayan: Sonraki denetleme
Tarih: tarihi:

Diizeltici islem/Bakim: Onaylayan: Sonraki denetleme
Tarih: tarihi:

Diizeltici islem/Bakim: Onaylayan: Sonraki denetleme
Tarih: tarihi:

Diizeltici islem/Bakim: Onaylayan: Sonraki denetleme
Tarih: tarihi:

Diizeltici islem/Bakim: Onaylayan: Sonraki denetleme
Tarih: tarihi:




FNMOBAJTHA NMPOAYKTOBA FrAPAHUNA, OTPAHUYEHUE HA Bb3CTAHOBABAHE
HA BPEOAWUTE U OrPAHUYEHUE HA OTTOBOPHOCTTA

FTAPAHUMSA: C/TEABALLOTO 3AMEHA BCUYKW FTAPAHLIMW UV YCNOBUSA, U3PUYHW NN KOCBEHW, BKJ1-
KOUUTENTHO KOCBEHU FAPAHLIW WX YCIIOBUA 3A TbPIrOBUA U NPUTOAHOCT 3A OMPEAENEHA LIEN.

OCBEH aKo He e MoCOoYeHO ApYro B MECTHOTO 3aKOHOAATE/ICTBO, NPoAYKTUTE Ha 3M 3a 3aluTa oT najaHe
MMaT rapaHums cpelly npou3BoACTBeHM AedeKkT B u3paboTkaTa U Ha MaTepuanuTe 3a nepuoj ot efHa
roavHa oT AaTaTta Ha MOHTaXa wan nbpeaTta ynortpeba OT MbpBOHaYanHMA CO6CTBEHMK.

OrPAHNYEHMUE HA Bb3CTAHOBSAABAHE HA BPEOWUTE: Cnea nucMeHo ysegomnexne ao 3M, 3M

Lie NonpaBsu UK 3aMeHN BCEKU NPOAYKT, 3@ KOTO 3M npeueHu, ye nma Npou3BoACTBEH AedekT B
u3paboTkaTa UM Ha MaTepuanuTe. 3M cu 3anassa NPaBoTO /@ U3NCKa BPbLIAHETO Ha NPOAYKT A0 3aBoj
Ha NpoM3BOANTENS 3a OLEHKa Ha rapaHUMOHHWTE NpeTeHuUMn. Tasu rapaHumus He Nokpusa nospeaa

Ha npoAyKTa nopaau u3HoceaHe, 3noynotpeba, HenpasunHa ynotpeba, nospesa npu TpPaHCMopT,
HenpasuiHa NOAAPBXKA Ha NPoAyKTa Wau Apyra noBpesa U3BbH KOHTpona Ha 3M. Camo 3M we B3eMa
pelleHne 3a CbCTOSAHUETO Ha NPOAYKT U Bb3MOXHOCTUTE 3a rapaHums.

Tasu rapaHuMs ce npunara camo 3a NbpPBOHAYaNHUs KyrnyBay 1 € eAnHCTBEHaTa NpuIoXiuMa rapaHums
3a NpoAyKTM Ha 3M 3a 3awmTa oT nagaHe. Mpu Hy>xxaa OT NOMOLL, MONS, CBbPXETE ce € oTAena 3a
o6cnyxsaHe Ha KNWeHTV Ha 3M 3a Baluusi pervoH.

OrPAHUYEHME HA OTTOBOPHOCTTA: 1O CTEMEHTA, PA3PELLEHA OT MECTHOTO
3AKOHOJATENCTBO, 3M HE HOCU OTFrOBOPHOCT 3A HUKAKBW KOCBEHW, CNTYYANUHW, CMELIMANHN
M NOCNEABALLM NMOBPEAW, BKNIIOYUTENIHO, HO BE3 A CE OrPAHNUYABA 1O 3ATYEA HA
MNEYAJIBEN, CBBP3AHU MO KAKBBTO W A E HAYUH C NMPOAYKTUTE, HE3BABUCMMO OT MPEAABEHOTO
MPABHO OCHOBAHME.

GLOBALNi ZARUKA NA VYROBEK, OMEZENE OPRAVNE PROSTREDKY
A OMEZENi ODPOVEDNOSTI

ZARUKA: NASLEDUJICT ZARUKA NAHRAZUJE VESKERE ZARUKY NEBO PODMINKY, AT J1Z VYSLOVNE
NEBO IMPLICITNI, A TO VCETNE IMPLICITNICH ZARUK NEBO PODMINEK PRODEINOSTI NEBO
VHODNOSTI PRO DANY UCEL.

Nestanovi-li mistni zékony jinak, vztahuje se tato zaruka na vyrobky spole¢nosti 3M pro ochranu proti
padu na tovarni vady ve zpracovani a materidlech po dobu jednoho roku ode dne instalace nebo prvniho
pouziti plivodnim majitelem.

OMEZENE OPRAVNE PROSTREDKY: Spole¢nost 3M na zakladé pisemného upozornéni poslaného
spole¢nosti 3M opravi nebo nahradi jakykoli vyrobek, u néhoz spole¢nost 3M shleda tovéarni vadu ve
zpracovani nebo materialech. Spole¢nost 3M si vyhrazuje pravo pozadovat, aby byl vyrobek vracen do
jejiho zafizeni pro posouzeni zaruénich reklamaci. Tato zéruka se netyké poskozeni vyrobku z divodu
opotrebeni, zneuziti, nespravného pouziti, poskozeni pfi prepravé, neprovadéni Udrzby vyrobku nebo
jinych 8kod, které jsou mimo kontrolu spole¢nosti 3M. Spoleénost 3M bude vyhradnim posuzovatelem
stavu vyrobku a moznosti zaruky.

Tato zaruka se vztahuje pouze na plivodniho kupujiciho a jedna se o jedinou zaruku, které se vztahuje
na vyrobky spole¢nosti 3M pro ochranu proti padu. Potfebujete-li pomoci, obratte na oddéleni
zdkaznickych sluzeb spole¢nosti 3M ve svém regionu.

OMEZENI ZARUKY: V ROZSAHU POVOLENEM MISTNIMI ZAKONY NEODPOVIDA SPOLECNOST 3M |
ZADNYM zPOSOBEM ZA ZADNE NEPRIME, NAHODNE, ZVLASTNI €I NASLEDNE SKODY, A TO MIMO JINE
VCETNE USLEHO ZISKU, KTERE SE TYKAJI VYROBKG, BEZ OHLEDU NA UPLATNENY PRAVNI VYKLAD.

GLOBALE PRODUKTGARANTIE, BESCHRENKTES RECHTSMITTEL
UND HAFTUNGSBESCHRANKUNG

GARANTIE: FOLGENDES GILT STELLVERTRETEND FUR ALLE GARANTIEN ODER BEDINGUNGEN,
EINSCHLIESSLICH STILLSCHWEIGEND ANGENOMMENER GARANTIEN ODER BEDINGUNGEN
HINSICHTLICH DER TAUGLICHKEIT ODER EIGNUNG FUR EINEN BESTIMMTEN ZWECK.

Soweit gesetzlich nicht anders vorgeschrieben, werden bei 3M-Produkten fir die Absturzsicherung
werksseitige Mangel bei Verarbeitung und Material fir einen Zeitraum von einem Jahr ab dem Datum
der Installation oder der erstmaligen Benutzung durch den urspriinglichen Eigentiimer garantiert.

BESCHRANKTES RECHTSMITTEL: Nach schriftlicher Mitteilung an 3M wird 3M jedes Produkt ersetzen
oder austauschen, bei dem durch 3M ein werkseitiger Material- oder Verarbeitungsfehler festgestellt
wird. 3M behélt sich das Recht vor, die Riicksendung des Produkts an das Werk zur Beurteilung der
Garantieanspriiche zu verlangen. Unter dieser Garantie sind keine Schaden am Produkt gedeckt, die auf
VerschleiB, Missbrauch, Transportschaden, Versaumnis der Instandhaltung des Produkts oder sonstige
auBerhalb der Kontrolle von 3M liegende Schaden zuriickzufiihren sind. 3M trifft allein die Entscheidung
iber Produktzustand und Garantieoptionen.

Diese Garantie gilt ausschlieBlich fur den urspriinglichen Kaufer und ist die einzige, die fur
Absturzsicherungsprodukte von 3M maBgeblich ist. Kontaktieren Sie bitte die Kunden-Service-Abteilung,
um Unterstiitzung zu erhalten.

HAFTUNGSBESCHRANKUNG: SOWEIT NACH GELTENDEM RECHT ZULASSIG, IST 3M NICHT
HAFTBAR FUR UNMITTELBARE, MITTELBARE, BESONDERE SCHADEN ODER FOLGESCHADEN JEDER
ART, EINSCHLIESSLICH VON VERLUST VON GEWINN DER IM ZUSAMMENHANG MIT DEN PRODUKTEN
ENTSTEHT, UNGEACHTET DER ANGEFUHRTEN RECHTSTHEORIE.

MAFKO:ZMIA EFTYHZH NMPOIONTOZ, NEPIOPIZMENH AMOKATAZTAZH
KAI NEPIOPIZMOZ EYOYNHZ

EFTYHZH: TA AKOAOYOA ANTIKAGIZTOYN OAES TIS EFTYHZEIZ H MPOYMNOOEZELS, PHTES
H ZIQMHPEZ, ZYMMEPIAAMBANOMENQN TQN ZIQMHPQN EMTYHZEQN H MPOYMOOEZEQN
EMMOPEYZIMOTHTAZ H KATAAAHAOTHTAZ A ZYTKEKPIMENO ZKOMO.

EkTOG Kal av opileTal S1aQopETIKA anod Tnv Tomnikr vopoBeaia, Ta npoidvTa npoaradiag and ntwaon tng 3M
KaAunTovTal and eyyunon yia Tuxov eEAaTTOPATA AOYw KAkoTEXVIAG Kal UAIKQV YIa XPOVIKH NEPiodo evog
£€TOUG anod TNV NUEPOUNVia TNG eykaTaoTaong f TNG NPWTNG XPronG anod Tov NpmTo ISI0KTATN.
NMEPIOPIZMENH AMOKATAZTAZH: Katoniv ypantrg eidonoinong otnv 3M, n 3M 8a enidiopbmael i
6a avTIkaTaoTroEl 0NoIodNMOTE NPOiIdV KPiBnKe anod Tnv 3M OTI NApousIalel EpyooTacIakd EAATTWHA
AOyw KkakoTexviag f UAIkav. H 3M diatnpei To dikaiwpa va anaitrioel TNV €NIGTPOPI TOU NPOIOVTOG

OTIG EYKATACTACEIG TNG Yia a§loAoynon Twv a§idoswy eyyunong. AuTh n eyyunon dev kaAunTel BAABeg
npoiovTwV Adyw @Bopdg, KaTtaxpnong, Kakng Xprong, {npiag karta Tn PETaQopa, anoTuxiag ouvTrnpnong
TOUu MpoiovToG N AAANG BAABNG Népav Tou eAéyxou TnG 3M. H 3M Ba anoTeAei Tov povadiko KpITh TNG
KATAOTAONG TOU MNPOIOVTOG KAl TWV EMAOY®OV £YyUNONG.

AuUTH 1 €yyunan 10XUEl JOVO yia TOV apxXIKO ayopaoTr| Kai €ivai n povn eyyunon nou 1oxUel yia Ta
npoiovTa npooraaciag and ntwon TG 3M. MapakaAoUPe ENIKOIVWVIOTE PE TO THAKA €EUNNPETNONG
neAat®v TnG 3M Tng nepioxng oag yia BorBeia.

MEPIOPIZMOZ THZ EYOYNHZ: >TON BAOMO MNOY ENITPEMNETAIL AMNO THN TOMIKH NOMOGEZIA, H
3M AEN EINAI YNEYOYNH 'TA TYXON EMMEZEZ, AMPOBAENTEZ, EIAIKEZ H ENAKOAOYOEZ ZHMIEX
NnoY NMEPINAMBANOYN, AAAA AEN I'IEPIOPIZONTAI SE AI'IQI\EIA KEPAQN MOY XXETIZETAI ME
OMOIONAHMOTE TPOI'IO ME TA MPOIONTA ASXETQS THS NOMIKHS OEQPIAS MOY NMPOBAAAETAL

GARANTIA GLOBAL DE PRODUCTO, COMPENSACION LIMITADA
Y LIMITACION DE RESPONSABILIDAD

GARANTiA: LAS SIGUIENTES DISPOSICIONES PREVALECERAN SOBRE CUALQUIER GARANTfA [e]
CONDICION, EXPRESA O IMPLICITA, INCLUIDAS LAS CONDICIONES O GARANTIAS IMPLICITAS DE
COMERCIABILIDAD O IDONEIDAD PARA UN FIN ESPECIFICO.

Salvo que la legislacién local estipule lo contrario, los productos de proteccién contra caidas de 3M estan
garantizados contra defectos de fabricacién de mano de obra y materiales durante un periodo de un afio
a partir de la fecha de instalacion o del primer uso por parte del propietario original.

COMPENSACION LIMITADA: Tras recibir comunicacion por escrito, 3M repararé o sustituira los
productos que considere que tienen un defecto de fabricacion de mano de obra o materiales. 3M se reserva
el derecho a solicitar la devolucion del producto a sus instalaciones para evaluar las reclamaciones de
garantia. Esta garantia no cubre los dafios en el producto resultantes de desgaste, mal uso, uso indebido,
dafios durante el transito, mantenimiento inapropiado del producto o dafios que escapen al control de
3M. 3M sera el Unico con derecho a determinar el estado del producto y las opciones de garantia.

Esta garantia puede ser utilizada Gnicamente por el comprador original y es la Unica que cubre
los productos de proteccion contra caidas de 3M. Si necesita ayuda, pongase en contacto con el
departamento de servicios de atencién al cliente de 3M.

LIMITACION DE RESPONSABILIDAD: EN LA MEDIDA QUE LO PERMITA LA LEGISLACION LOCAL,
3M NO SE RESPONSABILIZARA DE LOS DANOS INDIRECTOS, FORTUITOS, ESPECIALES O
RESULTANTES, INCLUIDA LA PERDIDA DE GANANCIA, RELACIONADOS DE MANERA ALGUNA CON
LOS PRODUCTOS, INDEPENDIENTEMENTE DE LOS FUNDAMENTOS LEGALES QUE SE ALEGUEN.

ULEMAAILMNE TOOTEGARANTII, PIIRATUD HEASTAMISVAHENDID
JA PIIRATUD VASTUTUS

GARANTII. JARGMINE ESITATAKSE IGASUGUSTE OTSESTE VQI KAUDSETE GARANTIIDE V61
TINGIMUSTE ASEMEL, SEALHULGAS KAUDSETE GARANTIIDE VOI TINGIMUSTE ASEMEL MUUDAVUSE
SUHTES VOI SOBIVUSE SUHTES TEATAVAKS OTSTARBEKS.

Kui kohalike digusnormidega ei ole teisi ette nédhtud, antakse kukkumiskaitsetoodetele 3M garantii
tehases tekkinud teostus- ja materjalidefektide suhtes tiheks aastaks alates algse omaniku poolse
paigaldamise vdi esmakordse kasutamise kuup&evast.

PIIRATUD HEASTAMISVAHEND. Pérast kirjaliku teate laekumist 3M-le remondib v3i vahetab 3M
toote, millel on 3M hinnangul tehases tekkinud teostus- v3i materjalidefekt. 3M jatab endale Giguse
nduda toote tagastamist oma ettevdttele garantiinduete hindamiseks. See garantii ei hlma kulumisest,
kuritarvitamisest, vaarast kasutamisest vGi transpordi kaigus voi ebapiisavast hooldusest tekkinud
kahjustusi ega muid kahjustusi, mis 3M kontrollile ei allu. 3M-| on ainuotsustusdigus toote seisukorra ja
garantiivdimaluste kohta.

See garantii kehtib ainult algsele ostjale ning on ainus kukkumiskaitsetoodetele 3M kohaldatav garantii.
Abi saamiseks votke thendust 3M-i oma piirkonna klienditeenindusosakonnaga.

PIIRATUD VASTUTUS. KUI SEE ON KOHALIKE OIGUSAKTIDEGA LUBATUD, EI VASTUTA 3M
TOODETEGA MINGIL VIISIL SEOTUD KAUDSETE, JUHUSLIKE, ERILISTE EGA JARELDUSLIKE KAHJUDE
EEST, SEALHULGAS KASUMI KAOTAMISE EEST, OLENEMATA VAIDETAVAST TEOREETILISEST ALUSEST.

GLOBAALI TUOTETAKUU, RAJATTU KORVAUS
JA VASTUUNRAJOITUS

TAKUU: SEURAAVA ON LAADITTU KAIKKIEN SUORIEN TAI EPASUORIEN TAKUIDEN TAI EHTOJEN
SIJAAN, MUKAAN LUKIEN EPASUORAT TAKUUT MYYNTIKELPOISUUDESTA TAI SOPIVUUDESTA TIETTYYN
TARKOITUKSEEN.

Ellei muutoin paikallisissa laeissa saadeta, 3M-putoamisenestotuotteilla on yhden vuoden takuu
valmistusvirheita ja materiaalivirheitad koskien asennuspaivasta tai alkuperaisen kayttajan
ensimmaisestd kayttopaivasta alkaen.

RAJATTU KORVAUS: Kirjallisella 3M:lle lahetetylla ilmoituksella 3M korjaa tai vaihtaa kaikki tuotteet,
joissa on 3M:n maarittelema valmistus- tai materiaalivirhe. 3M pidattaa oikeuden vaatia tuotetta
palautettavaksi tehtaalle takuuvaatimusten arvioimiseksi. Tama takuu ei kata kulumisesta, tuotteen
vaarinkaytostd, kuljetusvahingoista tai tuotteen epdonnistuneesta huollosta aiheutunutta vauriota tai
muuta vauriota, johon 3M ei pysty vaikuttamaan. Tuotteen kunnosta ja takuuvaihtoehdoista paatéksen
tekee ainoastaan 3M.

Tama takuu koskee vain alkuperaisté ostajaa, ja sitd sovelletaan ainoastaan 3M:n putoamisenestotuotteisiin.
Ota yhteytta pail 1 3M:n alveluun saadaksesi apua.

VASTUUNRAJOITUS: PAIKALLISTEN LAKIEN SALLIMISSA MAARIN 3M EI OLE VASTUUSSA MISTAAN
EPASUORASTA, SATTUMANVARAISESTA, ERITYISESTA TAI AIHEUTUNEESTA VAHINGOSTA, MUKAAN
LUKIEN, MUTTA SITHEN KUITENKAAN RAJOITTUMATTA, TUOTTOJEN MENETTAMINEN, MILLAAN TAVALLA
TUOTTEISIIN LIITTYEN OIKEUSTEORIASTA HUOLIMATTA.

GARANTIE PRODUIT INTERNATIONALE, RECOURS LIMITE
ET LIMITATION DE LA RESPONSABILITE

GARANTIE : LES DISPOSITIONS SUIVANTES SONT PRISES EN LIEU ET PLACE DE TOUTES LES GARANTIES
OU CONDITIONS, EXPRESSES OU IMPLICITES, Y COMPRIS LES GARANTIES OU CONDITIONS IMPLICITES
DE QUALITE MARCHANDE OU D'ADAPTATION A UN USAGE SPECIFIQUE.

A moins d’un conflit avec une législation locale, les produits antichute de 3M sont garantis contre les défauts
de fabrication en usine et de matériaux pendant une période d'un an a compter de la date d'installation ou
de la premieére utilisation par le propriétaire initial.

RECOURS LIMITE : Sur demande écrite & 3M, 3M s’engage & réparer ou remplacer tout produit considéré
par 3M comme souffrant d’un défaut de fabrication en usine ou de matériaux. 3M se réserve le droit d’exiger
que le produit lui soit retourné pour une évaluation de la réclamation au titre de la garantie. Cette garantie
ne couvre pas les dommages du produit liés a l'usure, aux abus, a la mauvaise utilisation, aux dommages
liés aux transports, au manque d’entretien du produit ou tout autre dommage indépendant du contrdle

de 3M. 3M sera |'unique juge de la condition du produit et des options de la garantie.

Cette garantie ne s’applique qu‘au propriétaire initial et elle constitue I'unique garantie s'appliquant aux
produits antichute de 3M. Veuillez contacter le service a la clientéle 3M de votre région pour obtenir de
I'assistance.

LIMITATION DE LA RESPONSABILITE : DANS LES MESURES PERMISES PAR LA LéGISI7ATION
LOCALE, 3M N’EST PAS RESPONSABLE POUR TOUT DOMMAGE INDIRECT, ACCESSOIRE, SPECIFIQUE OU
CONSECUTIF, Y COMPRIS, MAIS SANS S'Y LIMITER, LA PERTE DE PROFITS, LIEE DE QUELQUE MANIERE
QUE CE SOIT AUX PRODUITS, MALGRE LA THEORIE JURIDIQUE REVENDIQUEE.
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ALPIOPLEG VORUABYRGD, TAKMORKUD URRADI
0G TAKMARKANIR ABYRGDAR

ABYRGB EFTIRFARANDI ER FRAM SE'I'I'I STADINN FYRIR HVERS KYNS SKILYRDI EDA ABYRGDIR
YFIRLYSTAR EDA GEFNAR I SKYN, p.M.T. ABYRGDIR EDA SKILYRDI UM SOLUHAEFNI EDA HAFNI {
TILTEKNUM TILGANGI.

Nema ad kvedid sé & um annad i stadbundnum l6gum, eru fallverndarvérur 3M i abyrgd gagnvart
verksmidjugollum handverks og hraefna i eitt ar fra dagsetningu uppsetningar eda fyrstu notkunar
upphaflegs eiganda.

TAKMORKUD URRADI: Ad fenginni skriflegri tilkynningu til 3M, mun 3M gera vid eda endurnyja allar
vorur sem akvedid er af 3M ad hafi verksmidjugalla hvad vardar handverk eda hraefni. 3M askilur sér
rétt til ad krefjast pess ad vérunni sé skilad i adstodu fyrirtaekisins svo meta megi dbyrgdarkréfuna.
bessi abyrgd naer ekki yfir voruskemmdir vegna slits, sleemrar medferdar, misnotkunar, skemmda i
flutningum, misbrests & vidhaldi vérunnar, eda annarra skemmda sem ekki er i valdi 3M ad hafa stjérn
4. 3M mun daema astand vérunnar ad eigin gedpotta og kosti vardandi abyrgd.

bessi abyrgd naer adeins til upphaflegs kaupanda og er adeins dbyrgd sem & vid um fallverndarvérur
3M. Vinsamlegast hafdu samband vid deild vidskiptavinapjonustu hja 3M & pinu svaedi til ad fa adstod.

TAKMGRKUN ABYRGDAR: AD pVi MARKI SEM HEIMILAD ER AF STADBUNDNUM LOGUM PA ER 3M
EKKI ABYRGT FYRIR NEINUM OBEINUM, TILFALLANDI, TILTEKNUM EDA AFLEIDDUM SKEMMDUM, b.M.T.
EN EKKI TAKMARKAD VID, HAGNADARTAP, SEM A NOKKURN HATT TENGIST VORUNNI, SAMA HVAD
LAGATILGATUR ER STUDST VID.




GARANZIA GLOBALE SUL PRODOTTO, RIMEDIO LIMITATO
E LIMITAZIONE DI RESPONSABILITA

GARANZIA: LA SEGUENTE GARANZIA SOSTITUISCE TUTTE LE GARANZIE O CONDIZIONI, ESPRESSE O
IMPLICITE, COMPRESE LE GARANZIE O CONDIZIONI IMPLICITE DI COMMERCIABILITA O IDONEITA PER
UN PARTICOLARE SCOPO.

Salvo ove diversamente specificato dalle leggi locali, i prodotti di protezione anticaduta 3M sono
garantiti da difetti di fabbricazione e dei materiali per un periodo di un anno dalla data di installazione o
di primo utilizzo da parte del proprietario originale.

RIMEDIO LIMITATO: previa comunicazione scritta a 3M, 3M riparera o sostituira qualsiasi prodotto

in cui 3M avra individuato un difetto di fabbricazione o dei materiali. 3M si riserva il diritto di richiedere
la restituzione del prodotto all'impianto per la valutazione della richiesta di risarcimento in garanzia.

La presente garanzia non copre i danni al prodotto causati da usura, abuso, utilizzo errato, trasporto

o mancata manutenzione del prodotto o altri danni avvenuti fuori dal controllo di 3M. 3M & la sola che

potra giudicare le condizioni del prodotto e le opzioni di garanzia.

La presente garanzia ¢ valida solo per I'acquirente originale ed & I'unica applicabile ai prodotti di
protezione anticaduta 3M. Per assistenza, contattare il Servizio Clienti di 3M della propria area.
LIMITAZIONE DI RESPONSABILITA: NELLA MISURA CONSENTITA DALLE LEGGI LOCALI, 3M NON
RISPONDE DI EVENTUALI DANNI INDIRETTI, INCIDENTALI, SPECIALI O CONSEQUENZIALI COMPRESI,
SENZA LIMITAZIONE, DANNI PER PERDITA DI PROFITTO, IN QUALSIASI MODO COLLEGATI AI
PRODOTTI INDIPENDENTEMENTE DALLA TEORIA LEGALE ASSERITA.

WERELDWIJDE PRODUCTGARANTIE, BEPERKTE VERHAALSMOGELIJKHEID
EN BEPERKING VAN AANSPRAKELIJKHEID

GARANTIE: DE VOLGENDE BEPALING VERVANGT ALLE GARANTIES OF VOORWAARDEN, EXPLICIET
OF IMPLICIET, INCLUSIEF DE IMPLICIETE GARANTIES OF VOORWAARDEN VAN VERKOOPBAARHEID OF
GESCHIKTHEID VOOR EEN BEPAALD DOEL.

Tenzij anders is bepaald door lokale wetgeving, zijn valbeschermingsproducten van 3M voorzien van een
garantie op fabrieksfouten door fabricage- en materiaalgebreken gedurende een periode van één jaar
na de datum van installatie of het eerste gebruik door de oorspronkelijke eigenaar.

BEPERKTE VERHAALSMOGELIJKHEID: Na schriftelijke kennisgeving aan 3M zal 3M eender welk
product repareren of vervangen waarvan 3M heeft vastgesteld dat het een fabrieksfout heeft door
een fabricage- of materiaalgebrek. 3M behoudt zich het recht voor om te eisen dat het product naar
zijn vestiging wordt geretourneerd om garantieaanspraken te beoordelen. Deze garantie is niet van
toepassing op productschade door slijtage, oneigenlijk gebruik, misbruik, transportschade, nalatigheid
bij onderhoud van het product of andere schade waarover 3M geen controle heeft. 3M zal als enige
oordelen over de toestand van het product en garantieopties.

Deze garantie is alleen van toepassing op de oorspronkelijke koper en is de enige garantie die van
toepassing is op valbeschermingsproducten van 3M. Neem contact op met de klantendienst van 3M voor
uw regio als u assistentie wenst.

BEPERKING VAN AANSPRAKELIJKHEID: VOOR ZOVER TOEGESTAAN DOOR LOKALE WETGEVING,
IS 3M NIET AANSPRAKELIJK VOOR ENIGE INDIRECTE, INCIDENTELE, SPECIALE OF GEVOLGSCHADE,
INCLUSIEF, MAAR NIET BEPERKT TOT, WINSTVERLIES, DIE OP ENIGE WIJZE VERBAND HOUDT MET DE
PRODUCTEN, ONGEACHT DE RECHTSLEER DIE WORDT AANGEHAALD.

GLOBAL PRODUKTGARANTI, BEGRENSET AVHJELP
OG BEGRENSNING AV ERSTATNINGSANSVAR

GARANTI: DET FOLGENDE KOMMER I STEDET FOR ALLE GARANTIER ELLER VILKAR, UTTRYKKELIGE
ELLER UNDERFORSTATTE, INKLUDERT DE UNDERFORSTATTE GARANTIENE ELLER VILK&RENE oM
SALGBARHET ELLER EGNETHET FOR ET BESTEMT FORMAL.

Med mindre annet er bestemt av lokale lover, er 3Ms faIIskrmgsErodukter garantert mot fabrikasjonsfeil
i h@ndverksmessig utfgrelse og materialer for en periode p8 ett ar fra installasjonsdatoen eller forste
bruk av den opprinnelige eieren.

BEGRENSET AVHJELP Ved skriftlig meldlng til 3M, vil 3M reparere eller erstatte ethvert produkt som
av 3M fastslas & ha en fabrikasjonsfeil i hdndverksmessig utfgrelse eller materialer. 3M forbeholder

seg retten til 8 kreve at produktet blir levert tilbake til fabrikken for evaluering av garantikrav, Denne
garantien dekker ikke produktskade grunnet slitasje, misbruk, skade i transitt, unnlatelse av E]
vedlikeholde produktet eller annen skade utenfor 3Ms kontroll. 3M vil vaere den eneste til § bedgmme
produktvilkdr og garantialternativer.

Denne garantien gjelder kun den opprinnelige kjgperen og er den eneste garantien som er anvendelig
for 3Ms fallsikringsprodukter. Vennligst kontakt 3Ms kundeserviceavdeling i ditt omr&de for hjelp.

BEGRENSNING AV ERSTATNINGSANSVAR: I DEN UTSTREKNING DET ER TILLATT AV LOKALE
LOVER, ER IKKE 3M ERSTATNINGSANSVARLIG FOR NOEN SOM HELST INDIREKTE, HENDELIGE,
SPESIELLE ELLER FOLGEMESSIGE SKADER INKLUDERT, MEN IKKE BEGRENSET TIL TAP AV
FORTJENESTE, PR NOEN SOM HELST MATE FORBUNDET MED PRODUKTENE, UAVHENGIG AV HVILKEN
JURIDISK TEORI SOM PABEROPES.

GLOBALNA GWARANCIA NA PRODUKTY, OGRANICZONE ROZWIAZANIE
I OGRANICZENIE ODPOWIEDZIALNOSCI

GWARANCIA: PONIZSZE POSTANOWIENIA ZASTEPUJA WSZYSTKIE GWARANCIE LUB WARUNKI,
WYRAZNE LUB DOMNIEMANE, W TYM DOMNIEMANE GWARANCJE LUB WARUNKI SPRZEDAZY LUB
PRZYDATNOSCI DO OKRESLONEGO CELU.

O ile lokalne prawo nie przewiduje inaczej, produkty 3M stuzace do ochrony przed upadkiem sg objete
gwarancjg na wady fabryczne, w tym wady materiatowe i wykonawcze przez okres jednego roku od daty ich
montazu lub pierwszego uzycia przez pierwotnego wiasciciela.

OGRANICZONE ROZWIAZANIE: Po pissmnym powiadomieniu 3M, 3M naprawi lub wymieni produkt
uznany przez 3M za wadliwy w zakresie wykonawstwa lub zastosowanych materiatéw. 3M zastrzega

sobie prawo do zazadania zwrotu produktu do swojego obiektu w celu oceny roszczenia gwarancyjnego.
Niniejsza gwarancja nie obejmuje uszkodzen produktu wynikajacych ze zuzycia, niewtasciwego uzytkowania,
uszkodzenia w transporcie, braku wiasciwej konserwacji produktu lub innych uszkodzen bedacych poza
kontrolg firmy 3M. 3M bedzie jedyna strong oceniajaca stan produktu oraz mozliwe opcje gwarancyjne.
Niniejsza gwarancja obejmuje wytacznie pierwszego nabywce i jest to jedyna gwarancja na produkty 3M
stuzace do ochrony przed upadkiem. W celu uzyskania pomocy prosimy o kontakt z dziatem obstugi klienta
firmy 3M w Panstwa regionie.

OGRANICZENIE ODPOWIEDZIALNOS'CI: W ZAKRESIE DOZWOLONYM PRZEZ LOKALNE PRAWO, 3M
NIE PONOSI ODPOWIEDZIALNOSCI ZA JAKIEKOLWIEK POSREDNIE, PRZYPADKOWE, NADZWYCZAINE
LUB WYNIKOWE SZKODY, W TYM, LECZ NIE WYtACZNIE, UTRATY ZYSKOW, W JAKIKOLWIEK SPOSOB
ZWIAZANE Z PRODUKTEM, NIEZALEZNIE OD PRZEDSTAWIONEJ PODSTAWY PRAWNEJ.

GARANTIA GLOBAL DO PRODUTO, REPARAGAO LIMITADA
E LIMITACAO DE RESPONSABILIDADE

GARANTIA: A SEGUINTE E FEITA EM LUGAR DE TODAS  AS GARANTIAS OU CONDICOES EXPRESSAS
OU IMPLICITAS, INCLUINDO AS GARANTIAS OU CONDIGOES DE COMERCIALIZAGAO OU ADEQUAGAO A
um DETERMINADO FIM.

Salvo disposicdo em contrério pelas leis locais, os produtos de protecdo contra quedas da 3M tém
garantia contra defeitos de fabrica, quer no fabrico, quer nos materiais, por um periodo de um ano, a
partir da data de instalag&o ou da primeira utilizagdo pelo proprietario original.

REPARAGAO LIMITADA: Apés a notificacdo por escrito & 3M, a 3M ira reparar ou substituir qualquer
produto que a 3M determinar ter um defeito de fabrica no fabrico ou nos materiais. A 3M reserva-se

o direito de exigir que o produto seja devolvido as suas instalagdes para avaliagdo das solicitagbes

de garantia. Esta garantia ndo cobre danos ao produto devidos ao desgaste, abuso, mau uso, danos
durante o transporte, falha na manutengéo do produto ou outros danos fora do controlo da 3M. A 3M
serd o unico juiz da condigdo do produto e opgdes de garantia.

Esta garantia aplica-se somente ao comprador original e é a Unica garantia aplicavel aos produtos de
protegdo contra quedas da 3M. Entre em contacto com o departamento de atendimento ao cliente da
3M na sua area para obter assisténcia.

LIMITA(;i\O DE RESPONSABILIDADE: NA MEDIDA DO PERMITIDO PELAS LEIS LOCAIS, A 3M
NAO SE RESPONSABILIZA POR QUAISQUER DANOS INDIRETOS, INCIDENTAIS, ESPECIAIS OU
CONSEQUENTES, INCLUINDO, MAS NAO SE LIMITANDO A PERDA DE LUCROS DE ALGUMA FORMA
RELACIONADA COM OS PRODUTOS, INDEPENDENTEMENTE DA BASE LEGAL INVOCADA.

GLOBALNA ZARUKA NA PRODUKTY, OBMEDZENA NAPRAVA
A OBMEDZENIE ZODPOVEDNOSTI

ZARUKA: NASLEDUJUCA ZARUKA NAHRADZA VSETKY VYSLOVNE ALEBO IMPLIKOVANE ZARUKY
A PODMIENKY, VRATANE IMPLIKOVANYCH ZARUK A PODMIENOK PREDAINOSTI ALEBO VHODNOSTI NA
KONKRETNY UCEL.

Pokial'miestne pravne predpisy neurcuju inak, na ochranné prostriedky proti padu spolo¢nosti 3M sa
vztahuje zéruka na chyby spracovania a materidlov z vyroby po dobu jedného roka od datumu montéze
alebo prvého pouzitia pévodnym viastnikom.

OBMEDZENA NAPRAVA: Na zéklade pisomného ozndmenia odoslaného spolo¢nosti 3M zaisti
spolo¢nost 3M opravu alebo vymenu akéhokolvek produktu, ktory uzna za chybny z vyroby v stvislosti
so spracovanim alebo materidlmi. Spolo¢nost 3M si vyhradzuje prévo poZzadovat vratenie produktu

do zavodu na posutdenie narokov na zarucné krytie. Tato zaruka nepokryva poskodenie produktov
spdsobené opotrebovanim, zneuzivanim, nespravnym pouzivanim, pri prevoze, nevykonavanim udrzby
produktu & iné poskodenie mimo dosah kontroly spolo¢nosti 3M. Spolo¢nost 3M bude vyhradnym
posudzovatelom stavu produktu a moznosti zaruky.

Tato zaruka sa vztahuje iba na pdvodného nakupcu a ide o jedinu zaruku, ktord mozno uplatnit

na ochranné prostriedky proti padu spolo¢nosti 3M. PoZiadajte o pomoc oblastné oddelenie sluzieb
zdkaznikom spolocnosti 3M.

OBMEDZENIE ZODPOVEDNOSTI: SPOLOCNOST 3M NENESIE DO MIERY POVOLENEJ MIESTNYMI
PRAVNYMI PREDPISMI ZIADNU ZODPOVEDNOST ZA NIJAKE NEPRIAME, NAHODNE, VYNIMOCNE ANI
NASLEDNE POSKODENIA (VRATANE USLYCH ZISKOV) SUVISIACE S PRODUKTMI ATO BEZ OHLADU NA
PRESADZOVANU PRAVNU TEORIU.

GLOBAL PRODUKTGARANTI, BEGRANSAD KOMPENSATION
OCH BEGRANSAD ANSVARSSKYLDIGHET

GARANTI: F@LJANDE GALLER SOM ERSATTNING f@R ALLA GARANTIER ELLER VILLKOR, UTTRYCKLIGA
ELLER UNDERFORST&_I_Z)DA, INKLUSIVE UNDERFOR__STADDA GARANTIER ELLER VILLKOR FOR
SALIBARHET ELLER LAMPLIGHET FOR ETT VISST ANDAMAL.

S8vida inte annat stipuleras i lokala lagar, garanteras 3M:s fallskyddsprodukter mot fabrikationsfel
avseende tillverkning och material under en period av ett &r frdn datum for ursprunglig dgares
installation eller férsta anvéndning.

BEGRANSAD KOMPENSATION: Efter skriftlig avisering till 3M, kommer 3M att reparera eller byta
ut varje produkt, som av 3M faststéllts vara behaftad med fabrikationsfel vad géller tillverkning eller
material. 3M forbeh8ller sig ratten att kréva att produkt returneras till foretagets anlaggning for
utvardering av garantiansprak. Denna garanti omfattar inte produktskada till foljd av slitage, felaktig
anvandning, missbruk, skada under transport, underldtenhet att skéta produkten eller annan skada
utom 3M:s kontroll. 3M &r ensam bedémare av produktskick och garantialternativ.

Denna garanti avser enbart den ursprunglige képaren och &r den enda garanti som galler for
3M:s fallskyddsprodukter. Kontakta 3M:s kundtjanstavdelning i din region for assistans.

BEGRANSNING AV ANSVARSSKYLDIGHET: I DEN OMFATTNING SOM TILLATS AV LOKALA LAGAR,
ANSVARAR 3M INTE FOR NAGRA INDIREKTA, OFORUTSEDDA, SPECIELLA ELLER FOLIDSKADOR,
INKLUSIVE MEN INTE BEGRANSAT TILL FORLUST AV VINSTER, VILKA PA NAGOT SATT HANFORTS TILL
PRODUKTERNA, OAVSETT HAVDAD RATTSLIG GRUND.

KURESEL URUN GARANTISI, SINIRLI BASVURU YOLU
VE SORUMLULUK SINIRLAMASI

GARANTi: ASAGIDAKILER, ZIMNI TICARETE ELVERISLILIK VEYA BELLI BIR AMACA UYGUNLUK GARANTI
VE KOSULLARI DA DAHIL OLMAK UZERE, AGIK VEYA ZIMNI HER TURLU GARANTI VE KOSULUN YERINI
ALMAKTADIR.

Yerel yasalar aksini belirtmedigi middetge, 3M diisme korumasi Urinleri montaj tarihi veya orijinal sahibin ilk
kullanim tarihinden itibaren bir yil stireyle isgilik ve malzeme yoéntinden fabrika kusurlarina karsi garantilidir.

SINIRLI BASVURU YOLU: 3M, kendisine yapilan yazili bildirim sonrasinda iscilik veya malzeme agisindan
fabrika kusuruna sahip oldugunu belirledigi herhangi bir Griinii onarabilir veya yenisiyle degistirebilir. 3M,
garanti iddialarinin degerlendirilmesi amaciyla triiniin tesisine iade edilmesini sart kosabilir. Bu garanti;
yipranma, istismar, kétliye kullanim, tagima sirasinda hasar, tGrtiniin bakiminin yapilmamasindan kaynaklanan
artin hasarini ya da 3M'nin kontrolu disindaki diger hasarlar kapsamaz. 3M, Uriiniin durumu ve garanti
segenekleri konusunda yegane takdir sahibi olacaktir.

Bu garanti, yalnizca orijinal satin alma isleminin alicisi igin gegerlidir ve 3M'nin diisme korumasi Granleri igin
gecerli olan yegane garantidir. Destek igin liitfen bélgenizdeki 3M miisteri hizmetleri bolimdi ile irtibata gegin.

SORUMLULUK SINIRLAMASI: 3M, YEREL YASALARIN iZiN VERDIGI OLCUDE, ILERI SURULEN YASAL
KURAMA BAKILMAKSIZIN URUNLE HERHANGI BiR SEKILDE ILGILi OLAN KAR KAYBINI DA KAPSAYAN,
ANCAK BUNUNLA SINIRLI OLMAYAN HICBIR DOLAYLI, ARIZI, OZEL VEYA BAGLI HASARDAN SORUMLU
DEGILDIR.




GLOBAL PRODUCT WARRANTY, LIMITED REMEDY
AND LIMITATION OF LIABILITY

WARRANTY: THE FOLLOWING IS MADE IN LIEU OF ALL WARRANTIES OR CONDITIONS, EXPRESS
OR IMPLIED, INCLUDING THE IMPLIED WARRANTIES OR CONDITIONS OF MERCHANTABILITY OR
FITNESS FOR A PARTICULAR PURPOSE.

Unless otherwise provided by local laws, 3M fall protection products are warranted against factory
defects in workmanship and materials for a period of one year from the date of installation or first use
by the original owner.

LIMITED REMEDY: Upon written notice to 3M, 3M will repair or replace any product determined by
3M to have a factory defect in workmanship or materials. 3M reserves the right to require product be
returned to its facility for evaluation of warranty claims. This warranty does not cover product damage
due to wear, abuse, misuse, damage in transit, failure to maintain the product or other damage beyond
3M'’s control. 3M will be the sole judge of product condition and warranty options.

This warranty applies only to the original purchaser and is the only warranty applicable to 3M’s fall
protection products. Please contact 3M’s customer service department in your region for assistance.

LIMITATION OF LIABILITY: TO THE EXTENT PERMITTED BY LOCAL LAWS, 3M IS NOT LIABLE
FOR ANY INDIRECT, INCIDENTAL, SPECIAL OR CONSEQUENTIAL DAMAGES INCLUDING, BUT NOT
LIMITED TO LOSS OF PROFITS, IN ANY WAY RELATED TO THE PRODUCTS REGARDLESS OF THE
LEGAL THEORY ASSERTED.
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