
Brugervejledning

User instruction

Medicinske mundbind (ikke-sterile)
Klassifikation: EN14683:2019, Type II klasse I
Varenummer: 82250100 (hvid), 82250110 (blå)

Medical mask (non-sterile)
Classification: EN14683:2019, Type II Class I

Item number: 82250100 (white), 82250110 (blue)

Inden mundbindet tages i brug:
Vask og sprit hænderne før berøring af masken.

Before using the mask:
Wash and spray hands with sanitizer before touching the mask.

Bemærk: Masken er til engangsbrug og kan ikke genbruges. 
Erstat din maske med en ny, hvis den bliver våd.

Please note: The mask is for single use only and cannot be 
reused. Replace your mask with a new one if it gets wet.

1.	 Åbn	pakken	og	identificér	indersiden	af	masken,	som	er	den	lyse	side	af	masken	(blå	maske).
	 For	den	helt	hvide	maske	kan	ydersiden	identificeres	ved	at	kigge	på	„bølgegangen“ som skal
	 pege	nedad	mod	jorden.	Siden	med	næseklemmen	er	toppen.	Placér	nu	masken	over	din	næse
 og mund med den hvide side indad mod din mund og næse.

2.	 Placér	elastikstropperne	bag	hvert	øre	og	sikr	dig,	at	masken	sidder	lige	og	at	den	blå	side
 vender udad (for hvid maske skal bølgegangen pege nedad mod jorden).

3.	 Klem	og	justér	næseklemmen,	så	den	passer	til	din	næse.

4. Juster den øvre og nedre del af masken, så den dækker din mund og næse.

1. Open the package and identify the inside of the mask, which is the bright side of the mask (blue).
	 For	the	plain	white	mask,	the	outside	can	be	identified	by	looking	at	the	„ripples“ which should
	 point	downwards	towards	the	ground.	The	nose	clip	identifies	the	top.	Now	place	the	mask	over
 your nose and mouth with the white side facing inwards towards your mouth and nose.

2. Place the elastic straps behind each ear and make sure that the mask is straight and that the
 blue side is facing outwards (for the plain white mask, the ripples must point downward).

3.	 Adjust	and	then	squeeze	the	nose	clip	to	fit	your	nose.

4. Adjust the upper and lower part of the mask so that it covers your mouth and nose.

Sådan tages masken på:

How to put on the mask:
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