
Vigtigheden af en god tilpasning.
Åndedrætsværn er effektive, hvis de egner sig til formålet, er tilpasset korrekt og bruges i hele det  
tidsrum, hvor brugeren udsættes for skadelige stoffer i arbejdsmiljøet. Åndedrætsværn skal slutte tæt til  
brugerens ansigt. Slutter åndedrætsværnet ikke tæt, forringes beskyttelsen, da forurenet og skadelig  
luft kan trænge ind bag masken. For at sikre korrekt tilpasning kan du se i brugsanvisningen, tale  
med den arbejdsmiljøansvarlige eller din overordnede. Derudover kan denne tilpasningsvejledning  
være en hjælp til at sikre en god tilpasning af 3M™ Secure Click™ halvmaske HF-800-serien.

1. Juster størrelsen på hovedbåndet efter behov, 
så det føles behageligt på dit hoved. Placer 
åndedrætsværnet over mund og næse med 
én hånd, og træk derefter hovedbåndet over 
toppen af hovedet med den anden hånd.

2. Tag fat i de nederste stropper, placer dem bag 
om nakken, og hægt dem sammen.

3. Træk i enderne af stropperne for at justere 
og tilpasse. Begynd med justeringspunkterne 
på dit hovedbånd, og gå derefter videre til 
justeringspunkterne bag på nakken. Stram 
ikke for meget. Stropperne kan løsnes ved at 
trykke udad bag på spænderne eller klemme 
flipperne, så det øverste spænde løsnes.
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Udførelse af tæthedstjek
(Kan udføres sammen med partikelfiltre og filtre mod gasser og dampe)

1. Dæk åbningen af udåndingsventilen med din 
hånd, og ånd forsigtigt ud. Hvis masken buler 
lidt, og der ikke kan påvises nogen lækage 
mellem ansigtet og masken, er der opnået 
korrekt tæthed.

2. Tryk let på knappen til tæthedstjek, indtil 
du føler modstand. Hold knappen i denne 
position, og inhalér let. Hvis du mærker, 
at masken kollapser lidt og kommer tættere 
på dit ansigt uden lækager mellem ansigt og 
maske, er der opnået korrekt og tæt tilpasning.

3. Hvis der trænger luft ud, skal du justere 
åndedrætsværnet på dit ansigt og/eller 
justere stropperne for at fjerne lækagen. 
Brugeren skal gentage tæthedstjek, indtil 
der opnås korrekt tæthed.
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Vær nybarberet. Må ikke bruges med 
skæg eller anden ansigtsbehåring. Saml 
langt hår i nakken, og tag smykker af, 
så det ikke generer den tætte tilslutning 
til ansigtet.
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Ved behov for træning eller rådgivning i korrekt 
brug af åndedrætsværn, skal du kontakte din lokale 
3M-specialist.
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Bemærk: 3M påtager sig intet ansvar eller erstatningsansvar, hverken for direkte skader eller følgeskader, der skyldes 
tillid til eventuelle udleverede oplysninger, og brugeren skal ud fra den påtænkte anvendelse fastslå egnetheden 
af produkterne. Intet i denne erklæring vil blive anset for at udelukke eller begrænse 3M's erstatningsansvar ved 
dødsfald eller personskade som følge af virksomhedens forsømmelighed eller svigagtig vildledning.


